
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

खु�किनकाये

महािन�ेस-अ�कथा

ग�थार�भकथा

अिव� जाल�� घाते�तो, न��दराग  च मूलतो।
भावे�त$ि�कं म'गं, फुिस यो अमतं पदं॥

पापुिण,वा िजनो बो�ध, िमगदायं िवगािहय।
ध�मच. कं पव/े,वा, थेरं को1ड  ञमािदतो॥

अ$ारस� नं कोटीनं, बोधेिस तापसो त�ह।
व�देहं िसरसा त  च, स6बस/ानमु/मं॥

तथा ध�मु/म  चवे, स7  चािप अनु/रं।
संिख/ेन िह यो वु/ं, ध�मच. कं िवभागसो॥

सािरपु
ो महाप  ञो, स,थुक9पो िजन:जो।
ध�मच. कं िवभाज,ेवा, महािन;ेसम<िव।
पाठो िविस$ो िन;ेसो, तंनामिवसेिसतो च॥

तं सािरपु
ं िजनराजपु/ं, थेरं िथरानेकगुणािधवासं।
प  ञापभावु'गतचा>िक�/, सुनीचवुि/  च अथो निम,वा॥

खमादयािदयु/ेन, यु/मु/ािदवािदना।
बहु�सुतेन थेरेन, देवेन अिभयािचतो॥

महािवहारवासीनं, स�झाय��ह पिति$तो।
गहेत6बं गहे,वान, पोराणेसु िविन@छयं॥

अवो. कमे�तो समयं सक  च, अनामस�तो समयं पर  च।
पु6बोपदेस$कथानय  च, यथानुBपं उपसंहर�तो॥

ञाण9पभेदावहन�स त�स, योगीिह नेकेिह िनसेिवत�स।
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अ,थं अपु6बं अनुव1णय�तो, सु/  च युि/  च अनु. कमे�तो॥

आरिभ�सं समासेन, महािन�ेसव�णनं।
स��मबहुमानेन, ना/ु. कंसनक�यता॥

व.खामहं अ$कथं जन�स, िहताय स��मिचरि$त,थं।
स. क@ च स��मपजोितकं तं, सुणाथ धारेथ च साधु स�तोित॥

त,थ ‘‘पाठो िविस�ो िन�ेसो, तंनामिवसेिसतो चा’’ित वु//ा दिुवधो पाठो – 6य  जनपाठो, अ,थपाठो च। तेसु 
6य  जनपाठो अ.खरपद6य  जनआकारिन>ि/िन;ेसवसेन छ�6बधो। अ,थपाठो 
सFासनपकासनिववरणिवभजनउ/ानीकरणप  ञि/वसेन छ�6बधो। त,थ तीसु Gारेसु पिरसु�पयोगभावेन 
िवसु�क>णानं िच/ेन पवि/तदेसना वाचािह अकिथत/ा अदेिसत/ा अ.खरिमित स�  ञता, तं पारायिनक<ाHणानं 
मनसा पु�@छतप हानं वसेन भगवता रतनघरे िनसीिद,वा स�मिसतप$ानमहापकरणवसेन च अ.खरं नामाित गहेत6बं।

अथ वा अपिरपु1णं पदं अ.खरिमित गहेत6बं ‘‘सि$व�ससह�सानी’’ित एवमादीसु (पे॰ व॰ ८०२; जा॰ १.४.५४; 
नेि/॰ १२०) िवय। ए,थ िह सकार नकार सोकारादीिन अ.खरिमित, एक.खरं वा पदं अ.खरिमित एके। ‘‘यायं त1हा 
पोनोभिवका’’ित एवमादीसु (महाव॰ १४; िवभ॰ २०३; म॰ िन॰ ३.३७४; पिट॰ म॰ २.३०) िवभ,य�तं अ,थजोतकं 
अ.खरिप1डं पदं। ‘‘नाम  च Bप  चा’’ित एवमादीसु (ध॰ स॰ दकुमाितका १०९; सु॰ िन॰ ८७८; महािन॰ १०७; चूळिन॰ 
अिजतमाणवपु@छािन;ेसो ६; नेि/॰ ४५) बहुअ.खरेिह यु/ं पदं नाम। संिख/ेन वु/ं पदं िवभावेित। पदेन अिभिहतं 
6य  जयित 6य/ं पाकटं करोतीित 6य  जनं, वा.यमेव। ‘‘च/ारो इि�पादा’’ित स]ेपने किथतम,थं। ‘‘कतमे च/ारो? इध, 
िभ.खवे, िभ.खु छ�दसमािधपधानस]ारसम� नागतं इि�पादं भावेित। वीिरयिच/वीमंससमािधपधानस]ारसम� नागतं 
इि�पादं भावेती’’ितआदीसु (िवभ॰ ४३१; सं॰ िन॰ ५.८१३; दी॰ िन॰ ३.३०६; अ॰ िन॰ ४.२७६) पाकटकरणभावेन 
6य  जनं नाम। 6य  जनिवभागपकासो आकारो। ‘‘त,थ कतमो छ�दो? यो छ�दो छ��दकता क/ुक�यता’’ित एवमादीसु 
(िवभ॰ ४३३) किथत6य  जनं अनेकिवधेन िवभागकरणं आकारो नाम। आकारािभिहत�स िन6बचनं िन>ि/। ‘‘फ�सो, 
वेदना’’ित एवमादीसु (ध॰ स॰ १) आकारेन किथतं ‘‘फुसतीित फ�सो। वेिदयतीित वेदना’’ित नीहिर,वा वचनं िन>ि/ 
नाम। िन6बचनिव,थारो िन�सेसतो देसोित िन;ेसो, वेिदयतीित वेदनाित िन6बचनल�पदं ‘‘सुखा द.ुखा अद.ुखमसुखा, 
सुखयतीित सुखा, द.ुखयतीित द.ुखा, नेव द.ुखयित न सुखयतीित अद.ुखमसुखा’’ित अ,थिव,थारो िनरवसेसेन 
किथत/ा िन;ेसो नाम।

एवं छ�6बधािन 6य  जनपदािन जािन,वा च छसु अ,थपदेसु स]ेपतो कासना दीपना सFासना, ‘‘म  ञमानो खो, 
िभ.खु, ब�धो मार�स अम  ञमानो मु/ो पािपमतो’’ित एवमादीसु स]ेपने अ,थदीपना सFासना नाम। एसो पन थेरो 
‘‘बु�ेन भगवता एवं स]ेपं क,वा वु/म,थं ‘अ  ञातं भगवा, अ  ञातं सुगता’’’ित कथेतुं सम,थो पिटिव��झ।

उपिर व/6बम,थं आिदतो कासना दीपना पकासना, ‘‘स6बं, िभ.खवे, आिद/’’��त एवमादीसु (महाव॰ ५४; सं॰ 
िन॰ ४.२८) प@छा किथत6बम,थं पठमवचनेन दीपना पकासना नाम। एवं पठमं दीिपतं अ,थं पुन पाकटं क,वा दीपनेन 
‘‘िक  च, िभ.खवे, स6बं आिद/ं? च.खंु, िभ.खवे, आिद/ं, Bपा आिद/ा’’ित एवमादीसु (महाव॰ ५४; सं॰ िन॰ 
४.२८) किथतेसु ‘‘ित�.ख��_यो स]ेपने वु/ं पिटिव�झती’’ित किथत/ा Gे अ,थपदािन ित�.ख��_य�स उपकारवसेन 
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वु/ािन।

संिख/�स िव,थारािभधानं स�क वु/�स च पुनिप अिभधानं िववरणं, ‘‘कुसला ध�मा’’ित (ध॰ स॰ १) स]ेपेन 
िन�.ख/�स। ‘‘कतमे ध�मा कुसला? य`�म समये कामावचरं कुसलं िच/ं उ9प� नं होती’’ित (ध॰ स॰ १) िन;ेसवसेन 
िव,थारणं िव,थारवसेन पुन कथनं िववरणं नाम।

तं िवभागकरणं िवभजनं, ‘‘य`�म समये’’ित (ध॰ स॰ १) िवविरते कुसले ध�मे ‘‘त`�म समये फ�सो होित, वेदना 
होती’’ित (ध॰ स॰ १) िवभागकरणं िवभजनं नाम। िववर�स िव,थारािभधानेन िवभ/�स च उपमािभधानेन पिटपादनं 
उ/ानीकरणं, िववरणेन िवविरत,थ�स ‘‘कतमो त`�म समये फ�सो होित? यो त`�म समये फ�सो फुसना स�फुसना’’ित 
(ध॰ स॰ २) अितिवविर,वा कथन  च िवभजनेन िवभ/�स ‘‘सेaयथािप, िभ.खवे, गावी िन@ च�मा, एवमेव bवाहं, 
िभ.खवे, फ�साहारो द$6बोित वदामी’’ित (सं॰ िन॰ २.६३) एवमािदउपमाकथन  च उ/ानीकरणं नाम। ध�मं सुण�तानं 
ध�मदेसनेन िच/�स अनेकिवधेन सोमन�सउ9पादन  च अितिखणबु�ीनं अनेकिवधेन ञाण�स ितिखणभावकरण  च
प  ञि/ नाम, तेसं सुण�तानं तंिच/तोसनेन तंिच/िनसामनेन च प  ञायतीित प  ञि/। त,थ भगवा अ.खरेिह सFासयित, 
पदेिह पकासयित, 6य  जनेिह िववरित, आकारेिह िवभजित, िन>/ीिह उ/ानीकरोित, िन;ेसेिह प  ञापयतीित। �क वु/ं 
होित? बु�ा भगव�तो एक@ च ेवेनेaये एक`�म देसने अ.खरेिह अ,थसFासनं करो��त…पे॰… िन;ेसेिह अ,थप  ञापनं 
करो�तीित अयमे,थ अिध9पायो।

अथ वा अ.खरेिह सFासिय,वा पदेिह पकासयित, 6य  जनेिह िवविर,वा आकारेिह िवभजित, िन>/ीिह उ/ानीक,वा 
िन;ेसेिह प  ञापयित। �क वु/ं होित? एवBपने ध�मदेसनेन एक@ चसुे ठानेसु एक@ चानं वेनेaयानं िवनयतीित।

अथ वा अ.खरेिह उ'घाटिय,वा पदेिह पकासे�तो िवनयित उ'घिटत  ञु,ं 6य  जनेिह िवविर,वा आकारेिह िवभज�तो 
िवनयित िवप�  चत  ञु,ं िन>/ीिह उ/ानीक,वा िन;ेसेिह प  ञापे�तो िवनयित नेaयं। इित वेनेaयवसेनिप योजेत6बमेव।

अ,थतो पने,थ कतमो 6य  जनपाठो, कतमो अ,थपाठोित? बु�ानं भगव�तानं ध�मं देसे�तानं यो अ,थावगमको 
सिव  ञि/कस;ो, सो 6य  जनपाठो। यो तेन अिभसमेत6बो ल.खणरसािदसिहतो ध�मो, सो अ,थपाठोित वेिदत6बो। पुनिप 
स�धायभािसतो 6य  जनभािसतो सावसेसपाठो अनवसेसपाठो नीतो नेaयोित छ�6बधो पाठो। त,थ अनेक,थव/ा 
स�धायभािसतो ‘‘मातरं िपतरं ह�,वा, राजानो Gे च खि/ये’’ित एवमािद (ध॰ प॰ २९४)। एक,थव/ा 6य  जनभािसतो 
‘मनोपु6ब�मा ध�मा’’ित एवमािद (ध॰ प॰ १.२; नेि/॰ ८९, ९२; पेटको॰ १४)। सावसेसो ‘‘स6बं, िभ.खवे, आिद/’’��त 
एवमािद (महाव॰ ५४; सं॰ िन॰ ४.२८)। िवपरीतो अनवसेसो ‘‘स6बे ध�मा स6बाकारेन बु��स भगवतो ञाणमुखे 
आपाथं आग@छ�ती’’ित एवमािद (महािन॰ १५६; चूळिन॰ मोघराजमाणवपु@छािन;ेसो ८५; पिट॰ म॰ ३.५)। यथा वचनं, 
तथा अवग�त6बो नीतो ‘‘अिन@ च ंद.ुखं अन/ा’’ित एवमािद। युि/या अनु�सिरत6बो नेaयो ‘‘एकपु'गलो िभ.खवे’’ित 
एवमािद (अ॰ िन॰ १.१७०)।

अ,थो पन अनेक9पकारो पाठ,थो सभाव,थो ञाय,थो पाठानुBपो नपाठानुBपो सावसेस,थो िनरवसेस,थो नीत,थो 
नेaय,थो इ@ चािद। त,थ यो अ9प�स,थ�स ञापन,थमु@ चािरयते, सो पाठ,थो ‘‘सा,थं स6य  जन’’��तआदीसु (पारा॰ १; दी॰ 
िन॰ १.१९०) िवय। BपाBपध�मानं ल.खणरसािदसभाव,थो ‘‘स�मािद�$ भावेती’’ितआदीसु (िवभ॰ ४८५; सं॰ िन॰ 
५.३) िवय। यो ञायमानो िहताय संव/ित, सो ञातुं अरहतीित ञाय,थो – ‘‘अ,थवादी ध�मवादी’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ 
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१.९, १९४; ३.२३८; म॰ िन॰ १.४११) िवय। यथापाठं भािसतो पाठानुBपो ‘‘च.खु, िभ.खवे, पुराणक�म’’��त (सं॰ 
िन॰ ४.१४६) भगवता वु/ं। त�मा च.खुमिप क�म��त। 6य  जन@छायाय अ,थं पिटबाहयमानेन वु/ो अ,थो नपाठानुBपो, 
सो पाठतो अननु  ञातो अकतपिट.खेपो िवयु/ो। सो च स�हेत6ब��प अस�हे,वा, पिरव� जेत6ब��प वा िक�  च
अपिरव� जे,वा पिरसेसं क,वा वु/ो सावसेस,थो ‘‘च.खु  च पिट@ च Bप ेच उ9प� जित च.खुिव  ञाणं (सं॰ िन॰ ४.६०; 
महािन॰ १०७)। स6बे तस��त द1ड�स, स6बे भाय��त म@ चुनो’’ितआदीसु (ध॰ प॰ १२९) िवय। िवपरीतो िनरवसेस,थो 
‘‘स�धािवतं संसिरतं मम  चवे तु�हाक  च (दी॰ िन॰ २.१५५; महाव॰ २८७; नेि/॰ ११४)। त:, िभ.खवे, को म�ता को 
स�ाता…प॰े… अ  ञ: िद$पदेही’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ७.६६) िवय। स;वसेनेव वेिदत6बो नीत,थो ‘‘Bपा स;ा रसा 
ग�धा, फो$6बा च मनोरमा’’ितआदीसु (सं॰ िन॰ १.१५१, १६५; महाव॰ ३३) िवय। स�मुितवसेन वेिदत6बो नेaय,थो 
‘‘च/ारोमे, िभ.खवे, वलाहकूपमा पु'गला’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ४.१०१-१०२) िवय। एविमध पाठ  च अ,थ  च
िवविर,वा िठतो असंहीरो भवित परवादीिह दीघर/ं ित,थवासेन।

इित असंहीरभावेन याव आगमािधगमस�पदं, ताव व/ंु स. कोित। स]ेपिव,थारनयेन हेतुदाहरणादीिह अवबोधियतुं 
सम,थो। एवंिवधो अ/ान  च पर  च सोधेतुं सम,थभावेन द�ुसीeयिदि$मलिवरिहत/ा सुिच। द�ुसीलो िह अ/ानं 
उपहनित, तेन नादेaयवाचो च भवित स6योहारमानो इध िन@ चातुरो वे� जोव। दिु;ि$ परं उपहनित, नाव�सयो च भवित 
वाळगहाकुलो इव कमलस1डो। उभयिवप� नो पन स6बथािप अनुपासनीयो भवित गूथगतिमव छवालातं गूथगतो िवय च 
क1हस9पो। उभयस�प� नो पन स6बथािप उपासनीयो सेिवत6बो च िव  ञूिह, िन>प;वो इव रतनाकरो, एवं भूतो एवं 
अम@छरो अहीनाचिरयमुि$। सु/सु/ानुलोमआचिरयवादअ/नोमितस]ातान  च चतु� नं अपिर@ चागी, तेसं वसेन 
6याbयातो।

‘‘एकंसवचनं एकं, िवभ� जवचनं पदं।
तितयं पिटपु@छेaय, चतु,थं पन ठापये’’ित॥

एतेसं वा अपिर@ चागी। ततो एव सोतूनं िहते िनयु//ा नेसं अवबोधनं पित अिकलासु भवतीित। आह च,ेथ –

‘‘पाठ,थिवदसंहीरो, व/ा सुिच अम@छरो।
चतु� नं अपिर@ चागी, देसक�स िहता��वतो’’ित॥

ए,थ देसक#साित देसको अ�स, भवेaयाित अ,थो। िहता$�वतोित िहते अनुगतो िहतिच/ो। सो एसो सुिच/ा िपयो, 
चतु� नं अपिर@ चािग/ा ग>, असंहीर/ा भावनीयो, देसक/ा व/ा, िहता��वत/ा वचन.खमो, पाठ,थिवद/ा ग�भीरकथं 
क/ा, अम@छर/ा न चा$ाने िनयोजको इित –

‘‘िपयो ग> भावनीयो, व/ा च वचन.खमो।
ग�भीर  च कथं क/ा, नो चा$ाने िनयोजको’’ित॥ (अ॰ िन॰ ७.३७; नेि/॰ ११३)।

‘‘अिभिहतो देसको सो, ताव दािन अिभधीयते’’॥

त,थ ध�मग>/ा कथं न पिरभवित, आचिरयग>/ा किथकं न पिरभवित, स�ाप  ञािदगुणपिटम�1डत/ा अ/ानं न 
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पिरभवित, असठामायािव/ा अमतािभमुख/ा च अिव�.ख/िच/ो भवित, सुमेध/ा योिनसो मनिस करोतीित। 
वु/ हेतं –

‘‘प  चिह, िभ.खवे, ध�मेिह सम� नागतो सुण�तो स��मं भ6बो िनयामं ओ. किमतुं कुसलेसु ध�मेसु 
स�म/ं। कतमेिह प  चिह? न कथं पिरभोित, न किथकं पिरभोित, न अ/ानं पिरभोित, अिव�.ख/िच/ो ध�मं 
सुणाित एक'गिच/ो, योिनसो मनिस करोती’’ित (अ॰ िन॰ ५.१५१)।

तंल.खण9प//ा भावनं भजतीित। आह च,ेथ –

‘‘ध�माचिरयग> स�ाप  ञािदगुणम�1डतो।
असठामायािवक�स, सुमेधो अमतािभमुखो’’॥ –

इित व/ा च सोता च।

एवं वु/9पकारं 6य  जन  च अ,थ  च द�से,वा इदािन यो अितअ'ग ंक,वा किथत/ा महासमु;महापथवी िवय महा च 
सो िन;ेसो चाित महािन;ेसो, तं महािन�ेसं व1णिय�सािम।

तदेतं महािन;ेसं अ,थस�प� नं 6य  जनस�प� नं ग�भीरं ग�भीर,थं लोकु/र9पकासकं सु  ञत9पिटसंयु/ं 
पिटपि/म'गफलिवसेससाधनं पिटपि/पिटप.खपिटसेधनं योगावचरानं ञाणवररतनाकरभूतं ध�मकिथकानं 
ध�मकथािवलासिवसेसहेतुभूतं संसारभी>कानं द.ुखिन�सरणतदपुायद�सनेन अ�सासजनन,थं त9पिटप.खनासन,थ  च
ग�भीर,थान  च अनेकेसं सु/�तपदानं अ,थिववरणेन सुजनहदयपिरतोसजनन,थं, तथागतेन अरहता स�मास�बु�ेन 
स6ब,थ अ9पिटहतस6ब  ञुत  ञाणमहादीपोभासेन सकलजनिव,थतमहाक>णािसनेहेन 
वेनेaयजनहदयगतिकलेस�धकारिवधमन,थं समु� जिलत�स स��ममहापदीप�स तदिध9पायिवकासनिसनेहपिरसेकेन 
प  चव�ससह�समितिचरसमु� जलनिम@छता लोकानुक�पकेन स,थुक9पेन ध�मराज�स ध�मसेनापितना आय�मता 
सािरपु/,थेरेन भािसतं सु,वा आय�मा आन�दो पठममहास�ीितकाले यथासुतमेव स�हं आरोपेिस।

सो पनेस िवनयिपटकं सु/�तिपटकं अिभध�मिपटक��त तीसु िपटकेसु सु/�तिपटकपिरयाप� नो, दीघिनकायो 
म��झमिनकायो संयु/िनकायो अ�g/रिनकायो खु;किनकायोित प  चसु महािनकायेसु खु;कमहािनकायपिरयाप� नो, सु/ं 
गेaयं वेaयाकरणं गाथा उदानं इितवु/कं जातकं अ6भुतध�मं वेदe ल��त नवसु स,थुसासन�ेसु यथास�भवं 
गाथ�वेaयाकरण�Gयस�िहतो।

‘‘Gासीित बु�तो ग`1ह, Gेसह�सािन िभ.खुतो।
चतुरासीित सह�सािन, ये मे ध�मा पवि/नो’’ित॥ (थेरगा॰ १०२७) –

ध�मभ1डागािरक,थेरेन प  चसु ठानेसु एतद'गं आरोिपतेन पिट  ञातानं चतुरासीितया ध�म.ख�धसह�सानं िभ.खुतो 
गिहतेसु Gीसु ध�म.ख�धसह�सेसु अनेकसतध�म.ख�धस�िहतो। त�स Gे व'गा अ$कव'गो पारायनव'गो 
ख'गिवसाणसु/  च, एकेक`�म व'ग ेसोळस सोळस क,वा ख'गिवसाणसु/  चाित ते�/स सु/ािन 
कामसु/ािदख'गिवसाणसु/पिरयोसानािन। एवं अनेकधा वव,थािपत�स इम�स महािन;ेस�स अनुपु6बपद,थव1णनं 
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किर�सािम। अय�
ह महािन�ेसो पाठतो अ�थतो च उि�स�तेन िनि�स�तेन च स� क� च ंउि�िसत�बो िनि�िसत�बो च, 
उ!ग#ह�तेनािप स� क� च ंउ!ग�#हत�बो धारेत�बो च। तं िक�स हेतु? ग'भीर*ा इम�स महािन�ेस�स लोकिहताय लोके 
िचरि-त�थ��त।

१. अ�कव�गो

१. कामसु	िन�ेसव�णना

त�थ कामसु*ं आिद। त��म�'प ‘‘कामं कामयमान�सा’’ित गाथा आिद। सा उ�ेसिन�ेसपिटिन�ेसवसेन ितधा िठता। 
‘‘कामं कामयमान�सा’’ित एवमािद उ�ेसो। ‘‘कामाित उ�ानतो 5े कामा – व�थुकामा च िकलेसकामा चा’’ित िन�ेसो। 
‘‘कतमे व�थुकामा? मनािपका 7पा’’ित एवमािद पिटिन�ेसो।

१. त�थ काम��त मनािपय7पािदतेभूमकध'मस:ातं व�थुकामं। कामयमान�साित इ�छमान�स। त�स चेतं 
सिम�झतीित त�स कामयमान�स स*�स तं कामस:ातं व�थु सिम<झित च,े सच ेसो तं लभतीित वु*ं होित। अ�ा 
पीितमनो होतीित एकंसं तु-िच*ो होित। ल�ाित लिभ�वा। म� चोित स*ो। यिद�छतीित यं इ�छित। इदं पन स:ेपतो 
पद�थस'ब�धम*मेव, िव�थारो पन उपिर पािळयं आगतनयेनेव वेिदत�बो। यथा च इम?�म, एवं इतो परं स�बेसुपीित।

कामाित उि�िसत�बपदं। उ!ानतोित िनि�िसत�बपदं। उ!ानतोित व!गवसेन ‘‘म�छु�ानं िकने@या’’ित आदीसु िवय। 
अथ वा उप7पिर दानतो उ�ानं, उAं उAं सोधनतो �यवदान-ेन वोदानं िवय। िव�थारकरणभावेन वा। कामा इित पाठसेसं 
क�वा व*�बं। "ेित गणनपिर�छेदो, न एकं, न तयो। व#थुकामा चाित मनािपय7पािदव�थुकामा च। उपतापन-ेन 
िवबाधन-ेन च िकलसेकामा च। तेसु व�थुकामो पिर
 ञे@यो, िकलेसकामो पहात�बो। त�थ व�थुकामो िकलेसकामेन 
प�थियत�बोित कामीयतीित कामो। िकलेसकामो व�थुकामानं प� चासीसन�स कारणभावेन कामीयते अनेनाित कामो। 
त�थ 7पािद�ख�धे सEिहतो व�थुकामो, स:ार�ख�धे सEिहतो िकलेसकामो। छिह िव
 ञाणेिह िवजािनत�बो व�थुकामो, 
मनोिव
 ञाणेन जािनत�बो िकलेसकामो। िकलेसानं पित--ेन कारण-ेन आर'मण-ेन च व�थुकामो।

‘‘नेते कामा यािन िचGािन लोके, सHIपरागो पुिरस�स कामो।
ित-��त िचGािन तथेव लोके, अथे�थ धीरा िवनय��त छ�द’’��त॥ (अ॰ िन॰ ६.६३)।

न�दमाणवक- (ध॰ प॰ अ-॰ १.६८ उIपलव#ण�थेरीव�थु) सोरे@यसेि-पु*ादीनं (ध॰ प॰ ४३) व�थूिन च�ेथ 
िनद�सनं। िकलेसकामो तापन-ेन बाधन-ेन च सयं कामेतीित कामो। वु*�'प चतें ‘‘र*ो खो, TाUण, रागने अिभभूतो 
पिरयािद� निच*ो अ*�याबाधायिप चतेेित, पर�याबाधायिप चतेेित, उभय�याबाधायिप चतेेती’’ित च ‘‘र*ो खो, TाUण, 
पाण�'प हनित, अिद� न�'प आिदयित, परदार�'प ग�छित, मुसािप भणती’’ित (अ॰ िन॰ ३.५४) च एवमािद िनद�सनं।

तमेव पिटिन�ेसवसेन िव�थारे�वा व*ुकामो – ‘‘कतमे व#थुकामा’’ितआिदमाह। त�थ कतमेित 
कथेतुक'यतापु�छा। प
 चिवधा िह पु�छा, तासं िवभागो उपिर पािळयंयेव आिव भिव�सित। तासु अयं 
कथेतुक'यतापु�छा। त�थ मनािपकाित मनं अIपाय��त वAे�तीित मनापा, मनापा एव मनािपका। (पाित 
क'मिच*उतुआहारसमु-ानवसेन चतुसमु-ािनका 7पार'मणा। 7पय�तीित 7पा, व#णिवकारं आप< जमाना 
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हदयEतभावं पकासे�तीित अ�थो।

त�थ केन-ेन 7प��त? WIपन-ेन। वु*
हेतं भगवता –

‘‘िक
 च, िभ�खवे, 7प ंवदेथ? WIपतीित खो, िभ�खवे, त�मा ‘7प’��त वु� चित। केन WIपित? सीतेनिप 
WIपित, उ#हेनिप WIपित, िजघ�छायिप WIपित, िपपासायिप WIपित, डंसमकसवातातपसरीसपस'फ�सेनिप 
WIपित। WIपतीित खो, िभ�खवे, त�मा ‘7प’��त वु� चती’’ित (सं॰ िन॰ ३.७९)।

त�थ )*पतीित कुIपित घ]ीयित पीळीयित, िभ< जतीित अ�थो। सीतेन ताव )*पनं लोक�तिरकिनरये पाकटं। 
म^हसकर-ादीसुिप िहमपातसीतलेसु पदेसेसु एतं पाकटमेव। त�थ िह स*ा सीतेन िभ� निछ� नसरीरा जीिवत�खय�'प 
पापुण��त।

उ+हेन )*पनं अवीिचमहािनरये पाकटं। त�थ िह त*ाय लोहपथिवया िनप< जाप�ेवा प
 चिवधब�धनािदकरणकाले 
स*ा महाद�ुख ंअनुभव��त।

िजघ�छाय )*पनं पेि*िवसये चवे द�ु�भ�खकाले च पाकटं। पेि*िवसय��म�
ह स*ा 5े तीिण बुA�तरािन 
िक�
 चदेव आिमसं ह�थेन गहे�वा मुखे प��खप�ता नाम न हो��त, अ�तोउदरं आिद*सुिसरW�खो िवय होित। द�ु�भ�खे 
क�
 जकम*�'प अलिभ�वा मरणस*ानं पमाणं न��थ।

िपपासाय )*पनं कालक�
 जकादीसु पाकटं। त�थ िह स*ा 5े तीिण बुA�तरािन हदयतेमनम*ं वा िज_हातेमनम*ं 
वा उदकिब�द�ु'प लAुं न स� को��त। ‘‘पानीयं िपिव�सामा’’ित न^द गतानं जलं वालुकातलं स'प< जित। महासमु�ं 
प�ख�तान�'प समु�ो िपि-पासाणोयेव होित। ते सु�स�ता बलवद�ुखपीिळता िवरव��त। डंसादीिह )*पनं
डंसम��खकािदबहुलेसु पदेसेसु पाकटं। तं पन – ‘‘कतमं तं 7पं सिनद�सनं? सIपिटघ’’��त आिदना नयेन अिभध'मे 
(ध॰ स॰ ६५६, ६५८) िव�थािरतमेव।

सIप�तीित स!ा, उदाहरीय�तीित अ�थो। उतुिच*वसेन ि5समु-ािनका स�ा। ग�धय�तीित ग0धा, अ*नो व�थूिन 
सूचय�तीित अ�थो। रस��त ते स*ाित रसा, अ�सादे�तीित अ�थो। फुसीय�तीित फो�4बा। एते ग�धादयो 
चतुसमु-ािनकाव। तेसं िवभागो अिभध'मे (ध॰ स॰ ६२२-६२४) िव�थािरतोयेव।

तमेव�थं िव�थारवसेन द�से�तो ‘‘अ#थरणा पावुरणा’’ितआिदमाह। त�थ अ�थिर�वा िनप�< जय�तीित अ#थरणा। 
सरीरं वेठे�वा पाWपीय�तीित पावुरणा। अ�तोजातादयो च*ारो दासी च दासो च दािसदासा। खे9ं नाम य?�म पु�ब#णं 
Wहित। व#थु नाम य?�म अपर#णं Wहित। य�थ वा उभय�'प Wहित, तं ख*ें। तद�थाय कतभूिमभागो व�थु। 
खे*व�थुसीसेन च�ेथ वापीतळाकादीिनिप सEिहतािन। िहर: ञ��त कहापणो। सुव+ण��त जात7पं। तेसं गहणेन 
लोहमासको जतुमासको दाWमासकोित स�बेिप सEहं ग�छ��त। गामिनगमराजधािनयोित एककुिटकािद गामो। 
आपणयु*ो िनगमो। एक�स र
 ञो आणापवि*-ानं राजधानी। र���त जनपदेकदेसं। जनपदोित 
कािसकोसलािदजनपदो। कोसोित चतु��बधो कोसो – ह�थी अ�सो रथो पि*। को�ागार��त ितिवधं को-ागारं –
धनको-ागारं ध
 ञको-ागारं व�थको-ागारं। यं िक: चीित अनवसेसपिरयादानवचनं। रजनीय��त र
 जतेुं यु*-ेन।
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इतो परं ितकवसेन द�सेतुं अतीति*कअ<झ*ि*कहीनि*कओकासि*कसंयोगि*ककामावचरि*कवसेन छि*के 
आह। त�थ अतीति*के ताव अ*नो सभावं उIपादािद�खणं वा प�वा अित� क�ताित अतीता। तदभुय�'प न आगताित 
अनागता। तं तं कारणं पिट� च उIप� नाित प� चु*प0 ना। इदं भवेन पिर�छ� नं। पिटस��धतो िह प-ाय अतीतभवेसु िन�ब*ा 
अन�तरभवे वा िन�ब*ा हो�तु कIपकोिटसतसह�सम�थके वा, स�बे अतीतायेव नाम। चुिततो प-ाय अनागतभवेसु 
िन�ब*नका कामा अन�तरभवे वा िन�ब*�तु कIपकोिटसतसह�सम�थके वा, स�बे अनागतायेव नाम। 
चुितपिटस��धअ�तरे पव*ा कामा प� चुIप� ना नाम।

अ<झ*ि*के ‘‘एवं पव*माना मयं अ*ाित गहणं गिम�सामा’’ित इिमना िवय अिधIपायेन अ*ानं अिधकारं क�वा 
पव*ा अ*नो स�ताने पव*ा पािटपु!गिलका कामा अ�झ9ा कामा नाम। ततो बिहभूता पन इ��bयबAा वा अिन��bयबAा 
वा बिह�ा नाम। तितयपदं तदभुयवसेन वु*ं।

हीनि*के हीनाित लामका। म<�झमाित हीनपणीतानं म<झे भवाित म�<झमा। अवसेसा उ*म-ेन पणीता। अिप च 
उपादायुपादाय हीनम�<झमपणीतता वेिदत�बा। नेरियकान�
ह कामा कोिटIप*ा हीना नाम। ते उपादाय ितर�छानेसु 
नागसुप#णानं कामा पणीता नाम। सेसितर�छानगतानं कामा म�<झमा नाम। तेस�'प कामा हीना। ते उपादाय 
महेस�खपेतानं कामा पणीता नाम। अवसेसानं कामा म�<झमा नाम। तेस�'प हीना। ते उपादाय जानपदानं कामा पणीता 
नाम। प� च�तवासीनं कामा म�<झमा नाम। तेस�'प हीना। ते उपादाय गामभोजकानं कामा पणीता नाम। तेसं पिरचािरकानं 
कामा म�<झमा नाम। तेस�'प हीना। ते उपादाय जनपदसािमकानं कामा पणीता नाम। तेसं पिरचािरकानं कामा म�<झमा 
नाम। तेस�'प हीना। ते उपादाय पदेसराजूनं कामा पणीता नाम। तेसं अम� चानं कामा म�<झमा नाम। तेस�'प हीना। ते 
उपादाय च� कवि*र
 ञो कामा पणीता नाम। त�स अम� चानं कामा म�<झमा नाम। त�सिप हीना। ते उपादाय भु'मदेवानं 
कामा पणीता नाम। तेसं पिरचािरकानं देवानं कामा म�<झमा नाम। तेस�'प हीना। ते उपादाय चातुमहारािजकानं देवानं 
कामा पणीताितआिदना नयेन याव अकिन-देवानं कामा म�थकIप*ा पणीता नाम। एवं उपादायुपादाय 
हीनम�<झमपणीतता वेिदत�बा।

ओकासि*के आपाियका कामाित अविcस:ातेसु अपगतअयेसु चतूसु अपायेसु िन�ब*कामा आपाियका। 
मनु�सेसु िन�ब*कामा मानुिसका। देवेसु िन�ब*कामा िद4बा।

संयोगि*के प� चुपि-तानं कामानं पिरभु
 जनतो ठप�ेवा नेरियके सेसअपायस*ानं मनु�सानं चातुमहारािजके देवे 
उपादाय याव तुिसतकाियकान
 च देवानं कामा प� चुपि�ता कामा नाम। पकितपिटय*ार'मणतो अितरेकेन 
रिमतुकामताकाले यथाWिचतं आर'मणं िन�'मिन�वा िन�'मिन�वा रम�तीित िन'मानरतीनं देवानं कामा िन<>मता कामा
नाम। अ*नो अ<झासयं ञ�वा परेिह िन�'मते आर'मणे सेव�तीित परिन�'मतवसव*ीनं कामा परिन<>मता कामा नाम। 
पिर�गिहताित ‘‘म@हं एत’’��त गिहता कामा। अपिर�गिहताित तथा अपिर!गिहता उ*रकुWकानं कामा। ममाियताित 
त#हावसेन ‘‘मम एत’’��त गिहता। अममाियताित वु*पिटप�खा।

स4बेिप कामावचरा ध>माित ‘‘हे-तो अवीिचिनरयं पिरय�तं किर�वा’’ितआिदना (ध॰ स॰ १२८७) नयेन वु*ेसु 
कामावचरध'मेसु पिरयाप� ना। तGायं वचन�थो – उ�ानतो 5े कामा, व�थुकामो च िकलेसकामो चाित। त�थ 
िकलेसकामो अ�थतो छ�दरागो। व�थुकामो तेभूमकं व]ं। िकलेसकामो च�ेथ कामेतीित कामो। इतरो कामीयतीित। य?�म 
पन पदेसे दिुवधोपेसो कामो पवि*वसेन अवचरित, सो चतु� नं अपायानं मनु�सानं छ� न
 च देवलोकानं वसेन 
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एकादसिवधो पदेसो कामो ए�थ अवचरतीित कामावचरो। त�थ पिरयाप� नध'मे स�धाय ‘‘स�बेिप कामावचरा 
ध'मा’’ित वु*ं। अ*नो सभावं धारे�तीित ध'मा। (पावचरा ध>माित ‘‘हे-तो TUलोकं पिरय�तं किर�वा उपिरतो 
अकिन-े देवे अ�तोकिर�वा’’ितआिदना (ध॰ स॰ १२८९) नयेन वु*ानं 7पावचरध'मानं वसेन स�बेिप ध'मा 7पावचरा। 
अ(पावचरा ध>माित ‘‘हे-तो आकासान
 चायतनुपगे देवे पिरय�तं किर�वा उपिरतो नेवस
 ञानास
 ञायतनुपगे देवे 
अ�तोकिर�वा’’ितआिदना (ध॰ स॰ १२९१) नयेन वु*ा स�बेिप अ7पावचरा ध'मा। त�थ 7प ेअवचर�तीित 7पावचरा। 
अ7प ेअवचर�तीित अ7पावचरा। त+हाव#थुकाित पित--ेन कारण-ेन च त#हाय व�थुभूता। त+हार>मणाित 
त#हापवि*वसेन त#हाय आर'मणभूता। कामनीय�ेनाित प� चासीिसत�ब-ेन। रजनीय�ेनाित र
 जतेुं यु*-ेन। 
मदनीय�ेनाित कुलमदािदमदं उIपादनीय-ेन।

त�थ ‘‘कतमे व�थुकामा? मनािपका 7पा’’ितआ^द क�वा ‘‘यं िक�
 च रजनीयं व�थू’’ित पिरयोसानं 
सिव
 ञाणकअिव
 ञाणकवसेन वु*ं। अवसेसं एकचतु� कािदकछि*क��त वेिदत�बं।

एवं व�थुकामं द�से�वा िकलेसकामं द�सेतुं ‘‘कतमे िकलसेकामा’’ितआिदमाह। त�थ छ0दोित द�ुबलरागो। 
रागोित ततो बलवतरो। उपिर तयोिप रागा इमेिह बलवतरा। कामेसूित प
 चसु कामगुणेसु। काम�छ0दोित कामस:ातो 
छ�दो, न क*ुक'यताछ�दो, न ध'म�छ�दो। कामनवसेन र< जनवसेन च कामोयेव रागो कामरागो। कामनवसेन 
न�दनवसेन च कामोयेव न�दी कामन0दी। एवं स�ब�थ काम�थं िविद�वा त#हायन-ेन कामत+हा। िसनेहन-ेन काम@ेहो। 
पिरड@हन-ेन कामपिरळाहो। मु�छन-ेन काममु�छा। िगिल�वा पिरिन-ापन-ेन काम�झोसानं। व]?�म ओघेिह 
ओसीदापतेीित कामोघो। व]?�म योजेतीित कामयोगो। दdहवसेन त#हािदि-!गहणं उपादानं। िच*ं नीवरित 
पिरयोन�धतीित नीवरणं।

अ!स��त अ�?�ख। कामाित आलपनं। तेित तव। मूल��त पित-ं। सB*पाित पिरकIपने। न तं सB*पिय�सामीित 
तं पिरकIपनं न किर�सािम। न होिहसीित न भिव�सिस।

इ�छमान�साित प� चासीस�त�स। सािदयमान�साित अ�सािदयमान�स। प#थयमान�साित प�थनं उIपादे�त�स। 
िपहयमान�साित पापुिणतुं इ�छं उIपादे�त�स। अिभज*पमान�साित त#हावसेन ित^* उIपादे�त�स। अथ वा 
अिभवद�त�स।

खि9य�स वाितआिद चतु< जाितवसेन वु*ं। गह��स वा प4बिजत�स वाित िलEवसेन वु*ं। देव�स वा 
मनु�स�स वाित उपपि*वसेन वु*ं। इ�झतीित िनIफ< जित। सिम�झतीित स'मा िनIफ< जित। इ�झित
िवसेस7पपिटलाभवसेन। लभित द�सनीय7पपिटलाभवसेन। पिटलभित पसादनीय7पपिटलाभवसेन। अिधग�छित
स#ठान7पपिटलाभवसेन। िव0दित छिवIपसाद7पपिटलाभवसेन। अथ वा पु
 ञमह*ेन इ�झित। जाितमह*ेन लभित। 
इ�सिरयमह*ेन पिटलभित। सुखमह*ेन अिधग�छित। स'पि*मह*ेन िव0दतीित।

एकंसवचन��त एकको-ासवचनं। ‘‘एकंसं चीवरं क�वा (पारा॰ ३४९, ३६७), एकंस�याकरणीयो प
हो’’ितआदीसु 
(दी॰ िन॰ ३.३१२; अ॰ िन॰ ४.४२) िवय अनेकंसगहणपिट�खेपो। िन�संसयवचन��त संसयिवरिहतवचनं, 
स�देहपिट�खेपवचन��त अ�थो। िनG कHावचन��त ‘‘कथिमदं कथिमद’’��त क:ापिट�खपेवचनं। अ"े�झवचन��त 
ि5धाभावं 5े<झं, तंअभावेन अ5े<झवचनं। ि5धाभाविवरिहतं ‘‘अ5े<झवचना बुAा’’ितआदीसु िवय िवमितपिट�खपेो। 
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अ"ेIहकवचन��त ि5हदयाभावेन अ5ेdहकं। ‘‘इितहास, इितहासा’’ित 5ेdहकपिट�खेपवचनं। िनयोगवचन��त 
एक?�म अ�थे 5े न यु< ज�तीित िनयोगवचनं ि5धापथपिट�खेपो। अ
 ञ�थ पन ‘‘िनयोगा अनागतार'मणा न�थी’’ित 
आगतं। अप+णकवचन��त पलासरिहतं सारवचनं अिवरAकारणं ‘‘अप#णकं ठानमेके’’ितआदीसु (जा॰ १.१.१) िवय, 
अप#णकमिण िवय सIपित-वचनं। अव#थापनवचनमेत��त एतं वचनं ओतिर�वा पिति-तं स��त-ापनं ठपनं।

यािन इम?�म महािन�ेसे िवभ^* आरोिपतािन पदािन, तािन िवभ^* ग�छ�तािन तीिह कारणेिह िवभ^* ग�छ��त, नाना 
हो�तािन चतूिह कारणेिह नाना भव��त। अपरदीपना पने�थ 5े ठानािन ग�छ��त। कथं? तािन िह �य
 जनवसेन 
उपस!गवसेन अ�थवसेन वाित इमेिह तीिह कारणेिह िवभ^* ग�छ��त। त�थ ‘‘कोधो कु<झना कु�<झत*ं, दोसो द�ुसना 
द�ु�सत*’’��त (ध॰ स॰ १०६६) एवं �य
 जनवसेन िवभि*गमनं वेिदत�बं। त�थ िह एकोव कोधो �य
 जनवसेन एवं 
िवभ^* लभित। ‘‘इ<झित सिम<झित लभित पिटलभित ग�छित अिधग�छती’’ित एवं पन उपस!गवसेन िवभि*गमनं 
वेिदत�बं। ‘‘प�#ड� च ंकोसg लं नेपु
 ञं वेभ�या िच�ता उपपिर�खा’’ित (ध॰ स॰ १६) एवं अ�थवसेन िवभि*गमनं 
वेिदत�बं।

तेसु पीितपदिन�ेसे ताव इमा ित�सो िवभि*यो ल�भ��त। पीित पामो� ज��त िह �य
 जनवसेन िवभि*गमनं होित। 
आमोदना पमोदना पहासोित उपस!गवसेन। िवि9 तुि� ओद�यं अ9मनताित अ�थवसेन। इिमना नयेन 
स�बपदिन�ेसेसु िवभि*गमनं वेिदत�बं।

नाना हो�तािनिप नामनान*ेन ल�खणनान*ेन िक� चनान*ेन पिट�खेपनान*ेनाित इमेिह चतूिह कारणेिह नाना 
हो��त। त�थ ‘‘कतमो त?�म समये �यापादो होित? यो त?�म समये दोसो द�ुसना’’ित ए�थ �यापादोित वा दोसोित वा 5ेिप 
एते कोधो एव, नामेन पन नान*ं गताित एवं नामनान*ेन नान*ं वेिदत�बं।

रास-ेन च प
 चिप ख�धा एकोव ख�धो होित। ए�थ पन 7प ंWIपनल�खणं, वेदना वेदियतल�खणा, स
 ञा
स
 जाननल�खणा, चतेना चतेियतल�खणा, िव
 ञाणं िवजाननल�खण��त इिमना ल�खणनान*ेन प
 च�ख�धा हो��त। 
एवं ल�खणनान*ेन नान*ं वेिदत�बं।

‘‘च*ारो स'मIपधाना – इध िभ�खु अनुIप� नानं पापकानं अकुसलानं ध'मानं अनुIपादाय…पे॰… िच*ं प!ग#हाित 
पदहती’’ित (िवभ॰ ३९०; दी॰ िन॰ २.४०२) एकमेव वीिरयं िक� चनान*ेन चतूसु ठानेसु आगतं। एवं िक� चनान*ेन 
नान*ं वेिदत�बं।

‘‘च*ारो असA'मा कोधगWता, न सA'मगWता, म�खगWता, न सA'मगWता, लाभगWता, न सA'मगWता, 
स� कारगWता, न सA'मगWता’’ित एवमादीसु (अ॰ िन॰ ४.४४) पन पिट�खेपनान*ेन नान*ं वेिदत�बं।

इमािन पन च*ािर नान*ािन न पीितयायेव ल�भ��त, स�बेसुिप यथालाभवसेन ल�भ��त। पीितया िह पीतीित नामं, 
िच*�स िच*��त नामं। पीित च फरणल�खणा, वेदना वेदियतल�खणा, स
 ञा स
 जाननल�खणा, चतेना 
चतेियतल�खणा, िव
 ञाणं िवजाननल�खणं।

तथा पीित फरणिक� चा, वेदना अनुभवनिक� चा, स
 ञा स
 जाननिक� चा, चतेना चतेियतिक� चा, िव
 ञाणं 
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िवजाननिक� च
�त एवं िक� चनान�ेन नान�ं वेिदत�बं। पिट�खेपनान�ं पीितपदे न
�थ।

अलोभािदिन ेसे पन ‘‘अलोभो अलु�भना अलु
�भत�’’
�तआिदना (ध॰ स॰ ३५) नयेन ल�भतीित एवं 
पिट�खेपनान�ेन नान�ं वेिदत�बं। एवं स�बपदिन ेसेसु ल�भमानवसेन चतु
�बध
.प नान�ं वेिदत�बं।

अपरदीपना पन पद�थुित वा होित द1हीक.मं वाित एवं 2े ठानािन ग�छित। यि6कोिटया उ8पीळे�तेन िवय िह 
सिकमेव ‘‘पीती’’ित वु�े एतं पदं फु
; लतम
<डतिवभूिसतं नाम न होित, पुन8पुनं �य@ जनवसेन उपसAगवसेन अ�थवसेन 
‘‘पीित पामोB ज ंआमोदना पमोदना हासो पहासो िव�ी’’ित (ध॰ स॰ ९) वु�े फु
; लतम
<डतिवभूिसतं नाम होित। यथा िह 
दहरकुमारं नहापे�वा मनोरमं व�थं पिरदहापे�वा पु8फािन िपळ�धाप�ेवा अ�खीिन अ@ जे�वा अथDस नलाटे एकमेव 
मनोिसलािब�दुं करेEय, न तDस ए�ावता िच�ितलको नाम होित, नानाव<णेिह पन पिरवारे�वा िब�दसुू कतेसु िच�ितलको 
नाम होित। एवं स.पदिमदं वेिदत�बं। अयं पद�थुित नाम।

�य@ जनवसेन पन उपसAगवसेन अ�थवसेन च पुन8पुनं भणनमेव द1हीक.मं नाम। यथा िह ‘‘आवुसो’’ित वा 
‘‘भ�ते’’ित वा ‘‘य�खो’’ित वा ‘‘स8पो’’ित वा वु�े द1हीक.मं नाम न होित, ‘‘आवुसो आवुसो, भ�ते भ�ते, य�खो य�खो, 
स8पो स8पो’’ित वु�े पन द1हीक.मं नाम होित, एवमेव सGकदेव यि6कोिटया उ8पीळे�तेन िवय ‘‘पीती’’ित वु�म�े 
द1हीक.मं नाम न होित, पुन8पुनं �य@ जनवसेन उपसAगवसेन अ�थवसेन ‘‘पीित पामोB ज ंआमोदना पमोदना हासो पहासो 
िव�ी’’ित वु�ेयेव द1हीक.मं नाम होतीित एवं अपरदीपना 2े ठानािन ग�छित। एितDसािप वसेन ल�भमानकपदिन ेसेसु 
स�ब�थ अ�थो वेिदत�बो।

त�थ पीनयतीित पीित। सा स
.पयायनल�खणा, कायिच�पीणनरसा फरणरसा वा, ओदAयप� चुप6ाना। या 
प� चकामगुणपिटस� ञु�ाित या Iपािदप@ चकामको6ासपिटसंयु�ा पीित, सा पीनयतीित पीित, इदं सभावपदं। 
पमुिदतDस भावो पामो� जं। आमोदनाकारो आमोदना। पमोदनाकारो पमोदना। यथा वा भेसB जानं वा तेलानं वा 
उ<होदकसीतोदकानं वा एकतो करणं ‘‘मोदना’’ित वु� चित, एवमय
.प पीितध.मानं एकतो करणेन मोदना। उपसAगवसेन 
पन म<डे�वा ‘‘आमोदना पमोदना’’ित वु�ा।

हासेतीित हासो। पहासेतीित पहासो, ह6पह6ाकारानमेतं अिधवचनं। िव�ीित िव�ं, धनDसेतं नामं। अयं पन 
सोमनDसप� चय�ा िवि�सिर�खताय िवि�। यथा िह धिननो धनं पिट� च सोमनDसं उ8पB जित, एवं पीितमतोिप पीGत 
पिट� च सोमनDसं उ8पB जित। तDमा ‘‘िव�ी’’ित वु�ा। तु�ीित सभावस
<ठताय पीितया एतं नामं। पीितमा पन पुAगलो 
कायिच�ानं उAगत�ा अ�भुAगत�ा ‘‘उदAगो’’ित वु� चित, उदAगDस भावो ओद�यं।

अ�नो मनता अ�मनता। अनिभरKDस िह मनो द�ुखपद6ान�ा न अ�नो मनो नाम होित, अिभरKDस 
सुखपद6ान�ा अ�नो मनो नाम होित, इित अ�नो मनता अ�मनता, सकमनता, सकमनDस भावोित अ�थो। सा पन 
यDमा न अ@ ञDस कDसिच अ�नो मनता, िच�Dसेव पनेसा भावो चतेिसको ध.मो, तDमा ‘‘अ�मनता िच�Dसा’’ित 
वु�ा।

िच�िविच�ताय िच�ं। आर.मणं िमनमानं जानातीित मनो। मानस
�त मनो एव, ‘‘अ�तिल�खचरो पासो, Eवायं 
चरित मानसो’’ित (महाव॰ ३३; सं॰ िन॰ १.१५१) िह ए�थ पन स.पयु�कध.मो ‘‘मानसो’’ित वु�ो।
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‘‘कथ
@ह भगवा तुEहं, सावको सासने रतो।
अ8प�मानसो से�खो, कालंकियरा जने सुता’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.१५९) –

ए�थ अरह�ं ‘‘मानस’’
�त वु�ं। इध पन मनो एव मानसं, �य@ जनवसेन हेतं पदं विRतं।

हदय
�त िच�ं। ‘‘िच�ं वा ते िखिपDसािम, हदयं वा ते फालेDसामी’’ित (सु॰ िन॰ आळवकसु�ं; सं॰ िन॰ १.२३७; 
२४६) ए�थ उरो ‘‘हदय’’
�त वु�ं। ‘‘हदया हदयं म@ ञ ेअ@ ञाय त�छती’’ित (म॰ िन॰ १.६३) ए�थ िच�ं। ‘‘व� कं
हदय’’
�त (खु॰ पा॰ ३.2Gतसाकारो; दी॰ िन॰ २.३७७; म॰ िन॰ १.११०) ए�थ हदयव�थु। इध पन िच�मेव अ�भ�तर6ेन 
‘‘हदय’’
�त वु�ं। तमेव पिरसुK6ेन प"डरं, भवXं स�धायेतं वु�ं। यथाह – ‘‘पभDसरिमदं, िभ�खवे, िच�ं, त@ च खो 
आग�तुकेिह उप
� कलेसेिह उप
� किल6’’
�त (अ॰ िन॰ १.४९)। ततो िन�ख�त�ा पन अकुसल
.प गXाय िन�ख�ता 
नदी गXा िवय गोधाविरतो िन�ख�ता गोधावरी िवय च ‘‘प<डर’’��वेव वु�ं।

मनो मनायतन
�त इध पन मनोAगहणं मनDसेव आयतनभावदीपन�थं। तेनेतं दीपेित ‘‘नियदं देवायतनं िवय मनDस 
आयतन�ा मनायतनं, अथ खो मनो एव आयतनं मनायतन’’
�त। त�थ िनवास6ान6ेन आकर6ेन समोसरण6ान6ेन 
स@ जाितदेस6ेन कारण6ेन च आयतनं वेिदत�बं। तथा िह लोके ‘‘इDसरायतनं, वासुदेवायतन’’
�तआदीसु िनवास6ानं 
‘‘आयतन’’
�त वु� चित। ‘‘सुव<णायतनं, रजतायतन’’
�तआदीसु आकरो। सासने पन ‘‘मनोरमे आयतने, सेव
�त नं 
िवभXमा’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ५.३८) समोसरण6ानं। ‘‘द
�खणापथो गु� नं आयतन’’
�तआदीसु स@ जाितदेसो। ‘‘तZ 
तZेव स
�खभ�बतं पापुणाित सित सितआयतने’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ३.१०२; ५.२३; म॰ िन॰ ३.१५८) कारणं। इध पन 
स@ जाितदेस6ेन समोसरणठान6ेन कारण6ेनाित ितधािप व[ित।

फDसादयो िह ध.मा ए�थ स@ जाय�तीित स@ जाितदेस6ेनिप एतं आयतनं। बिहKा Iपस ग�धरसफो6�बा 
आर.मणभावेने�थ ओसर�तीित समोसरणठान6ेनिप आयतनं। फDसादीनं पन सहजातािदप� चय6ेन कारण�ा कारण6ेनिप 
आयतन
�त वेिदत�बं। तदेव मननल�खणे इ�द6ं कारेतीित इ
�\यं, मनो एव इ
�\यं मिन%&'यं।

िवजानातीित िव� ञाणं। िव@ ञाणमेव ख�धो िव� ञाण(ख&धो। तDस रािसआिदवसेन अ�थो वेिदत�बो। 
‘‘महाउदक�ख�धो�वेव स]ं ग�छती’’ित (अ॰ िन॰ ४.५१) ए�थ िह रास6ेन ख�धो वु�ो। ‘‘सील�ख�धो 
समािध�ख�धो’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ ३.५५५) गुण6ेन। ‘‘अ सा खो भगवा मह�तं दा^�ख�ध’’
�त (सं॰ िन॰ ४.२४१-
२४२) ए�थ प<णि�म�6ेन। इध पन ^ि1हतो ख�धो वु�ो। रास6ेन िह िव@ ञाण�ख�धDस एकदेसो एकं िव@ ञाणं। तDमा 
यथा ^�खDस एकदेसं िछ�द�तो ‘‘^�खं िछ�दती’’ित वु� चित, एवमेव िव@ ञाण�ख�धDस एकदेसभूतं एक
.प िव@ ञाणं 
Iि1हतो ‘‘िव@ ञाण�ख�धो’’ित वु�ं।

त� जा मनोिव� ञाणधातूित तेसं फDसादीनं ध.मानं अनु�छिवका मनोिव@ ञाणधातु। इम
Dम
@ह पदे एकमेव िच�ं 
िमनन6ेन मनो, िवजानन6ेन िव� ञाणं, सभाव6ेन िनDस�6ेन वा धातूित तीिह नामेिह वु�ं। सहगतोित अिवजिहतो। 
सहजातोित सGK िनAगतो। संस�ोित संसAगो हु�वा िठतो। स,पयु�ोित समं पकारेिह यु�ो। कतमेिह पकारेहीित? 
एकु8पादादीिह। न
�थ केिच ध.मा केिहिच ध.मेिह स.पयु�ाित? आम�ता। इित िह इमDस प@हDस पिट�खेपे ‘‘ननु अ
�थ 
केिच ध.मा केिहिच ध.मेिह सहगता सहजाता संस6ा एकु8पादा एकिनरोधा एकव�थुका एकार.मणा’’ित (कथा॰ ४७३) 
एवं एकु8पादतादीनं वसेन स.पयोग�थो वु�ो। इित इमेिह एकु8पादतादीिह समं पकारेिह यु�ो स.पयु�ो। एकु.पादोित 
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एकतो उ8प� नो, न िवनाित अ�थो। एकिनरोधोित एकतो िनरोधो। एकव/थुकोित हदयव�थुवसेन एकव�थुको। 
एकार,मणोित Iपािदवसेन एकार.मणो।

ए�थ सहगतस ो त�भावे, वोिक<णे, आर.मणे, िनDसये, संस6ेित प@ चसु अ�थेसु िदDसित िजनवचने। ‘‘यायं त<हा 
पोनोभिवका न
�दरागसहगता’’ित (महाव॰ १४; िवभ॰ २०३; म॰ िन॰ ३.३७४; सं॰ िन॰ ५.१०८१; पिट॰ म॰ २.३०) 
ए�थ त�भावे वेिदत�बो, न
�दरागभूताित अ�थो। ‘‘या, िभ�खवे, वीमंसा कोसB जसहगता कोसB जस.पयु�ा’’ित (सं॰ िन॰ 
५.८३२) ए�थ वोिक<णे, अ�तर�तरा उ8पB जमानेन कोसB जने वोिक<णाित अयमे�थ अ�थो। ‘‘लाभी होित Iपसहगतानं 
वा समाप�ीनं अIपसहगतानं वा समाप�ीन’’
�त (पु॰ प॰ ३-६) ए�थ आर.मणे, Iपार.मणानं अIपार.मणान
�त 
अ�थो। ‘‘अि6कस@ ञासहगतं सितस.बोBझXं भावेती’’ित (सं॰ िन॰ ५.२३८) ए�थ िनDसये, अि6कस@ ञ ंिनDसाय 
अि6कस@ ञ ंभावे�वा पिटलK
�त अ�थो। ‘‘इदं सुखं इमाय पीितया सहगतं होित सहजातं स.पयु�’’
�त (िवभ॰ ५७८) 
ए�थ संस6े, संिमDस
�त अ�थो। इम
Dम
.प ठाने संस6े आगतो।

सहजातस ो ‘‘सहजातं पुरेजातं प�छाजात’’
�त (प6॰ १.१.४३५) ए�थ िवय सहजाते। संस6स ो ‘‘िगहीिह 
संस6ो’’ित च, ‘‘एवं संस6ो, भ�ते’’ित (सं॰ िन॰ ३.३) चाित एवमादीसु संसAगे। ‘‘िकसे थूले िववB ज�ेवा संस6ा योिजता 
हया’’ित (जा॰ २.२२.७०) ए�थ सिदसे।

‘‘पुिचम�दपिरवारो, अ.बो ते दिधवाहन।
मूलं मूलेन संस6ं, साखा साखा िनसेवरे’’ित॥ (जा॰ १.२.७२) –

ए�थ उपिचते। ‘‘िच�संस6ा ध.मा’’ित (ध॰ स॰ दकुमाितका ५९) ए�थ िच�स.पयु�ध.मे। इध पन यो फल8पदाने 
अिवयोगध.मो िविन�भोग ंअक�वा एकु8पादािदध.मो हु�वा ‘‘स.पयु�ो’’ित वु� चित। तंिवसयो। अथ वा ‘‘सहगतो’’ित 
व�वा प�छतो प�छतो आगतसु�ेन िवय सो न होतीित दDसेतुं ‘‘सहजातो’’ित वु�ं। एकतो उ8प� नIपाIपं िवय सोिप न 
होतीित दDसेतुं ‘‘संस�ो’’ित वु�ं।

खीरोदकं िवय च सोिप न होतीित दDसेतुं ‘‘स,पयु�ो’’ित वु�ं। िविन�भोगं कातुं अस� कुणेEय6ेन िह सहु8प� ना ध.मा 
स.पयु�ािप अ
�थ खीरतेलं िवय। तथा िव8पयु�ािप खीरतो अपनीतं नवनीतं िवय। एवं ल�खणस.पयु�ो 
एकु8पादािदल�खणोयेव होतीित दDसेतुं ‘‘एकु.पादो’’ितआिद वु�ं। ए�थ एकु8पादसहजातानं Gक नान�ं? उ8पादे 
अ�तरिवरिहतो एकु.पादो। खीरकालमु�Dसािप दिधनो मथने मथने पाकटं नवनीतं िवय पुरेभ�प�छाभ�वसेन 
एकिदवसमेव जातो िवय सो न होतीित दDसेतुं एक�खणे िन�ब�ोित सहजातो। एकव/थुकोित पित66ेन एकपिर�छेदेन 
एकव�थुको, ि2� नं िभ�खूनं एकव�थुकता िवय ठान�तरिवरिहतो। एकार,मणोित अिनयतेकार.मणो न च�खुिव@ ञाणं 
िवयाित एवमेके व<णय
�त।

म3 चोित मूलपदं। Iपादीसु स�ो लAगो ल
Aगतोित स�ो। वु�@हेतं ‘‘स�ो स�ोित, भ�ते, वु� चित, िक�ावता नु खो, 
भ�ते, ‘स�ो’ित वु� चतीित? Iपे खो, राध, यो छ�दो यो रागो या न�दी या त<हा, तZ स�ो तZ िवस�ो, तDमा ‘स�ो’ित 
वु� चती’’ित (सं॰ िन॰ ३.१६१; महािन॰ ७)। स�योगने वा स�ो। सुगितदAुगGत नरतीित नरो। मनुनो पु�ोित मानवो। 
उपकरणेन सयं पोसयतीित पोसो। पु ंवु� चित िनरयो, तं गलतीित पु�गलो। जीिवित
�\यं धारेतीित जीवो। चुिततो जाGत 
ग�छतीित जागु। िजयतीित ज&तु। इ
�\येन ग�छतीित इ&दगु। अथ वा इ�दभूतेन क.मुना ग�छतीित इ&दगु। 
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‘‘िह�दगू’’ितिप पािळ। िह�द
�त मरणं, तं ग�छतीित िह�दगु। मनुतो जातोित मनुजो। यं सािदयतीित यं IपाGद 
अDसािदयित। सेसं वु�नयमेव। इतो परं वु�म�थं िनगमे�तो तेनाह भगवा –

‘‘कामं कामयमान6स…पे॰… ल:ा म3 चो यिद3छती’’ित।

इतो परं ए�क
.प अव�वा िवसेसम�मेव व�खाम।

२. त6स चे कामयान6साित तDस पुAगलDस कामे इ�छमानDस, कामेन वा यायमानDस। छ&दजात6साित 
जातत<हDस। ज&तुनोित स�Dस। ते कामा पिरहाय&तीित ते कामा पिरहाय
�त च।े स= लिव:ोव >.पतीित अथ सो 
अयोमयािदना स; लेन िवKो िवय पीळीयित। इतो परं वु�ं वB ज�ेवा अवु�ेसु यं यं अनु�ानं, तं तदेव कथियDसािम।

च�खुपीणनं आर.मणं पापुणनवसेन यायित ग�छित। दDसनीयवसेन िपय�ं आर.मणवसेन अ8पापेतीित िन?यित। 
सवनीयं हु�वा क<णसोतपीणनं आर.मणवसेन पिरकRतीित वु?हित। सिरत�बं हु�वा िच�पीणनं आर.मणवसेन गहे�वा 
उपसंहरीयतीित संहरीयित। यथाित ओप.म�थे िनपातो। ह
�थना यायित ग�छतीित ह%/थयानेन वा, वाइित िवक8प�थे। 
अDसेन यायित ग�छतीित अ6सयानेन वा। गोयु�ं वEहािदयानं गोयानं, तेन गोयानेन। अजयानादीसुिप एसेव नयो। 
इ6वसेन जातो स� जातो।

आर.मणिपय�वसेन िन�ब�ो अिभिनAब�ो। आर.मणमनापभावेन पातुभूतो। अथ वा कामरागवसेन जातो 
स� जातो। कामन
�दवसेन िन�ब�ो अिभिनAब�ो। कामत<हावसेन कामिसनेहवसेन काम�छ�दवसेन कामपिरळाहवसेन 
च पातुभूतोित वेिदत�बो।

ते वा कामा पिरहाय&तीित ते व�थुकामादयो पिरहाय
�त िवग�छ
�त। सो वा कामेिह पिरहायतीित एसो 
खि�यािदपुAगलो व�थुकामािदकामेिह पिरहायित िवग�छित ‘‘पु�बेव म� च ंिवजह
�त भोगा, म� चो धने पु�बतरं जहाती’’ित 
(जा॰ १.५.२) एवमादीसु िवय। कथ
�त केन पकारेन। ित�&त6सेवाित धर�तDसेव। ते भोगेित ते व�थुकामादयो भोगे। 
राजानो वाित पथ�यािदराजानो। हर&तीित गहे�वा ग�छ
�त, अपहर
�त वा। चोरा वाित स
�ध�छेदािदका। अ%�ग वाित 
दाव
Aगआिद। दहतीित झापिेत भDमं करोित। उदकं वाित ओघािदउदकं। वहतीित गहे�वा महासमु ं पापिेत। अ%.पया 
वाित अक�ता अमनापा। दायादा हर&तीित दायB जिवरिहता अDसािमका हर
�त। िनिहतं वाित िनधानं क�वा ठिपतं। 
नािधग3छतीित न िव�दित न पिटलभित, न पDसतीित अ�थो। दु.पयु�ाित िवसमपयोगेन योिजता 
किसवािणB जािदक.म�ता। िभ� ज&तीित भेदं पापुण
�त, न पव��तीित अ�थो। ‘‘भ@ ज
�त रथं अयानका’’ितआदीसु (जा॰ 
२.२१.२९६) स.भवो वेिदत�बो।

कुल ेवा कुलDारो उ.प� जतीित खि�यािदकुले कुलझापको कुले अ
�तमपुिरसो िन�ब�ित। ‘‘कुलcरो’’ितिप 
पािळ। यो ते भोगे िविकरतीित यो एसो कुले प
�छमको ते िहर@ ञािदके भोगे खेपेित। िवधमतीित िवयोगं करोित, दरेू 
िखपित। िव:ंसेतीित नासेित अदDसनं गमेित। अथ वा इ
�थधु�ो हु�वा िविकरित। सुराधु�ो हु�वा िवधमित। अ�खधु�ो 
हु�वा िव:ंसेित। िविकरित वा उ8प� नं आयं अजाननेन। िवधमित िवDसB जनमुखं अजाननेन। िवKंसेित ठिपत6ाने 
आर�खं असंिवधानेनाित एवमािदना योजते�बं।
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अिन3 चतायेव अ�मीित िवनासभावो एव अ6मो। हाय&तीित अदDसनं य
�त। पिरहाय&तीित न पुन प@ ञाय
�त। 
पिरधंसे&तीित ठानतो अपग�छ
�त। पिरपत&तीित पAघर
�त। अ&तरधाय&तीित अ�तरधानं अदDसनं ग�छ
�त। 
िव.पल�ु ज&तीित चु<णिवचु<णा हु�वा अपग�छ
�त।

ित�&तेव ते भोगेित तेसं धनानं िठतकाले ‘‘ित6�ते िन�बुते चापी’’ित एवमादीसु (िव॰ व॰ ८०६) िवय। सोित सो 
भोगसािमको पुAगलो। चवित देवलोकतो। मरित मनुDसलोकतो। िव.पल�ु जित नागसुप<णािदलोकतो। अथ वा हायित
ध@ ञको6ागारवसेन। पिरहायित धनको6ागारवसेन। पिरधंसित बिलब ह
�थअDसािदवसेन। पिरपतित दािसदासवसेन। 
अ&तरधायित दाराभरणवसेन। न6सित उदकािदवसेनाित एके व<णय
�त।

अयोमयेनाित काळलोहािदिन�ब�ेन। स= लनेाित क<डेन। अि�मयेनाित मनुDसG6 ठप�ेवा अवसेसेन। 
द&तमयेनाित ह
�थद�तािदना। िवसाणमयेनाित गोिवसाणािदना। क�मयेनाित वेळुक6ािदना। िव:ोित 
वु�8पकारस; लानं अ@ ञतर@ ञतरेन पहटो। >.पतीित िविकरित, िवकारं आपB जित। कु.पतीित चलित, कोप ंउ8पादेित। 
घFीयतीित घि[तो होित। पीळीयतीित पीिळतो होित, लK8पहारो कु.पित। ‘‘तितयिदवसे सलाकं पवेसे�वा धोवनकाले 
घFीयित। खार8पदाने पीळीयित। पहारधोवने वा >.पित। तdDम द�ुखु8पादने कु.पित। सलाकपवेसने पीळीयित। 
खार8पदाने घFीयती’’ित एवमेके व<णय
�त।

Aयािधतोित लK8पहारो हु�वा पीिळतो। दोमन%6सतोित दोमनDस8प�ो। िवपिरणाम� ञथाभावाित पकितभावं 
जिह�वा अ@ ञथाभावं उपनीतेन, अ�तोसोसािद सोको च वाचािव8पलापो पिरदेवो च कायपीळनािद दु(ख� च
िच�पीळनािद दोमन6स� च भुसो आयासो उपायासो च। एते वु�8पकारा सोकादयो उ8पB ज
�त समुदाचारं ग�छ
�त।

३. तितयगाथायं स]ेप�थो – यो पन इमे कामे त�थ छ�दरागिव�ख.भनेन वा समु�छेदेन वा अ�नो पादेन स8पDस 
िसरं िवय पिरवB जिेत, सो िभ�खु स�बलोकं िव8फारे�वा िठत�ा लोके िवसि�कास]ातं त<हं सतो हु�वा समितव�तीित।

योित िवभिजत�बं पदं। यो यािदसोितआदीिन तDस िवभजनपदािन। ए�थ च यDमा योित अ�थपदं. त@ च अिनयमेन 
पुAगलं दीपेित। तDमा तDस अ�थं दDसे�तो अिनयमेन पुAगलदीपकं यो-स मेव आह। तDमा ए�थ एवम�थो वेिदत�बो –
योित यो कोचीित। यDमा यो यो कोिच नाम, सो अवDसं 
यथािलXयथायु�यथािविहतयथा8पकारयंठानप�यंध.मसम� नागतवसेन एकेनाकारेन प@ ञायित, तDमा तं त�थ ञापेतुं तं 
भेदं पकासे�तो ‘‘यािदसो’’ितआिदमाह। त�थ यािदसोित िलXवसेन यािदसो वा तािदसो वा होतु, दीघो वा रDसो वा काळो 
वा ओदातो वा मXe र�छिव वा िकसो वा थूलो वाित अ�थो।

यथायु�ोित योगवसेन येन वा तेन वा यु�ो होतु, नवक.मयु�ो वा उ ेसयु�ो वा वासधुरयु�ो वाित अ�थो। 
यथािविहतोित यथाठिपतो नवक.मािध6ाियकािदवसेन। यथापकारोित यथापकारेन पिति6तो पदीपनायकािदवसेन। 
यंठान.प�ोित यं ठान�तरं प�ो सेनापितसेि66ानािदवसेन। यंध,मसम& नागतोित येन ध.मेन उपागतो धुतXािदवसेन।

िव(ख,भनतो वाित उपचार8पनासमाधीित िकलेसानं दरूीकरणतो वा घट8पहारेन सेवालानं िवय। समु3छेदतो वाित 
पुन अ8पवG� क�वा अ� च�ततो मAगेन िकलेसानं उ
�छ� नमूलतो पहानवसेन समु�छेदतो वा। अि�कJलपूमा 
कामाितआदीिन एकादस पदािन िवपDसनावसेन वु�ािन।
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बु�ानु�स�त भावे�तोपीितआदीिन छ पदािन मरण�स�त भावे�तोिप, उपसमानु�स�त भावे�तोपीित इमािन च 
उपचार�झानवसेन वु�ािन। आनापान�स�त भावे�तोिप, कायगतास�त भावे�तोिप, पठमं झानं भावे�तोपीितआदीिन 
नेवस� ञानास� ञायतनसमाप�! भावे�तोपीित पिरयोसानािन अ�पना�झानवसेन वु�ािन। त�थ अि#क$लपूमा 
कामाित सुिन� क तं िन� क तं िन"मंसं लोिहतम%�खतं अि'क(लं उपमा एतेसं कामान% त अि'क(लूपमा कामा। 
अ'प�साद#ेनाित ‘‘अ�पं पिर�ं सुख,सादं आदीनवो ए�थ िभ.यो’’ित द,सन'ेन। प�स�तोित ‘‘यावदेव पन सो कु� कुरो 
िकलमथ,स िवघात,स भागी अ,सा’’ित ञाणच�खुना प,स तो। पिरव) जेतीित दरू4मेित। वु�5हेतं भगवता –

‘‘से.यथािप, गहपित, कु� कुरो िजघ9छाद:ुब<यपरेतो गोघातकसूनं प9 चुपि'तो अ,स, तमेनं द�खो 
गोघातको वा गोघातक तेवासी वा अि'क(लं सुिन� क तं िन� क तं िन"मंसं लोिहतम%�खतं उपसु"भे.य। तं =क 
म5 ञिस, गहपित, अिप नु खो सो कु� कुरो अ"हं अि'क(लं सुिन� क तं िन� क तं िन"मंसं लोिहतम%�खतं 
पलेह तो िजघ9छाद:ुब<यं पिटिवने.या’’ित? ‘‘नो हेतं, भ ते’’। ‘‘तं िक,स हेतु’’? ‘‘अद%ु5ह, भ ते, अि'क(लं 
सुिन� क तं िन� क तं िन"मंसं लोिहतम%�खतं, यावदेव पन सो कु� कुरो िकलमथ,स िवघात,स भागी अ,सा’’ित। 
‘‘एवमेव खो, गहपित, अिरयसावको इित पिटस%5 च�खित ‘अि'क(लूपमा कामा वु�ा भगवता बहुद�ुखा 
बहुपायासा, आदीनवो ए�थ िभ.यो’ित। एवमेतं यथाभूतं स"म�प5 ञाय िद,वा यायं उपे�खा नान�ा नान�िसता, तं 
अिभिनव� ज�ेवा यायं उपे�खा एक�ा एक�िसता, य�थ स:बसो लोकािमसुपादाना अपिरसेसा िन@�झ% त, 
तमेवूपे�ख ंभावेती’’ित (म॰ िन॰ २.४२)।

िग�झादीिह साधारणा मंसपिेस उपमा एतेस% त मंसपेसूपमा। बहूनं साधारण'ेन बहुसाधारणा। आिद�ं ितणु� कं
उपमा एतेस% त ितणु- कूपमा। अनुदहन#ेनाित ह�थािदझापन'ेन। सािधकपोिरस�पमाणा वीत%9 चकानं वीतधूमानं 
अ4ारानं पूरा अ4ारकासु उपमा एतेस% त अ/ारकासूपमा। महापिरळाह#ेनाित मह तपिरतापन'ेन। 
आरामरामणे.यािदकं सुिपनं उपमा एतेस% त सुिपनकूपमा। इ!रप2 चुप#ान#ेनाित अ�प�वा, न उपग �वा ित'न'ेन। 
यािचतेन लHं यानािदभIडं उपमा एतेस% त यािचतकूपमा। तावकािलक#ेनाित अिनब धन'ेन। स"प  नफल@�खो 
उपमा एतेस% त 4-खफलपूमा। स7भ� जनपिरभ� जन#ेनाित साखाभ5 जन'ेन चवे सम ततो भ%5 ज�वा @�खपातन'ेन 
च। अिस च सूना च उपमा एतेस% त अिससूनूपमा। अिधकु8न#ेनाित िछ दन'ेन। सि�सूलं उपमा एतेस% त 
सि!सूलपूमा। िविनिव)झन#ेनाित िनपते�वा गमन'ेन। भयजनन'ेन स�पिसरं उपमा एतेस% त स'पिस9पमा। 
स'पिटभय#ेनाित सह अिभमुखे भय'ेन। द�ुखजननं अ%Lग�ख धं उपमा एतेस% त अ;<ग-ख�धूपमा। 
महािभतापन#ेनाित मह तअिभतापकायपीळाउ�पादन'ेनाित कामं पिरव� जेतीित। वु�5हेतं –

‘‘से.यथािप, गहपित, िग�झो वा क(ो वा कुललो वा मंसपे=स आदाय उNीये.य, तमेनं िग�झािप क(ािप 
कुललािप अनुपित�वा अनुपित�वा िवत9छे.यंु िव,स� ज.ेयंु। तं =क म5 ञिस, गहपित, सच ेसो िग�झो वा क(ो वा 
कुललो वा तं मंसपे=स न िख�पमेव पिटिन,स� ज.ेय, सो ततोिनदानं मरणं वा िनग9छे.य, मरणम�ं वा द�ुख’’% त 
‘‘एवं, भ ते’’। ‘‘एवमेव खो, गहपित, अिरयसावको इित पिटस%5 च�खित ‘मंसपेसूपमा कामा वु�ा भगवता…
प॰े… तमेवूपे�ख ंभावेित। से.यथािप, गहपित, पुिरसो आिद�ं ितणु� कं आदाय पिटवातं ग9छे.य। तं =क म5 ञिस, 
गहपित, सच ेसो पुिरसो तं आिद�ं ितणु� कं न िख�पमेव पिटिन,स� ज.ेय, त,स सा आिद�ा ितणु� का ह�थं वा 
दहे.य, बाहंु वा दहे.य, अ5 ञतरं वा अ5 ञतरं वा अ4प9 च4ं दहे.य, सो ततोिनदानं मरणं वा िनग9छे.य, मरणम�ं 
वा द�ुख’’% त? ‘‘एवं, भ ते’’। ‘‘एवमेव खो, गहपित, अिरयसावको इित पिटस%5 च�खित ‘ितणु� कूपमा कामा 
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वु�ा भगवता बहुद�ुखा बहुपायासा…प॰े… तमेवूपे�खं भावेित। से.यथािप, गहपित, अ4ारकासु 
सािधकपोिरसा पूरा अ4ारानं वीत%9 चकानं वीतधूमानं। अथ पुिरसो आग9छे.य जीिवतुकामो अमिरतुकामो 
सुखकामो द�ुख�पिट� कूलो, तमेनं Pे बलव तो पुिरसा नानाबाहासु गहे�वा अ4ारकासंु उपकQे.यंु। तं =क म5 ञिस 
गहपित, अिप नु सो पुिरसो इित िचित चवे कायं स  नामे.या’’ित? ‘‘एवं, भ ते’’। ‘‘तं िक,सहेतु’’? ‘‘िविदत%5ह, 
भ ते, त,स पुिरस,स ‘इम5 च अहं अ4ारकासंु पपित,सािम, ततोिनदानं मरणं वा िनग%9छ,सािम मरणम�ं वा 
द�ुख’’’% त। ‘‘एवमेव खो गहपित अिरयसावको इित पिटस%5 च�खित ‘अ4ारकासूपमा कामा वु�ा भगवता…
प॰े… तमेवूपे�ख ंभावेित। से.यथािप, गहपित, पुिरसो सुिपनकं प,से.य आरामरामणे.यकं वनरामणे.यकं 
भूिमरामणे.यकं पो�खरिणरामणे.यकं, सो पिटबुHो न िक%5 च पिटप,से.य। एवमेव खो, गहपित, अिरयसावको 
इित पिटस%5 च�खित ‘सुिपनकूपमा कामा वु�ा भगवता…पे॰… तमेवूप�ेखं भावेित। से.यथािप, गहपित, पुिरसो 
यािचतकं भोगं यािच�वा यानं वा पोिरसे.यं पवरमिणकुIडलं। सो तेिह यािचतकेिह भोगेिह पुर�खतो पिरवुतो 
अ तरापणं पिटप� ज.ेय। तमेनं जनो िद,वा एवं वदे.य ‘भोगी वत भो पुिरसो, एवं िकर भो भोिगनो भोगािन 
भु5 ज ती’ित। तमेनं सािमका य�थ य�थेव तािन प,से.यंु, त�थ त�थेव तािन हरे.यंु। तं =क म5 ञिस, गहपित, अलं 
नु खो त,स पुिरस,स अ5 ञथ�ाया’’ित? ‘‘एवं, भ ते’’। ‘‘तं िक,सहेतु’’? ‘‘सािमनो िह, भ ते, तािन हर ती’’ित। 
‘‘एवमेव खो, गहपित, अिरयसावको इित पिटस%5 च�खित ‘यािचतकूपमा कामा वु�ा भगवता…पे॰… तमेवूपे�खं 
भावेित। से.यथािप, गहपित, गाम,स वा िनगम,स वा अिवदरेू ित:बो वनसIडो, तR,स @�खो स"प  नफलो च 
उपप  नफलो च। न च,सु कािनिच फलािन भूिमयं पिततािन। अथ पुिरसो आग9छे.य फल%�थको फलगवेसी 
फलपिरयेसनं चरमानो। सो तं वनसIडं अ�झोगाहे�वा तं @�खं प,से.य स"प  नफल5 च उपप  नफल5 च। त,स 
एवम,स ‘अयं खो @�खो स"प  नफलो च उपप  नफलो च, न%�थ च कािनिच फलािन भूिमयं पिततािन, जानािम 
खो पनाहं @�खं आरोिपतुं। यंनूनाहं इमं @�खं आरोिह�वा यावद�थ5 च खादे.यं, उ9छ45 च पूरे.य’% त? सो तं 
@�खं आरोिह�वा यावद�थ5 च खादे.य, उ9छ45 च पूरे.य। अथ दिुतयो पुिरसो आग9छे.य फल%�थको फलगवेसी 
फलपिरयेसनं चरमानो ितIहं कुठा=र आदाय। सो तं वनसIडं अ�झोगाहे�वा तं @�ख ंप,से.य स"प  नफल5 च
उपप  नफल5 च। त,स एवम,स ‘अयं खो @�खो स"प  नफलो च उपप  नफलो च, न%�थ च कािनिच फलािन 
भूिमयं पिततािन, न खो पनाहं जानािम @�खं आरोिहतुं। यंनूनाहं इमं @�खं मूलतो छे�वा यावद�थ5 च खादे.यं, 
उ9छ45 च पूरे.य’% त। सो तं @�खं मूलतोव िछ दे.य। तं =क म5 ञिस, गहपित, अमुको सो पुिरसो पठमं @�खं 
आTUहो, सच ेसो न िख�पमेव ओरोहे.य, त,स सो @�खो पपत तो ह�थं वा भ5 जे.य पादं वा भ5 ज.ेय अ5 ञतरं 
वा अ5 ञतरं वा अ4प9 च4ं भ5 जे.य, सो ततोिनदानं मरणं वा िनग9छे.य, मरणम�ं वा द�ुख’’% त? ‘‘एवं, 
भ ते’’। ‘‘एवमेव खो, गहपित, अिरयसावको इित पिटस%5 च�खित ‘@�खफलूपमा कामा वु�ा भगवता बहुद�ुखा 
बहुपायासा, आदीनवो ए�थ िभ.यो’ित। एवमेतं यथाभूतं स"म�प5 ञाय िद,वा यायं उपे�खा नान�ा नान�िसता, तं 
अिभिनव� ज�ेवा यायं उपे�खा एक�ा एक�िसता। य�थ स:बसो लोकािमसूपादाना अपिरसेसा िन@�झ% त। 
तमेवूपे�ख ंभावेती’’ित (म॰ िन॰ २.४३-४८)।

एवं अि'क(लािदकअ%Lग�ख धूपमपिरयोसानतो िवप,सनं द,से�वा इदािन उपचारसमा=ध द,से तो ‘‘बु�ानु�स�त 
भावे�तो’’ितआिदमाह।

त�थ पुन�पुनं उ�प� जनतो सित एव अनु,सित। पवि�त:ब'ान%"हयेव च पव��ा सHाप:बिजत,स कुलपु�,स 
अनुTपा सतीितिप अनु,सित। बुHं आर:भ उ�प  ना अनु,सित बुHानु,सित। अरहतािदबुHगुणार"मणाय सितया एतं 
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अिधवचनं, तं बु�ानु�स�त। भावे�तोित वQे तो :यूहे तो। ध"मं आर:भ उ�प  ना अनु,सित ध7मानु�सित,
,वा�खाततािदध"मगुणार"मणाय सितया एतं अिधवचनं। सZं आर:भ उ�प  ना अनु,सित स?ानु�सित,
सु�पिटप  नतािदसZगुणार"मणाय सितया एतं अिधवचनं। सीलं आर:भ उ�प  ना अनु,सित सीलानु�सित, अ�नो 
अखIडतािदसीलगुणार"मणाय सितया एतं अिधवचनं। चागं आर:भ उ�प  ना अनु,सित चागानु�सित, अ�नो 
मु�चागतािदचागगुणार"मणाय सितया एतं अिधवचनं। देवता आर:भ उ�प  ना अनु,सित देवतानु�सित, देवता 
स%�ख'ाने ठपे�वा अ�नो सHािदगुणार"मणाय सितया एतं अिधवचनं। आनापाने आर:भ उ�प  ना सित आनापान�सित,
आनापानिनिम�ार"मणाय सितया एतं अिधवचनं। मरणं आर:भ उ�प  ना सित मरण�सित,
एकभवपिरयाप  नजीिवित% [युप9छेदस\ातमरणार"मणाय सितया एतं अिधवचनं।

कु%9छतानं केसादीनं पिट� कूलानं आय�ा आकर�ा कायोित स\ं गते सरीरे गता पव�ा सित कायगतासित,
तािदसं वा कायं गता सित ‘‘कायगतसती’’ित व�:बे र,सं अक�वा ‘‘कायगतासती’’ित वु�ं। केसािदकेसु कायको'ासेसु 
पिट� कूलिनिम�ार"मणाय सितया एतं अिधवचनं। उपसमं आर:भ उ�प  ना अनु,सित। उपसमानु�सित,
स:बद�ुखूपसमार"मणाय सितया एतं अिधवचनं।

िवत� किवचारपीितसुखिच�ेकLगतास"पयु�ं पठम�झानं भावे तो। पीितसुखिच�ेकLगतास"पयु�ं दिुतय�झानं 
भावे तो। सुखिच�ेकLगतास"पयु�ं तितय�झानं भावे तो। उप�ेखािच�ेकLगतास"पयु�ं चतु�थ�झानं भावे तो…पे॰… 
नेवस5 ञानास5 ञायतनं भावे तोिप कामे पिरव� जेतीित।

िव�ख"भन�पहानं द,से�वा इदािन समु9छेदेन कामानं पहानं द,सेतुं ‘‘सोतापि!म<गं भावे�तोपी’’ितआिदमाह। 
त�थ मLगसोत,स आप� जनं सोतापि�, सोतापि�या मLगो सोतापि�मLगो। अपायगमनीये कामेित येिह अपायं ग9छ% त, 
ते अपायगमनीये कामे समु9छेदतो सोतापि�मLग ंभावे तो पिरव� जिेत। पिटस% धवसेन स=कयेव इमं लोकं आग9छतीित 
सकदागामी, त,स मLगो सकदागािममLगो। तं मLगं भावे तो। ओळािरकेित पिरळाह�प�े। पिटस% धवसेनेव कामभवं 
नाग9छतीित अनागामी, त,स मLगो अनागािममLगो। तं मLगं भावे तो। अनुसहगतेित सुखुमभाव�प�े। िकलेसेिह 
आरक�ा, िकलेसारीनं हत�ा, संसारच� क,स अरानं हत�ा, पापकरणे रहाभावा, प9 चयादीनं अरह�ा च अरहं, अरहतो 
भावो अरह�ं। =क तं? अरह�फलं। अरह�,स मLगो अरह�मLगो। तं अरह�मLग ंभावे तो। सAबेन सAब% त 
स:बेनाकारेन स:बं। सAबथा सAब% त स:ब�पकारेन स:बं। असेसं िन�सेस% त िनरवसेसं ग धम�%"प अ'प�ेवा। अथ वा 
सAबेन सAबं मूलवसेन। सAबथा सAबं आकारिन�पदेसवसेन। असेसं िन�सेसं भावनािन�पदेसवसेन। तथा पुिरमेन 
द9ु चिरताभावेन। दिुतयेन पिरयु'ानाभावेन। तितयेन अनुसयाभावेन एवमेके वIणय% त।

स'पो वु2 चित अहीित यो कोिच सर तो ग9छित। केन#ेनाित केन अ�थेन। संस'प�तो ग2छतीित य,मा स"मा 
संसर तो ग9छतीित स'पो। भुज�तोित व(व(ो हु�वा। प� निसरोित िनप  नसीसो हु�वा। िसरेन सुपतीित सीसं भोग तरे 
क�वा सुपनभावेन िसरसा सुपतीित सरीसपो। िबले सयतीित िबलासयो। ‘‘िबलसयो’’ितिप पािळ, तं सु दरं। गुहायं 
सेतीित गुहासयो। दाठा त�स आवुधोित त,स स�प,स दवेु दाठा पहरणस�थस\ातो आवुधो। िवसं त�स घोर% त त,स 
स�प,स :यापकस\ातं िवसं दा@णं क�खळं। िजEहा त�स दुिवधाित त,स स�प,स Pेधा िज]हा। Fीिह िजEहािह रसं 
सायतीित दिुवधािह िज]हािह रसं जानाित अ,सादं िव दित सािदयतीित। जीिवतुं कामयतीित जीिवतुकामो। अमिरतुं 
कामयतीित अमिरतुकामो। सुखं कामयतीित सुखकामो। दु-ख'पिट- कूलोित द�ुख ंअिन9छमानो। पादेनाित अ�नो 
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पादेन। स'पिसर% त स�प,स सीसं। व) जेGयाित दरूतो व� ज.ेय। िवव) जेGयाित त,स पमाणेन। पिरव) जेGयाित 
सम ततो। अिभिनव) जेGयाित चतु�थ�पमाणेन। अथ वा पुिरमेन सीसतो। दिुतयतितयेन Pीिह प,सेिह। चतु�थेन प9छतो। 
‘‘कामे पन अ�प�,स पिरयेसनमूलद�ुखव�थुभावेन व) जेGय। प�,स आर�खमूलद�ुखव�थुभावेन िवव) जेGय। 
अ5 ञाणपिरळाहद�ुखव�थुभावेन पिरव) जेGय। िवनासमुख ेिपयिव�पयोगद�ुखव�थुभावेन अिभिनव) जेGया’’ित एवमेके 
वIणय% त।

र5 जनवसेन रागो। बलवर5 जन'ेन सारागो। िवसये स�ानं अनु अनु नयनतो अनुनयो। अनु@�झतीित अनुरोधो,
कामेतीित अ�थो। य�थ क�थिच भवे स�ा एताय न द तीित न�दी, सयं वा न दतीित न�दी। न दी च सा र5 जन'ेन रागो 
चाित न;�दरागो। त�थ एक^,म आर"मणे स=क उ�प  ना तIहा न दी, पुन�पुनं उ�प� जमाना न% दरागोित वु9 चित। िच!�स 
सारागोित यो हे'ा ‘‘बलवर5 जन'ेन सारागो’’ित वु�ो, सो न स�,स, िच�,सेव सारागोित अ�थो।

इ9छ% त एताय आर"मणानीित इ2छा। बहलिकलेसभावेन मु9छ% त एताय पािणनोित मु2छा। िगिल�वा पिरिन'पे�वा 
गहणवसेन अ)झोसानं। इिमना स�ा िग�झ% त गधंे आप� ज तीित गेधो। बहल'ेन वा गेधो। ‘‘गधें वा पन 
पवनसIड’’% त िह बहल'ेनेव वु�ं। अन तरपदं उपसLगवसेन विQतं, स:बतोभागने वा गेधोित पिलगेधो। स� ज% त 
एतेनाित स/ो। लLगन'ेन वा स/ो। ओसीदन'ेन प$ो। आकQनवसेन एजा। ‘‘एजा इमं पुिरसं पिरकQित त,स त,सेव 
भव,स अिभिन:बि�या’’ित िह वु�ं। व5 चन'ेन माया। व_^,म स�ानं जनन'ेन जिनका। ‘‘तIहा जनेित पुिरसं, 
िच�म,स िवधावती’’ित (सं॰ िन॰ १.५५) िह वु�ं। व_^,म स�े द�ुखेन संयोजयमाना जनेतीित स� जननी। घटन'ेन 
िस;Aबनी। अय%5ह व_^,म स�े चुितपिटस% धवसेन िस:बित घटेित तु  नकारो िवय िपलोितकाय िपलोितकं, त,मा 
‘‘घटन'ेन िस%:बनी’’ित वु�ा। अनेक�पकारं िवसयजालं तIहािव�फ% दतिनवेसस\ातं वा जालम,सा अ�थीित जािलनी।

आकQन'ेन सीघसोता सिरता िवयाित सिरता। अ< ल'ेन वा सिरता। वु�5हेतं ‘‘सिरतािन िसनेिहतािन च 
सोमन,सािन भव% त ज तुनो’’ित (ध॰ प॰ ३४१)। अ< लािन चवे िसिनHािन चाित अय5हे�थ अ�थो। 
अनय:यसनापादन'ेन कु"मानुब धसु�कं िवयाित सु!ं। वु�5हेतं ‘‘सु�% त खो, िभ�खवे, न% दराग,सेतं अिधवचन’’% त 
(सं॰ िन॰ २.१५९)। Tपादीसु िव�थत'ेन िवसता। त,स त,स पिटलाभ�थाय स�े आयूहापतेीित आयूिहनी। उ� क%Iठतुं 
अपदानतो सहाय'ेन दुितया। अय%5ह स�ानं व_^,म उ� क%Iठतुं न देित, गतगत'ाने िपयसहायो िवय अिभरमापिेत। 
तेनेव वु�ं –

‘‘तIहादिुतयो पुिरसो, दीघमHानसंसरं।
इ�थभाव5 ञथाभावं, संसारं नाितव�ती’’ित॥ (इितवु॰ १५; अ॰ िन॰ ४.९; महािन॰ १९१; चूळिन॰ 
पायायनानुगीितगाथािनeेस १०७)।

पिणधानकवसेन पिणिध। भवने!ीित भवर� जु। एताय िह स�ा र� जुया गीवायं बHा गोणा िवय इ%9छित%9छत'ानं 
िन.य% त। तं तं आर"मणं वनित भजित अ< लीयतीित वनं, वनित याचतीित वा वनं। वनथोित :य5 जनेन पदं विQतं। 
अन�थद�ुखानं वा समु'ापन'ेन गहन'ेन च वनं िवयाित वनं। बलवतIहायेतं नामं। गहनतर'ेन पन ततो बलवतरा वनथो
नाम। तेन वु�ं –

‘‘वनं िछ दथ मा @�ख,ं वनतो जायते भयं।
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छे�वा वन5 च वनथ5 च, िन:बना होथ िभ�खवो’’ित॥ (ध॰ प॰ २८३)।

स थवनवसेन स�थवो, संसLगोित अ�थो। सो दिुवधो – तIहास थवो िम�स थवो च। तेसु इध तIहास थवो 
अिध�पेतो। िसनेहवसेन Iेहो। आलयकरणवसेन क"पमाना अप�ेखतीित अपे-खा। वु�%"प चतें ‘‘इमािन ते देव 
चतुरासीित नगरसह,सािन कुसावतीराजधािन�पमुखािन, ए�थ देव छ दं जनेिह जीिवते अपे�खं करोही’’ित (दी॰ िन॰ 
२.२६६)। आलयं करोहीित अय5हे�थ अ�थो। पािटये� के पािटये� के आर"मणे ब धतीित पिटब�धु, ञातक'ेन वा 
पािटये� को ब धूितिप पिटब�धु। िन9 चस%  न%,सत'ेनिप स�ानं तIहासमो ब धु नाम न%�थ। आर"मणानं असनतो आसा। 
अ�झो�थरणतो चवे ित=� अनुग �वाव पिरभु5 जनतो चाित अ�थो। आसीसनवसेन आसीसना। आसीिसत,स भावो 
आसीिसत!ं।

इदािन त,सा पवि�'ानं द,सेतुं ‘‘9पासा’’ितआिद वु�ं। त�थ आसीसनवसेन आसाित आसाय अ�थं गहे�वा Tपे 
आसा 9पासा। एवं नविप पदािन वेिदत:बािन। ए�थ च पुिरमािन प5 च प5 चकामगुणवसेन वु�ािन, पिर�खारलोभवसेन 
छ'ं। तं िवसेसतो प:बिजतानं, ततो परािन तीिण अिति�यव�थुवसेन गह'ानं। न िह तेसं धनपु�जीिवतेिह अ5 ञं िपयतरं 
अ%�थ। ‘‘इदं म.हं, इदं म.ह’’% त वा ‘‘असुकेन मे इदं िद  नं, इदं िद  न’’% त वा एवं स�े ज�पापतेीित ज'पा। परतो Pे पदािन 
उपसLगने विQतािन, ततो परं अ5 ञनेाकारेन िवभिजतुं आरH�ा पुन ‘‘ज�पा’’ित वु�ं। ज�पनाकारो ज'पना। ज%�पत,स 
भावो ज;'पत!ं। पुन�पुनं िवसये लु"पित आकQतीित लोलुपो, लोलुप,स भावो लोल'ुपं। लोलु�पनाकारो लोल'ुपायना। 
लोलु�पसमि4नो भावो लोल'ुपाियत!ं।

पु2छ;� जकताित याय तIहाय लाभ'ानेसु पु9छं चालयमाना सुनखा िवय क"पमाना िवचर% त, तं त,सा 
क"पनतIहाय नामं। साधु मनापमनाप ेिवसये कामेतीित साधुकामो, त,स भावो साधुक7यता। मातामातु9छाितआिदके 
अयु�'ाने रागोित अध7मरागो। यु�'ानेिप बलवा हु�वा उ�प  नो लोभो िवसमलोभो। ‘‘रागो िवसम’’% तआिदवचनतो 
(िवभ॰ ९२४) वा यु�'ाने वा अयु�'ाने वा उ�प  नो छ दरागो अध"म'ेन अध"मरागो। िवसम'ेन िवसमलोभोित 
वेिदत:बो। आर"मणानं िनकामनवसेन िनक;�त। िनकामनाकारो िनकामना। प�थयनवसेन पJथना। िपहायनवसेन 
िपहना। सु'i प�थना स7पJथना। प5 चसु कामगुणेसु तIहा कामतKहा। TपाTपभवेसु तIहा भवतKहा। उ9छेदस\ाते 
िवभवे तIहा िवभवतKहा। सुHे Tपभव^,मयेव तIहा 9पतKहा। अTपभवे तIहा अ9पतKहा। उ9छेदिदि'सहगतो 
रागो, िनरोधे तIहा िनरोधतKहा। Tपे तIहा 9पतKहा। सeे तIहा सLतKहा। ग�धतKहादीसुिप एसेव नयो। ओघादयो 
वु��थाव।

कुसलध"मे आवरतीित आवरणं। छादनवसेन छदनं। स�े व_^,म ब धतीित ब�धनं। िच�ं उपह �वा िकिल,सित 
संिकिल'ं करोतीित उप;- कलसेो। थामगत'ेन अनु अनु सेतीित अनुसयो। उ�प� जमानं िच�ं पिरयु'ातीित पिरयु#ानं,
उ�प%� जतुं अपदानेन कुसलवारं गIहातीित अ�थो। ‘‘चोरा मLग ेपिरयु='सु, धु�ा मLग ेपिरयु='सू’’ितआदीसु (चूळव॰ 
४३०) िह मLगं ग^Iहसूित अ�थो। एविमधािप गहण'ेन पिरयु'ानं वेिदत:बं। पिलवेठन'ेन लता िवयाित लता। ‘‘लता 
उ�प� ज ित'ती’’ित (ध॰ प॰ ३४०) आगत'ानेिप अयं तIहा लताित वु�ा। िविवधािन व�थूिन इ9छतीित वेिव2छं। 
व_द�ुख,स मूल% त दु-खमूल।ं त,सेव द�ुख,स िनदान% त दु-खिनदानं। तं द�ुखं इतो पभवतीित दु-ख'पभवो। 
ब धन'ेन पासो िवयाित पासो, मार,स पासो मारपासो। द@ु%Lगलन'ेन बिळसं िवयाित बिळसं, मार,स बिळसं 
मारबिळसं। तIहािभभूता मार,स िवसयं नाित� कम% त, तेसं उपिर मारो वसं व�ेतीित इिमना पिरयायेन मार,स िवसयोित 
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मारिवसयो। स�दन�ेन त
हाव नदी त
हानदी। अ�झो�थरण�ेन त
हाव जालं त
हाजाल।ं यथा सुनखा ग�लूब!ा 
यिद#छकं िन&य'�त, एवं त
हाब!ा स*ाित द+हब�धन�ेन ग�लंू िवयाित ग�लंू, त
हाव ग�लंू त
हाग�लू।ं द-ुपूरण�ेन 
त
हाव समु�ो त
हासमु�ो। अिभ�झायन�ेन अिभ�झा। लु1भ'�त एतेन, सयं वा लु1भित, लु1भनम*मेव वा त'�त 
लोभो। स2पयु*कानं अकुसलानं पित��ेन मूल।ं

िवसि�कातीित िवसि*का इित। केन�ेनाित केन सभावेन। िवसताित िव�थटा 5पादीसु। िवसालाित िवपुला। 
िवसटाित तेभूमक1यापकवसेन िवसटा। पुिरमवचनमेव तकार7स टकारं क�वा 1य8 जनिवभागं क�वा वु*ं। िवस� कतीित 
पिरस-पित सहित वा। र*ो िह रागव�थुना पादेन तािळयमानोिप सहित। ओस; कनं िव-फ�दनं वा ‘‘िवस; कन’’'�तिप 
वद'�त। ‘‘कुसलाकुसलानं पती’’ित केिच व
णय'�त। िवसंहरतीित तथा तथा कामेसु आिनसंसं प7स�ती िविवधेिह 
आकारेिह ने;ख2मािभमुख-पवि*तो िच*ं संहरित सि@पित, िवसं वा द;ुखं, तं हरित, वहतीित अ�थो। िवसंवािदकाित 
अिन# चाAद िन# चािदतो ग
ह�ती िवसंवािदका होित। द;ुखिन1ब*क7स क2म7स हेतुभावतो िवसमूला, िवसं वा 
द;ुखद;ुखािदभूता वेदना मूलं एित7साित िवसमूला। द;ुखसमुदय*ा िवसं फलं एित7साित िवसफला। याय त
हाय 
5पािदक7स द;ुख7सेव पिरभोगो होित, न अमत7साित सा ‘‘िवसपिरभोगा’’ित वु*ा। स1ब�थ िनBि*वसेन पदिसि! 
वेिदत1बा।

त7सा िवसयं द7सेतुकामो ‘‘िवसाला वा पन सा त
हा $पे’’ितआिदमाह। त�थ िवसाला वा पनाित मह�ती एव 
त
हायन�ेन त
हा, 5पादयो प8 च प8 चकामगुिणकरागवसेन वु*ा। कुल ेगणेितआदीिन एकादस पदािन लोलु-पादवसेन 
वु*ािन। कामधातुि*को क2मवCवसेन िवभ*ो, कामभवि*को िवपाकवCवसेन िवभ*ो, स8 ञाभवि*को स8 ञावसेन 
िवभ*ो, एकवोकारभवि*को ख�धवसेन िवभ*ो। अतीति*को कालवसेन, िद�चतु; को आर2मणवसेन, अपायि*को 
ओकासवसेन, ख�धि*को िन7स*िन� जीववसेन िवभ*ोित ञात1बं। तEायं स@ेपने अ�थदीपना िवभावना च –

‘‘त�थ कतमा कामधातु? हे�तो अवीिचिनरयं पिरय�तं किर�वा उपिरतो परिन'2मतवसवि*देवे अ�तोकिर�वा यं 
एतI7म अ�तरे ए�थावचरा ए�थ पिरयाप� ना ख�धधातुआयतना 5पं वेदना स8 ञा स@ारा िव8 ञाणं, अयं वु# चित 
कामधातु’’ (ध॰ स॰ १२८७)।

‘‘त�थ कतमा 5पधातु? हे�तो QRलोकं पिरय�तं किर�वा उपिरतो अकिन�े देवे अ�तोकिर�वा यं एतI7म अ�तरे 
ए�थावचरा ए�थ पिरयाप� ना समाप� न7स वा उपप� न7स वा िद�ध2मसुखिवहािर7स वा िच*चतेिसका ध2मा, अयं वु# चित 
5पधातु’’ (ध॰ स॰ १२८९)।

‘‘त�थ कतमा अ5पधातु? हे�तो आकासान8 चायतनुपग ेदेवे पिरय�तं किर�वा उपिरतो नेवस8 ञानास8 ञायतनुपग े
देवे अ�तोकिर�वा यं एतI7म अ�तरे ए�थावचरा ए�थ पिरयाप� ना समाप� न7स वा उपप� न7स वा िद�ध2मसुखिवहािर7स वा 
िच*चतेिसका ध2मा, अयं वु# चित अ5पधातू’’ित (ध॰ स॰ १२९१)। अ�कथायं पन ‘‘कामधातूित कामभवो, 
प8 च;ख�धा ल1भ'�त। $पधातूित 5पभवो, प8 च;ख�धा ल1भ'�त। अ$पधातूित अ5पभवो, च*ारो ख�धा 
ल1भ�ती’’ित वु*ं।

अथ वा कामरागस@ातेन कामेन यु*ा धातु कामधातु, कामस@ाता वा धातु कामधातु। कामं पहाय 5पने यु*ा धातु 
$पधातु, 5पस@ाता वा धातु $पधातु। काम8 च 5प8 च पहाय अ5पने यु*ा धातु अ$पधातु, अ5पस@ाता वा धातु 
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अ$पधातु। ता एव धातुयो पुन भवपिरयायेन वु*ा। भव�तीित िह भवाित वु# च'�त। स8 ञाय यु*ो भवो, स8 ञावतं 
वा भवो, स8 ञा वा ए�थ भवे अ�थीित स) ञाभवो। सो कामभवो च अस8 ञाभवमु*ो 5पभवो च 
नेवस8 ञानास8 ञाभवमु*ो अ5पभवो च होित।

न स8 ञाभवो अस) ञाभवो, सो 5पभवेकदेसो। ओळािरक*ाभावतो नेवस8 ञा, सुखुम*ेन स1भावतो नास8 ञाित 
नेवस8 ञानास8 ञा, ताय यु*ो भवो नेवस) ञानास) ञाभवो। अथ वा ओळािरकाय स8 ञाय अभावा सुखुमाय च भावा 
नेवस8 ञानास8 ञा अI7म भवेित नेवस) ञानास) ञाभवो, सो अ5पभवेकदेसो। एकेन 5प;ख�धेन वोिक
णो भवो, 
एको वा वोकारो, अ7स भव7साित एकवोकारभवो, सो अस8 ञाभवोव। चतूिह अ5प;ख�धेिह वोिक
णो भवो, च*ारो 
वा वोकारा अ7स भव7साित चतुवोकारभवो, सो अ5पभवो एव। प8 चिह ख�धेिह वोिक
णो भवो, प8 च वा वोकारा 
अ7स भव7साित प) चवोकारभवो, सो कामभवो च 5पभवेकदेसो च होित। अतीति*को हे�ा वु*नयोव। िद�'�त 
चतुसमु�ािनकं 5पार2मणं। सुत'�त िTसमु�ािनकं स�ार2मणं। मुत'�त फुिस�वा गहेत1बािन चतुसमु�ािनकािन 
ग�धरसफो�1बार2मणािन। िव) ञात-बं नाम मनसा जािनत1बं ध2मार2मणं। तेसु िद�सुतमुतिव8 ञात1बेसु ध2मेसु। िवसटा 
िव/थताित मह�ता प�थटा।

अपायलोकेित विUस@ात7स अय7स अभावेन अपायो, तI7म अपायलोके। ख2धलोकेित रास�ेन 5पादयो 
प8 च;ख�धा एव लोको। धातुलोकेित सु8 ञत�ेन च;खुधातुआदयो अ�ारस धातुयो एव लोको। आयतनलोकेित 
आयतनादीिह कारणेिह Tादसायतनािन एव लोको। स1बेिप लु� जनपलु� जन�ेन लोको, वु*-पकारे लोके िवसटा 
िव�थटाित िवसि*का। सतोित सरतीित सतो, पुVगलेन सित वु*ा।

त�थ सरणल;खणा सित। सर'�त ताय, सयं वा सरित, सरणम*मेव वा एसाित सित। सा पनेसा 
अिपलापनल;खणा, अस2मोसनरसा, आर;खप# चुप�ाना, िवसयािभमुखभावप# चुप�ाना वा, िथरस8 ञापद�ाना, 
कायािदसितप�ानपद�ाना वा। आर2मणे द+हपिति�त*ा पन एिसका िवय, च;खुTारादीनं र;खणतो दोवािरको िवय च 
द�1बा।

त7सा पवि*�ानं द7से�तो ‘‘काये कायानुप4सनासितप�ानं भावे2तो सतो’’ितआिदना नयेन चतु'1बधं 
सितप�ानमाह। त�थ कायेित 5पकाये। 5पकायो िह इध अWप# चWानं केसादीन8 च ध2मानं समूह�ेन 
ह'�थकायरथकायादयो िवय ‘‘कायो’’ित अिध-पेतो। यथा च समूह�ेन, एवं कु'#छतानं आय�ेन। कु'#छतान'8ह 
परमजगुे#छानं सो आयोितिप कायो। आयोित उ-पि*देसो। तEायं वचन�थो – आय'�त ततोित आयो। के आय�तीित? 
कु'#छता केसादयो। इित कु'#छतानं केसादीनं आयोित कायो।

कायानुप4सनाित काय7स अनुप7सना, कायं वा अनुप7सना, ‘‘काये’’ित च व�वािप पुन ‘‘कायानुप4सना’’ित 
दिुतयं कायVगहणं अस'2म7सतो वव�थानघनिविन1भोगािदद7सन�थं कत'�त वेिदत1बं।

तेन न काये वेदनानुप7सना िच*ध2मानुप7सना वा, अथ खो कायानुप7सनायेवाित कायस@ाते व�थुI7म 
कायानुप7सनाकार7सेव द7सनेन अस'2म7सतो वव�थानं द'7सतं होित, तथा न काये 
अWप# चWिविनमु*एकध2मानुप7सना, नािप केसलोमािदिविनमु*इ'�थपुिरसानुप7सना। योिप च�ेथ केसलोमािदको 
भूतुपादायसमूहस@ातो कायो, त�थािप न भूतुपादायिविनमु*एकध2मानुप7सना, अथ खो रथस2भारानुप7सक7स िवय 
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अWप# चWसमूहानुप7सना, नगरावयवानुप7सक7स िवय केसलोमािदसमूहानुप7सना, 
कदिल;ख�धप*विCिविनभुजनक7स िवय िर*मुि�िविनवेठक7स िवय च भूतुपादायसमूहानुप7सनायेवाित समूहवसेनेव 
कायस@ात7स व�थुनो नान-पकारतो द7से�तेन घनिविन1भोगो द'7सतो होित। न हे�थ यथावु*समूहिविनमु*ो कायो वा 
इ�थी वा पुिरसो वा अ8 ञो वा कोिच ध2मो िद7सित, यथावु*ध2मसमूहम*ेयेव पन तथा तथा स*ा िम#छािभिनवेसं 
करो'�त। तेनाहु पोराणा –

‘‘यं प7सित न तं िद�ं, यं िद�ं तं न प7सित।
अप7सं ब�झते मू+हो, ब�झमानो न मु# चती’’ित॥ (दी॰ िन॰ अ�॰ २.३७३; म॰ िन॰ अ�॰ १.१०६)।

घनिविन1भोगािदद7सन�थ'�त वु*ं। आिदस�ेन च�ेथ अय'2प अ�थो वेिदत1बो। अय'8ह एतI7म काये 
कायानुप7सनायेव, न अ8 ञध2मानुप7सना। यथा अनुदकभूतायिप मरीिचया उदकानुप7सना होित, न एवं 
अिन# चद;ुखान*ासुभभूतेयेव इमI7म काये िन# चसुख*सुभभावानुप7सना, अथ खो कायानुप7सना 
अिन# चद;ुखान*ासुभाकारसमूहानुप7सनायेवाित वु*ं होित।

अथ वा &वायं महासितप�ाने ‘‘इध, िभ;खवे, िभ;खु अर8 ञगतो वा…प॰े… सो सतोव अ7ससती’’ितआिदना (दी॰ 
िन॰ २.३७४; म॰ िन॰ १.१०७) नयेन अ7सासप7सासािदचु'
णकजातअि�कपिरयोसानो कायो वु*ो, यो च पिटस'2भदायं 
सितप�ानकथायं ‘‘इधेक# चो पथवीकायं अिन# चतो अनुप7सित। आपोकायं। तेजोकायं। वायोकायं। केसकायं। 
लोमकायं। छिवकायं। च2मकायं। मंसकायं। Bिहरकायं। �हाBकायं। अि�कायं। अि�िम8 जकाय’’'�त कायो वु*ो, त7स 
स1ब7स इमI7मयेव काये अनुप7सनतो काये कायानुप7सनाित एव'2प अ�थो द�1बो।

अथ वा काये ‘‘अह’’'�त वा ‘‘मम’’'�त वा एवं गहेत1ब7स य7स क7सिच अनुप7सनतो त7स त7सेव पन 
केसलोमािदक7स नानाध2मसमूह7स अनुप7सनतो काये केसािदसमूहस@ातकायानुप7सनाित एवम�थो द�1बो। अिप च 
‘‘इमI7म काये अिन# चतो अनुप7सित, नो िन# चतो’’ितआिदना (पिट॰ म॰ ३.३५) अनु; कमेन पिटस'2भदायं 
आगतनय7स स1ब7सेव अिन# चल;खणािदनो आकारसमूहस@ात7स काय7स अनुप7सनतोिप काये कायानुप7सनाित 
एव'2प अ�थो द�1बो। अयं पन चतुसितप�ानसाधारणो अ�थो।

सितप�ान'�त तयो सितप�ाना सितगोचरोिप, ितधा पिटप� नेसु सावकेसु स�थुनो पिटघानुनयवीितव*तािप, सितिप। 
‘‘चतु� नं, िभ;खवे, सितप�ानानं समुदय8 च अ�थWम8 च देिस7सािम, तं सुणाथ साधुकं मनिस करोथ…प॰े… को च, 
िभ;खवे, काय7स समुदयो? आहारसमुदया कायसमुदयो’’ितआदीसु (सं॰ िन॰ ५.४०८) िह सितगोचरो ‘‘सितप�ान’’'�त 
वु# चित। तथा ‘‘कायो उप�ानं, नो सित, सित उप�ान8 चवे सित चा’’ितआदीसुिप (पिट॰ म॰ ३.३५)। त7स�थो –
पित�ाित अ'7म'�त प�ानं। का पित�ाित? सित। सितया प�ानं सितप�ानं, पधान�ान'�त वा प�ानं, सितया प�ानं 
सितप�ानं, ह'�थ�ानअ7स�ानादीिन िवय।

‘‘तयो सितप�ाना यदिरयो सेवित, यदिरयो सेवमानो स�था गणमनुसािसतुमरहती’’ित (म॰ िन॰ ३.३०४, ३११) ए�थ 
ितधा पिटप� नेसु सावकेसु स�थुनो पिटघानुनयवीितव*ता ‘‘सितप�ान’’'�त वु*ा। त7स�थो – प�पेत1बतो प�ानं, 
पव*ियत1बतोित अ�थो। केन प�पेत1बोित? सितया, सितया प�ानं सितप�ान'�त। ‘‘च*ारो सितप�ाना भािवता 
बहुलीकता स* बो�झWे पिरपूरे�ती’’ितआदीसु (म॰ िन॰ ३.१४७) पन सितयेव ‘‘सितप�ान’’'�त वु# चित। त7स�थो –
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पित�ातीित प�ानं, उप�ाित ओ; क'�त�वा प;ख'�द�वा पव*तीित अ�थो। सितयेव प�ान'�त सितप�ानं। अथ वा 
सरण�ेन सित, उप�ान�ेन प�ानं। इित सित च सा प�ान8 चाितिप सितप�ानं। इदिमध अिध-पतें। तं सितप�ानं। 
भावे2तोित वUे�तो। ए�थ च यं ितधा पिटप� नेसु सावकेसु स�थुनो पिटघानुनयवीितव*ता ‘‘सितप�ान’’'�त वु*ं, तं इिमना 
सु*ेन गहेत1बं। वु*8हेतं भगवता –

‘‘तयो सितप�ाना यदिरयो सेवित, यदिरयो सेवमानो स�था गणमनुसािसतुमरहती’’ित (म॰ िन॰ ३.३०४, ३११) इित 
खो पनेतं वु*ं, िक8 चतें पिट# च वु*ं। इध, िभ;खवे, स�था सावकानं ध2मं देसेित अनुक2पको िहतेसी अनुक2प ंउपादाय 
‘‘इदं वो िहताय इदं वो सुखाया’’ित। त7स सावका न सु7सूस'�त, न सोतं ओदह'�त, न अ8 ञा िच*ं उप�पे'�त, वो; क2म 
च स�थु सासना व*'�त। तE, िभ;खवे, तथागतो न चवे अन*मनो होित, न च अन*मनतं पिटसंवेदेित, अनव7सुतो च 
िवहरित सतो स2पजानो। इदं, िभ;खवे, पठमं सितप�ानं। यदिरयो…पे॰… मरहित।

‘‘पुन चपरं, िभ;खवे, स�था…पे॰… इदं वो सुखायाित। त7स एक# च ेसावका न सु7सूस'�त…पे॰… व*'�त। एक# चे
सावका सु7सूस'�त…पे॰… न च वो; क2म स�थु सासना व*'�त। तE, िभ;खवे, तथागतो न चवे अन*मनो होित, न च 
अन*मनतं पिटसंवेदेित, न च अ*मनो होित, न च अ*मनतं पिटसंवेदेित। अन*मनता च अ*मनता च तदभुयं 
अिभिनव� ज�ेवा उपे;खको िवहरित सतो स2पजानो। इदं वु# चित, िभ;खवे, दिुतयं…प॰े…।

‘‘पुन चपरं…पे॰… इदं वो सुखायाित। त7स सावका सु7सूस'�त…प॰े… व*'�त। तE, िभ;खवे, तथागतो अ*मनो चवे 
होित, अ*मनत8 च पिटसंवेदेित, अनव7सुतो च िवहरित सतो स2पजानो। इदं वु# चित, िभ;खवे, तितय’’'�त (दी॰ िन॰ 
३.३११)।

एवं पिटघानुनयेिह अनव7सुतता िन# च ंउपि�तसितताय तदभुयं वीितव*ता ‘‘सितप�ान’’'�त वु*ा। बु!ानमेव िकर 
िन# च ंउपि�तसितता होित, न प# चकेबु!ादीन'�त।

वेदनासु वेदनानुप7सनाितआदीसु वेदनादीनं पुन वचने पयोजनं कायानुप7सनायं वु*नयेनेव यथायोगं योज�ेवा 
वेिदत1बं। अय'2प साधारण�थो। सुखादीसु अनेक-पभेदासु वेदनासु िवसंु िवसंु अिन# चािदतो एकेकवेदनानुप7सना। 
सरागािदके सोळस-पभेदे िच*े िवसंु िवसंु अिन# चािदतो एकेकिच*ानुप7सना। कायवेदनािच*ािन ठप�ेवा 
सेसतेभूमकध2मेसु िवसंु िवसंु अिन# चािदतो एकेकध2मानुप7सना सितप�ानसु*�ते वु*नयेन नीवरणािदध2मानुप7सनाित। 
ए�थ च कायेित एकवचनं, सरीर7स एक*ा। िच*ेित एकवचनं, िच*7स सभावभेदाभावतो जाितVगहणेन कत'�त 
वेिदत1बं। यथा च वेदनादयो अनुप'7सत1बा, तथानुप7स�तो वेदनासु वेदनानुप7सना, िच*े िच*ानुप7सना, ध2मेसु 
ध2मानुप7सनाित वेिदत1बा। कथं वेदना अनुप'7सत1बा? सुखा ताव वेदना द;ुखतो, द;ुखा वेदना सc लतो, 
अद;ुखमसुखा अिन# चतो अनुप'7सत1बा। यथाह –

‘‘यो सुखं द;ुखतो अ�, द;ुखम�';ख सc लतो।
अद;ुखमसुखं स�तं, अ�';ख नं अिन# चतो।
स वे स2म�सो िभ;खु, पिरजानाित वेदना’’ित॥ (सं॰ िन॰ ४.२५३)।

स1बा एव चतेा द;ुखतोिप अनुप'7सत1बा। वु*8हेतं ‘‘यं िक'8 च वेदियतं, तं द;ुख'7म'�त वदामी’’ित (सं॰ िन॰ 
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४.२५९)। सुखद;ुखतोिप च अनुप'7सत1बा। यथाह ‘‘सुखा वेदना िठितसुखा, िवपिरणामद;ुखा। द;ुखा वेदना 
िठितद;ुखा, िवपिरणामसुखा। अद;ुखमसुखा वेदना ञाणसुखा, अ8 ञाणद;ुखा’’ित (म॰ िन॰ १.४६५)। अिप च 
अिन# चािदस*िवप7सनावसेनािप अनुप'7सत1बा। िच*ध2मेसुिप िच*ं ताव 
आर2मणािधपितसहजातभूिमक2मिवपाकिकिरयािदनान*भेदानं अिन# चािदस*ानुप7सनानं सरागािदसोळसभेदान8 च
वसेन अनुप'7सत1बं। ध2मा सल;खणसाम8 ञल;खणानं सु8 ञतध2म7स अिन# चािदस*ानुप7सनानं स�तास�तादीन8 च
वसेन अनुप'7सत1बा।

इमे च*ारो सितप�ाना पु1बभागे नानािच*ेसु ल1भ'�त। अ8 ञनेेव िह िच*ेन कायं पिरVग
हाित, अ8 ञेन वेदनं, 
अ8 ञेन िच*ं, अ8 ञने ध2मे पिरVग
हाित, लोकु*रमVग;खणे पन एकिच*ेयेव ल1भ�तीित। आिदतो िह कायं 
पिरVग'
ह�वा आगत7स िवप7सनास2पयु*ा सित कायानुप7सना नाम, ताय सितया सम� नागतो पुVगलो कायानुप7सी 
नाम। िवप7सनं उ7सु; काप�ेवा अिरयमVगं प*7स मVग;खणे मVगस2पयु*ा सित कायानुप7सना नाम, ताय सितया 
सम� नागतो पुVगलो कायानुप7सी नाम।

वेदनं पिरVग'
ह�वा िच*ं पिरVग'
ह�वा ध2मे पिरVग'
ह�वा आगत7स िवप7सनास2पयु*ा सित ध2मानुप7सना नाम, 
ताय सितया सम� नागतो पुVगलो ध2मानुप7सी नाम। िवप7सनं उ7सु; कापे�वा अिरयमVग ंप*7स मVग;खणे मVगस2पयु*ा 
सित ध2मानुप7सना नाम, ताय सितया सम� नागतो पुVगलो ध2मानुप7सी नाम, एवं ताव देसना पुVगले ित�ित, काये पन 
‘‘सुभ’’'�त िवपc लास-पहाना कायपिरVगािहका सित मVगेन सिम�झतीित कायानुप7सना नाम। वेदनाय ‘‘सुख’’'�त 
िवपc लास-पहाना वेदनापिरVगािहका सित मVगेन सिम�झतीित वेदनानुप7सना नाम। िच*े ‘‘िन# च’’'�त िवपc लास-पहाना 
िच*पिरVगािहका सित मVगेन सिम�झतीित िच*ानुप7सना नाम। ध2मेसु ‘‘अ*ा’’ित िवपc लास-पहाना ध2मपिरVगािहका 
सित मVगेन सिम�झतीित ध2मानुप7सना नाम। इित एकाव मVगस2पयु*ा सित चतुिक# चसाधक�ेन च*ािर नामािन 
लभित। तेन वु*ं ‘‘लोकु*रमVग;खणे पन एकिच*ेयेव ल1भ�ती’’ित।

पुन उपकारवसेन च अपिरहीनवसेन च गुणवसेन च अपरे तयो चतु; का वु*ा। त�थ असितपिरव� जनायाित न 
सित असित, सित ए�थ न�थीित वा असित, मु�7सितया एतं अिधवचनं। पिरव� जनायाित सम�ततो व� जनेन। 
भ*िन';ख*काकसिदसे िह मु�सितपुVगले पिरव� जनेन उपि�तसितपुVगलसेवनेन ठानिनस� जादीसु सितसमु�ापन�थं 
िन� नपोणप1भारिच*ताय च सित उ-प� जित। सितकरणीयानं ध5मान'�त सितया कात1बानं ध2मानं। कत�ाित 
कतभावेन। चतु� नं मVगानं कत*ा, भािवत*ाित अ�थो। सितपिरब2धानं ध5मानं हत�ाित काम#छ�दादीनं 
नािसतभावेन। सितिनिम�ानं ध5मानं अस5मु��ाित सितया कारणानं कायािदआर2मणानं अन�भावेन।

सितया सम2 नागत�ाित सितया स2मा आगत*ा अपिरहीन*ा च। विसत�ाित विसभाव-प*ेन। पागु) ञतायाित 
पगुणभावेन। अप6 चोरोहणतायाित अिनव*नभावेन अप# चोस; कनभावेन।

स��ाित सभावेन िव� जमान*ा। स2त�ाित िन1बुतसभाव*ा। सिमत�ाित िकलेसानं वूपसिमतभाव*ा। 
स2तध5मसम2 नागत�ाित स-पुिरसध2मेिह अपिरहीन*ा। बु!ानु7सितआदयो हे�ा वु*नया एव। सरणकवसेन सित, इदं 
सितया सभावपदं। पुन-पुनं सरणतो अनु7सरणवसेन अनु4सित। अिभमुखं ग��वा िवय सरणतो पिटसरणवसेन 
पिट4सित। उपसVगवसेन वा विUतम*मेव। सरणाकारो सरणता। य7मा पन सरणताित ित
णं सरणान'2प नामं, त7मा तं 
पिटसेधेतुं पुन सितVगहणं कतं। सितस@ाता सरणताित अय8हे�थ अ�थो। सुतपिरय*7स धारणभावतो धारणता। 
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अनुपिवसनस�ातेन ओगाहन�ेन अिपलापनभावो अिपलापनता। यथा िह उदके लाबुकटाहादीिन पलव��त, न 
अनुपिवस��त, न तथा आर"मणे सित। आर"मण�%ह एसा अनुपिवसित, त'मा ‘‘अिपलापनता’’ित वु*ा। 
िचरकतिचरभािसतानं न स"मु'सनभावतो अस	मु�सनता। उप�ानल-खणे जोतनल-खणे च इ�द�ं कारेतीित इ��1यं, 
सितस�ातं इ��1यं सित
��यं। पमादे न क"पतीित सितबल।ं याथावसित िन2यानसित कुसलसतीित स	मासित। 
बु3झनक'स अ5ोित बो3झ5ो, पस�ो सु�दरो वा बो3झ5ो स"बो3झ5ो, सितयेव स"बो3झ5ो सितस	बो�झ�ो।

एकायनम�गोित एकम6गो, अयं म6गो न 7ेधापथभूतोित एवम:थो द�;बो। अथ वा एकेन अियत;बोित एकायनो। 
एकेनाित गणस5िणकं पहाय वूपक�ेन पिविव*िच*ेन। अियत;बो पिटप�3 जत;बो, अय��त वा एतेनाित अयनो, संसारतो 
िन;बानं ग<छतीित अ:थो। एक'स अयनो एकायनो। एक'साित से�'स। स;बस*ानं से�ोव भगवा, त'मा ‘‘भगवतो’’ित 
वु*ं होित। िक% चािप िह तेन अ% ञिेप अय��त, एवं स�तेिप भगवतोव सो अयनो तेन उ?पािदत*ा। यथाह ‘‘सो िह @ाAण 
भगवा अनु?प� न'स म6ग'स उ?पादेता’’ितआिद (सं॰ िन॰ १.२१५; पिट॰ म॰ ३.५; म॰ िन॰ ३.७९)। अयतीित वा अयनो, 
ग<छित पव*तीित अ:थो। एकM'म अयनो एकायनो। इमM'मयेव ध"मिवनये पव*ित, न अ% ञ:थाित वु*ं होित। यथाह 
‘‘इमM'म खो, सुभN, ध"मिवनये अिरयो अ�ि5को म6गो उपल;भती’’ित (दी॰ िन॰ २.२१४)। देसनाभेदोयेव हेसो, अ:थतो 
पन एकोव। अिप च एकं अयतीित एकायनो। पु;बभाग ेनानामुखभावनानयेन पव*ोिप अपरभागे एकं िन;बानमेव 
ग<छतीित वु*ं होित। यथाह @Aा सह"पित –

‘‘एकायनं जाितखय�तद'सी, म6ग ंपजानाित िहतानुक"पी।
एतेन म6गेन तQरसु पु;बे, तिर'स��त ये च तर��त ओघ’’��त॥ (सं॰ िन॰ ५.३८४, ४०९)।

म�गोित केन�ेन म6गो? िन;बानं गमन�ेन, िन;बान�:थकेिह म6गनीय�ेन च। उपेतोित आस� नं गतो। समुपेतोित ततो 
आस� नतरं गतो। उभयेनिप सितया अपिरहीनोित अ:थो। उपगतोित उपग�:वा िठतो। समुपगतोित स"पयु*ो हु:वा िठतो। 
‘‘उपागतो समुपागतो’’ितिप पािळ। उभयेनािप सितसमीप ंआगतोित अ:थो। उपप� नोित अिवयोगाप� नो। समुपप� नोित 
पिरपुYणो। सम� नागतोित अिवकलो िव3 जमानो। ‘‘उपेतो समुपतेोित 7ीिह पदेिह पव*ं किथतं। उपगतो समुपगतोित 7ीिह 
पदेिह पिटवेधो। उपप� नो समुपप� नो सम� नागतोित तीिह पदेिह पिटलाभो किथतो’’ित एवमेके वYणय��त।

लोके वा सा िवसि�काित या एसा अनेक?पकारेन वु*ा िवसि*का, सा ख�धलोके एव, न अ% ञZ ख�धेिह 
पव*तीित अ:थो। लोके वा तं िवसि�क��त ख�धलोके एव पव*ं एतं िवसि*कस�ातं तYहं। तरित कामे पिरव3 ज�ेतो। 
उ�रित िकलेसे पजह�तो। पतरित तेसं पित�ाहेतुं िछ�द�तो। समित! कमित संसारं अित- कम�तो। वीितव�ित
पिटस��धअभ;बु?पि*कं करो�तो। अथ वा तरित उ�रित कायानुप'सनेन। पतरित वेदनानुप'सनेन। समित! कमित
िच*ानुप'सनेन। अथ वा तरित सीलेन। उ�रित समािधना। पतरित िवप'सनाय। समित! कमित म6गने। वीितव�ित
फलेनाित एवमािदना योजेत;बं।

४. चतु:थगाथाय अयं स�ेप:थो – यो एकं सािलख*ेािदखे*ं वा घरव:थािदव:थंु वा कहापणस�ातं िहर% ञ ंवा 
गोअ'सािदभेदं गवा'सं वा अ�तोजातािददासे वा भतकािदक"मकरे वा इ�:थस�% ञता िथयो वा ञाितब�धवािदब�धू वा 
अ% ञे वा मनािपय\पािदके पुथुकामे अनुिग3झतीित। सािल!खे���त य:थ सािलयो िव]ह��त। वीिह!खे�ादीसुिप एसेव 
नयो। वीहीित अवसेसवीहयो। मोदयतीित मु�गो। घरव(थु��त घरपित�ापन:थं कताकतभूिमभागो। को�कव:थादीसुिप 
एसेव नयो। को*कोित 7ारको�ािद। पुरेित घर'स पुरतो। प+छाित घर'स प<छतो। ए:थ आरामे��त िच*ं तोसे�तीित 
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आरामो, पु?फेनिप फलेनिप छायायिप दकेनिप रम�तीित अ:थो।

पसुकादयोित एळकादयो। अ�तोजातकोित अ�तोघरदािसया कु�<छ�"ह जातो। धन! कीतकोित धनेन कीिण:वा 
पिरव*े:वा गिहतो। सामं वाित सयं वा। दास2य��त दास'स भावो दास;यं, तं दास;यं। उपेतीित उपग<छित। अकामको 
वाित अ*नो अ]िचया वा करमरानीतो।

ते च*ारो पुनिप द'सेतुं ‘‘आमाय दासािप भव
�त हेके’’ित आह। आमाय दासाित अ�तोजातदासा। ‘‘य:थ दासो 
आमजातो िठतो थु^ लािन ग<छती’’ित ए:थािप एतेव वु*ा। धनेन कीताित धनदासा। साम6 च एकेित सयं दासा। 
भयापणु� नाित अकामदासा। भयेन पणु� ना िखिपता।

भतकाित भितया जीवनका। किसक"मािदक"मं करो�तीित क	मकरा। उपजीिवनोित स"म�तनािदना उपग�:वा 
िन'सयं क:वा जीव�तीित उपजीिवनो।

इ(थीित िथयित एित'सं ग;भोित इ:थी। पिर�गहोित सहायी स'सािमका। मातािपितब�धवािप ञाितब�धु। सगो*ो 
गो�ब�धु। एकाचिरयकुले वा एकजाितम�तं वा उ6गिहतम�तो म�तब�धु। धनुिस?पािदसQ_ उ6गिहतको िस;पब�धु। 
‘‘िम*ब�धवाितिप ब�धू’’ित क:थिच पो:थके पाठो िद'सित।

िग�झतीित िकलेसकामेन प:थेित। अनुिग�झतीित अनु अनु िग3झित पुन?पुनं प:थेित। पिलिग�झतीित सम�ततो 
प:थेित। पिलब�झतीित िवसेसेन प:थेित। ‘‘ओळािरक*ेन िनिम*6गाहवसेन िग�झित, अनुिग�झित,
अनु;य% जन6गाहवसेन पिलिग�झित, पिलब�झती’’ित एवमेके वYणय��त।

५. प% चमगाथायं अयं स�ेप:थो – तं पु6गलं अबल`या िकलेसा बलीय��त सह��त मN��त। स_ाबलािदिवरहेन वा 
अबलं तं पु6गलं अबला िकलेसा बलीय��त, अबल*ा बलीय�तीित अ:थो। अथ वा तं कामिग_ं कामर*ं 
कामपिरयेस�त% च सीहादयो च पाकटपिर'सया, कायद<ु चिरतादयो च अपाकटपिर'सया मN��त। ततो 
अपाकटपिर'सयेिह अिभभूतं तं पु6गलं जाितआिदद-ुखं िभ� नं नावं उदकं िवय अ�वेित।

अबलाित न�:थ एतेसं बल��त अबला, बलिवरिहता। दु2बलाित म�दपयोगाबलेन क*;बिक< चिवरिहता। 
अ;पबलाित अ?पं पिर*ं एतेसं बल��त अ?पबला, यु�3झतुं असम:था। अ;पथामकाित अ?पो पिर*ो थामो एतेसं वायामो 
उ'साहोित अ?पथामका। हीना िनहीना पयोगहीनेन। ओमका थामहीनेन। लामका प< चयहीनेन। छतु! का
अ3झासयहीनेन। पिर�ा पि*हीनेन। सह�तीित मN��त घaनं उ?पादे��त। पिरसह�तीित स;बतो मN��त। अिभभव
�त
अपरापरं उ?पि*वसेन। अ�झो(थर
�त पुन?पुनं उ?पि*वसेन। पिरयािदय
�त सु'सोसे:वा ठानेन। म>
�त
कुसलु?पि*िनवारणेन।

स?ाबल��त सNह��त एताय, सयं वा सNहित, सNहनम*मेव वा एसाित स_ा। सा सNहनल-खणा, 
ओक?पनल-खणा वा, स"पसादनरसा उदक?पसादकमिण िवय। प-ख�दनरसा वा ओघु*रणो िवय। 
अकालुिसयप< चुप�ाना, अिधमुि*प< चुप�ाना वा। स_े2यव:थुपद�ाना, सोतापि*य5पद�ाना वा। सा ह:थिव*बीजािन 
िवय द�;बा। असि_ये न क"पतीित स?ाबल।ं वीिरयबल��त वीर'स भावो वीिरयं, वीरानं वा क"मं वीिरयं, िविधना वा 
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नयेन उपायेन ईरियत;बं पव*ियत;ब��त वीिरयं। तं पनेतं उप:थ"भनल-खण% च प6गहणल-खण% च वीिरयं, 
सहजातानं उप:थ"भनरसं, असंसीदनभावप< चुप�ानं, ‘‘संिव6गो योिनसो पदहती’’ित वचनतो (अ॰ िन॰ ४.११३) 
संवेगपद�ानं, वीिरयार"भव:थुपद�ानं वा। स"मा आर_ं स;बस"प*ीनं मूल��त द�;बं। कोस3 ज ेन क"पतीित वीिरयबल।ं 
सितया ल-खणादीिन वु*ानेव।

मु�'स< चे न क"पतीित सितबल।ं सहजातािन स"मा आधीयित ठपेतीित समािध। सो पामो-खल-खणो 
अिव-खपेल-खणो वा, सहजातानं ध"मानं आर"मणे स�"पYडनरसो �हािनयचुYणानं उदकं िवय, उपसमप< चुप�ानो, 
ञाणप< चुप�ानो वा। ‘‘समािहतो यथाभूतं पजानाित प'सती’’ित िह वु*ं। िवसेसतो सुखपद�ानो िनवाते पदीप< चीनं िठित 
िवय चतेसो िठतीित द�;बो। उ_< च ेन क"पतीित समािधबल।ं पजानातीित प% ञा। Qक पजानाित? ‘‘इदं 
द-ुख’’��तआिदना (महाव॰ १५) नयेन अिरयस< चािन। सा यथासभावपिटवेधल-खणा, अ-खिलतपिटवेधल-खणा वा 
कुसिल'सासिख*उसुपिटवेधो िवय, िवसयोभासनरसा पदीपो िवय, अस"मोहप< चुप�ाना अर% ञगतसुदेसको िवय। 
अिव3 जाय न क"पतीित प6 ञाबल।ं िहिरबल ंओ�;पबल��त अिहिरके न क"पतीित िहिरबलं। अनो*?प ेन क"पतीित 
ओ*?पबलं। अयं उभयवसेन अ:थवYणना होित। कायद<ु चिरतादीिह िहरीयतीित िहरी, ल3 जायेतं अिधवचनं। तेिह एव 
ओ*?पतीित ओ*?पं, पापतो उ;बेग'सेतं अिधवचनं।

तेसं नानाकरणदीपन:थं – ‘‘समु�ानं अिधपित, ल3 जािदल-खणेन चा’’ित इमं माितकं ठप:ेवा अयं िव:थारकथा 
वु*ा – अ3झ*समु�ाना िहरी नाम, बिह_ासमु�ानं ओ*?पं नाम। अ*ािधपित िहरी नाम, लोकािधपित ओ*?प ंनाम। 
ल3 जासभावस�Yठता िहरी नाम, भयसभावस�Yठतं ओ*?पं नाम। स?पित'सवल-खणा िहरी नाम, 
व3 जभी]कभयद'सािवल-खणं ओ*?प ंनाम।

त:थ अ3झ*समु�ानं िहQर चतूिह कारणेिह समु�ापिेत – जाQत प< चवे�-ख:वा, वयं प< चवे�-ख:वा, सूरभावं 
प< चवे�-ख:वा, बाहुस< च ंप< चवे�-ख:वा। कथं? ‘‘पापकरणं नामेतं न जाितस"प� नानं क"मं, हीनज< चानं केवaादीनं इदं 
क"मं, मािदस'स जाितस"प� न'स इदं क"मं कातुं न यु*’’��त एवं ताव जाQत प< चवे�-ख:वा पाणाितपातािदपापं अकरो�तो 
िहQर समु�ापेित। तथा ‘‘पापकरणं नामेतं दहरेिह क*;बं क"मं, मािदस'स वये िठत'स इदं क"मं कातुं न यु*’’��त एवं वयं 
प< चवे�-ख:वा पाणाितपातािदपाप ंअकरो�तो िहQर समु�ापेित। तथा ‘‘पापक"मं नामेतं द;ुबलजाितकानं क"मं, मािदस'स 
सूरभावस"प� न'स इदं क"मं कातुं न यु*’’��त एवं सूरभावं प< चवे�-ख:वा पाणाितपातािदपापं अकरो�तो िहQर समु�ापिेत। 
तथा ‘‘पापक"मं नामेतं अ�धबालानं क"मं, न प�Yडतानं। मािदस'स प�Yडत'स बहु'सुत'स इदं क"मं कातुं न यु*’’��त 
एवं बाहुस< च ंप< चवे�-ख:वा पाणाितपातािदपाप ंअकरो�तो िहQर समु�ापिेत। एवं अ3झ*समु�ानं िहQर चतूिह कारणेिह 
समु�ापेित। समु�ापे:वा च पन अ*नो िच*े िहQर पवेसे:वा पापक"मं न करोित। एवं अ3झ*समु�ाना िहरी नाम होित। 
कथं बिह_ासमु�ानं ओ*?पं नाम? ‘‘सच े:वं पापक"मं किर'सिस, चतूसु पिरसासु गरह?प*ो भिव'सिस –

‘‘गरिह'स��त तं िव% ञू, असुQच नागिरको यथा।
व�3 जतो सीलव�तेिह, कथं िभ-खु किर'ससी’’ित॥ (ध॰ स॰ अ�॰ १ कामावचरकुसल ध"मुNेसकथा) –

एवं प< चवे-ख�तो िह बिह_ासमुि�तेन ओ*?पने पापक"मं न करोित, एवं बिह_ासमु�ानं ओ*?पं नाम होित।

कथं अ*ािधपित िहरी नाम? इधेक< चो कुलपु*ो अ*ानं अिधपQत जे�कं क:वा ‘‘मािदस'स स_ाप;बिजत'स 
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बहु'सुत'स धुत5धर'स न यु*ं पापक"मं कातु’’��त पाप ंन करोित। एवं अ*ािधपित िहरी नाम होित। तेनाह भगवा 
‘‘सो अ*ानंयेव अिधपQत किर:वा अकुसलं पजहित, कुसलं भावेित, साव3 ज ंपजहित, अनव3 ज ंभावेित, सु_ं अ*ानं 
पिरहरती’’ित (ध॰ स॰ अ�॰ १ कामावचरकुसल ध"मुNेसकथा; अ॰ िन॰ ३.४०)।

कथं लोकािधपित ओ*?प ंनाम? इधेक< चो कुलपु*ो लोकं अिधपQत ज�ेकं क:वा पापक"मं न करोित। यथाह –

‘‘महा खो पनायं लोकस�� नवासो, मह�तM'म खो पन लोकस�� नवासे स��त समण@ाAणा इि_म�तो 
िद;बच-खुका परिच*िवदनुो, ते दरूतोिप प'स��त, आस� नािप न िद'स��त, चतेसािप िच*ं जान��त। तेिप मं एवं 
जाने2यंु ‘प'सथ भो इमं कुलपु*ं स_ाय अगार'मा अनगािरयं प;बिजतो समानो वोिकYणो िवहरित पापकेिह 
अकुसलेिह ध"मेही’ित। देवतािप खो स��त इि_म��तिनयो िद;बच-खुका परिच*िवदिुनयो, ता दरूतोिप प'स��त, 
आस� नािप न िद'स��त, चतेसािप िच*ं जान��त। तािप मं एवं जाने2यंु ‘प'सथ भो इमं कुलपु*ं स_ाय अगार'मा 
अनगािरयं प;बिजतो समानो वोिकYणो िवहरित पापकेिह अकुसलेिह ध"मेही’ित। सो इित पिटस�% च-खित 
‘आर_ं खो पन मे वीिरयं भिव'सित अस^ लीनं, उपि�ता सित अस"मु�ा, प'स_ो कायो असार_ो, समािहतं 
िच*ं एक6ग’��त। सो लोकंयेव अिधपQत किर:वा अकुसलं पजहित, कुसलं भावेित, साव3 ज ंपजहित, अनव3 जं
भावेित, सु_ं अ*ानं पिरहरती’’ित (ध॰ स॰ अ�॰ १ कामावचरकुसल ध"मुNेसकथा; अ॰ िन॰ ३.४०)।

एवं लोकािधपित ओ*?प ंनाम होित। ‘‘ल3 जासभावस�Yठता िहरी, भयसभावस�Yठतं ओ*?प’’��त ए:थ पन 
ल3 जाित ल3 जनाकारो, तेन सभावेन स�Yठता िहरी। भय��त अपायभयं, तेन सभावेन स�Yठतं ओ*?पं। तदभुय�"प 
पापपिरव3 जने पाकटं होित। एक< चो िह यथा नाम एको कुलपु*ो उ< चारप'सावादीिन करो�तो ल�3 जत;बयु*कं एकं 
िद'वा ल3 जनाकार?प*ो भवे2य हीिळतो, एवमेव अ3झ*ं ल3 जीध"मं ओ- किम:वा पापक"मं न करोित। एक< चो
अपायभयभीतो हु:वा पापक"मं न करोित।

तिZदं ओप"मं – यथा िह 7ीसु अयोगुळेसु एको सीतलो भवे2य गूथम�-खतो, एको उYहो आिद*ो। त:थ प�Yडतो 
सीतलं गूथम�-खत*ा िजगु<छ�तो न गYहाित, इतरं डाहभयेन। त:थ सीतल'स गूथम-खनिजगु<छाय अगYहनं िवय 
अ3झ*ं ल3 जीध"मं ओ- किम:वा पाप'स अकरणं, उYह'स डाहभयेन अगYहनं िवय अपायभयेन पाप'स अकरणं 
वेिदत;बं।

‘‘स?पित'सवल-खणा िहरी, व3 जभी]कभयद'सािवल-खणं ओ*?प’’��त इद�"प 7यं पापपिरव3 जने एव पाकटं 
होित। एक< चो िह जाितमह*प< चवे-खणा स:थुमह*प< चवे-खणा दाय3 जमह*प< चवे-खणा 
स@Aचािरमह*प< चवे-खणाित चतूिह कारणेिह स?पित'सवल-खणं िहQर समु�ापे:वा पापं न करोित। एक< चो
अ*ानुवादभयं परानुवादभयं दYडभयं द6ुगितभय��त चतूहाकारेिह व3 जभी]कभावद'सािवल-खणं ओ*?प ंसमु�ाप:ेवा 
पापं न करोित। त:थ जाितमह*प< चवे-खणादीिन चवे अ*ानुवादभयादीिन च िव:थारे:वा कथेत;बािन। एवं वु*ं स*िवधं 
बलं य'स पु6गल'स न�:थ, ते िकलेसा तं पु6गलं सह��त…पे॰… पिरयािदय��त मN�तीित।

@े पिर�सयाित पाकटापाकटवसेन 7े एव उपNवा, न एकं, न तीिण। ते िवभागतो द'सेतुं ‘‘कतमे 
पाकटपिर�सया’’ितआिदमाह। त:थ कोकाित केका। अयमेव वा पाठो। चोराित चोिरयक"मेिह यु*ा। माणवाित 
साहिसकक"मेिह यु*ा। कतक	माित स��ध<छेदािदकतचोिरकक"मा। अकतक	माित तं क"मं कातुं िन-ख�ता। ए:थ 
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अ�सूित भवे2यु��त अ:थो। च!खुरोगोित च-खुM'म उ?प� नरोगो, ]जतीित रोगो। च-खुरोगोितआदयो व:थुवसेन 
वेिदत;बा। िन;बि*तपसादान�%ह रोगो नाम न�:थ। कCणरोगोित बिहकYणरोगो। मुखरोगोित मुख ेउ?प� नरोगो। 
द�तरोगोित द�तसूलं। कासोित खयरोगो। सासोित 'वासो उ6गाररोगो। िपनासोित बिहनािसकाय रोगो। डाहोित 
अ;भ�तरे उ?प3 जनको उYहो। मु+छाित सितिव'स3 जनका। प!ख
�दकाित लोिहतप-ख��दका अितसारो। सूलाित 
आमसूला कु�<छवातो। िवसूिचकाित मह�तो िवरेचनको। िकलासोित सबलो। सोसोित सु-खनको सोस;यािध। 
अपमारोित अमनु'स6गाहो वेिरय-खाबाधो। द>िूत दNपुीळका। कCडिूत खुNकपीळका। क+छूित महाक<छु। रखसाित 
नखिेह िविलिखत�ाने रोगो। ‘‘नखसा’’ितिप पािळ। िवत
+छकाित ह:थतलपादतलेसु हीरं हीरं क:वा फाले�तो 
उ?प3 जनकरोगो। लोिहतिप���त सोिणतिप*ं, र*िप*��त वु*ं होित। मधुमेहोित सरीर;भ�तरे उ- क�रोगो। वु*%हेतं 
‘‘अिप च मधुमेहो आबाधो उ- क�ो’’ित (पािच॰ १५)।

अंसाित अिरसरोगो। पीळकाित लोिहतपीळका। भगं दालयतीित भग�दला, व< चम6गं फालेतीित अ:थो। 
िप�समु*ानाित िप*ेन समु�ानं उ?पि* एतेस��त िप*समु�ाना। ते िकर 7Q*स हो��त। से	हसमु*ानादीसुिप एसेव नयो। 
स
� नपाितकाित वातिप*से"हानं स�� नपातेन एकीभावेन उ?प� ना। आबाध�ेन आबाधा। उतुपिरणामजाित 
उतुपिरणामेन। अ+ चुCहाित सीतेन उ?प3 जनकरोगा। िवसमपिरहारजाित अित�ानिनस3 जािदना िवसमपिरहारेन जाता। 
ओप! किमकाित वधब�धनािदना उप- कमेन जाता। क	मिवपाकजाित बलवक"मिवपाकस"भूता। सीतं उCहं…पे॰… 
स	फ�सोित इमे पाकटा एव। इित वाित एवं वा। इमे वु+ च�तीित िनगमे�तो आह।

कतमे पिट+छ� नपिर�सयाित अपाकटा अ<छािदतउपNवा कतमेित पु<छित। त:थ कायदु+ चिरत��त 
पाणाितपातअिद� नादानिम<छाचारचतेना वेिदत;बा। वचीदु+ चिरत��त मुसावादिपसुणवाचाफ]सवाचास"फ?पलापचतेना 
वेिदत;बा। मनोदु+ चिरत��त अिभ3झा;यापादिम<छािदि�यो वेिदत;बा। काये पव*ं, कायतो वा पव*ं, द�ुe चिरतं, 
िकलेसपूितक*ा वा द�ुe चिरत��त कायद<ु चिरतं। वचीमनोद<ु चिरतेसुिप एसेव नयो।

कामीय�तीित कामा, प% च कामगुणा। कामेसु छ�दो काम<छ�दो। कामयतीित वा कामो, कामो एव छ�दो, 
काम<छ�दो न क*ुक"यताछ�दो, न ध"म<छ�दो वा। कामतYहाव एवंनािमका। कुसलध"मे नीवरतीित नीवरणं, 
काम<छ�दो एव नीवरणं काम+छ�दनीवरणं। एवं सेसेसुिप। ;याप3 जित तेन िच*ं पूितभावं उपग<छित, ;यापादयित वा 
िवनयाचार\पस"पि*िहतसुखादीनीित वा 2यापादो। िथननता िथनं। िम_नता िम_ं, अनु'साहसंहननता असि*िवघातता 
चाित अ:थो। िथन% च िम_% च िथनिम?ं। त:थ िथनं अनु'साहनल-खणं, वीिरयिवनोदनरसं, संसीदनप< चुप�ानं। िम_ं 
अक"म% ञताल-खणं, ओनहनरसं, लीनभावप< चुप�ानं, पचलाियकािनNाप< चुप�ानं वा। उभय�"प 
अरितत�दीिवज�"भतादीसु अयोिनसोमनिसकारपद�ान��त।

उ_त'स भावो उ?+ चं। तं अवूपसमल-खणं वातािभघातचलजलं िवय, अनव�ानरसं वातािभघातचलधजपटाकं 
िवय, भ�त*प< चुप�ानं पासाणािभघातसमु_तभ'मं िवय, चतेसो अवूपसमो अयोिनसोमनिसकारपद�ानं। िच*िव-खपेोित 
द�;बं। कु�<छतं कतं कुकतं, त'स भावो कु! कु+ चं। तं प<छानुतापल-खणं, कताकतानुसोचनरसं, िव?पिटसारप< चुप�ानं, 
कताकतपद�ानं दास;यं िवय द�;बं। उ_< च% च कु- कु< च% च उ?+ चकु! कु+ चं। िवगता िचिक<छाित िविचिक+छा,
सभावं वा िविचन�तो एताय िक<छित िकलमतीित िविचिक+छा, सा संसयल-खणा, संस?पनरसा, अिन<छयप< चुप�ाना, 
अनेकंस6गाहप< चुप�ाना वा, अयोिनसोमनिसकारपद�ाना। पिटपि*अ�तरायकराित द�;बा।
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र� जनल�खणो रागो। द�ुसनल�खणो दोसो। मु�हनल�खणो मोहो। कु�झनल�खणो कोधो, च��ड� कल�खणो 
वा, आघातकरणरसो, दसूनप! चुप"ानो। उपन$धनल�खणो उपनाहो, वेरअ(पिटिन�स� जनरसो, 
कोधानुब$धभावप! चुप"ानो। वु-. चतें ‘‘पु1बकालं कोधो, अपरकालं उपनाहो’’ितआिद (िवभ॰ ८९१)।

परगुणम�खनल�खणो म�खो। तेसं िवनासनरसो, तद!छादनप! चुप"ानो। युग<गाहल�खणो पळासो, परगुणेिह 
अ-नो गुणानं समीकरणरसो, परेसं गुण(पमाणेन उप"ानप! चुप"ानो।

परस>पि-खीयनल�खणा इ�सा, त�स अ�खमनल�खणा वा, त?थ अनिभरितरसा, ततो िवमुखभावप! चुप"ाना। 
अ-नो स>पि-िनगूहनल�खणं म�छिरयं, अ-नो स>पि-या परेिह साधारणभावं अ�खमनरसं, सAोचनप! चुप"ानं।

कतपापपिट!छादनल�खणा माया, त�स िनगूहनरसा, तदावरणप! चुप"ाना। अ-नो 
अिव� जमानगुण(पकासनल�खणं साठे�यं, तेसं समुदाहरणरसं, सरीराकारेिहिप तेसं िवभूतकरणप! चुप"ानं।

िच-�स उBुमातभावल�खणो थ�भो, अ(पित�सववुि-रसो, अमCवप! चुप"ानो। करणु-िरयल�खणो सार�भो,
िवप! चनीकतारसो, अगारवप! चुप"ानो।

उ�णितल�खणो मानो, अहंकाररसो, उBुमातभावप! चुप"ानो। अ1भु�णितल�खणो अितमानो, अितिवय 
अहंकाररसो, अ! चुBुमातभावप! चुप"ानो।

म-भावल�खणो मदो, मद<गहणरसो, उ>मादप! चुप"ानो। प. चसु कामगुणेसु िच-�स वो�स<गल�खणो पमादो,
वो�स<गानु(पदनरसो, सितिव(पवासप! चुप"ानोित एवं इमेसं ध>मानं ल�खणादीिन वेिदत1बािन। अयमे?थ सFेपो, 
िव?थारो पन ‘‘त?थ कतमो कोधो’’ितआिदना िवभGे (िवभ॰ ८९१) वु-नयेनेव वेिदत1बो।

िवसेसतो च?ेथ आिमसिगBो अ-ना अलभ$तो अ. ञ�स लािभनो कु�झित, त�स सIक उ(प$ नो कोधो कोधोयेव। 
तद-ुिर उपनाहो। सो एवं कुBो उपन�ह$तो च स$तेिप अ. ञ�स लािभनो गुणं म�खिेत ‘‘अह�>प तािदसो’’ित च युग<गाहं 
ग�हाित। अयम�स म�खो च पलासो च, सो एवं म�खी पलासी त�स लाभस� कारादीसु ‘‘Iक इम�स इिमना’’ित इ�सित 
पद�ुसित, अयम�स इ�सा। सच ेपन�स कािच स>पि- होित, त�सा तेन साधारणभावं न सहित, इदम�स म!छेरं। लाभहेतु 
खो पन अ-नो स$तेिप दोसे पिट!छादेित, अयम�स माया। अस$तेिप गुणे पकासेित, इदम�स साठे�यं। सो एवं पिटप$ नो
सच ेपन यथािध(पायं लाभं लभित, तेन थBो होित अमुदिुच-ो ‘‘न इदं एवं कात1ब’’�$त ओविदतुं अस� कुणे�यो, 
अयम�स थ>भो। सच ेपन नं कोिच िक�. च वदित ‘‘न इदं एवं कात1ब’’�$त, तेन सारBिच-ो होित, भाकुिटकमुखो ‘‘को मे 
?व’’�$त पस�हभाणी, अयम�स सार>भो। ततो थ>भेन ‘‘अहमेव से�यो’’ित अ-ानं म. ञ$तो मानी होित। सार>भेन ‘‘के 
इमे’’ित परे अितम. ञ$तो अितमानी, अयम�स मानो च अितमानो च। सो तेिह मानाितमानेिह जाितमदािदअनेकLपं मदं 
जनेित, म-ो समानो कामगुणािदभेदेसु व?थूसु पम� जित, अयम�स मदो च पमादो चाित वेिदत1बं।

स!बे िकलसेाित स1बेिप अकुसला ध>मा। उपतापन"ेन िवबाधन"ेन च िकलसेा। िकलेसपूितक-ा दु� चिरता। 
िकलेसदरथकरण"ेन दरथा। अ$तोडाहािदकरण"ेन पिरळाहा। सदा तापन"ेन स'तापा। अकोसM लस>भूत"ेन 
अिभसFरण"ेन च स1बे अकुसलािभस(ारा।
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केन)ेनाित केन अ?थेन। अिभभवनािदितिवधं अ?थं द�सेतुं ‘‘पिरसह'तीित पिर�सया’’ितआिदमाह। 
पिरसह'तीित द�ुखं उ(पादे�$त अिभभव�$त। पिरहानाय संव.'तीित कुसलानं ध>मानं पिर! चजनाय संव-�$त। 
त/ासयाित तN�म सरीरे अकुसला ध>मा आसय�$त िनवस�$त उ(प� ज$तीित अ?थो। ते पिर�सयाित कायद!ु चिरतादयो 
उपCवा। कुसलानं ध�मानं अ'तरायायाित उपिर व-1बानं स>मापिटपदािदतो कोसM लस>भूतानं ध>मानं अ$तरधानाय 
अद�सन?थाय संव-�$त। स�मापिटपदायाित सु$दराय पस"ाय वा पिटपदाय, न िम!छापिटपदाय। अनुलोमपिटपदायाित 
अिवOBपिटपदाय, न पिटलोमपिटपदाय। अप� चनीकपिटपदायाित न प! चनीकपिटपदाय, अप! च�?थकपिटपदाय। 
अ'व1थपिटपदायाित अ?थअनुगताय पिटपदाय, उपLपिर विPताय पिटपदाय। यथा अ?थो, तथा पिटप�� जत1बाय 
पिटपदायाित वु-ं होित। ‘‘अ-?थपिटपदाया’’ितिप पािळ, तं न सु$दरं। ध�मानुध�मपिटपदायाित ध>मो नाम 
नवलोकु-रध>मो। अनुध>मो नाम िवप�सनािद। त�स ध>म�स अनुLपा ध>मपिटपदा ध>मानुध>मपिटपदा, त�सा 
ध>मानुध>मपिटपदाय।

सीलसुे पिरपूिरकािरतायाित पाितमो�खसीलेसु पािरपूIर क?वा िठतताय। इ3'4येसु गु.5ारतायाित ‘‘च�खुना Lप ं
िद�वा’’ितआिदना (दी॰ िन॰ १.२१३; अ॰ िन॰ ३.१६; म॰ िन॰ २.२४; चूळिन॰ मे-गूमाणवपु!छािनCेस १८) नयेन वु-ेसु 
मन!छ"ेसु इ�$Xयेसु सुगोिपतYारभाव�स। भोजने म.7 ञुतायाित पिट<गहणादीसु पमाणयु-ताय। अलंसाटकाIद 
मु�. च?वा िमतभोजनताय।

जागिरयानुयोग�साित ‘‘िदवसं चAमेन िनस� जाय आवरणीयेिह ध>मेही’’ित (अ॰ िन॰ ३.१६; म॰ िन॰ २.२४) 
एवमािदना नयेन प. च जागरणध>मे अनुयोग�स। सितस�पज7 ञ�साित स1बक>म"ानभावनानुयु-ानं स1बयोगीनं स1बदा 
उपकारक�स सितस>पज. ञ�स।

सितप)ानान�$त आर>मणेसु ओ� क�$त?वा प� क�$द?वा उप"ानतो प"ानं, सितयेव प"ानं सितप"ानं। 
कायवेदनािच-ध>मेसु पन�सा असुभद�ुखािन! चान-ाकारगहणवसेन सुभसुखिन! च-स. ञापहानिक! चसाधनवसेन च 
पवि-तो चतुधा पभेदो होित, तेसं चतु$ नं सितप"ानानं।

चतु' नं स�म9पधानान�$त पदह�$त एतेनाित पधानं, सोभनं पधानं स>म(पधानं, स>मा वा पदह�$त एतेनाित 
स>म(पधानं, सोभनं वा तं िकलेसिवLप-िवरहतो, पधान. च िहतसुखिन(फादक"ेन से"भावावहनतो, पधानभावकरणतो 
चाित स>म(पधानं, वीिरय�सेतं अिधवचनं। उ(प$ नु(प$ नानं अनु(प$ नु(प$ नान. च चतु$ नं अकुसलकुसलानं 
पहानानु(पि-उ(पादि"ितिक! चसाधनवसेन पवि-तो पन�स चतुधा पभेदो होित, तेसं चतु$ नं स>म(पधानानं।

चतु' नं इि:पादान�$त ए?थ छ$दवीिरयिच-वीमंसासु एकेको इ�झतीित इिB, सिम�झित िन(फ� जतीित अ?थो। 
इ�झ�$त वा एताय स-ा इBा वुBा उ� कंसगता हो$तीित इिB। पठमेन अ?थेन इिBयेव पादोित इिBपादो, इिBको"ासोित 
अ?थो। दिुतयेन अ?थेन इिBया पादोित इिBपादो, पादोित पित"ा अिधगमुपायोित अ?थो। तेन िह य�मा 
उपLपिरिवसेससFातं इIB प� ज�$त पापुण�$त, त�मा पादोित वु! चित। तेसं चतु$ नं इिBपादानं।

स.' नं बो;झ=ान�$त बोिधया, बोिध�स वा अGाित बो�झGा। इदं वु-ं होित, या एसा ध>मसाम<गी याय 
लोकु-रम<ग�खणे उ(प� जमानाय लीनुB! चपित"ानायूहनकामसुख-िकलमथानुयोगउ!छेदस�सतािभिनवेसादीनं 
अनेकेसं उपCवानं पिटप�खभूताय सितध>मिवचयवीिरयपीितप�सिBसमािधउपे�खासFाताय ध>मसाम�<गया 
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अिरयसावको बु�झतीित क?वा ‘‘बोधी’’ित वु! चित, बु;झतीित िकलेसस$तानिनCाय उ"हित, च-ािर वा 
अिरयस! चािन पिटिव�झित, िन1बानमेव वा स�!छकरोित, त�सा ध>मसाम�<गसFाताय बोिधया अGाितिप बो�झGा 
झानGम<गGादीिन िवय। यो पनेस यथावु-(पकाराय एताय ध>मसाम�<गया बु�झतीित क?वा अिरयसावको ‘‘बोधी’’ित 
वु! चित, त�स बोिध�स अGाितिप बो�झGा सेनGरथGादयो िवय। तेनाहु अ"कथाचिरया ‘‘बु�झनक�स पु<गल�स 
अGाित बो�झGा’’ित। तेसं स-$ नं बो�झGानं।

अिरय�स अ)ि=क�स म>ग�साित अिरयोित तंतंम<गव�झिकलेसेिह आरक-ा अिरयभावकर-ा 
अिरयफलपिटलाभकर-ा च अिरयो। अ"Gािन अ�साित अ"िGको। �वायं चतुरिGका िवय सेना, प. चिGकं िवय च 
तूिरयं अGम-मेव होित, अGिविनमु-ो न�?थ। िन1बानं म<गित, िकलेसे वा मारे$तो ग!छतीित म<गो, त�स अिरय�स 
अ"िGक�स म<ग�स भावनानुयोग�स। इमेसं कुसलानं ध�मान�$त वु-(पकारानं लोिकयलोकु-रकुसलध>मानं। 
अ'तरायायाित लोकु-रकुसलध>मानं अ$तरायाय अ$तरधानाय लोिकयकुसलध>मानं पिर! चागाय।

तेसु लोकु-रकुसलध>मानं उ(प�� जतुं अ(पदान"ेन पिर�सया नाम। ते िह उ(प�� ज?वा िनO�झमाना उपCवं 
नावह�$त। त1थेतेित तN�म अ-भावे एते। पापकाित लामका। अ.भावस3' न�सयाित अ-भावं उपिन�साय आर>मणं 
क?वा उ(प� ज$तीित अ-भावस�$ न�सया। दकेित उदके।

वु.ं हेत�$त किथत�.ह एतं। सा'तेवािसकोित अ$तेवािसकसFातेन िकलेसेन सह वसतीित सा$तेवािसको। 
साचिरयकोित समुदाचरणसFातेन िकलेसेन सह वसतीित साचिरयको।

च�खुना ?पं िद�वाित च�खुिव. ञाणेन Lपं प��स?वा। उपिर सोतेन स@ं सु1वाितआदीसुिप एसेव नयो। 
उ9प; ज'तीित समुदाचर�$त। सरसA9पाित नानार>मणे संसरणवसेन उ(प$ ना पिरक(पा। संयोजिनयाित आर>मणभावं 
उपग$?वा संयोजनस>ब$धनेन संयोजनानं िहता। 1य�साित ते पापका अ�स पु<गल�स। अ'तो वस'तीित अ1भ$तरे िच-े 
िनवस�$त। अ'वासव'तीित िकलेसस$तानं अनुग$?वा भुसं सव�$त अनुब$ध�$त। ते न�$त तं पु<गलं एते अकुसला ध>मा। 
समुदाचर'तीित स>मा आचर�$त पव-$तीित अ?थो।

िकिल�सन"ेन मला। स-ुअ?थेन अिम.ा। वेिरअ?थेन सप.ा। हनन"ेन वधका। प! चािम-"ेन प� च31थका। अथ 
वा मला सूिरय�सोप�� कलेसवलाहका िवय। अिम.ा सूिरय�स धूमं िवय। सप-ा सूिरय�स िहमं िवय। वधका सूिरय�स 
रज ंिवय। प� च31थका सूिरय�स राहु िवय। ‘‘मला सुव�ण�स मलं िवय िच-(पभानासका। अिम.ा काळलोहमलं िवय 
िच-े िसिनBभावनासका, सप.ा युगनBं यु�झ$ता सप-ा िवय िच-े पिति"तध>मधंसका। वधका मनु�सघातका िवय 
ध>मघातका। प� च31थका र. ञा उपगत�स िवनासो िवय मो�खम<ग�स पिटसेधका’’ित एवमेके व�णय�$त।

अन1थजननोित न अ?थं अन?थं, तं अन?थं उ(पादेतीित अन?थजननो। को सो? लोभो। िच.9पकोपनोित िच-�स 
पकोपनो चलनो, कुसलं िनवारे?वा िच-ं O$धतीित अ?थो। भयम'तरतो जात�$त अ1भ$तरे अ-नो िच-ेयेव जातं, 
अन?थजननािदभयहेतु। तं जनो नावबु;झतीित तं भयं बालमहाजनो अवग$?वा ओतिर?वा न जानाित। अ1थ�$त लुBो 
पु<गलो लोिकयलोकु-रअ?थं न जानाित। ध�म�$त त�स हेतुं। अ'धतम�$त बहल$धकारं। य�$त य�मा, यं नरं वा। 
सहतेित अिभभवित।
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अ;झ.�$त सकस$ताने। उ9प; जमाना उ9प; ज'तीित पु1ब$ततो उBं उ(प� जमाना अिहताय उ(प� ज�$त द�ुखाय। 
तदभुयेन अफासुिवहाराय। अिहतायाित चतेिसकद�ुख?थाय। दु�खायाित काियकद�ुख?थाय। अफासुिवहारायाित 
तदभुयेन न सुखिवहार?थाय। अथ वा ‘‘उ9प; जमाना उ9प; ज'तीित भवGचलनतो प"ाय याव वो"1बना, ताव 
उ(प� जमाना नाम। वो"1बनं पन प?वा अिनव-नभावेन उ(प� ज�$त नामा’’ित एवमेके व�णय�$त।

तचसारंव स�फल�$त अ-नो फलेन नािसतं तचसारसFातं वेळु िवय। अरतीित कुसलेसु ध>मेसु उ� क��ठतता। 
रतीित प. चकामगुणे अिभरित। लोमहंसोित क�टकसिदसो हु?वा उB<गलोमो। इतोिनदानाित अयं अ-भावो िनदानं 
प! चयो एतेस�$त इतोिनदाना। इतोजाित इतो अ-भावतो जाता। इतो समु)ाय मनोिवत� काित यथा दीघसु-केन पादे 
बBं काकं कुमारका त�स सु-�स पिरय$तं अG\ Iल वेठे?वा ओ�स� ज�$त, सो दरंू ग$?वािप पुन तेसं पादमूलेयेव पतित, 
एवमेव इतो अ-भावतो समु"ाय पापिवत� का िच-ं ओ�स� ज�$त।

‘‘सा$तेवािसको’’ितआिदकं पठमसु-ं िकलेसेन सहवासं स$धाय वु-ं। ‘‘तयोमे, िभ�खवे, अ$तरामला’’ितआिदकं 
दिुतयं कुसलध>ममलीनकरणवसेन अ?थान?थ�स अजाननवसेन च। ‘‘तयो खो, महाराज, पुिरस�स ध>मा अ�झ-ं 
उ(प� जमाना’’ितआिदकं तितयं अ-नो िन�सयघातनवसेन। ‘‘रागो च दोसो च इतोिनदाना’’ितआिदकं चतु?थं िकलेसानं 
पित"ाद�सनवसेन वु-�$त ञात1बं।

ततो ततो पिर�सयतोित त>हा त>हा उपCवा। तं पु>गल�$त वु-(पकारिकलेससमGीपु<गलं। दु�खं अ'वेतीित 
द�ुखं अनु एित मातु प!छतो खीरिपवको िवय। अनुग�छतीित समीप ंग!छित चोरघातको िवय व�झ(प-�स। अ'वाियकं 
होतीित स>प-ं होित ध>मग�$थकाय पिर!छेदो िवय। जाितदु�ख�$त जाितसC�स ताव अनेके अ?था पवेिदता। यथा –

भवो कुलं िनकायो च, सीलं प. ञि- ल�खणं।
पसूित स�$ध चवेाित, जाितअ?था पवेिदता॥

तथा िह�स ‘‘एक�>प जाIत Yेिप जाितयो’’ितआदीसु (पारा॰ १२; दी॰ िन॰ १.३१; म॰ िन॰ २.२५७) भवो अ?थो। 
‘‘अ��ख-ो अनुप� कु"ो जाितवादेना’’ित (दी॰ िन॰ १.३०३) ए?थ कुलं। ‘‘अ�?थ, िवसाख,े िनग�ठा नाम समणजाती’’ित 
(अ॰ िन॰ ३.७१) ए?थ िनकायो। ‘‘यतोहं, भिगिन, अिरयाय जाितया जातो नािभजानामी’’ित (म॰ िन॰ २.३५१) ए?थ 
अिरयसीलं। ‘‘ितिरया नाम ितणजाित नािभया उ<ग$?वा नभं आह! च िठता अहोसी’’ित (अ॰ िन॰ ५.१९६) ए?थ प. ञि-। 
‘‘जाित Yीिह ख$धेिह सGिहता’’ित (धातु॰ ७१) ए?थ सFतल�खणं। ‘‘स>पितजातो, आन$द, बोिधस-ो’’ित (दी॰ िन॰ 
२.३१; म॰ िन॰ ३.२०७) ए?थ पसूित। ‘‘भवप! चया जाती’’ित (महाव॰ १; उदा॰ १; म॰ िन॰ १.४०३; सं॰ िन॰ २.५३; 
िवभ॰ २२५; कथा॰ ४५०) च, ‘‘जाितिप द�ुखा’’ित (महाव॰ १४; िवभ॰ १९०; दी॰ िन॰ २.३८७; म॰ िन॰ २.३७३; सं॰ 
िन॰ ५.१०८१; पिट॰ म॰ २.३०) च ए?थ पिरयायतो पिटस�$ध�खणो, िन(पिरयायतो पन त?थ त?थ िन1ब-मानानं स-ानं ये 
ये ख$धा पातुभव�$त, तेसं तेसं पठमपातुभावो जाित नाम।

क�मा पनेसा जाित द�ुखाित च?े अनेकेसं द�ुखानं व?थुभावतो। अनेकािन िह द�ुखािन। से�यिथदं – द�ुखद�ुख ं
िवपिरणामद�ुखं सFारद�ुखं पिट!छ$ नद�ुखं अ(पिट!छ$ नद�ुखं पिरयायद�ुखं िन(पिरयायद�ुख�$त।

त?थ काियकचतेिसका द�ुखवेदना सभावतो च नामतो च द�ुख-ा ‘‘दु�खदु�ख’’�$त वु! चित।
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सुखवेदना िवपिरणामेन द�ुखु(पि-हेतुतो िवपिरणामदु�खं। उप�ेखावेदना चवे अवसेसा च तेभूमका सFारा 
उदय1बयपीिळत-ा स(ारदु�खं।

क�णसूलद$तसूलरागजपिरळाहदोसमोहजपिरळाहािद काियकचतेिसको आबाधो पु�!छ?वा जािनत1बतो 
उप� कम�स च अपाकटभावतो पिट�छ' नदु�खं। अपाकटद�ुख�$तिप वु! चित।

YI-सक>मकारणािदसमु"ानो आबाधो अपु�!छ?वाव जािनत1बतो उप� कम�स च पाकटभावतो 
अ9पिट�छ' नदु�खं। पाकटद�ुख�$तिप वु! चित।

ठपे?वा द�ुखद�ुखं सेसं द�ुखस! चिवभGे आगतं जाितआिद स1ब�>प त�स त�स द�ुख�स व?थुभावतो 
पिरयायदु�खं। द�ुखद�ुखं पन िन9पिरयायदु�ख�$त वु! चित।

तbायं जाित यं तं बालप3Dडतसु.ादीसु (म॰ िन॰ ३.२४६ आदयो) भगवतािप उपमावसेन पकािसतं आपाियकं 
द�ुखं, य. च सुगितय�>प मनु�सलोके ग1भो� क�$तमूलकािदभेदं द�ुखं उ(प� जित, त�स व?थुभावतो द�ुखा।

तिbदं ग1भो� क�$तमूलकािदभेदं द�ुखं – अय�.ह स-ो मातुकु�!छ�>ह िन1ब-मानो न उ(पलपदमुपु�डिरकादीसु 
िन1ब-ित, अथ खो हे"ा आमासय�स उपिर प� कासय�स उदरपटलिपि"क�टकानं वेम�झे परमस>बाधे ित1ब$धकारे 
नानाकुणपग$धपिरभािवते असुिचपरमद<ुग$धपवनिवचिरते अिधम-जगुे!छे कु�!छ(पदेसे 
पूितम!छपूितकु>मासच$दिनकादीसु िकिम िवय िन1ब-ित। सो त?थ िन1ब-ो दस मासे मातुकु�!छस>भवेन उ�मना पुटपाकं 
िवय प! चमानो िप"िप��ड िवय सेिदयमानो सिम. जनपसारणािदिवरिहतो अिधम-ं द�ुखं प! चनुभोतीित, इदं ताव 
ग!भो� क3'तमूलकं द�ुखं।

यं पन सो मातु सहसा उप�खलनगमनिनसीदनवु"ानपिरव-नादीसु सुराधु-ह?थगतो एळको िवय 
अिहतु��डकह?थगतो स(पपोतको िवय च आकPनपिरकPनओधुननBुननािदना उप� कमेन अिधम-ं द�ुख ंअनुभवित, 
य. च मातु सीतुदकपानकाले सीतनरकुपप$ नो िवय उ�हयागुभ-ािदअ�झोहरणकाले अGारवुि"स>पिरिक�णो िवय 
लोण�>बलािदअ�झोहरणकाले खारापिट!छकािदक>मकारणप-ो िवय ित1बं द�ुखं अनुभोित, इदं ग!भपिरहरणमूलकं
द�ुखं।

यं पन�स मूcहग1भाय मातुया िम-ाम! चसुह� जादीिहिप अद�सनारहे द�ुखु(पि-"ाने छेदनफालनादीिह द�ुख ं
उ(प� जित, इदं ग!भिवपि.मूलकं द�ुख।ं

यं िवजायमानाय मातुया क>मजिेह वातेिह पिरव-े?वा नरकपपातं िवय अितभयानकं योिनम<गं पिटपाितयमान�स 
परमस>बाधेन च योिनमुखेन ताळ�!छ<गळेन िवय महानाग�स िनकिPयमान�स नरकस-�स िवय च सdातप1बतेिह 
िवचु��णयमान�स द�ुखं उ(प� जित, इदं िवजायनमूलकं द�ुखं।

यं पन जात�स तOणवणसिदससुखुमालसरीर�स ह?थ<गहण$हापनधोवनचोळपिरम� जनािदकाले 
सूिचमुखखुरधारािह िव�झनफालनसिदसं द�ुखं उ(प� जित, इदं मातुकु�!छतो बिहिन�खमनमूलकं द�ुखं।
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यं पन ततो परं पवि�यं अ�नाव अ�ानं वधे�त�स अचलेकवतािदवसेन आतापनपिरतापनानुयोगमनुयु��स 
कोधवसेन अभु� ज�त�स उ�ब�ध�त�स च द!ुखं होित, इदं अ�ूप� कममूलकं द!ुखं।

यं पन परतो वधब�धनादीिन अनुभव�त�स द!ुख ंउ(प) जित, इदं प�प� कममूलकं द!ुख*�त।

इित इम�स स�ब�सािप द!ुख�स अयं जाित व+थुमेव होित, इदं जाितदु�खं अ�वेित।

जरादु�ख*�त दिुवधा जरा – स.तल!खण� च ख*0ड2 चािदस3मतो स�तितयं एकभवपिरयाप� नो ख�धपुराणभावो 
च, सा इध अिध(पेता। सा पनेसा द!ुखा स.ारद!ुखभावतो चवे द!ुखव+थुतो च। यं िहदं अ5प2 च5िसिथलभावतो 
इ*�6यिवकारिव7पता यो�बनिवनासबलूपघातसितमितिव(पवासपरपिरभवािदअनेकप2 चयं काियकचतेिसकं 
द!ुखमु(प) जित, जरा त�स व+थु। तेनेतं वु2 चित –

‘‘अ5ानं िसिथलभावा, इ*�6यानं िवकारतो।
यो�बन�स िवनासेन, बल�स उपघाततो॥

‘‘िव(पवासा सतादीनं, पु�दारेिह अ�नो।
अ(पसादनीयतो चवे, िभ<यो बाल�पि�या॥

‘‘प(पोित द!ुखं यं म2 चो, काियकं मानसं तथा।
स�बमेतं जराहेतु, य�मा त�मा जरा दखुा’’ित॥ (िवभ॰ अ@॰ १९२; िवसुिE॰ २.५४२)।

इदं जराद!ुख ंअ�वेतीित स3ब�धो। �याधीित िविवधं द!ुखं आदहित िवदहतीित �यािध। �याधयित तापयित 
क3पयतीित वा �यािध।

मरणदु�ख*�त ए+थािप दिुवधं मरणं स.तल!खण� च, यं स�धाय वु�ं ‘‘जरामरणं Jीिह ख�धेिह स5िहत’’*�त 
(धातु॰ ७१)। एकभवपिरयाप� नजीिवित*�6यपब�धिव2छेदो च, यं स�धाय वु�ं ‘‘िन2 च ंमरणतो भय’’*�त (सु॰ िन॰ ५८१; 
जा॰ १.११.८८)। तं इध अिध(पेतं। जाितप2 चया मरणं उप! कममरणं सरसमरणं आयु!खयमरणं पु� ञ!खयमरण*�तिप 
त�सेव नामं। पुन खिणकमरणं स3मुितमरणं समु2छेदमरण*�त अय*3प भेदो वेिदत�बो। पव�े 7पा7पध3मानं भेदो 
खिणकमरणं नाम। ित�सो मतो फु�सो मतोित इदं परम+थतो स��स अभावा, स�सं मतं, P!खो मतोित इद*3प 
जीिवित*�6य�स अभावा स�मुितमरणं नाम। खीणासव�स अ(पिटस*�धका कालिकिरया समु�छेदमरणं नाम। 
बािहरस3मुितमरणं ठपे+वा इतरं स3मुितमरण� च इध यथावु�(पब�धिव2छेदनभावेन स5िहतं, द!ुख�स पन व+थुभावतो 
द!ुखं। तेनेतं वु2 चित –

‘‘पाप�स पापक3मािद-िनिम�मनुप�सतो।
भT�सापसह�त�स, िवयोग ंिपयव+थुकं।
मीयमान�स यं द!ुख,ं मानसं अिवसेसतो॥

‘‘स�बेस� चािप यं स*�ध-ब�धन2छेदनािदकं।
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िवतु) जमानम3मानं, होित द!ुखं सरीरज॥ं

‘‘अस<हम(पितकारं, द!ुख�सेत*�सदं यतो।
मरणं व+थु तेनेतं, द!ुखिम2 चवे भािसत’’*�त॥ (िवभ॰ अ@॰ १९३; िवसुिE॰ २.५४३)।

सोकपिरदेवदु�खदोमन!सुपायासदु�ख*�त ए+थ सोकादीसु सोको नाम ञाित�यसनादीिह फु@�स 
अ�तोिन)झानल!खणो िच�स�तापो। द!ुखो पन�स द!ुखद!ुख�ा चवे द!ुख�स च व+थुभावतो। तेनेतं वु2 चित –

‘‘स�ानं हदयं सोको, सW लं िवय िवतु) जित।
अ*Xगत�ोव नाराचो, भुस� च डहते पुन॥

‘‘समावहित च �यािध-जरामरणभेदनं।
द!ुख*3प िविवधं य�मा, त�मा द!ुखोित वु2 चती’’ित॥ (िवभ॰ अ@॰ १९४; िवसुिE॰ २.५४४)।

पिरदेवो नाम ञाित�यसनादीिह फु@�स वचीपलापो। द!ुखो पन�स संसारद!ुखभावतो द!ुखव+थुतो च। तेनेतं 
वु2 चित –

‘‘यं सोकसW लिवहतो पिरदेवमानो, क0ठो@तालुतलसोसजम(पस<हं।
िभ<योिधम�मिधग2छितयेव द!ुख,ं द!ुखोित तेन भगवा पिरदेवमाहा’’ित॥ (िवभ॰ अ@॰ १९५; िवसुिE॰ 
२.५४५)।

दु�खं नाम कायपीळनल!खणं काियकं द!ुखं। द!ुख ंपन�स द!ुखद!ुख�ा चवे मानसद!ुखावहनतो च। तेनेतं 
वु2 चित –

‘‘पीळेित काियकिमदं, द!ुखं द!ुख� च मानसं िभ<यो।
जनयित य�मा त�मा, द!ुख*�त िवसेसतो वु�’’*�त॥ (िवभ॰ अ@॰ १९६-१९७; िवसुिE॰ २.५४६)।

दोमन!सं नाम िच�पीळनल!खणं मानसं द!ुखं। द!ुख ंपन�स द!ुखद!ुख�ा चवे काियकद!ुखावहनतो च। 
चतेोद!ुखसम*(पता िह केसे पिकिरय क�द*�त, उरािन पितिपसे*�त, आव[*�त, िवव[*�त, िछ� नपपातं पपत*�त, स+थं 
आहर*�त, िवसं खाद*�त, र) जुया उ�ब�ध*�त, अ\Xग पिवस*�त, नान(पकारं द!ुख ंअनुभव*�त। तेनेतं वु2 चित –

‘‘पीळेित यतो िच�ं, काय�स च पीळनं समावहित।
द!ुख*�त दोमन�स*3प, दोमन�सं ततो अहू’’ित॥ (िवभ॰ अ@॰ १९६-१९७; िवसुिE॰ २.५४७)।

उपायासो नाम ञाित�यसनादीिह फु@�स अिधम�चतेोद!ुख(पभािवतो दोसोयेव। स#ार�ख$धपिरयाप$ नो एको 
ध�मोित एके। द!ुखो पन�स स.ारद!ुखभावतो िच�ं पिरदहनतो काय�स िवहननतो च। तेनेतं वु2 चित –

‘‘िच��स च पिरदहना, काय�स िवहननतो च अिधम�ं।
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यं द!ुखमुपायासो, जनेित द!ुखो ततो वु�ो’’ित॥ (िवभ॰ अ@॰ १९८; िवसुिE॰ २.५४८)।

ए+थ च म�द*Xगना अ�तोभाजने पाको िवय सोको, ित!ख*Xगना प2 चमान�स भाजनतो बिह िन!खमनं िवय पिरदेवो,
बिह िन!ख�तावसेस�स िन!खिमतु*3प अ(पहो�त�स अ�तोभाजनेयेव याव पिर!खया पाको िवय उपायासो द@�बो।

नेरियकं दु�ख*�त िनरये प� चिवधब�धनािदकं द!ुखं अ�वेित, तं देवदतूसु�ेन दीपते�बं। तेनेतं वु2 चित –

‘‘जायेथ नो च ेनरकेसु स�ो, त+थ*Xगदाहािदकम(पस<हं।
लभेथ द!ुख ंनु कु]ह पित@ं, इ2 चाह द!ुखाित मुनीध जाित’’*�त॥ (िवभ॰ अ@॰ १९१; िवसुिE॰ २.५४१)।

ितर�छानयोिनकं दु�ख*�त ितर2छानेसु कसापतोदताळनिव)झनािदकं अनेकिवधं द!ुखं अ�वेित, तं 
बालप*0डतसु�तो गहेत�बं। तेनेतं वु2 चित –

‘‘द!ुखं ितर2छेसु कसापतोदद0डािभघातािदभवं अनेकं।
यं तं कथं त+थ भवे<य जा]त, िवना त]ह जाित ततोिप द!ुखा’’ित॥ (िवभ॰ अ@॰ १९१; िवसुिE॰ २.५४१)।

पेि�िवसियकं दु�ख*�त पेतेसु पन खु*(पपास वातातपािदिन�ब�ं द!ुख� च लोक�तरे ित�ब�धकारे 
अस<हसीतािदद!ुख� च अ�वेित। तेनेतं वु2 चित –

‘‘पतेेसु द!ुख ंपन खु*(पपासावातातपािद(पभवं िविच�ं।
य�मा अजात�स न त+थ अ*+थ, त�मािप द!ुखं मुिन जाितमाह॥

‘‘ित�ब�धकारे च अस<हसीते, लोक�तरे यं असुरेसु द!ुखं।
न तं भवे त+थ न च�स जाित, यतो अयं जाित ततोिप द!ुखा’’ित॥ (िवभ॰ अ@॰ १९१; िवसुिE॰ २.५४१)।

मानुिसकं दु�ख*�त मनु�सेसु वधब�धनािदकं द!ुखं। ग�भो� क)$तमूलकं दु�ख*�त ‘‘अय*�ह स�ो मातुकु*2छ*3ह 
िन�ब�मानो न उ(पलपदमुपु0डिरकादीसु िन�ब�ती’’ितआिदना नयेन यं जाितद!ुखं वु�ं, इदं ताव ग�भो! क*�तमूलकं 
द!ुखं अ�वेित। ग�भे िठितमूलकं दु�ख*�त यं पन ‘‘सो मातु सहसा उप!खलनगमनिनसीदना’’ितआिदना नयेन यं ित�बं 
द!ुखं वु�ं, इदं ग�भे िठितमूलकं द!ुखं अ�वेित। ग�भा वु+ानमूलकं दु�ख*�त ‘‘यं पन�स मू^हग�भाय मातुया 
िम�ाम2 चसुह) जादीिहिप अद�सनारहे द!ुखु(पि�@ाने’’ितआिदना नयेन यं द!ुखं वु�ं, इदं मातुकु*2छतो बिह 
िन!ख�तमूलकं द!ुखं अ�वेित। तेनेतं वु2 चित –

‘‘य� चािप गूथनरके िवय मातुग�भे,
स�ो वसं िचरमतो बिह िन!खमन� च।
प(पोित द!ुखमितघोरिमद*3प न*+थ,
जा]त िवना इितिप जाित अय*�ह द!ुखा॥

‘‘]क भािसतेन बहुना ननु यं कुिह*� च,
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अ+थीध िक*� चरिप द!ुखिमदं कदािच।
नेव*+थ जाितिवरहे यदतो महेिस,
द!ुखाित स�बपठमं इममाह जाित’’*�त॥ (िवभ॰ अ@॰ १९१; िवसुिE॰ २.५४१)।

जात!सूपिनब$धकं दु�ख*�त जात�स उपिनब�धनं �हानलेपनखादनिपवनािदजXगनद!ुखं अ�वेित। जात!स 
पराधे-यकं दु�ख*�त पर�स अ� ञ�स आय�ं इ�सिरयद!ुखं अ�वेित। ‘‘स�बं परवसं द!ुख’’*�त िह वु�ं। अ�ूप� कमं 
दु�ख*�त यं अ�नाव अ�ानं वधे�त�स अचलेकवतािदवसेन आतापनपिरतापनानुयोगमनुयु��स कोधवसेन 
अभु� ज�त�स उ�ब�ध�त�स च द!ुखं होित, इदं अ�ूप! कमं द!ुखं अ�वेित। प�प� कमं दु�ख*�त यं परतो 
वधब�धनादीिन अनुभव�त�स उ(प) जित, इदं प7प! कमं द!ुखं अ�वेित। दु�खदु�ख*�त काियकचतेिसका द!ुखा वेदना 
सभावतो च नामतो च द!ुख�ा द!ुखद!ुखं, इदं द!ुखद!ुखं अ�वेित। स#ारदु�ख*�त उपे!खावेदना चवे अवसेसा च 
तेभूमकस.ारा उदय�बयपीिळत�ा स.ारद!ुखं, इदं स.ारद!ुखं अ�वेित। िवपिरणामदु�ख*�त सुखवेदना 
िवपिरणामद!ुख�स हेतुतो िवपिरणामद!ुख,ं इदं िवपिरणामद!ुखं अ�वेित।

मातुमरण*�त मातुया मरणं। िपतुमरण*�त िपतुनो मरणं। भातुमरण*�त ज@ेकिन@भातूनं मरणं। भिगिनमरण*�त 
जे@किन@भिगनीनं मरणं। पु�मरण*�त पु�ानं मरणं। धीतुमरण*�त धीतूनं मरणं। ञाित�यसनं दु�ख*�त ञातीनं �यसनं, 
चोररोगभयादीिह ञाित!खयो, ञाितिवनासोित अ+थो। तेन ञाित�यसनेन फु@�स अ)झो+थट�स अिभभूत�स उ(प� नं
द!ुखं ञाित�यसनं द!ुखं, तं ञाित�यसनं द!ुखं अ�वेित। सेसेसुिप एसेव नयो। अयं पन िवसेसो – भोगानं �यसनं 
भोग�यसनं, राजचोरािदवसेन भोग!खयो, भोगिवनासोित अ+थो। वु�नयेन तं भोग�यसनं द!ुखं अ�वेित। रोग�यसन*�त 
रोगो एव �यसनं रोग�यसनं। रोगो िह आरोXयं �यसित िवनासेतीित �यसनं, वु�नयेन तं रोग�यसनं द!ुखं अ�वेित। 
सील�यसनं दु�ख*�त सील�स �यसनं सील�यसनं, द�ुसीWय�सेतं नामं। वु�नयेन तं सील�यसनं द!ुखं अ�वेित। 
स3मािद]@ िवनासयमाना उ(प� ना िदि@येव �यसनं िदि+�यसनं, वु�नयेन तं िदि@�यसनं द!ुखं अ�वेित। ए+थ च पुिरमािन Jे 
अिन(फ� नािन, प*2छमािन तीिण िन(फ� नािन ितल!खणाहतािन। पुिरमािन च तीिण नेव कुसलािन नाकुसलािन। 
सीलिदि@�यसनJयं अकुसलं।

यथाित ओप3मे। िभ$ नं नाव*�त िसिथलब�धनं नावं, ज) जरीभूतं वा पदPXघािटमं वा। दकमेिस*�त उदकदा]य 
उदक(पवेस]न। ततो ततो उदकं अ$वेतीित ततो ततो िभ� न@ानतो उदकं पिवसित। पुरतोपीित नावाय पुिरमभागतोिप। 
प�छतोपीित त�सा प*2छमभागतोिप। हे+तोपीित अधोभागतोिप। प!सतोपीित उभयप�सतोिप। यं अ�तर�तरा न वु�ं, तं 
पाठानुसारेन वेिदत�बं।

त�मा कायगतासितआिदभावनाय ज�तु, सदा सतो हु+वा िव!ख3भनसमु2छेदवसेन 7पादीसु व+थुकामेसु 
स�ब(पकार*3प िकलेसकामं पिरव) ज�ेतो कामािन पिरव) जे<य। एवं ते कामे पहाय त(पहानकरमXगेनेव चतु*�बध*3प ओघं 
तरे<य तिरतुं स! कुणे<य। ततो यथा पुिरसो गPकं नावं उदकं िस*� च+वा लहुकाय नावाय अ(पकिसरेनेव पारगू भवे<य पारं 
ग2छे<य, एवमेवं अ�भावनावं िकलेसूदकगPकं िस*� च+वा लहुकेन अ�भावेन पारगू भवे<य। स�बध3मपारं िन�बानं गतो 
भवे<य, अरह�(पि�या ग2छे<य अनुपािदसेसाय िन�बानधातुया पिरिन�बानेनाित अरह�िनकूटेन देसनं िन@ापेिस।

त!माित य�मा जाितआिदकं द!ुखं एतं पुXगलं अ�वेित, त�मा। तंकारणा तंहेतूितआदीसुिप एसेव नयो। य�मा 
वु�(पकारद!ुखं एतं अ�वेित, तंहेतु। य�मा अ�वेित त(प2 चया, य�मा अ�वेित तंिनदान*�त एवं पदयोजना कात�बा। 
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हेतूितआदीिन कारणवेवचनािन। कारण*�ह तेन त�स फलं िहनोित पव�तीित हेतु। तं तं पिट2 च फलं एित 
पव�तीित प� चयो। ‘‘ह�द नं ग0हथा’’ित द�से�तं िवय अ�नो फलं िनदेतीित िनदानं।

‘‘तंकारणाित अकारणिन! कारणपिटसेधो। तंहेतूित अहेतुमहाभूतहेतुपिटसेधो। त3प� चयाित अ(प2 चयेन स]E 
असाधारणप2 चयपिटसेधो। तंिनदानाित अिनदानेन सह आगमािधगमिनदानपिटसेधो’’ित एवमेके व0णय*�त। एतं 
आदीनवं स�प!समानोित एतं वु�(पकारं उपTवं िवप�सनाञाणेन स3मा प�समानो द!खमानो।

सदाित मूलपदं। पुन सदाित अ+थपदं। सदाित स�बिदवसे। स�बदाित स�ब\�म काले। स�बकाल*�त 
पु�ब0हािदस�बकालं। िन� चकाल*�त िदवसे िदवसे। धुवकाल*�त अ�बो*2छ� नकालं। सतत*�त िनर�तरं। सिमत*�त 
एकीभूतं। अ�बोिक5ण*�त अ� ञने अस*3म�सं। पो#ानुपो#*�त पिटपािटया घिटतं ‘‘पो.ानुपो.ं अिवरािधतं 
उप@ाती’’ितआदीसु (सं॰ िन॰ ५.१११५) िवय। उदकूिमकजात*�त िन�ब�उदकऊिमतर5ं िवय। अवीचीित अिवरळं। 
स$ततीित अनुप*2छ� नं। सिहत*�त घिटतं एकीभूतं वा ‘‘सिहतं मे, असिहतं ते’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ १.२०२) िवय। 
फ)!सत*�त फुिसतं ‘‘िनवाते फुिसतXगले’’ितआदीसु िवय। पुरेभ�ं प�छाभ�*�त Jे पदािन िदवाकालिवभागवसेन। पुिरमं 
यामं म)7झमं यामं प)�छमं याम*�त तीिण रि�िवभागवसेन। काळे जु5हेित अbमासवसेन। व!से…पे॰… िग�हेित तीिण 
उतुवसेन। पुिरमे वयोख$धे…पे॰… प)�छमे वयोख$धेित तीिण वयोिवभागवसेन वु�ानीित ञात�बं।

सतोित चतूिह कारणेिह सतो। ‘‘काये कायानुप�सनासितप@ानं भावे�तो सतो’’ितआदीिन ‘‘एवं समु2छेदतो कामे 
पिरव) ज<ेया’’ित पिरयोसानािन वु�+थानेव। अिप च स��ा सतोित तीसु व+थूसु स�भावेन वा तयो िकलेसे 
पिट! कमापेतुं सि�भावेन वा सत�ा सतो। स$त�ाित िकलेसोप*! कलेसे पलापे+वा ठानेन च आर3मणेन च पमोच+ेवा 
स�त�ा सतो। सिमत�ाित इ@फलदायकपु� ञने च अिन@फलदायकपापेन च सिमत�ा सतो। स$तध�मसम$ नागतोित 
स(पुिरसध3मे भजनतो बुEािदअिरयपुXगले सेवनतो स�तध3मसम� नागत�ा सतो।

व=थुकामे पिरजािन=वाित एते वु�(पकारे तेभूमके व+थुकामे तीरणपिर� ञाय जािन+वा। पहायाित िकलेसकामे 
पहानपिर� ञाय पिर2 चिज+वा। पजिह=वाित छcे+वा। ]क कचवरं िवय िपटकेनाित? न िह, अिप च खो तं िवनोदे+वा 
तिर+वा िव*)झ+वा नीहिर+वा। ]क बिलबTिमव पतोदेनाित? न िह, अथ खो तं �य>$त किर=वा िवगत�तं किर+वा। यथा�स 
अ�तोिप नाविस�सित, अ�तमसो भ5म�*3प, तथा तं किर+वा। कथं पन तं तथा कत*�त? अनभावं गहे=वा अनु अभावं 
गमे+वा। समु2छेद(पहानेन यथा समु*2छ� ना होित, तथा किर+वाित वु�ं होित। एस नयो काम2छ�दनीवरणादीसु।

कामोघ*�तआदीसु प� चकामगुिणकरागो अवसीदन@ेन ‘‘कामोघो’’ित वु2 चित। भवोघोित 7पा7पभवेसु छ�दरागो 
झानिनक*�त च। िद+ोघोित स�सतिद@ािदसहगता भवे प+थनायेव, िद@ोघो भवोघे एव समोधानं ग2छित। अिव) जोघो 
चतूसु स2 चसुे अ� ञाणं। त+थ कामगुणे अ�सादतो मनिस करोतो अनु(प� नो च कामोघो उ(प) जित, उ(प� नो च कामोघो 
संवbित। महXगतध3मे अ�सादतो मनिस करोतो अनु(प� नो च भवोघो उ(प) जित, उ(प� नो च संवbित। तेभूमकध3मेसु 
चतुिवपW लासपद@ानभावेन अनु(प� नो च अिव) जोघो उ(प) जित, उ(प� नो च संवbतीित वेिदत�बो। वु�नयप2 चनीकतो 
सु! कप!खो िव+थारेत�बो।

अ(पिणिहतिवमो!खं पिटप� नो कामोघं, अिनिम�िवमो!खं पिटप� नो भवोघं, सु� ञतिवमो!खं पिटप� नो
अिव7 जोघ@ च तरे<य। पठममXगवसेन तरे-य, दिुतयमXगवसेन उ�रे-य, तितयमXगवसेन पतरे-य, चतु+थमXगवसेन 

Page 40 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



समित� कमे	य, फलवसेन वीितव�े	याित। अथ वा ‘‘कामोघवसेन तरे	य, भवोघवसेन उ�रे	य, िद�ोघवसेन 
पतरे	य, अिव� जोघवसेन समित� कमे	य, स�बोघवसेन वीितव�े	या’’ित एवमेके व�णय��त।

ग�क��त न स  लहुकं। भािरक��त भारभ�डं ए&थ ठपय�तीित भािरकं। उदकं िस�वाित उदकं िस�+ च&वा। 
ओिस�� च�वाित अितरेकं िस�+ च&वा। छ�े�वाित पाते&वा। लहुकायाित स  लहुकाय। िख$प��त सीघं। लहु��त तंखणं। 
अ$पकिसरेनेवाित िनद.ुखेनेव। पारं वु' चित अमतं िन(बान��त स. कायओरतो पारभूतं पारं। त�हावानतो िन.ख�तं 
िन�बानं कथीयित। योसोित यो एसो। स(बस+ारसमथोितआिद स�बं िन�बानमेव। य2मा िह तं आग4म 
स�बस5ारिव6फ��दतािन सम��त वूपसम��त, त2मा ‘‘स�बस5ारसमथो’’ित वु9 चित। य2मा चतें आग4म स�बे उपधयो 
पिटिन2स�ा हो��त, स�बा त�हा खीय��त, स�बे िकलेसर� जा िवर� ज��त, स�बं द.ुखं िन<�झित, त2मा 
‘‘स�बूपिधपिटिन2स>गो, त�ह.खयो, िवरागो, िनरोधो’’ित वु9 चित। या पनेसा त�हा भवेन भवं, फलेन वा स?@ क4मं 
िवनित संिस�बतीित क&वा वान��त वु9 चित, ततो िन.ख�तं वानतोित िन�बानं। पारं ग'छे	य िनिमAवसेन एकतो 
वु�ानगोBभुञाणेन िन�बानपारं पापुणेDय। अिधग'छे	य िनिमAपवAेिह उभतोवु�ानम>गञाणेन िन�बानपारं िवसेसेन 
पापुणेDय। फुसे	य िन�बानार4मणफलिचAवसेन िन�बानपारं फुसेDय। स�'छकरे	य गुणवसेन फुिस&वा प9 चवे.खणञाणेन 
िन�बानपारं प9 च.खं करेDय। अथ वा ‘‘पठमम>गेन पारं ग'छे	य, दिुतयेन अिधग'छे	य, तितयेन फुसे	य, चतु&थेन 
स�'छ करे	या’’ित एवमेके व�णय��त। योिप पारं ग/तुकामोित यो कोिच िवप2सनाञाणे िठतो पु>गलो िन�बानपारं 
ग�तुकामो, सोिप अव2सं त&थ गिम2सतीित पारगू। वुA+हेतं – ‘‘ओित�णो�4ह जाितया जराय मरणेन सोकेिह पिरदेवेिह 
द.ुखेिह दोमन2सेिह उपायासेही’’ितआिद। पु�बभागे अ�झासयवसेन िवप2सनायोगेन च, सोिप पारगू नाम। योिप पारं 
ग'छतीित योिप म>गसमFी िन�बानपारं ग9छित, सोिप पारगू नाम। योिप पारं गतोित योिप म>गने िक9 च ंिन�ाप&ेवा फले 
िठतो िन�बानपारFतो, सोिप पारगू नाम।

तं िजनवचनेन द2सेतुं ‘‘वु��2प हेतं भगवता – ित4णो पार6तो थल ेित7ित 8ा9णो’’ितआिदमाह। 
अिभ� ञापारगूित अिधगतेन ञाणेन ञातपिर+ ञाय िन�बानपारं ग�तुकामो ग9छित, गतोित पारगू। पिर� ञापारगूित 
स�बध4मानं तीरणपिर+ ञाय समित. किम&वा वुAनयेन पारगू। पहानपारगूित समुदयप�.खकानं िकलेसानं 
पहानपिर+ ञाय समित. किम&वा वुAनयेन पारगू। यो िह स�बध4मं पिरजानाित, सो तीिह पिर+ ञािह पिरजानाित 
ञातपिर+ ञाय तीरणपिर+ ञाय पहानपिर+ ञायाित। त&थ कतमा ञातपिर+ ञा? स�बध4मं जानाित ‘‘इमे अ�झिAका, इमे 
बािहरा, इदम2स ल.खणं, इमािन रसप9 चुप�ानपद�ानानी’’ित, अयं ञातपिर� ञा। कतमा तीरणपिर+ ञा? एवं ञातं 
क&वा ल�भमानवसेन स�बध4मं तीरेित ‘‘अिन9 चतो द.ुखतो रोगतो’’ितआिदना (सं॰ िन॰ ३.१२२), अयं तीरणपिर� ञा। 
कतमा पहानपिर+ ञा? एवं तीरिय&वा अ>गम>गेन ध4मेसु छ�दराग ंपजहित, अयं पहानपिर� ञाित। इमा पिर+ ञायो स�धाय 
‘‘सो अिभ+ ञापारगू पिर+ ञापारगू पहानपारगू’’ित आह।

भावनापारगूित भावनाय को?ट प&वा म>गवसेन िन�बानपारं गतो। स�'छिकिरयापारगूित फलिन�बानवसेन स�9छ 
िकिरयाफलिन�बानपारं गतो। समापि�पारगूित अ�� नं समापAीनं पारं पAो। स(बध2मान��त 
प+ च.ख�धािदस�बध4मानं। स(बदु�खान��त जाितद.ुखािदस�बद.ुखानं। स(बिकलसेान��त 
कायद9ु चिरतािदस�बिकलेसानं। अिरयम;गान��त सोतापिAम>गािदचतु� नं अिरयम>गानं। िनरोध<साित िन�बान2स। 
स(बसमाप�ीन��त स�बास�4प अ�� नं QपाQपसमापAीनं। सोित सो अिरयो। विस$प�ोित वसीभाव6पAो। अथ वा 
क�तभावं इ2सिरयभावं िन6फ� नभावं पAो। पारिम$प�ोित पारमीित अवसानं िन�ानं, उAमभावं वा तं पAो। क&थ पAोित 
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आह ‘‘अिरय=<म सील�<म’’��तआिद। त&थ अिरय=<म सील�<म��त िनRोसे सीलS2म। अिरय=<म समािध�<म��त 
िनRोसे समािधS2म। अिरयाय प� ञायाित िनRोसाय प+ ञाय। अिरयाय िवमुि�याित िनRोसाय फलिवमुिAया। पुिरमेन 
वाचाक4म�ताजीवा गिहता, दिुतयेन वायामसितसमाधयो गिहता, तितयेन िवत. कस4मािदि�यो गिहता, चतु&थेन 
तंस4पयुAा सेसध4मा गिहताित वेिदत�बा।

अ/तगतोित म>गने स5ारलोक�तं गतो। अ/त$प�ोित तमेव लोक�तं फलेन पAो। कोिटगतोित म>गने स5ारको?ट 
गतो। कोिट$प�ोित तमेव को?ट फलेन पAो। पिरय/तगतोित म>गने ख�धायतनािदलोकपिरय�तं पिर9छेदं पिरवटुमं क&वा 
गतो। पिरय/त$प�ोित तमेव लोकं फलेन पिरय�तं क&वा पAो। वोसानगतोित म>गेन अवसानं गतो। वोसान$प�ोित 
फलेन अवसानं पAो। ताणगतोित म>गेन तायनं गतो। ताण$प�ोित फलेन तायनं पAो। लणेगतोित म>गेन िनलीयनं 
गतो। लणे$प�ोित तं फलेन िनलीयनं पAो। सरणगतोित म>गेन पित�ं गतो। सरण$प�ोित फलेन सरणं पAो। 
अभयगतोित म>गने िन�भयं गतो। अभय$प�ोित फलेन िन�भयं िन�बानं पAो। अ' चुतगतोित चुितिवरिहतं िन�बानं 
म>गने गतो। अ' चुत$प�ोित तं फलेन पAो। अमतगतोित मरणरिहतं िन�बानं म>गने गतो। अमत$प�ोित तं फलेन पAो। 
िन(बानगतोित त�हावानतो िन.ख�तं िन�बानं म>गने गतो। िन(बान$प�ोित तमेव फलेन पAो। सो वु7वासोित सो अरहा 
दससु अिरयवासेसु विस पिरविस वु�ो वु�ाित च वु�वासो। िच4णचरणोित सीलेन सह अ�सु समापAीसु िच�णवसीित 
िच�णचरणो। गत?ोित संसार@ानं अित. क�तो। गतिदसोित सुिपन�तेनिप अगतपु�बं िन�बानिदसं गतो। गतकोिटकोित 
अनुपािदसेसिन�बानको?ट गतो हु&वा िठतो। पािलत89चिरयोित र�.खतTUचिरयो। उ�मिदि7$प�ोित उAमं स4मािद?� 
पAो। पिटिव?ाकु$पोित अकु6पं अचलनं अरहAफलं पिटिव��झ&वा िठतो। स�'छकतिनरोधोित िनरोधं िन�बानं 
स�9छक&वा िठतो।

दु�खं त<स पिर� ञात��त ितिवधं द.ुखं तेन समित. किम&वा पिर�9छ� नं। अिभ� ञे	य��त 
सभावल.खणावबोधवसेन सोभनेन आकारेन जािनत�बं। अिभ� ञात��त अिधकेन ञाणेन ञातं। पिर� ञे	य��त 
साम+ ञल.खणावबोधवसेन िक9 चसमाप� नवसेन च �यािप&वा पिरजािनत�बं। पिर� ञात��त सम�ततो ञातं। 
भावेत(ब��त वVेत�बं। स�'छकात(ब��त प9 च.खं कात�बं। दिुवधा िह स�9छिकिरया पिटलाभस�9छिकिरया 
आर4मणस�9छिकिरया चाित।

उ��ख�पिलघोित ए&थ पिलघोित वWमूिलका अिव� जा। अय�+ह द�ु.खपन�ेन ‘‘पिलघो’’ित वु9 चित। तेनेस त2सा 
उ�.खAAा ‘‘उ�.खAपिलघो’’ित वुAो। संिक4णपिरखोित पिरखा वु9 चित पुन�भवदायको भवेसु जायनवसेन चवे 
संसरणवसेन च ‘‘जाितसंसारो’’ित ल@नामानं पुन�भव.ख�धानं प9 चयो क4मािभस5ारो। सो िह पुन6पुनं 
उ6पिAकरणवसेन पिर�.खिप&वा िठतAा ‘‘पिरखा’’ित वु9 चित। तेनेस त2सा संिक�णAा िविक�णAा 
‘‘संिक�णपिरखो’’ित वुAो। अ(बूAहेिसकोित एिसकाित वWमूिलका त�हा। अय�+ह ग4भीरानुगत�ेन ‘‘एिसका’’ित 
वु9 चित। तेनेस त2सा अ�बूXहAा लु�+ च&वा छिYतAा ‘‘अ�बूXहेिसको’’ित वु9 चित। िनर;गळोित अ>गळं वु9 च��त 
ओर4भागजनकािन कामभवे उ6पिAप9 चयािन ओर4भािगयािन। एतािन िह महाकवाटं िवय नगर[ारं िचAं िपदिह&वा 
िठतAा ‘‘अ>गळ’’��त वु9 च��त। तेनेस तेसं िनर>गळAा िभ� नAा ‘‘िनर>गळो’’ित वुAो। अिरयोित िन�. कलेसो पिरसु@ो। 
प/ न?जोित पािततमान@जो। प/ नभारोित ख�धभारिकलेसभारअिभस5ारभारप+ चकामगुणभारा प� ना ओरोिपता 
अ2साित प� नभारो। अिप च इध मानभार2सेव ओरोिपतAा ‘‘प� नभारो’’ित अिध6पेतो। िवसंयु�ोित चतूिह योगेिह 
स�बिकलेसेिह च िवसंयुAो। इध पन मानयोगेनेव िवसंयुAAा ‘‘िवसंयुAो’’ित अिध6पेतो।
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एAावता थेरेन म>गेन िकलेसे खेप&ेवा िनरोधसयनवरगत2स खीणासव2स िन�बानार4मणं फलसमाप?A अ6प&ेवा 
िवहरणकालो द�2सतो। यथा िह [े नगरािन एकं चोरनगरं, एकं खेमनगरं। अथ एक2स महायोध2स एवं इ9छा उ6प� जDेय 
‘‘यािवमं चोरनगरं ित�ित, ताव खेमनगरं भयतो न मु9 चित। चोरनगरं अनगरं किर2सामी’’ित स� नाहं क&वा ख>गं गहे&वा 
चोरनगरं उपस\िम&वा नगर[ारे उ2सािपते एिसक&थ4भे ख>गेन िछ��द&वा स?@ [ारबाहािह कवाटं िभ��द&वा पिलघं 
उ�.खिप&वा पाकारं िभ�द�तो पिरखं संिकिर&वा नगरसोभन&थाय उ2सािपते धज ेपाते&वा नगरं अ�>गना झापे&वा खेमनगरं 
पिविस&वा उपिरपासादमा<Dह ञाितगणपिरवुतो सुरसभोजनं भु+ जDेय। एवं चोरनगरं िवय स. कायो, खेमनगरं िवय 
िन�बानं, महायोधो िवय योगावचरो। त2सेवं होित ‘‘याव स. कायवWं वWित, ताव [?Aसक4मकारणेिह अ�नवुितरोगिेह 
प+ चवीसितमह�भयेिह च पिरमु9 चनं न&थी’’ित। सो महायोधो िवय स� नाहं सीलस� नाहं क&वा प+ ञाित�हख>ग ंगहे&वा 
ख>गेन एिसक&थ4भे िवय अरहAम>गने त�हेिसकं िछ��द&वा, सो योधो स[ारबाहकं नगरकवाटं िवय 
प+ चोर4भािगयसंयोजन>गळं उ>घोटे&वा, सो योधो पिलघं िवय अिव� जापिलघं उ�.खिप&वा, सो योधो पाकारं िभ�द�तो 
पिरखं िवय क4मािभस5ारपाकारं िभ�द�तो जाितसंसारपिरखं संिकिर&वा, सो योधो नगरसोभन&थाय उ2सािपते धज ेिवय 
मान@ज ेपाते&वा स. कायनगरं झाप&ेवा, सो योधो खेमनगरं पिविस&वा उपिरपासादे सुरसभोजनं भु+ ज�तो िवय 
िन�बाननगरं पिविस&वा अमतिनरोधार4मणं फलसमापिAसुखं अनुभवमानो कालं वीितनामेित। वुA+हेतं भगवता (अ॰ 
िन॰ ५.७१) –

‘‘कथ+ च, िभ.खवे, िभ.खु उ�.खAपिलघो होित? इध, िभ.खवे, िभ.खुनो अिव� जा पहीना होित 
उ�9छ� नमूला तालाव&थुकता अनभावंकता आय?त अनु6पादध4मा। एवं खो, िभ.खवे, िभ.खु उ�.खAपिलघो 
होित।

‘‘कथ+ च, िभ.खवे, िभ.खु संिक�णपिरखो होित? इध, िभ.खवे, िभ.खुनो पोनोभिवको जाितसंसारो 
पहीनो होित…पे॰… एवं खो, िभ.खवे, िभ.खु संिक�णपिरखो होित।

‘‘कथ+ च, िभ.खवे, िभ.खु अ�बूXहेिसको होित? इध, िभ.खवे, िभ.खुनो त�हा पहीना होित…प॰े… एवं 
खो, िभ.खवे, िभ.खु अ�बूXहेिसको होित।

‘‘कथ+ च, िभ.खवे, िभ.खु िनर>गळो होित? इध, िभ.खवे, िभ.खुनो प+ चोर4भािगयािन संयोजनािन 
पहीनािन हो��त…प॰े… एवं खो, िभ.खवे, िभ.खु िनर>गळो होित।

‘‘कथ+ च, िभ.खवे, िभ.खु अिरयो प� न@जो प� नभारो िवसंयुAो होित? इध, िभ.खवे, िभ.खुनो 
अ�2ममानो पहीनो होित उ�9छ� नमूलो तालाव&थुकतो अनभावंकतो आय?त अनु6पादध4मो। एवं खो, िभ.खवे, 
िभ.खु अिरयो प� न@जो प� नभारो िवसंयुAो होित (अ॰ िन॰ ५.७१)।

‘‘एवं िवमुAिचAं खो, िभ.खवे, िभ.खंु सइ�दा देवा सTUका सपजापितका अ�वेसं नािधग9छ��त 
‘इदंिन�2सतं तथागत2स िव+ ञाण’’’��त (म॰ िन॰ १.२४६)।

प� च6िव$पहीनोित काम9छ�दािदप+ चFािन िविवधेिह उपायेिह पजिह&वा िठतो। वुA+हेतं –
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‘‘कथ+ चावुसो, िभ.खु प+ चFिव6पहीनो होित? इधावुसो, िभ.खुनो काम9छ�दो पहीनो होित, �यापादो 
पहीनो होित, िथनिम@ं पहीनं होित, उ@9 चकु. कु9 च ंपहीनं होित, िविचिक9छा पहीना होित। एवं खो, आवुसो, 
िभ.खु प+ चFिव6पहीनो होती’’ित (दी॰ िन॰ ३.३४८, ३६०)।

छळ6सम/ नागतोित छ� नं अFानं पूरे&वा छसु [ारेसु Qपािदआर4मणे पिटघानुनयं व� जे&वा उपे.खावसेन सतो 
स4पजानो हु&वा िवहरणवसेन छळFािन पूरे&वा पिरपु�णं क&वा िठतAा ‘‘छळFसम� नागतो’’ित वुAो। वुA+हेतं –

‘‘कथ+ चावुसो, िभ.खु छळFसम� नागतो होित? इधावुसो, िभ.खु च.खुना Qप ंिद2वा नेव सुमनो होित न 
द4ुमनो, उपे.खको िवहरित सतो स4पजानो। सोतेन सRं सु&वा…प॰े… घानेन ग�धं घािय&वा, िजdहाय रसं 
सािय&वा, कायेन फो��बं फुिस&वा, मनसा ध4मं िव+ ञाय नेव सुमनो होित न द4ुमनो, उप.ेखको िवहरित सतो 
स4पजानो। एवं खो, आवुसो, िभ.खु छळFसम� नागतो होती’’ित (दी॰ िन॰ ३.३४८, ३६०)।

एकार�खोित सितआर.खेन एको उAमो आर.खो अ2साित एकार.खो। वुA+हेतं –

‘‘कथ+ चावुसो, िभ.खु एकार.खो होित? इधावुसो, िभ.खु सतार.खेन चतेसा सम� नागतो िवहरित। एवं 
खो, आवुसो, िभ.खु एकार.खो होती’’ित (दी॰ िन॰ ३.३४८, ३६०)।

चतुराप<सेनोित प+ ञाय पिटसेवनपिरव� जनिवनोदनपजहनानं वसेन चतु� नं अप2सयानं इतो िचतो च 
अपिरवAमानानं वसेन चतुराप2सेनो, तेसं पापुिण&वा िठतो। वुA+हेतं –

‘‘कथ+ चावुसो, िभ.खु चतुराप2सेनो होित? इधावुसो, िभ.खु स5ायेकं पिटसेवित, स5ायेकं पिरव� जेित। 
स5ायेकं िवनोदेित, स5ायेकं पजहती’’ितआिदना (दी॰ िन॰ ३.३४८, ३६०) नयेन िव&थारेत�बं।

पणु/ नप' चेकस' चोित ‘‘इदमेव द2सनं स9 च,ं इदमेव स9 च’’��त एवं पािटए. कं गिहतAा प9 चकेस5ातािन 
िदि�स9 चािन पणु� नािन िनहटािन पहीनािन अ2साित पणु� नप9 चकेस9 चो।

समवयस7ेसनोित ए&थ अवयाित अनूना। स�ाित िव2स�ा। स4मा अवया स�ा एसना अ2साित समवयस�ेसनो। 
स4मा िव2स�स�बएसनोित अ&थो। केवलीित पिरपु�णो। वुिसतवाित वुिसतTUचिरयो, ग<संवासे अिरयम>गेिप दससु 
अिरयवासेसुिप वुिसतव�तो। उ�मपुिरसोित खीणिकलेसAा िवसेसपुिरसो आज+ ञपुिरसो। परमपुिरसोित उAमपुिरसो, 
परमं वा पिटलाभं पAAा उAमं पA�बं अरहAपिटलाभं पAो अनुAरपु+ ञ.खेAभूतो उAमपुिरसो, तेनेव&थेन परमपुिरसो। 
अनुAरं समाप?A समाप�� जतुं अमतं पिटलाभं पAAा परमपि�$प�ो। अथ वा ‘‘घरावासे आदीनवं स+ जािन&वा 
सासनपिवसनवसेन उ�मपुिरसो। अAभावे आदीनवं स+ जािन&वा िवप2सनापिवसनवसेन परमपुिरसो। िकलेसे 
आदीनवं स+ जािन&वा अिरयभूम�तरं पिव�ो परमपि�$प�ोित एवमेके व�णय��त।

नेवािचनतीित कुसलाकुसलानं पहीनAा तेसं िवपाकं न वVेित। नापिचनतीित फले िठतAा न िव@ंसेित। 
अपिचिन�वा िठतोित पिट6प2सि@पहाने िठतAा िकलेसे िव@ंसे&वा िठतो। इतो परं तीिहिप पदेिह म>गफलवसेनेव 
योजते�बं। नेव पजहतीित पहात�बाभावेन िकलेसे न पजहित। न उपािदयतीित त�हामानिद�ीिह गहेत�बाभावतो तेिह न 
ग�हाित। पजिह�वा िठतोित चिज&वा िठतो। नेव संिस(बतीित त�हावसेन नेव संिस�बित। न उ�<सनेतीित मानवसेन न 
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उ. कंसित। िविसिन�वा िठतोित त�हासंसीवनं अक&वा िठतोित एवमेके व�णय��त। नेव िवधूपेतीित िकलेसS>ग 
न िन�बापिेत। न स/धूपेतीित िकलेसS>ग न जालापेित। िवधूपे�वा िठतोित तं िन�बाप&ेवा िठतो।

असे�खेन सील�ख/धेनाित िस�.खत�बाभावेन असे.खेन वाचाक4म�ताजीवसील.ख�धेन सीलरािसना 
सम� नागतAा िठतो, अपिरहीनभावेन िठतो। समािध�ख/धेनाित वायामसतीिह स4पयुAेन समािधना। िवमुि��ख/धेनाित 
फलिवमुिAस4पयुA.ख�धेन। िवमुि�ञाणद<सन�ख/धेनाित प9 चवे.खणञाणेन। स' चं स2पिटपािदिय�वाित 
चतुअिरयस9 च ंसभाववसेन सकस�ताने स4पािदिय&वा पिटिव��झ&वा िठतो। एजं समित� किम�वाित क4पनत�हं 
अित. किम&वा। िकलसे�;ग��त रागािदिकलेसS>ग। पिरयािदिय�वाित खपेे&वा िन�बाप&ेवा। अपिरगमनतायाित संसारे 
अगमनभावेन पुनागमनाभावेनाित अ&थो। कटं समादायाित जय>गाहं गहे&वा। मुि�पिटसेवनतायाित स�बिकलेसेिह 
मु�9 च&वा Qपािदआर4मणसेवनवसेन। अथ वा स�बिकलेसेिह मुAफलसमापिAसेवनवसेन। मे�ाय पािरसुि?याित 
उप�. कलेसमुAाय पिरसु@भावे िठताय मेAाय िठतो। क�णादीसुिप एसेव नयो।

अ' च/तपािरसुि?याित अित. क�तपिरसु@भावेन पिरसुि@या अ�तं पापुिण&वा िठतो। अत2मयतायाित 
त�हािदि�माना ‘‘त4मया’’ित वु9 च��त। तेसं अभावो अत4मयता, ताय त�हािदि�मानिवरिहतताय िठतो। वुA+हेतं –

‘‘सो तािदसो लोकिवद ूसुमेधो, स�बेसु ध4मेसु अत4मयो मुनी’’ित (अ॰ िन॰ ३.४०)। ए&थािप 
त�हामानिदि�िवरिहतोित अ&थो। िवमु��ाित स�बिकलेसेिह मुAभावेन। स/तु�<सत�ाित 
यथालाभयथाबलयथासा<6पस�तोसवसेन स�तु�भावेन िठतो।

ख/धपिरय/तेित एकचतुप+ च.ख�धानं तीिह पिर+ ञ>गीिह झाप&ेवा अ�ते अवसाने िठतो, न�&थ एत2स अ�तोित वा 
पिरय�तं, तS2म पिरय�ते। धातुपिरय/तादीसुिप एसेव नयो। अयं पन िवसेसो – धातुपिरय/तेित अ�ारस� नं धातूनं 
पिरय�ते। आयतनपिरय/तेित [ादस� नं आयतनानं। गितपिरय/तेित िनरयािदप+ च� नं गतीनं। उपपि�पिरय/तेित 
सुगितद>ुगतीसु िन�बिAया। पिटस�/धपिरय/तेित कामQपाQपभवेसु पिटस��धया। भवपिरय/तेित 
एकवोकारचतुप+ चस+ ञाअस+ ञानेवस+ ञानास+ ञाकामQपअQपभवानं। संसारपिरय/तेित ख�धधातुआयतनानं 
अ�बो�9छ� नपविAया। वGपिरय/तेित क4मिवपाकिकलेसवWानं पिरय�ते। अ�/तमे भवेित अवसाने उपपिAभवे। अ�/तमे 
समु<सये िठतोित अवसाने समु2सये सरीरे िठतो। अ�/तमदेहधरोित अ��तमं अवसानदेहं सरीरं धारेतीित अ��तमदेहधरो। 
अरहाित आरकAा अरीनं, अरान+ च हतAा, प9 चयादीनं अरहAा, पापकरणे रहाभावा अरहा।

त<सायं प�'छमकोित त2स खीणासव2स अयं समु2सयो अAभावो अवसानो। चिरमोित अ6पो म�दो चिरमो 
आलोपो, चिरमं कबळं िवय। पुन पिटस��धया न�&थभावं स�धाय ‘‘जाितमरणसंसारो, न��थ त<स पुन(भवो’’ित आह। 
जननं जाित, मर��त तेनाित मरणं, ख�धादीनं अ�बो�9छ� ना संसारपविA च त2स खीणासव2स पुन न&थीित वुAं गाथं 
िनगमे�तो आह तेनाह भगवा –

‘‘त<मा ज/तु…पे॰… नावं िस�वाव पारगू’’ित।

इमS2म सुAे यं अ�तर�तरा न वुAं, तं पाठानुसारेन गहेत�बं।
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स��म�प� जोितकाय महािन�ेस�कथाय

कामसु�िन�ेसव�णना िनि�ता।

२. गुह�कसु
िन
ेसव�णना

७. दिुतये – स�ोित ल गो। गुहाय"#त काये। कायो िह रागादीनं वाळानं वसनोकासतो ‘‘गुहा’’ित वु* चित। 
बहुनािभछ� नोित बहुना रागािदिकलेसजातेन अिभ*छ# नो। एतेन अ�झ�ब#धनं वु�ं। ित�"#त रागािदवसेन ित�#तो। 
मोहन��म पगा�होित मोहनं वु* चित कामगुणो। ए3थ िह देवमनु4सा मु5ह"#त तेसु अ�झोगा6हा हु3वा; एतेन बािहरब#धनं 
वु�ं। दूरे िववेका िह तथािवधो सोित सो तथा8पो नरो ितिवधािप कायिववेकािदिववेका दरेू, अनास# ने। ;ककारणा? 
कामा िह लोके न िह सु!पहायाित य4मा लोके कामा सु�पहाया न हो"#त, त4माित वु�ं होित।

स�ोित िह खो वु�"#त ‘‘स�ो, नरो, मानवो’’ित एवमािदना नयेन किथतोयेव। गुहा ताव व�#बाित गुहा ताव 
कथेत=बा। कायोित वाितआदीसु अयं ताव पदयोजना – कायो इित वा गुहा इित वा…प॰े… कु�भो इित वाित। त3थ 
कायोित ‘‘कु"*छतानं आयोित कायो’’ितआिदना हे�ा सितप�ानकथायं वु�ोयेव। रागािदवाळानं वसनोकास�ेन गुहा,
‘‘पिट*छादन�ेना’’ितिप एके। ‘‘दरूCमं एकचरं, असरीरं गुहासय’’"#तआदीसु (ध॰ प॰ ३७) िवय। रागादीिह झापन�ेन 
देहो ‘‘ते िह3वा मानुसं देह’’"#तआदीसु (दी॰ िन॰ २.३३२ थोकं िवसिदसं) िवय। पम�करण�ेन स�देहो ‘‘िभ� जित 
पूितस#देहो, मरण#त"Iह जीिवत’’"#तआदीसु (ध॰ प॰ १४८) िवय। संसारे सI चरण�ेन नावा ‘‘िसI च िभMखु इमं नावं, 
िस�ा ते लहुमे4सती’’ितआदीसु (ध॰ प॰ ३६९) िवय। इिरयापथ4स अ"3थभाव�ेन रथो ‘‘रथो सीलपिरMखारो, झानMखो 
चM कवीिरयो’’ितआदीसु (सं॰ िन॰ ५.४) िवय। अ* चु गत�ेन धजो ‘‘धजो रथ4स पI ञाण’’"#तआदीसु (जा॰ 
२.२२.१८४१) िवय।

िकिमकुलानं आवासभावेन व&'मको ‘‘व"�मकोित खो, िभMखु, इम4सेतं चातुमहाभूितक4स काय4स 
अिधवचन’’"#तआदीसु (म॰ िन॰ १.२५१) िवय। यथेव िह बािहरको व"�मको, वमित व#तको व#तु4सयो 
व#तिसनेहस�ब�ोित चतूिह कारणेिह ‘‘व"�मको’’ित वु* चित। सो िह अिहनकुलउ#दरूघरगोिळकादयो नान�पकारे पाणके 
वमतीित व"�मको। उपिचकािह व#तकोित व"�मको। उपिचकािह विम3वा मुखतु�डकेिह उ"Mख�पंसुचु�णेन 
किट�पमाणेनिप पोिरस�पमाणेनिप उ"4सतोित व"�मको। उपिचकािह व#तखेळिसनेहेन आब�ताय स�स�ाहं देवे 
व4स#तेिप न िव�पिकरीयित, िनदाघेिप ततो पसुंमु;� गहे3वा तV4म मुि�ना पीिळयमाने िसनेहो िनMखमित, एवं व#तिसनेहेन 
स�ब�ोित व"�मको। एवमयं कायोिप ‘‘अ"Mख�हा अ" गगूथको’’ितआिदना नयेन नान�पकारं असुिचकिलमलं वमतीित 
व"�मको। बु�प* चकेबु�खीणासवा इमV4म अ�भावे िनक"#तपिरयादानेन अ�भावं छWे3वा गताित अिरयेिह व#तकोितिप 
व"�मको। येिह चायं तीिह अि�सतेिह उ"4सतो नहाXस�ब�ो मंसावलेपनो अY लच�मपिरयोन�ो छिवर"I जतो स�े 
वI चिेत, तं स=बं अिरयेिह व#तमेवाित व#तु4सयोितिप व"�मको। ‘‘त�हा जनेित पुिरसं, िच�म4स िवधावती’’ित (सं॰ िन॰ 
१.५५-५७) एवं त�हाय जिनत�ा अिरयेिह व#तेनेव त�हािसनेहेन स�ब�ो अय"#त व#तिसनेहेन स�ब�ोितिप व"�मको। 
यथा च व"�मक4स अ#तो नान�पकारा पाणका त3थेव जाय"#त, उ* चारप4सावं करो"#त, िगलाना सय"#त, मता िनपत"#त। 
इित सो तेसं सूितघरं व* चकुिट िगलानसाला सुसानI च होित। एवं खि�यमहासालादीन"�प कायो ‘‘अयं गोिपतर"Mखतो 
म"�डतपसािदतो महानुभावानं कायो’’ित अिच#ते3वा छिविन"4सता पाणा च�मिन"4सता पाणा मंसिन"4सता पाणा 
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नहाXिन"4सता पाणा अि�िन"4सता पाणा अि�िमI जिन"4सता पाणाित एवं कुलगणनाय असीितम�ािन 
िकिमकुलसह4सािन अ#तोकायV4मयेव जाय"#त, उ* चारप4सावं करो"#त, गलेI ञने आतुिरतािन सय"#त, मतामता 
िनपत"#त। इित अय"�प तेसं पाणानं सूितघरं व* चकुिट िगलानसाला सुसानI च होतीित ‘‘व"�मको’’ित स[ं गतो।

मनापामनापपतन�ेन नगरं ‘‘सM कायनगर’’"#तआदीसु िवय। रोगादीनं नीळभावेन कुलावकभावेन नीळं ‘‘रोगनीळं 
पभC\ र’’"#तआदीसु (ध॰ प॰ १४८) िवय। पिटस"#धया िनवासगेह�ेन कुिट ‘‘पI च]ारायं कुिटकायं पस"M कया’’ितआदीसु 
(थेरगा॰ १२५) िवय। पूितभावेन ग,डो ‘‘रोगोित िभMखवे, ग�डोित िभMखवे, सY लोित िभMखवे, काय4सेतं 
अिधवचन’’"#तआदीसु (अ॰ िन॰ ९.१५) िवय। िभ� जन�ेन कु'भो ‘‘कु�भूपमं कायिममं िविद3वा’’ितआदीसु (ध॰ प॰ 
४०) िवय। काय�सेतं अिधवचन"#त एतं वु��पकारं चतुमहाभूतमय4स कु"*छतध�मानं आय4स अिधवचनं, कथन"#त 
अ3थो। गुहाय"#त सरीरV4म। स�ोित अY लीनो। िवस�ोित व�णरागािदवसेन िविवधो अY लीनो। स�ठानरागवसेन 
आस�ो। त3थेव ‘‘सुभं सुख’’"#त गहणवसेन ल1गो। अ� गहणवसेन ल&1गतो। पिलबु3ोित फ4सरागवसेन 
अमु"I च3वा िठतो। िभि�िखलिेत िभि�यं आकोिटतखाणुके। नागद�तेित तथेव ह"3थद#तसिदसे वaद�डके। स�"#त 
िभि�िखले ल ग।ं िवस�"#त नागद#ते ल गं। आस�"#त चीवरवंसे ल गं। ल1ग"#त चीवरर� जुया ल गं। ल&1गत"#त 
पीठपादे ल ग।ं पिलबु3"#त मI चपादे ल ग"#त एवमािदना नयेन योजते=बं।

ल1गनािधवचन"#त िवसेसेन अY लीयनकथनं। छ� नोित वु��पकारेिह िकलेसेिह छािदतो। पुन�पुनं उ�पि�वसेन 
उप8पिर छ# नोित उ5छ� नो। आवुतोित आविरतो। िनवुतोित वािरतो। ओफुतोित अव3थिर3वा छािदतो। िपिहतोित 
भाजनेन उMखिलमुखं िवय पिलगु"�ठतो। पिट5छ� नोित आवटो। पिटकु&8 जतोित अधोमुख ंठिपतो। त3थ ितणप�णादीिह 
छािदतं िवय छ# नो। उ*छ# नो न;द आवरणसेतु िवय। आवुतो जनसI चरणम गावरणं िवय।

िविनब3ो मानवसेनाित नानािवधेन मानाितमानवसेन नानािवधे आर�मणे ब�ो हु3वा ित�ित। पराम�ो 
िदि�वसेनाित ]ासि�िद�ीनं वसेन पराम�ो आमिस3वा गिहतो। िव9खेपगतो उ35 चवसेनाित आर�मणे 
अस"#त�नवसेन िच�िवMखेप ंप�ो उपगतो। अिन�:तो िविचिक5छावसेनाित रतन�यादीसु क[ास[ाताय 
िविचिक*छाय वसेन स"# न�ानं अ�प�ो। थामगतो अनुसयवसेनाित द#ु नीहरणअ�पहीनानुसयवसेन िथरभावं प�ो उपगतो 
हु3वा ित�ित।

;पूपय"#त त�हािद�bपयवसेन 8पं उपग#3वा आर�मणं क3वा। िव< ञाणं ित�मानं ित�तीित तV4म आर�मणे 
8पार�मणं िवI ञाणं ित�#तं ित�ित। ;पार'मणं ;पपित�"#त 8पमेव आर�मणं आल"�ब3वा 8पमेव पित�ं क3वा। 
न�दूपसेचन"#त स�पीितकत�होदकेन आिस�ं िवI ञाणं। वुि3"#त वुि�भावं। िव;ि�ह"#त जवनवसेन उपिरतो 
िव8ि6हभावं। वेपु? ल"#त तदार�मणवसेन वेपुY लं।

अ&@थ रागोितआदीिन लोभ4सेव नामािन। सो िह रI जनवसेन रागो, न#दनवसेन न�दी, त�हायनवसेन त,हाित 
वु* चित। पिति�तं त@थ िव< ञाणं िव;�ह"#त क�मं जवाप3ेवा पिटस"#धआकcनसम3थताय पिति�तI चवे 
िव86हI च। य@थाित तेभूमकवdे भु�मं। स=ब3थ वा पुिरमपदे एतं भु�मं। अ&@थ त@थ सAारानं वु3ीित इदं इमV4म 
िवपाकवdे िठत4स आय;त वdहेतुके स[ारे स#धाय वु�ं। य@थ अ&@थ आयBत पुन#भवािभिन#ब�ीित यV4म ठाने 
आय;त पुन=भवािभिन=बि� अ"3थ। त3थ पुिरमसु�ं 8पािदआर�मणल गनवसेन वु�ं, दिुतयसु�ं तदेवार�मणं 
अिभन#दनवसेन वु�ं, तितयं िवI ञाणपित�ानवसेन वु�ं, चतु3थं चतु"=बधआहारवसेन, 
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कुसलाकुसलिवI ञाणपित�ानवसेन वु�"#त ञात=बं।

येभुCयेनाित पायेन। मुCह�तीित मोहं आप� ज"#त। स'मुCह�तीित िवसेसेन मु5ह"#त। स'पमुCह�तीित स=बाकारेन 
मु5ह"#त। अथ वा 8पार�मणं पिट* च मुCह&�त, स�ार�मणं पिट* च स'मुCह&�त, मुतार�मणं पिट* च स'पमुCह&�त। 
अिव8 जाय अ�धीकताित अ�सु ठानेसु अI ञाणाय अिव� जाय अ#धीकता। ‘‘गता’’ित वा पाठो, अ#धभावं उपगताित 
अ3थो। पगा�होित पिव�ो। ओगा�होित हे�ाभाग ंपिव�ो। अ8झोगा�होित अिधओगािह3वा अव3थिर3वा िवसेसेन 
पिव�ो िनमु1गोित अधोमुखं हु3वा पिव�ो। अथ वा द4सनसंस गेन ओगा�हो। सवनसंस गेन अ8झोगा�हो। 
वचनसंस गने िनमु1गो। स�पुिरससंस गिवरिहतो वा ओगा�हो। स��मसेवनिवरिहतो वा अ8झोगा�हो। 
ध�मानुध�मपिटपि�िवरिहतो वा िनमु1गो।

िववेकाित िविवि�, िविव* चनं वा िववेको। तयोित गणनपिर*छेदो। कायिववेकोित कायेन िविवि�, िवना 
अपसM कनं। िच�िववेकादीसुिप एसेव नयो। इध िभ9खूित इमV4म सासने। संसारे भयं इMखनतो िभMखु। िविव�"#त 
सुI ञं, अ�पस�ं अ�पिन घोस"#त अ3थो। एतदेव िह स#धाय िवभCे ‘‘िविव�"#त स"#तके चिेप सेनासनं होित, तI च
अनािक�णं गह�ेिह प=बिजतेिह, तेन तं िविव�’’"#त (िवभ॰ ५२६) वु�ं। सेित चवे आसित च ए3थाित सेनासनं, 
मI चपीठादीनमेतमिधवचनं। तेनाह –

‘‘सेनासन"#त मI चोिप सेनासनं, पीठ"�प… िभिसिप… िब=बोहन"�प… िवहारोिप… अcयोगोिप… पासादोिप… 
अdोिप… माळोिप… लेण"�प… गुहािप… XMखमूल"�प… वेळुगु�बोिप… य3थ वा पन िभMखू पिटM कम"#त, स=बमेतं 
सेनासन’’"#त (िवभ॰ ५२७)।

अिप च िवहारो अcयोगो पासादो ह"�मयं गुहाित इदं िवहारसेनासनं नाम। मI चो पीठं िभिस िब=बोहन"#त इदं 
म< चपीठसेनासनं नाम। िचिमिलका च�मख�डो ितणस#थारो प�णस#थारोित इदं स�थतसेनासनं नाम। य3थ वा पन 
िभMखू पिटM कम"#त, इदं ओकाससेनासनं नामाित एवं चतु"=बधं सेनासनं होित। तं स=ब"�प सेनासन गहणेन गिहतमेव।

इध पन4स सकुणसिदस4स चातुि�स4स िभMखुनो अनु*छिवकसेनासनं द4से#तो ‘‘अर< ञं
H9खमूल’’"#तआिदमाह। त3थ अर< ञ"#त ‘‘िनMखिम3वा बिह इ#दखीला स=बमेतं अरI ञ’’"#त (िवभ॰ ५२९) इदं 
िभMखुनीनं वसेन आगतं। ‘‘आरI ञकं नाम सेनासनं पI चधनुसितकं प"*छम’’"#त (पारा॰ ६५४) इदं पन इम4स िभMखुनो 
अनु8प।ं त4स लMखणं िवसुि�म गे धुतCिन�ेसे (िवसुि�॰ १.३१) वु�ं। H9खमूल"#त यंिक"I च स#त*छायं िविव�ं 
XMखमूलं। प#बत"#त सेलं। त3थ िह उदकसो�डीसु उदकिक* च ंक3वा सीताय XMख*छायाय िनिस# न4स नानािदसासु 
खायमानासु सीतेन वातेन बीिजयमान4स िच�ं एक ग ंहोित। क�दर"#त कं वु* चित उदकं, तेन दािरतं, उदकेन िभ# नं
प=बतपदेसं। यं ‘‘नदीतु�ब’’"#तिप ‘‘नदीकुI ज’’"#तिप वद"#त। त3थ िह रजतपdसिदसा वालुका होित, म3थके मिणिवतानं 
िवय वनगहनं, मिणख#धसिदसं उदकं स#दित। एव8प ंक#दरं ओX5ह पानीयं िपिव3वा ग�ािन सीतािन क3वा वालुकं 
उ4साप3ेवा पंसुकूलचीवरं पI ञपे3वा िनिस# न4स समणध�मं करोतो िच�ं एक गं होित। िगिरगुह"#त ि]# नं प=बतानं अ#तरं, 
एकV4मयेव वा उमCसिदसं महािववरं। सुसानलMखणं िवसुि�म ग े(िवसुि�॰ १.३४) वु�ं।

वनप@थ"#त गाम#तं अितM किम3वा मनु4सानं अनुपचार�ानं य3थ न कस"#त न वप"#त। तेनेवाह ‘‘वनप3थ"#त 
दरूानमेतं सेनासनानं अिधवचन’’"#तआिद (िवभ॰ ५३१)। अ#भोकास"#त अ*छ# नं। आक[मानो पने3थ चीवरकु;ट 
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क3वा वसित। पलालपु< ज"#त पलालरा;स। महापलालपुI जतो िह पलालं िनM किc3वा प=भारलेणसिदसे आलये 
करो"#त, ग*छगु�बादीन"�प उपिर पलालं प"Mखिप3वा हे�ा िनिस# ना समणध�मं करो"#त। स=बमेतं स#धाय वु�ं ‘‘कायेन 
िविव�ो िवहरती’’ितआिद। एको चaमं अिध�ाित पव�यतीित वु�ं होित। इिरयतीित इिरयापथं व�यित। व�तीित 
इिरयापथवु;� उ�पादेित। पालतेीित इिरयापथं रMखित। यपेतीित यपयित। यापेतीित यापयित।

पठमं झानं समाप� न�साित कुसल�झानसमिC4स। नीवरणेिह िच�ं िविव�"#त उपचारेन नीवरणेिह िविव�"�प 
समानं अ#तोअ�पनायं सु�\ िविव�ं नाम होतीित द4सेतुं ‘‘पठमं झानं समाप# न4स नीवरणेिह िच�ं िविव�ं होती’’ित वु�ं। 
एसेव नयो िवतM किवचारपीितसुखदMुखेिह दिुतयतितयचतु3थ�झानािन समाप# नान"#त। ;पस< ञायाित 
कुसलिवपाकिकिरयवसेन पI चदस# नं 8पावचर�झानानं सI ञाय। पिटघस< ञायाित चMखु8पािदसfdनेन उ�प# नाय 
कुसलाकुसलिवपाकवसेन ि]पI चिवI ञाणस[ाताय पिटघसI ञाय च। नान�स< ञायाित नानार�मणे पव�ाय 
चतुच�ालीसकामावचरसI ञाय च िच�ं िविव�ं होित सुI ञ ंहोित।

आकासान< चायतनं समाप� न�साित ए3थ ना4स अ#तोित अन#तं, आकासं अन#तं आकासान#तं, 
आकासान#तमेव आकासानI च,ं तं आकासानI च ंअिध�ान�ेन आयतनम4स सस�पयु�ध�म4स झान4स देवानं 
देवायतनिमवाित आकासानI चायतनं, किसणु घािटमाकासार�मणझान4सेतं अिधवचनं। तं आकासानI चायतनं 
समाप# न4स कुसलिकिरयझानं समाप# न4स। ;पस< ञायाित सI ञासीसेन 8पावचर�झानतो चवे तदार�मणतो च। 
8पावचर�झान"�प िह ‘‘8प’’"#त वु* चित ‘‘8पी 8पािन प4सती’’ितआदीसु (पिट॰ म॰ १.२०९), त4स आर�मण"�प 
‘‘बिह�ा 8पािन प4सित सुव�णद=ुब�णानी’’ितआदीसुिप (पिट॰ म॰ १.२०९)। त4मा इध 8पे सI ञा 8पसI ञाित एवं 
सI ञासीसेन 8पावचर�झान4सेतं अिधवचनं। 8प ेसI ञा अ4साित 8पसI ञं, 8पम4स नाम"#त वु�ं होित। एवं 
पथवीकिसणािदभेद4स तदार�मण4स चतें अिधवचन"#त वेिदत=बं। एताय कुसलिवपाकिकिरयावसेन पI चदसिवधाय 
झानस[ाताय 8पसI ञाय। एताय च पथवीकिसणािदवसेन अ�िवधाय आर�मणस[ाताय 8पसI ञाय।

पिटघस< ञायाित चMखादीनं व3थूनं 8पादीनं आर�मणानI च पिटघातेन समु�प# ना सI ञा पिटघसI ञा, 
8पसI ञादीनं एतं अिधवचनं। यथाह – ‘‘त3थ कतमा पिटघसI ञा? 8पसI ञा स�सI ञा ग#धसI ञा रससI ञा
फो�=बसI ञा, इमा वु* च"#त पिटघसI ञायो’’ित (िवभ॰ ६०३)। ता कुसलिवपाका पI च अकुसलिवपाका पI चाित एताय 
पिटघसI ञाय।

नान�स< ञायाित नान�े गोचरे पव�ाय सI ञाय, नान�ाय वा सI ञाय। यथाह – ‘‘त3थ कतमा नान�सI ञा? 
असमाप# न4स मनोधातुसमिC4स वा मनोिवI ञाणधातुसमिC4स वा सI ञा सI जानना सI जािनत�ं, इमा वु* च"#त 
नान�सI ञायो’’ित (िवभ॰ ६०४) एवं िवभCे िवभिज3वा वु�ा। ता इध अिध�पतेा। असमाप# न4स 
मनोधातुमनोिवI ञाणधातुसCिहता सI ञा 8पस�ािदभेदे नान�े नानासभावे गोचरे पव�"#त। य4मा चसेा अ� 
कामावचरकुसलसI ञा, ]ादस अकुसलसI ञा, एकादस कामावचरकुसलिवपाकसI ञा, ]े अकुसलिवपाकसI ञा, 
एकादस कामावचरिकिरयसI ञाित एवं चतुच�ालीस"�प सI ञा नान�ा नानासभावा अI ञमI ञ ंअसिदसा, त4मा 
‘‘नान�सI ञा’’ित वु�ा, ताय नान�सI ञाय।

िच�ं िविव�ं होतीित आकासानI चायतनं समाप# न4स 8पसI ञापिटघसI ञानान�सI ञास[ातािह सI ञािह 
झानिच�ं िविव�ं होित िवना होित अपसM कनं होित। िव< ञाण< चायतन"#त एतदेव िवI ञाणं अिध�ान�ेन 
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आयतनम4साित िवI ञाणI चायतनं, आकासे पव�िवI ञाणार�मण4स झान4सेतं अिधवचनं। तं झानं समाप# न4स 
वु��पकाराय आकासानI चायतनसI ञाय िच�ं िविव�ं होित।

आिक< च< ञायतन"#त ए3थ पन ना4स िकI चन"#त अिकI चनं, अ#तमसो भCम�"�प अ4स अविस�ं न3थीित वु�ं 
होित। अिकI चन4स भावो आिकI चI ञ,ं आकासानI चायतनिवI ञाणापगम4सेतं अिधवचनं। तं आिकI चI ञं
अिध�ान�ेन आयतनम4साित आिकI चI ञायतनं, आकासे पवि�तिवI ञाणापगमार�मणझान4सेतं अिधवचनं। तं 
आिकI चI ञायतनं समाप# न4स ताय िवI ञाणI चायतनसI ञाय िच�ं िविव�ं।

नेवस< ञानास< ञायतन"#त ए3थ पन याय सI ञाय भावतो तं ‘‘नेवसI ञानासI ञायतन’’"#त वु* चित, 
यथापिटप# न4स सा सI ञा होित, तं ताव द4सेतुं िवभCे (िवभ॰ ६२०) ‘‘नेवसI ञीनासI ञी’’ित उ�िर3वा तI ञवे 
‘‘आिकI चI ञायतनं स#ततो मनिस करोित, स[ारावसेससमाप;� भावेित, तेन वु* चित नेवसI ञीनासI ञी’’ित वु�ं। त3थ 
स#ततो मनिस करोतीित ‘‘स#तोवतायं समापि�, यg िह नाम न"3थभाव"�प आर�मणं किर3वा वसती’’ित एवं 
स#तार�मणताय नं ‘‘स#ता’’ित मनिस करोित। तं नेवसI ञानासI ञायतनं अ�पे3वा िनिस# न4स ताय 
आिकI चI ञायतनसI ञाय झानिच�ं सुI ञं होित।

सोताप� न�साित सोतापि�फलं प�4स। स9 कायिदि�याित वीसितव3थुकाय सM कायिदि�या। िविचिक5छायाित 
अ�सु ठानेसु क[ाय। सील#बतपरामासाित ‘‘सीलेन सुि�, वतेन सु�ी’’ित परामिस3वा उ�प� जनकिदि�। िद�ानुसयाित 
अ�पहीन�ेन स#ताने अनुसयका िद�ानुसया। तथा िविचिक5छानुसया। तदेक�ेिह चाित तेिह सM कायिदि�आदीिह 
एकतो िठतेिह च। उपतापे"#त िवबाधे"#त चाित िकलेसा, तेिह सM कायिदि�यािदिकलेसेिह िच�ं िविव�ं सुI ञ ंहोित। ए3थ 
‘‘तदेक�’’"#त दिुवधं एक�ं पहानेक�ं सहजके�I च। अपायगमनीया िह िकलेसा याव सोतापि�म गने न पहीय"#त, ताव 
िदि�िविचिक*छािह सह एकV4म पु गले िठताित पहानेक�ा। दससु िह िकलेसेसु इध िदि�िविचिक*छा एव आगता। 
अनुसयेसु िद�ानुसयिविचिक*छानुसया आगता। सेसा पन अपायगमनीयो लोभो दोसो मोहो मानो िथनं उ�* च ंअिहिरकं 
अनो��प"#त अ� िकलेसा िदि�िविचिक*छािह सह पहानेक�ा हु3वा ]ीिह अनुसयेिह स;� सोतापि�म गेन पहीय"#त। 
रागदोसमोहपमुखसुे वा िदयcेसु िकलेससह4सेसु सोतापि�म गेन िदि�या पहीयमानाय िदि�या सह िविचिक*छा पहीना, 
िद�ानुसयिविचिक*छानुसयेिह सह अपायगमनीया स=बिकलेसा पहानेक�वसेन पहीय"#त। सहजके�ा पन िदि�या सह 
िविचिक*छाय च सह एकेकV4म िच�े िठता अवसेसिकलेसा।

सोतापि�म गेन िह च�ािर िदि�सहगतािन िविचिक*छासहगतI चाित पI च िच�ािन पहीय"#त। त3थ ]ीसु 
िदि�स�पयु�अस[ािरकिच�ेसु पहीयमानेसु तेिह सहजातो लोभो मोहो उ�* च ंअिहिरकं अनो��प"#त इमे िकलेसा 
सहजके�वसेन पहीय"#त, ]ीसु िदि�स�पयु�सस[ािरकिच�ेसु पहीयमानेसु तेिह सहजातो लोभो मोहो िथनं उ�* चं
अिहिरकं अनो��प"#त इमे िकलेसा सहजके�वसेन पहीय"#त, िविचिक*छासहगतिच�े पहीयमाने तेन सहजातो मोहो 
उ�* च ंअिहिरकं अनो��प"#त इमे िकलेसा सहजेक�वसेन पहीय"#त। तेिह दिुवधेक�ेिह िकलेसेिह िच�ं िविव�ं होतीित 
म गिच�ं िविव* चित, फलिच�ं िविव�ं िवयु�ं अपस"M कतं सुI ञं होतीित अ3थो।

सकदागािम�स ओळािरका कामरागस< ञोजनाित ओळािरकभूता काय]ारे वीितM कम4स प* चयभावेन थूलभूता 
मेथुनरागस[ाता सI ञोजना। सो िह कामभवे सI ञोजेतीित ‘‘सI ञोजन’’"#त वु* चित। पिटघस< ञोजनाित 
=यापादसI ञोजना। सो िह आर�मणे पिटहI ञतीित ‘‘पिटघ’’"#त वु* चित। ते एव थामगत�ेन स#ताने अनुसे#तीित 

Page 50 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अनुसया। अणुसहगताित सुखुमभूता कामरागस� ञोजना पिटघस� ञोजना अणुसहगता कामरागानुसया 
पिटघानुसयाित अ�पहीन�ेन स�ताने अनुसयनवसेन सुखुमभूता कामरागपिटघानुसया। तदेक�ेिह चाित वु!"थेिह 
दिुवधेक�ेिह िकलेसेिह िच!ं िविव!ं सु� ञं होित।

अरहतोित िकलेसारीनं हत!ा ‘‘अरहा’’ित ल+नाम,स। �परागाित -पभवे छ�दरागा। अ�परागाित अ-पभवे 
छ�दरागा। मानाित अरह!म/गव0झा माना एव। तथा उ+4 चअिव0 जामानानुसयादयो अरह!म/गव0झा। एतेसु 
उ5णितल6खणो मानो। अवूपसमल6खणं उ+4 च।ं अ�धभावल6खणा अिव0 जा। -परागअ-परागवसेन पव!ा 
भवरागानुसया। तदेक�ेिह चाित तेिह एकतो िठतेिह च िकलेसेिह। बिह�ा च स�बिनिम�ेहीित अ0झ!िच!स�ताने 
अकुसल6ख�धे उपादाय ‘‘बिह+ा’’ित स9ं गतेिह अ0झ!ं मु:� च"वा बिह+ा पव!ेिह स;बस9ारिनिम!ेिह म/गिच!ं 
िविव4 चित िवना होित अपस6 कित, फलिच!ं िविव!ं िवयु!ं अपस:6 कतं होित।

त"थ िकलेसपिटपािटया म/गपिटपािटया चाित ि>धा अनुसयानं अभावो वेिदत;बो। िकलेसपिटपािटया िह 
कामरागानुसयपिटघानुसयानं तितयम/गने अभावो होित, मानानुसय,स चतु"थम/गने, िद�ानुसयिविचिक4छानुसयानं 
पठमम/गेन, भवरागानुसयािव0 जानुसयानं चतु"थम/गनेेव। म/गपिटपािटया पन पठमम/गने िद�ानुसयिविचिक4छानुसयानं 
अभावो होित, दिुतयम/गेन कामरागानुसयपिटघानुसयानं तनुभावो, तितयम/गने स;बसो अभावो, चतु"थम/गेन 
मानानुसयभवरागानुसयािव0 जानुसयानं अभावो होित। िच�िववेकोित मह/गतलोकु!रिच!ानं िकलेसेिह सु� ञभावो, 
तु4छभावोित अ"थो।

उपिधिववेकोित िकलेस6ख�धअिभस9ारस9ातानं उपधीनं सु� ञभावो। उप?ध ताव द,सेतुं ‘‘उपिध वु! च"#त 
िकलसेा चा’’ितआिदमाह। रागादयो य,स उ�प0 ज:�त, तं उपतापे:�त िवबाधे�तीित िकलसेा च। उपादानगोचरा -पादयो 
प& च'ख#धा च। उपादानसAभूता पु� ञापु� ञआने� जािभस*ारा च। अमत:�त न:"थ एत,स मरणस9ातं मत:�त अमतं, 
िकलेसिवसपिटप6ख!ा अगद:�तिप अमतं। संसारयोिनगितउपपि!िव� ञाणि�ितस!ावासेसु संिस;बित िवनतीित त5हा 
‘‘वान’’:�त वु4 चित, तं त"थ न"थीित िन�बानं। िववेक�कायान:�त गणसBिणकाय अपगतसरीरानं। 
ने'ख,मािभरतान:�त ने6खAमे कामािदतो िन6ख�ते पठम0झानािदके अिभरतानं त:� न� नानं। परमवोदान-प�ान:�त 
उ!मपिरसु+भावफलं पापुिण"वा िठतानं। ‘‘उप:6 कलेसाभावेन पिरसु+िच!ानं, िकलेसेिह मु!भावेन 
परमवोदान-प�ानं। िव6खAभन�पहानेन पिरसु+िच!ानं, समु4छेद�पहानेन परमवोदान-प�ान’’:�त एवमेके व5णय:�त। 
िन�पधीन:�त िवगतूपधीनं। िवस*ारगतान:�त स9ारारAमणं चिज"वा िवगतस9ारं िन;बानं आरAमणवसेन उपगतानं। 
िवस*ारगतं िच�:�त ए"थिप िह िन;बानमेव ‘‘िवस9ार’’:�त वु!ं।

िवदूरेित िविवधे दरेू। सुिवदूरेित सु�C िवदरेू। न स"#तकेित न समीप।े न साम#ताित न एकप,से। अनास# नेित 
अन4 च�तसमीप।े िववेक�ेित अितदरेू, िवगतेित अ"थो। तािदसोित तंसिदसो। त/स"0ठतोित तेन आकारेन िठतो। 
त-पकारोित तेन पकारेन िठतो। त-पिटभागोित तंको�ािसको। अथ वा ‘‘अ!भावगुहाय ल/गभावेन तािदसो। िकलेसेिह 
छ� नभावेन त/स"0ठतो। मोहनD,म पगाEहभावेन त-पकारो। तीिह िववेकेिह दरूभावेन त-पिटभागोित एवमेके 
व5णय:�त।

दु-पहायाित सुखेन पहात;बा न हो:�त। दु! च3 जाित सुखने जिहतुं न स6 का। दु-पिर! च3 जाित स;बाकारेन जिहतुं न 
स6 का। दु"# न,मदयाित िनAमदं अमदं कातुं न स6 का। दु"�बिनवेठयाित िविनवेठनं मोचनं कातुं न स6 का। दु�राित 
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उ!िर"वा अित6 क�तुं न स6 का। दु-पतराित िवसेसे"वा तिरतुं न स6 का। दु/समित' कमाित द6ुखेन 
अित6 किमत;बा। दु"�बिनव�ाित िनव!ेतुं द6ुखा। अथ वा ‘‘पकितवसेन द�ुपिर4 च0 जा। गोणपतासं िवय दु"# न,मदया। 
नागपासं िवय दु"�बिनवेठया। िगAहसमये मFक�तारं िवय दु�रा दु-पतरा। ;य/घपिर/गिहता अटवी िवय 
दु/समित' कमा। समुGवीिच िवय दु"�बिनव�ाित एवमेके व5णय:�त।

८. एवं पठमगाथाय ‘‘दरेू िववेका िह तथािवधो’’ित साधे"वा पुन तथािवधानं स!ानं धAमतं आिव करो�तो 
‘‘इ!छािनदाना’’ितआिदगाथमाह। त"थ इ!छािनदानाित त5हाहेतुका। भवसातब�ाित सुखवेदनािद:Aह भवसातेन 
ब+ा। ते दु-पमु& चाित ते भवसातव"थुभूता धAमा। ते वा त"थ ब+ा इ4छािनदाना स!ा द�ुपमोचया। न िह 
अ& ञमो'खाित अ� ञ ेच मोचतेुं न स6 को:�त। कारणवचनं वा एतं। ते स!ा द�ुपमु� चा। क,मा? य,मा अ� ञेन 
मोचते;बा न हो:�त। यिद स!ा मु� चKेयंु, सकेन थामेन मु� चKेयु:�त अयम,स अ"थो। प!छा पुरे वािप अपे'खमानाित 
अनागते अतीते वा कामे अपे6खमाना। इमे व कामे पुिरमे व ज-प:�त इमे वा प4 चु�प� ने कामे पुिरमे वा दिुवधेिप 
अतीतानागते बलवत5हाय प"थयमाना। इमेस� च ि>� नं पदानं ‘‘ते द�ुपमु� चा न िह अ� ञमो6खा’’ित इिमनाव सह सAब�धो 
वेिदत;बो। इतरथा अपे6खमाना ज�पं ?क करो:�त, ?क वा कताित न प� ञायेKयंु।

भवसातब�ाित भवे सातं भवसातं, तेन भवसातेन सुख,सादेन ब+ा हु"वा िठता। तं भाजे"वा द,सेतुं ‘‘एकं 
भवसातं – सुखा वेदना’’ितआिदमाह। यो;बनभावो यो�ब& ञं। अरोगभावो आरो<यं। जीिवित:�Lय,स पव!भावो 
जीिवतं। लाभोित चतु� नं प4 चयानं लाभो। यसोित पिरवारो। पसंसाित िकि!। सुख:�त काियकचतेिसकं सुखं। 
मनािपका �पाित मनवMनका -पा। सेसेसुिप एसेव नयो।

च'खुस,पदाित च6खु,स सAपदा। ‘‘मKहं च6खु सAप� नं मिणिवमाने उ/घािटतसीहप� जरं िवय खायती’’ित उ�प� नं
सुख,सादं स�धाय ‘‘च6खुसAपदा’’ित वु!ं। सोतस,पदादीसुिप एसेव नयो। सुखाय वेदनाय सातब�ा…पे॰… 
िवब�ाित िविवधाकारेन ब�ा। आब�ाित िवसेसेन आिदतो ब+ा। ल<गाित आरAमणेन स?+ अ:�पता। ल"<गताित 
नागद�ते फािणतवारको िवय ल:/गता। यमे"थ च अवु!ं, तं स!ो िवस!ोितआिद:Aह वु!नयेन गहेत;बं।

न िह अ& ञमो'खाित न परेिह मो6खा। ते वा भवसातव?थू दु-पमु& चाित भवे सुख,सादव"थुभूता धAमा ते 
मु:� चतुं द6ुखा। स�ा वा ए�ो दु,मोचयाित स!ा एव वा एत,मा भवसातव"थुतो मोचतुें द6ुखा।

दुA�राित उ+िरतुं द6ुखा। दु/समु�राित सम�ततो िछ� नतटे नरकावाटे पिततो िवय उ+ं क"वा उ+िरतुं द6ुखा। 
दु�बु�ापयाित उ�ापतेुं द6ुखा। दु/समु�ापयाित सुखुमअ!भावं पथिवयं पित�ापनं िवय उ,सापेतुं अितिवय द6ुखा।

ते अ�ना पिलपपिलप# नाित गAभीरकGमे याव सीसतो िनमु/गा न स6 को:�त। परं पिलपपिलप# नं उ�िरतु:�त 
अपरं तथेव िनमु/ग ंह"थे वा सीसे वा गहे"वा उ+िर"वा थले पित�ापेतुं न स6 को:�त। सो वत चु#दाित सोित 
व!;बाकारपु/गलिनGेसो। त,स ‘‘यो’’ित इमं उGेसवचनं आहिर"वा यो अ!ना पिलपपिलप� नो, सो वत, चु�द, परं 
पिलपपिलप� नं उ+िर,सतीित। एवं सेसपदेसु सAब�धो वेिदत;बो। पिलपपिलप# नोित गAभीरकGमे िनमु/गो वु4 चित। 
यथा, चु�द, कोिच पुिरसो याव सीसतो गAभीरकGमे िनमु/गो, पर:Aप तथेव िनमु/गं ह"थे वा सीसे वा गहे"वा उ+िर,सतीित 
नेतं ठानं िव0 जित। न िह तं कारणम:"थ, येन सो तं उ+िर"वा थले पित�ापेKयाित। अद#तो अिवनीतो अपिरिन�बुतोित 
ए"थ पन अिन:;बसेवनताय अद#तो। अिस:6खतिवनयताय अिवनीतो। अिन;बुतिकलेसताय अपिरिन�बुतोित 
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वेिदत;बो। सो तािदसो परं दमे/सित िन:;बसेवनं किर,सित, िवने/सित ित,सो िस6खा िस6खाप,ेसित। 
पिरिन�बापे/सित त,स िकलेसे िन;बापे,सित।

न?थ& ञो कोचीित अ� ञो कोिच पु/गलो मोचतेुं सम"थो न:"थ। सकेन थामेनाित अ!नो ञाणथामेन। बलनेाित 
ञाणबलेन। वीिरयेनाित ञाणसAपयु!चतेिसकवीिरयेन। पुिरसपर' कमेनाित परं परं ठानं अ6 कमनेन मह�तवीिरयेन।

नाहं सिह/सामीित अहं न सिह,सािम न स6 कोिम, न वायिम,सामीित वु!ं होित। पमोचनायाित पमोचतुें। 
कथंकिथ:�त सक9ं। धोतकाित आलपनं। तरेसीित तरेKयािस।

‘‘अ!ना िह कतं पापं, अ!ना संिकिल,सित।
अ!ना अकतं पाप,ं अ!नाव िवसु0झित।
सु+ी असुि+ प4 च!ं, ना� ञो अ� ञ ंिवसोधये’’ित॥ (ध॰ प॰ १६५; कथा॰ ७४३) –

ए"थायम"थो – येन अ!ना अकुसलं कAमं कतं होित, सो चतूसु अपायेसु द6ुखं अनुभव�तो अ!नाव संिकिल,सित। येन 
पन अ!ना अकतं पाप,ं सो सुगित� चवे अगित� च ग4छ�तो अ!नाव िवसु0झित। कुसलकAमस9ाता सुि+ 
अकुसलकAमस9ाता च असुि+ प4 च!ं कारकस!ानं अ!िनयेव िवप4 चित। अ� ञो पु/गलो अ� ञं पु/गलं न िवसोधये 
नेव िवसोधेित, न िकलेसेतीित वु!ं होित।

ित�तेव िन�बान:�त अमतमहािन;बानं ित�ितयेव। िन�बानगािमम<गोित पु;बभागिवप,सनातो प�ाय अिरयम/गो। 
ित�ामहं समादपेताित अहं ग5हापेता पित�ापेता ित�ािम। एवं ओविदयमाना एवं अनुसािसयमानाित मया एवं 
ओविदयमाना एवं अनुसािसयमाना। ए"थ उ�प� ने व"थुD,म वद�तो ओवदित नाम, अनु�प� ने व"थुD,म अनुसास�तो 
‘‘अयसोिप ते भिव,सती’’ितआिदवसेन अनागतं द,से�तो अनुसासित नाम। सAमुखा वद�तोिप ओवदित नाम, परAमुखा 
दतूसासनं वा पसेे�तो अनुसासित नाम। स?क वद�तोिप ओवदित नाम, पुन�पुनं वद�तो अनुसासित नाम। ओवद�तो एव 
वा अनुसासित नाम। अ-पेक! चेित अिप एक4 च,े एकेित अ"थो। अ! च#तिन�ं िन�बानं आराधे#तीित खयवयस9ातं 
अ�तं अतीत:�त अ4 च�तं, अ4 च�त� च तं स;बस9ारानं अ�पवि!�ान!ा िन�� चाित अ4 च�तिन�ं, एक�तिन�ं, 
सततिन�:�त अ"थो। तं अ4 च�तिन;बानं आराधे:�त सAपादे:�त। नाराधे#तीित न सAपादे:�त, न पिटलभ�तीित अ"थो। 
ए?थ 'याह:�त एतेसु ?क अहं, ?क करोमीित अ"थो। म<ग'खायीित पिटपदाम/ग6खायी। आिच'खित कथेित। अ�ना 
पिटप3 जमाना मु& चेCयु:�त पिटप0 ज�ता मयं मु� चKेयंु।

अतीतं उपादायाित अतीतं पिट4 च। कथं पुरे अपे'खं करोतीित केन पकारेन इ6खं ओलोकनं करोित। एवं�पो 
अहोिस:�त दीघर,सअणुकथूलािदवसेन एवंजाितको एव-पो अभ?व। त?थ नD#द सम# नानेतीित तD,म -पारAमणे त5हं 
सAमा आनयित उपनेित। वेदनादीसुिप एसेव नयो।

‘‘इित मे च'खू’’ितआदयो व"थुआरAमणवसेन त5हु�प?! द,से�तो आह। इित �पातीित एवं -पा इित। त?थ 
छ#दरागपिटब�:�त तेसु च6खु-पसुे द;ुबलस9ातो छ�दो च बलवस9ातो रागो च, तेन छ�दरागेन पिटब+ं अ[ लीनं। 
िव& ञाण:�त जवनिच!ं। छ#दरागपिटब��ा िव& ञाण/साित त,स जवनिव� ञाण,स छ�दरागेन ब+भावा। 
तदिभन#दतीित तं आरAमणं त5हावसेन अिभन�दित।
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यािन/स तानीित यािन अ,स तािन। पु�बेित अतीते। सि�:�त एकतो। हिसतलिपतकीिळतानीित 
द�तिवदंसािदहिसतािन च, वचीभेदं क"वा लिपतािन च, कायिख\ािदकीिळतािन च। तद/सादेतीित तं अ,सादयित 
अ,सादं िव�दित सािदयित। तं िनकामेतीित तं िनकामयित प4 चासीसित। िवF� आप3 जतीित तु?� पापुणाित।

िसय:�त भवेKयं। अ-पिटल�/स पिटलाभायाित अ�प!,स पापुणन"थाय। िच�ं पिणदहतीित िच!ं ठपिेत। 
चेतसो पिणधानप! चयाित िच!,स ठपनकारणा।

सीलने वाित प� चसीलािदसीलेन वा। वतेन वाित धुतBसमादानेन वा। तपेन वाित वीिरयसमादानेन वा। 
GHचिरयेन वाित मेथुनिवरितया वा। देवो वाित महानुभावो देवराजा वा। देव& ञतरो वाित तेसं अ� ञतरो वा।

ज-प#ताित गुणवसेन कथे�ता। पज-प#ताित पकारेन कथे�ता। अिभज-प#ताित िवसेसेन कथे�ता, उपस/गवसेन वा 
विMतं।

९. एवं पठमगाथाय ‘‘दरेू िववेका िह तथािवधो’’ित साधे"वा दिुतयगाथाय च तथािवधानं धAमतं आिव क"वा इदािन 
तेसं पापकरणं आिव करो�तो ‘‘कामेसु िग�ा’’ित गाथमाह।

त,स"थो – ते स!ा कामेसु पिरभोगत5हाय िग�ा, पिरयेसनािदमनुयु!!ा पसुता, सAमोहमाप� न!ा पमूKहा,
अवगमनताय म4छिरयताय बु+ादीनं वचनं अनािदयताय च अवदािनया, कायिवसमािद:Aह िवसमे िनिव�ा, अ�तकाले 
मरणदु'खूपनीता, ‘‘?कसु भिव,साम इतो चुतासे’’ित पिरदेवय�तीित।

िग�ाित कामरागने िग+ा। गिधताित स^�परागने प4 चासीसमाना हु"वा गिधता। मु"!छताित कामत5हाय 
मु4छापरेता। अ3झोस# नाित कामन:�दया अिधओस� ना अ0झो"थटा। ल<गाित कामिसनेहेन अ[ लीना। ल"<गताित 
कामपिरळाहेन एकीभूता। पिलबु�ाित कामस� ञाय आवि_ता। अथ वा ‘‘िदि�द,सने िग�ा। अिभ5हद,सने गिधता। 
संस/गिकिरयD,म मु"!छता। िव,सासिकिरयD,म अ3झोस# ना। िसनेहवळ� जD,म ल<गा। >यं>यसमापि!:Aह ल"<गता। 
अपरापरं अमु� चमाना हु"वा पिलबु�ा’’ित एवमेके व5णय:�त।

एस#तीित प4 चासीस:�त। गवेस#तीित म/गय:�त। पिरयेस#तीित स;बाकारेन इ4छ:�त प"थे:�त। अथ वा िद�ारAमणे 
सुभासुभं अ:"थ, न"थीित एस"#त। सुभासुभारAमणे प4 च6खं क"वा वळ� जन"थाय िपयं करो�ता गवेस"#त। िच!वसेन 
एस"#त। पयोगवसेन गवेस"#त। करणवसेन पिरयेस"#त। ते दिुवधे कामे पिट4 च ओतिर"वा चर�तीित त! चिरता। ते च 
कामे बहुलं येभुKयेन वMे:�त पव!य�तीित त�बहुला। ते च कामे गFं क"वा रह�तीित त<गAका। तेसु कामेसु िन� ना निमता 
हु"वा वस�तीित त"# न# ना। तेसु कामेसु स:� न� ना हु"वा वस�तीित त-पोणा। तेसु कामेसु अवल:Aबता हु"वा तेसुयेव 
निमता वस�तीित त-प�भारा। तेसु कामेसु अव"थिर"वा मु4छापरेत�पसBा हु"वा वद�तीित तदिधमु�ा। ते च कामे 
अिधप?त ज�ेकं क"वा वस�तीित तदिधपतेCया। अथ वा ‘‘आरAमण,स इ�भावेन त! चिरता। आरAमण,स क�तभावेन 
त�बहुला। आरAमण,स मनापभावेन त<गAका। आरAमण,स िपयभावेन त"# न# ना। आरAमण,स कामुपसंिहतभावेन 
त-पोणा। आरAमण,स रजनीयभावेन त-प�भारा। आरAमण,स मु4छनीयभावेन तदिधमु�ा। आरAमण,स 
ब�धनीयभावेन तदिधपतेCया’’ित एवमेके व5णय:�त।
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�पे पिरयेस#तीितआदीसु पिरयेस#तीित अल+,स लाभाय एसनवसेन। पिटलभ#तीित ह"थगतवसेन। 
पिरभु& ज#तीित वळ� जनवसेन वु!:�त ञात;बं। कलहं िववादं करोतीित कलहकारको। तD,म िनयु!ोित कलहपसुतो। 
क,मकारकादीसुिप एसेव नयो। गोचरे चर#तोित वेिसयािदगोचरे, सितप�ानािदगोचरे वा चरमानो। तेसु िनयु!ो 
गोचरपसुतो। आरAमणूपिन0झानवसेन झानं अ,स अ"थीित झायी। तD,म िनयु!ो झानपसुतो।

अवग!छ#तीित अपायं ग4छ:�त। म!छिरनोित सकसAप?! िनगुह�ता। वचन:�त कथनं। �यपथ:�त वा6यपथं। 
देसन:�त िव,स0 जनओवादं। अनुिसि�:�त अनुसास?न। नािदय#तीित न ग5ह:�त न गFं करो:�त। ‘‘न पिट,स�ती’’ित वा 
पाठो, सोयेव अ"थो। व"थुतो म4छिरयद,सन"थं ‘‘प& च म!छिरयािन आवासम!छिरय’’:�तआिद वु!ं। त"थ आवासे 
म4छिरयं आवासम!छिरयं। सेसपदेसुिप एसेव नयो।

आवासो नाम सकलारामोिप पिरवेण:Aप एकोवरकोिप रि!�ानादीिनिप। तेसु वस�ता सुख ंवस:�त, प4 चये लभ:�त। 
एको िभ6खु व!सAप� न,सेव पसेल,स िभ6खुनो त"थ आगमनं न इ4छित, आगतोिप ‘‘िख�प ंग4छतू’’ित िच�तेिस, इदं 
आवासम!छिरयं नाम। भ5डनकारकादीनं पन त"थ वासं अिन4छतो आवासम4छिरयं नाम न होित।

कुल:�त उप�ाककुल:Aप ञाितकुल:Aप। त"थ अ� ञ,स उपस^मनं अिन4छतो कुलम!छिरयं होित। पापपु/गल,स 
पन उपस^मनं अिन4छतोिप म4छिरयं नाम न होित। सो िह तेसं पसादभेदाय पिटप0 जित। पसादं र:6खतुं सम"थ,सेव पन 
िभ6खुनो त"थ उपस^मनं अिन4छतो म4छिरयं नाम होित।

लाभोित चतुप4 चयलाभोव। तं अ� ञD,म सीलव�तेयेव लभ�ते ‘‘मा लभतू’’ित िच�ते�त,स लाभम!छिरयं होित। यो 
पन स+ादेKयं िविनपातेित, अपिरभोगद�ुपिरभोगािदवसेन िवनासेित, पूितभावं ग4छ�त:Aप अ� ञ,स न देित, तं िद,वा 
‘‘सच ेइमं एस न लभेKय, अ� ञो सीलवा लभेKय, पिरभोगं ग4छेKया’’ित िच�ते�त,स म4छिरयं नाम न:"थ।

व0णो नाम सरीरव5णोिप गुणव5णोिप। त"थ सरीरव5णे म4छरी ‘‘परो पासािदको -पवा’’ित वु!े तं न कथेतुकामो 
होित। गुणव5णम4छरी पर,स सीलेन धुतBेन पिटपदाय आचारेन व5णं न कथेतुकामो होित।

ध,मोित पिरयि!धAमो च पिटवेधधAमो च। त"थ अिरयसावका पिटवेधधAमं न म4छराय:�त, अ!ना पिटिव+धAमे 
सदेवक,स लोक,स पिटवेधं इ4छ:�त। तं पन पिटवेधं ‘‘परे जान�तू’’ित इ4छ:�त, त:�तधAमेयेव पन ध,मम!छिरयं नाम 
होित। तेन सम� नागतो पु/गलो यं गुEहं ग�थं वा कथाम/ग ंवा जानाित, तं अ� ञ ेन जानापतेुकामो होित। यो पन पु/गलं 
उपपिर:6ख"वा धAमानु/गहेन धAमं वा उपपिर:6ख"वा पु/गलानु/गहेन न देित, अयं धAमम4छरी नाम न होित। त"थ 
एक4 चो पु/गलो लोलो होित, कालेन समणो होित, कालेन aाbणो, कालेन िनग5ठो। यो िह िभ6खु ‘‘अयं पु/गलो 
पवेिणआगतं तD�त स5हं सुखुमं धAम�तरं िभ:�द"वा आलुळे,सती’’ित न देित, अयं पु/गलं उपपिर:6ख"वा धAमानु/गहेन न 
देित नाम। यो पन ‘‘अयं धAमो स5हो सुखुमो, सचायं पु/गलो ग:5ह,सित, अ� ञं ;याकिर"वा अ!ानं आिव क"वा 
न:,स,सती’’ित न देित, अयं धAमं उपपिर:6ख"वा पु/गलानु/गहेन न देित नाम। यो पन ‘‘सचायं इमं धAमं ग:5ह,सित, 
अAहाकं समयं िभ:�दतुं सम"थो भिव,सती’’ित न देित, अयं धAमम4छरी नाम होित।

इमेसु प� चसु म4छिरयेसु आवासम4छिरयेन ताव य6खो वा पतेो वा हु"वा त,सेव आवास,स स^ारं सीसेन 
उ:6खिप"वा िवचरित। कुलम4छिरयेन तD,म कुले अ� ञसंे दानमाननादीिन करो�ते िद,वा ‘‘िभ� नं वितदं कुलं ममा’’ित 
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िच�तयतो लोिहत
�प मुखतो उ�ग�छित, कु
�छिवरेचन
�प होित, अ�तािनिप ख�डाख�डािन हु�वा िन खम
�त। 
लाभम�छिरयेन स$%स वा गण%स वा स�तके लाभे म�छरािय�वा पु�गिलकपिरभोगं िवय पिरभु
( ज�वा य खो वा पेतो वा 
महाअजगरो वा हु�वा िन*ब,ित। सरीरव�णगुणव�णम�छरेन पन पिरयि,ध�मम�छिरयेन च अ,नोव व�णं व�णेित, 
परेसं व�णे ‘‘0क व�णो एसो’’ित तं तं दोसं वद�तो पिरयि,ध�म( च क%सिच िक
( च अदे�तो द*ुब�णो चवे एळमूगो च 
होित।

अिप च आवासम�छिरयेन लोहगेहे प� चित, कुलम�छिरयेन अ7पलाभो होित, लाभम�छिरयेन गूथिनरये िन*ब,ित, 
व�णम�छिरयेन भवे भवे िन*ब,%स व�णो नाम न होित, ध�मम�छिरयेन कु  कुळिनरये िन*ब,तीित।

म�छरायनवसेन म�छिरयं। म�छरायनाकारो म�छरायना। म�छरेन अियत%स म�छेरसमि9नो भावो 
म�छराियत�ं। ‘‘म:हमेव हो�तु, मा अ( ञ%सा’’ित स*बािप अ,नो स�पि,यो *यापतेुं न इ�छतीित िविव�छो, िविव�छ%स 
भावो वेिव�छं, मुदमु�छिरय%सेतं नामं। कदिरयो वु� चित अनादरो, त%स भावो कदिरयं, थ=म�छिरय%सेतं नामं। तेन िह 
सम� नागतो पु�गलो पर
�प परेसं ददमानं िनवारेित। वु,
�प चतें –

‘‘कदिरयो पापस?7पो, िम�छािदि@अनादरो।
ददमानं िनवारेित, याचमानान भोजन’’
�त॥ (सं॰ िन॰ १.१३२)।

याचके िद%वा कटुकभावेन िच,ं अ( चित स?ोचतेीित कटुक( चुको, त%स भावो कटुक� चुकता। अपरो नयो –
कटुक( चुकता वु� चित कट�छु�गाहो। समिति,कपु�णाय िह उ खिलया भ,ं ग�ह�तो स*बतोभागेन स?J िटतेन 
अ�गकट�छुना ग�हाित पूरे�वा गहेतुं न स  कोित, एवं म�छिरपु�गल%स िच,ं स?J चित, तK%म स?J िचते कायोिप तथेव 
स?J चित पिटकुटित पिटिनवLित न स�पसारीयतीित म�छेरं ‘‘कटुक( चुकता’’ित वु,ं।

अ�गिहत�ं िच��साित परेसं उपकारकरणे दानािदना आकारेन यथा न स�पसारीयित, एवं आविर�वा गिहतभावो 
िच,%स। य%मा पन म�छिरपु�गलो अ,नो स�तकं परेसं अदातुकामो होित, परस�तकं ग
�हतुकामो। त%मा ‘‘इदं 
अ�छिरयं म:हमेव होतु, मा अ( ञ%सा’’ित पवि,वसेन%स अ,स�पि,िनगूहनल खणता परस�पि,�गहणल खणता च 
वेिदत*बा।

ख�धम�छिरय� प म�छिरय
�त अ,नो प( च ख�धसMातं उपपि,भवं अ( ञिेह असाधारणं ‘‘अ�छिरयं म:हमेव 
होतु, मा अ( ञ%सा’’ित पव,ं म�छिरयं ख�धम�छिरयं नाम। धातुआयतनम�छिरयेसुिप एसेव नयो। गाहोित 
गाहिन�छयवसेन गहणं। अवद� ञुतायाित स*ब( ञुबु=ान
�प किथतं अजाननभावेन। याचकानं अददमानो िह तेिह 
किथतं न जानाित नाम। जना पम�ाित सितिव7पवासा जना। वचन
�त सMेपवचनं। &य'पथ
�त िव�थारवचनं। देसन
�त 
उपमं द%से�वा अ�थस�द%सनवचनं। अनुिसि)
�त पुन7पुनं संल खापनवचनं। अथ वा द%से�वा कथनं वचनं नाम। 
ग�हापे�वा कथनं &य'पथं नाम। तोसे�वा कथनं देसनं नाम। पद%से�वा कथनं अनुिसि) नाम। अथ वा पिरतापद ुखं 
नासे�वा कथनं वचनं नाम। पिरळाहद ुखं नासे�वा कथनं &य'पथं नाम। अपायद ुख ंनासे�वा कथनं देसनं नाम। 
भवद ुखं नासे�वा कथनं अनुिसि) नाम। अथ वा द ुखस� चपिर( ञापिटवेधयु,ं वचनं। समुदयस� चपहानपिटवेधयु,ं 
&य'पथं। िनरोधस� चस
�छिकिरयपिटवेधयु,ं देसनं। म�गस� चभावनापिटवेधयु,ं अनुिस)ीित एवमािदना नयेन एके 
व�णय
�त।
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न सु�सुस�तीित न सुण
�त। न सोतं ओदह�तीित सवन�थं क�णसोतं न ठपे
�त। न अ� ञा िच�ं उप)पे�तीित 
जानन�थं िच,ं न पित@प
े�त। अन�सवाित ओवादं असुणमाना। अवचनकराित सुणमानािप वचनं न करो�तीित 
अवचनकरा। पिटलोमवुि�नोित पटाणी हु�वा पव,नका। अ� ञेनेव मुखं करो�तीित करो�तािप मुख ंन दे�तीित अ�थो।

िवसमेित कायसुचिरतािदस�मत%स सम%स पिटप ख,ा िवसमं, तK%म िवसमे। िनिव)ाित पिव@ा द�ु नीहरा। 
कायक मेित कायतो पव,े, कायेन वा पव,े कायक�मे। वचीक मादीसुिप एसेव नयो।

त�थ कायक�मवचीक�ममनोक�मािन द�ु चिरतवसेन िवभ,ािन, पाणाितपातादयो दसअकुसलक�मपथवसेन 
िवभ,ाित ञात*बं। अयं तावे�थ साधारणपदव�णना, असाधारणेसु पन पाण%स अितपातो पाणाितपातो, पाणवधो 
पाणघातोित वु,ं होित। पाणोित च�ेथ वोहारतो स,ो, परम�थतो जीिवित
�Qयं। तK%म पन पाणे पाणस
( ञनो 
जीिवित
�Qयुप�छेदकउप  कमसमु@ािपता कायवचीRारानं अ( ञतरRारपव,ा वधकचतेना पाणाितपातो। सो गुणिवरिहतेसु 
ितर�छानगतादीसु पाणेसु खुSके पाणे अ7पसावT जो, महासरीरे महासावT जो। क%मा? पयोगमह�तताय, पयोगसम,ेिप 
व�थुमह�तताय। गुणव�तेसु मनु%सादीसु अ7पगुणे पाणे अ7पसावT जो, महागुणे महासावT जो। सरीरगुणानं पन समभावे 
सित िकलेसानं उप  कमान( च मुदतुाय अ7पसावT जो, ित*बताय महासावT जोित वेिदत*बो।

त%स प( च स�भारा हो
�त – पाणो पाणस
( ञता वधकिच,ं उप  कमो तेन मरण
�त। छ7पयोगा – साह
�थको 
आणि,को िन%स
�गयो थावरो िवT जामयो इि=मयोित। इमK%म पन�थे िव�थािरयमाने अितपप( चो होित, त%मा नं न 
िव�थारिय%साम। अ( ञ( च एवVप,ं अ
�थकेिह पन सम�तपासािदकं िवनय@कथं (पारा॰ अ@॰ २.१७२) ओलोके�वा 
गहेत*बं।

अिद� न%स आदानं अिद� नादानं, पर%स हरणं थे:यं चोिरकाित वु,ं होित। त�थ अिद� न
�त परपिर�गिहतं, य�थ परो 
यथाकामकािरतं आपT ज�तो अद�डारहो अनुपवT जो च होित, तK%म पन परपिर�गिहते परपिर�गिहतस
( ञनो 
तदादायकउप  कमसमु@ािपका थे:यचतेना अिद� नादानं। तं हीने परस�तके व�थुK%म अ7पसावT ज,ं पणीते महासावT ज।ं 
क%मा? व�थुपणीतताय, व�थुसम,े सित गुणािधकानं स�तके व�थुK%म महासावT ज।ं तं तं गुणािधकं उपादाय ततो ततो 
हीनगुण%स स�तके व�थुK%म अ7पसावT ज।ं

त%स प( च स�भारा हो
�त – परपिर�गिहतं परपिर�गिहतस
( ञता थे:यिच,ं उप  कमो तेन हरण
�त। छ7पयोगा 
साह
�थकादयोव। ते च खो यथानुVपं थे:यावहारो पस:हावहारो पिट�छ� नावहारो पिरक7पावहारो कुसावहारोित इमेसं 
प( च� नं अवहारानं वसेन पव,
�त। अयमे�थ सMेपो। िव�थारो पन सम�तपासािदकायं वु,ो।

कामेसुिम�छाचारोित ए�थ पन कामेसूित मेथुनसमाचारेसु। िम�छाचारोित एक�तिन
�दतो लामकाचारो। 
ल खणतो पन अस=�मसेवनािध7पायेन कायRार7पव,ा अगमनीय@ानवीित  कमचतेना कामेसुिम�छाचारो।

त�थ अगमनीय@ानं नाम पुिरसानं ताव मातुर
 खता िपतुर
 खता मातािपतुर
 खता भातुर
 खता भिगिनर
 खता 
ञाितर
 खता गो,र
 खता ध�मर
 खता सार खा सपिरद�डाित मातुर
 खतादयो दस, धन  कीता छ�दवािसनी 
भोगवािसनी पटवािसनी ओदप,िकनी ओभतचु�बटका दासी च भिरया क�मकारी च भिरया धजाहटा मुहुि,काित एता 
धन  कीतादयो दसाित वीसित इ
�थयो। इ�थीसु पन Rी� नं सार खसपिरद�डानं दस� न( च धन  कीतादीन
�त Rादस� नं
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इ�थीनं अ( ञ ेपुिरसा, इदं अगमनीय@ानं नाम।

सो पनेस िम�छाचारो सीलािदगुणरिहते अगमनीय@ाने अ7पसावT जो, सीलािदगुणस�प� ने महासावT जो। त%स 
च,ारो स�भारा – अगमनीयव�थु तK%म सेवनिच,ं सेवनपयोगो म�गेन म�गपिटपि,अिधवासन
�त। एको पयोगो 
साह
�थको एव।

मुसाित िवसंवादनपुरे खार%स अ�थभ( जनको वचीपयोगो कायपयोगो वा। िवसंवादनािध7पायेन पन%स 
परिवसंवादककायवचीपयोगसमु@ािपका चतेना मुसावादो। अपरो नयो – मुसाित अभूतं अत�छं व�थु। वादोित त%स 
भूततो त�छतो िव( ञापनं। ल खणतो पन अतथं व�थंु तथतो परं िव( ञापतेुकाम%स तथािव( ञि,समु@ािपका चतेना 
मुसावादो। सो यम�थं भ( जित, त%स अ7पताय अ7पसावT जो, मह�तताय महासावT जो। अिप च गह@ानं अ,नो स�तकं 
अदातुकामताय ‘‘न�थी’’ितआिदनय7पव,ो अ7पसावT जो, स
 खना हु�वा अ�थभ( जन�थं वु,ो महासावT जो। प*बिजतानं 
अ7पक
�प तेलं वा सK7प वा लिभ�वा हसािध7पायेन ‘‘अT ज गामे तेलं नदी म( ञ ेस�दती’’ित पूरणकथानयेन पव,ो 
अ7पसावT जो, अिद@ंयेव पन िद@
�तआिदना नयेन वद�तानं महासावT जो।

त%स च,ारो स�भारा हो
�त – अतथं व�थु िवसंवादनिच,ं तT जो वायामो पर%स तद�थिवजानन
�त। एको पयोगो 
साह
�थकोव। सो च कायेन वा कायपिटब=ेन वा वाचाय वा परिवसंवादकिकिरयाकरणे द@*बो। ताय च ेिकिरयाय परो 
तम�थं जानाित, अयं िकिरयसमु@ािपका चतेना खणेयेव मुसावादक�मुना बTझित।

िपसुणवाचाितआदीसु याय वाचाय य%स तं वाच ंभासित, त%स हदये अ,नो िपयभावं पर%स च सु( ञभावं करोित, 
सा िपसुणवाचा। याय पन अ,ान
�प पर
�प फZसं करोित, या वाचा सय
�प फZसा नेव क�णसुखा न हदय9मा, अयं 
फ1सवाचा। येन स�फं पलपित िनर�थकं, सो स फ'पलापो। तेसं मूलभूतािप चतेना िपसुणवाचािदनाममेव लभित, सा 
एव इध अिध7पेताित।

त�थ संिकिल@िच,%स परेसं वा भेदाय अ,नो िपयक�यताय वा कायवचीपयोगसमु@ािपका चतेना िपसुणवाचा। 
सा य%स भेदं करोित, त%स अ7पगुणाय अ7पसावT जा, महागुणताय महासावT जा।

त%सा च,ारो स�भारा हो
�त – िभ
�दत*बो परो ‘‘इित इमे नाना भिव%स
�त िवना भिव%स�ती’’ित भेदपुरे खारता 
वा, ‘‘इित अहं िपयो भिव%सािम िव%सािसको’’ित िवयक�यता वा, तT जो वायामो, त%स तद�थिवजानन
�त।

पर%स म�म�छेदककायवचीपयोगसमु@ािपका एक�तफZसचतेना फ1सवाचा। म�म�छेदकोिप पयोगो 
िच,स�हताय फZसवाचा न होित। मातािपतरो िह कदािच पु,के एव
�प वद
�त ‘‘चोरा वो ख�डाख
�डकं करो�तू’’ित, 
उ7पलप,
�प च नेसं उपिर पत�तं न इ�छ
�त। आचिरयुपTझाया च कदािच िन
%सतके एवं वद
�त ‘‘0क इमे अिहिरका 
अनो,
7पनो चर
�त, िन=मथ ने’’ित। अथ च नेसं आगमािधगमस�प0, इ�छ
�त। यथा च िच,स�हताय फZसवाचा न 
होित, एवं वचनस�हताय अफZसवाचािप न होित। न िह मारापतेुकाम%स ‘‘इमं सुख ंसयापथेा’’ित वचनं अफZसवाचा 
होित, िच,फZसताय पनेसा फZसवाचाव, सा यं स�धाय पवि,ता। त%स अ7पगुणताय अ7पसावT जा, महागुणताय 
महासावT जा। त%सा तयो स�भारा – अ  कोिसत*बो परो कुिपतिच,ं अ  कोसन
�त।
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अन�थिव( ञािपका कायवचीपयोगसमु@ािपका अकुसलचतेना स फ'पलापो। सो आसेवनम�दताय अ7पसावT जो, 
आसेवनमह�तताय महासावT जो। त%स Rे स�भारा हो
�त – भारतयु=सीताहरणािदिनर�थककथापुरे खारता 
तथाVपीकथाकथन( चाित।

अिभTझायतीित अिभ3झा, परभ�डािभमुखी हु�वा त
� न� नताय पव,तीित अ�थो। सा ‘‘अहो वत इदं ममा%सा’’ित 
एवं परभ�डािभTझायनल खणा। अिद� नादानं िवय अ7पसावT जा महासावT जा च। त%सा Rे स�भारा हो
�त – परभ�डं 
अ,नो पिरणामन( चाित। परभ�डव�थुके िह लोभे उ7प� नेिप न ताव क�मपथभेदो होित, याव ‘‘अहो वितदं ममा%सा’’ित 
अ,नो न पिरणामेित।

िहतसुख ं*यापादयतीित &यापादो, सो परिवनासाय मनोपदोसल खणो। फZसवाचा िवय अ7पसावT जो महासावT जो
च। त%स Rे स�भारा हो
�त – परस,ो च त%स च िवनासिच�ताित। परस,व�थुके िह कोधे उ7प� नेिप न ताव क�मपथभेदो 
होित, याव ‘‘अहो वतायं उ
�छT जे:य िवन%से:या’’ित त%स िवनासं न िच�तेिस।

यथाभु� चगहणाभावेन िम�छा प%सतीित िम�छािदि)। सा ‘‘न
�थ िद� न’’
�तआिदना नयेन िवपरीतद%सनल खणा। 
स�फ7पलापो िवय अ7पसावT जा महासावT जा च।

स� ञी, अस� ञी, नेवस� ञीनास� ञी भिव�सामाित Vपािदवसेन कM
�त। भिव�साम नु खो मय
�तआिदना 
अ,ानं कM
�त। त�थ भिव�साम नु खो। न नु खो भिव�सामाित त%स स%सताकार( च उ�छेदाकार( च िन%साय 
अनागते अ,ानं िवT जमानत( च अिवT जमानत( च कM
�त। 6क नु खो भिव�सामाित जाितिल9J पपि,यो िन%साय 
‘‘खि,या नु खो भिव%साम, [ा\णवे%ससुSगह@प*बिजतदेवमनु%सानं अ( ञतरा’’ित कM
�त। कथं नु खो 
भिव�सामाित स�ठानाकारं िन%साय ‘‘दीघा नु खो भिव%साम, र%सओदातक�हपमािणकअ7पमािणकादीनं अ( ञतरा’’ित 
कM
�त। केिच पन ‘‘इ%सरिन�मानादीिन िन%साय ‘केन नु खो कारणेन भिव%सामा’ित हेतुतो कM�ती’’ित वद
�त। 6क 
हु7वा 6क भिव�साम नु खो मय
�त जाितआदीिन िन%साय ‘‘खि,या हु�वा नु खो [ा\णा भिव%साम…प॰े… देवा हु�वा 
मनु%सा’’ित अ,नो पर�परं कM
�त। स*ब�थेव पन अ8ान
�त कालािधवचनमेतं।

१०. य%मा एतदेव त�मा िह िस;खेथ…पे॰… आहु धीराित। त�थ िस;खेथाित ित%सो िस खा आवT ज:ेय। 
इधेवाित इमK%मयेव सासने। त�थ िस
 खत*बाित िस;खा। ित�सोित गणनपिर�छेदो। अिधसीलिस;खाित अिधकं 
उ,मं सील
�त अिधसीलं, अिधसील( च तं िस
 खत*ब@ेन िस खा चाित अिधसीलिस खा। एस नयो 
अिधिच,अिधप( ञािस खासु।

कतमं पने�थ सीलं, कतमं अिधसीलं, कतमं िच,ं, कतमं अिधिच,ं, कतमा प( ञा, कतमा अिधप( ञाित? वु� चते 
– प( च9दस9सीलं ताव सीलमेव। त
(ह बु=े उ7प� नेिप अनु7प� नेिप लोके पव,ित। उ7प� ने बु=े तK%म सीले बु=ािप 
सावकािप महाजनं समादपे
�त, अनु7प� ने बु=े प� चकेबु=ा च क�मवािदनो च ध
�मका समण[ा\णा च च  कव,ी च 
महाराजानो महाबोिधस,ा च समादप
े�त, साम
�प प
�डता समण[ा\णा समािदय
�त। ते तं कुसलं ध�मं पिरपूरे�वा देवेसु 
च मनु%सेसु च स�प0, अनुभो
�त।

पाितमो खसंवरसीलं पन ‘‘अिधसील’’
�त वु� चित। त
(ह सूिरयो िवय पT जोतानं िसनेZ िवय प*बतानं 
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स*बलोिकयसीलानं अिधक( चवे उ,म( च, बु=ु7पादेयेव च पव,ित, न िवना बु=ु7पादा। न िह तं प( ञ0, उ=िर�वा 
अ( ञो स,ो ठपतेुं स  कोित। बु=ायेव पन स*बसो कायवचीRारअTझाचारसोतं िछ
�द�वा त%स त%स वीित  कम%स 
अनु�छिवकं तं सीलसंवरं प( ञप
े�त। पाितमो खसंवरतोिप च म�गफलस�पयु,मेव सीलं अिधसीलं।

कामावचरािन पन अ@ कुसलिच,ािन लोिकयअ@समापि,िच,ािन च एकTझं क�वा िच,मेवाित वेिदत*बािन। 
बु=ु7पादानु7पादे च%स पवि,, समादपनं समादान( च सीले वु,नयेनेव वेिदत*बं।

िवप%सनापादकं अ@समापि,िच,ं पन ‘‘अिधिच,’’
�त वु� चित। त
(ह अिधसीलं िवय सीलानं, 
स*बलोिकयिच,ानं अिधक( चवे उ,म( च, बु=ु7पादेयेव च होित, न िवना बु=ु7पादा। ततोिप च म�गफलिच,मेव 
अिधिच,ं।

‘‘अ
�थ िद� नं अ
�थ िय@’’
�तआिदनय7पव,ं (म॰ िन॰ २.९४) पन क�म%सकताञाणं प( ञा। सा िह बु=े उ7प� नेिप 
अनु7प� नेिप लोके पव,ित। उ7प� ने बु=े त%सा प( ञाय बु=ािप सावकािप महाजनं समादपे
�त, अनु7प� ने बु=े प� चकेबु=ा 
च क�मवािदनो च ध
�मका समण[ा\णा च च  कव,ी च महाराजानो महाबोिधस,ा च समादपे
�त, साम
�प प
�डता 
स,ा समािदय
�त। तथा िह अ?J रो दसव%ससह%सािन महादानं अदािस। वेलामो वे%स�तरो अ( ञ ेच बहू प
�डतमनु%सा 
महादानािन अदंसु। ते तं कुसलं ध�मं पिरपूरे�वा देवेसु च मनु%सेसु च स�प0, अनुभ0वसु।

ितल खणाकारपिर�छेदकं पन िवप%सनाञाणं ‘‘अिधप( ञा’’ित वु� चित। सा िह अिधसीलअिधिच,ािन िवय 
सीलिच,ानं, स*बलोिकयप( ञानं अिधका चवे उ,मा च, न च िवना बु=ु7पादा लोके पव,ित। ततोिप च म�गफलप( ञाव 
अिधप( ञा।

इदािन एकेकं द%से�तो ‘‘कतमा अिधसीलिस;खा – इध िभ;खु सीलवा होित, पाितमो;खसंवरसंवुतो 
िवहरती’’ितआिदमाह। इधाित वचनं पु*बभागकरणीयस�पदाय स�प� न%स स*बपकारसीलपिरपूरक%स पु�गल%स 
स
� न%सयभूतसासनपिरदीपनं, अ( ञसासन%स च तथाभावपिटसेधनं। वु,(हेतं – ‘‘इधेव, िभ खवे, समणो…प॰े… सु( ञा
पर7पवादा समणेिभ अ( ञहेी’’ित (म॰ िन॰ १.१३९-१४०)। िभ;खूित त%स सील%स पिरपूरक%स पु�गल%स पिरदीपनं। 
पाितमो;खसंवरसंवुतोित इदम%स पाितमो खसंवरे पिति@तभावपिरदीपनं। िवहरतीित इदम%स 
तदनुVपिवहारसम9ीभावपिरदीपनं। आचारगोचरस प� नोित इदम%स पाितमो खसंवर%स उपकारकध�मपिरदीपनं। 
अणुम�ेसु व3 जेसु भयद�सावीित इदम%स पाितमो खतो अचवनध�मतापिरदीपनं। समादायाित इदम%स िस खापदानं 
अनवसेसतो आदानपिरदीपनं। िस;खतीित इदम%स िस खाय सम9ीभावपिरदीपनं। िस;खापदेसूित इदम%स 
िस
 खत*बध�मपिरदीपनं।

त�थ िभ;खूित संसारे भयं इ खतीित िभ खु। सीलम%स अ�थीित सीलवाित ए�थ सील
�त सीलन@ेन सीलं। 
िकिमदं सीलनं नाम? समाधानं वा, कायक�मादीनं सुसीbयवसेन अिव7पिक�णताित अ�थो। उपधारणं वा, कुसलानं 
ध�मानं पित@ावसेन आधारभावोित अ�थो। एतदेव िह ए�थ अ�थRयं सSल खणिवद ूअनुजान
�त। अ( ञ ेपन 
‘‘अिधसेवन@ेन आचार@ेन सीलन@ेन िसर@ेन सीतल@ेन िसव@ेन सील’’
�त व�णय
�त।

सीलनं ल खणं त%स, िभ� न%सािप अनेकधा।
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सिनद�सन�ं 	प�स, यथा िभ� न�सनेकधा॥

यथा िह नीलपीतािदभेदेननेकधा िभ� न�सािप 	पायतन�स सिनद�सन�ं ल�खणं नीलािदभेदेन िभ� न�सािप 
सिनद�सनभावानित� कमनतो। तथा सील�स चतेनािदभेदेन अनेकधा िभ� न�सािप यदेतं कायक"मादीनं समाधानवसेन, 
कुसलान$ च ध"मानं पित%ावसेन वु�ं सीलनं, तदेव ल�खणं चतेनािदभेदेन िभ� न�सािप 
समाधानपित%ाभावानित� कमनतो। एवं ल�खण�स पन�स –

द�ुसी(यिव)ंसनता, अनव* जगुणो तथा।
िक- चस"पि�अ.थेन, रसो नाम पवु- चित॥

त�मा इदं सीलं नाम िक- च%ेन रसेन द�ुसी(यिव)ंसनरसं, स"पि�अ.थेन रसेन अनव* जरस1�त वेिदत2बं।

सोच4ेयप- चुप%ानं, तियदं त�स िव$ ञुिभ।
ओ�7प$ च िहरी चवे, पद%ान1�त व18णतं॥

त1$हदं सीलं ‘‘कायसोच4ेयं वचीसोच4ेयं मनोसोच4ेय’’1�त एवं वु�सोच4ेयप- चुप%ानं, सोच4ेयभावेन प- चुप%ाित 
गहणभावं ग-छित। िहरो�7प$ च पन त�स िव$ ञूिह पद%ान1�त व18णतं, आस� नकारण1�त अ.थो। िहरो�7प ेिह सित सीलं 
उ7प* जित चवे ित%ित च, असित नेव उ7प* जित चवे न ित%ित चाित एवंिवधेन सीलेन सीलवा होित। एतं सीलं नाम 
पाणाितपातादीिह वा िवरम�त�स, व�पिटप@� वा पूरे�त�स चतेनादयो ध"मा वेिदत2बा। वु�$हेतं पिटस1"भदायं ‘‘@क 
सील1�त? चतेना सीलं, चतेिसकं सीलं, संवरो सीलं, अवीित� कमो सील’’1�त (पिट॰ म॰ १.३९)।

त.थ चेतना सील ंनाम पाणाितपातादीिह वा िवरम�त�स व�पिटप@� वा पूरे�त�स चतेना। चेतिसकं सील ंनाम 
पाणाितपातादीिह िवरम�त�स िवरित। अिप च चतेना सीलं नाम पाणाितपातादीिन पजह�त�स स�क"मपथचतेना। 
चतेिसकं सीलं नाम ‘‘अिभ*झं पहाय िवगतािभ*झेन चतेसा िवहरती’’ितआिदना (दी॰ िन॰ १.२१७) नयेन संयु�महावLग े
वु�ा अनिभ*झा2यापादस"मािदि%ध"मा। संवरो सील1�त ए.थ प$ चिवधेन संवरो वेिदत2बो – पाितमो�खसंवरो 
सितसंवरो ञाणसंवरो ख1�तसंवरो वीिरयसंवरो। त�स नानाकरणं उपिर आिव भिव�सित। अवीित� कमो सील1�त 
समािद� नसील�स काियकवाचिसको अवीित� कमो। ए.थ च संवरसीलं, अवीित� कमसील1�त इदमेव िन7पिरयायतो 
सीलं। चतेनासीलं, चतेिसकं सील1�त पिरयायतो सील1�त वेिदत2बं।

पाितमो�ख1�त िस�खापदसीलं। त1$ह यो नं पाित र�खित, तं मो�खेित मोचिेत आपाियकादीिह द�ुखिेह, त�मा 
‘‘पाितमो�ख’’1�त वु�ं। पाितमो�खसंवरसंवुतोित पाितमो�खसंवरसीलेन सम� नागतो। आचारगोचरस�प� नोित 
आचारेन चवे गोचरेन च स"प� नो। अणुम�ेसूित अ7पम�केसु। व� जेसूित अकुसलध"मेसु। भयद"सावीित भयद�सी। 
समादायाित स"मा आिदिय.वा। िस�खित िस�खापदेसूित तं तं िस�खापदं समािदिय.वा िस�खित। अिप च समादाय 
िस�खित िस�खापदेसूित यंिक1$ च िस�खापदेसु िस�खाको%ासेसु िस1�खत2बं काियकं वा चतेिसकं वा, तं स2बं समादाय 
िस�खित।

खु#को सील�ख�धोित सMािदसेसािदसावसेसो सील�ख�धो। मह�तोित पारािजकािदिनरवसेसो। य�मा पन 
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पाितमो�खसीलेन िभ�खु सासने पित%ाित नाम, त�मा तं ‘‘पित%ा’’ित वु�ं। पित%हित वा ए.थ िभ�खु, कुसला 
ध"मा एव वा ए.थ पित%ह�तीित पित%ा। अयम.थो ‘‘सीले पित%ाय नरो सप$ ञो’’ित (सं॰ िन॰ १.२३, १९२) च, 
‘‘पित%ानल�खणं, महाराज, सीलं स2बेसं कुसलानं ध"मान’’1�त (िम॰ प॰ २.१.९) च, ‘‘सीले पिति%तो खो, महाराज…
प॰े… स2बे कुसला ध"मा न पिरहाय�ती’’ित (िम॰ प॰ २.१.९) च आिदसु�वसेन वेिदत2बो।

तदेतं पु2बु7पि�अ.थेन आिद। वु�1"प चतें ‘‘त�माितह .वं उि�य आिदमेव िवसोधेिह कुसलेसु ध"मेसु। को चािद 
कुसलानं ध"मानं, सील$ च सुिवसु)ं िदि% च उजुका’’ित (सं॰ िन॰ ५.३८२)। यथा िह नगरवQकी नगरं मापतेुकामो पठमं 
नगर%ानं सोधेित, ततो अपरभागे वीिथचतु� किसMाटकािदपिर-छेदेन िवभिज.वाव नगरं मापिेत। एवमेव योगावचरो 
आिदतो सीलं िवसोधेित, ततो अपरभागे समािधिवप�सनामLगफलिन2बानािन स1-छकरोित। यथा वा पन रजको पठमं 
तीिह खारेिह व.थं धोिव.वा पिरसु)े व.थे यिद-छकं रTजातं उपनेित, यथा वा पन छेको िच�कारो 	पं िलिखतुकामो 
आिदतोव िभि�पिरक"मं करोित, ततो अपरभाग े	पं समु%ापेित। एवमेव योगावचरो आिदतोव सीलं िवसोधे.वा 
अपरभागे समथिवप�सनादयो ध"मे स1-छकरोित। त�मा सीलं ‘‘आदी’’ित वु�ं।

तदेतं चरणसिर�खताय चरणं। चरणाित िह पादा वु- च1�त। यथा िह िछ� नचरण�स पुिरस�स िदसं गमनािभसUारो न 
जायित, पिरपु8णपाद�सेव जायित, एवमेव य�स सीलं िभ� नं होित ख8डं अपिरपु8णं, त�स िन2बानगमनाय ञाणगमनं न 
स"प* जित। य�स पन तं अिभ� नं होित अख8डं पिरपु8णं, त�स िन2बानगमनाय ञाणगमनं स"प* जित। त�मा सीलं 
‘‘चरण’’1�त वु�ं।

तदेतं संयमनवसेन संयमो। संवरणवसेन संवरोित उभयेनािप सीलसंयमो चवे सीलसंवरो च किथतो। वचन.थो 
पने.थ संयमेित वीित� कमिव7फ�दनं, पुLगलं वा संयमेित वीित� कमवसेन त�स िव7फ1�दतुं न देतीित संयमो। 
वीित� कम�स पवेसनWारं संवरित िपदहतीित संवरो।

मो�ख1�त उ�मं मुखभूतं वा। यथा िह स�ानं चतु12बधो आहारो मुखेन पिविस.वा अTमTािन फरित, एवं योिगनोिप 
चतुभूमककुसलं सीलमुखने पिविस.वा अ.थिस@) स"पादेित। तेन ‘‘मो�ख’’1�त। पमुख ेसाधूित पामो�खं, पु2बTमं से%ं 
पधान1�त अ.थो। कुसलानं ध�मानं समापि�याित चतुभूमककुसलानं पिटलाभ.थाय पामो�खं पु2बTमं से%ं पधान1�त 
वेिदत2बं।

िविव' चेव कामेहीित कामेिह िविव- च िवना हु.वा अप� किम.वा। यो पनायमे.थ एवकारो, सो िनयम.थोित 
वेिदत2बो। य�मा च िनयम.थो, त�मा तX�म पठमं झानं उपस"प* ज िवहरणसमये अिव* जमानान1"प कामानं त�स 
पठम*झान�स पिटप�खभावं कामपिर- चागेनेव च�स अिधगमं दीपिेत। कथं? ‘‘िविव- चवे कामेही’’ित एव1$ह िनयमे 
किरयमाने इदं प$ ञायित, नूिनम�स झान�स कामा पिटप�खभूता, येसु सित इदं न पव�ित अ�धकारे सित पदीपोभासो 
िवय, तेसं पिर- चागेनेव च�स अिधगमो होित ओिरमतीरपिर- चागने पािरमतीर�सेव। त�मा िनयमं करोतीित।

त.थ िसया ‘‘क�मा पनेस पु2बपदेयेव वु�ो न उ�रपदे, @क अकुसलेिह ध"मेिह अिविव- चािप झानं उपस"प* ज
िवहरे4या’’ित? न खो पनेतं एवं द%2बं। तंिन�सरणतो िह पु2बपदे एव एस वु�ो। कामधातुसमित� कमनतो िह 
कामरागपिटप�खतो च इदं झानं कामानमेव िन�सरणं। यथाह – ‘‘कामानमेतं िन�सरणं यिददं ने�ख"म’’1�त (इितवु॰ 
७२)। उ�रपदेिप पन यथा ‘‘इधेव, िभ�खवे, समणो, इध दिुतयो समणो’’ित (म॰ िन॰ १.१३९) ए.थ एवकारो आने.वा 
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वु- चित, एवं व�2बो। न िह स� का इतो अ$ ञेिहिप नीवरणसUातेिह अकुसलेिह ध"मेिह अिविव- च झानं 
उपस"प* ज िवहिरतुं। त�मा िविव- चवे कामेिह िविव- चवे अकुसलेिह ध"मेहीित एवं पदWयेिप एस द%2बो। पदWयेिप च 
िक$ चािप िविव- चाित इिमना साधारणवचनेन तदTिववेकादयो कायिववेकादयो च स2बेिप िववेका सTहं ग-छ1�त, 
तथािप पु2बभागे कायिववेकिच�िववेकिव�ख"भनिववेका द%2बा। लोकु�रमLग�खणे 
कायिववेकिच�िववेकसमु-छेदिववेकिन�सरणिववेका।

कामेहीित इिमना पन पदेन ये च इध ‘‘कतमे व.थुकामा मनािपका 	पा’’ितआिदना नयेन व.थुकामा वु�ा, ये च 
इधेव िवभTे ‘‘छ�दो कामो रागो कामो छ�दरागो कामो सY7पो कामो रागो कामो सY7परागो कामो’’ित एवं िकलेसकामा 
वु�ा, ते स2बेिप सTिहता इ- चवे द%2बा। एव1$ह सित िविव- चवे कामेहीित व.थुकामेिहिप िविव- चवेाित अ.थो यु* जित। 
तेन कायिववेको वु�ो होित।

िविव' च अकुसलिेह ध�मेहीित िकलेसकामेिह स2बाकुसलेिह वा िविव- चाित अ.थो यु* जित। तेन िच�िववेको 
वु�ो होित। पुिरमेन च.ेथ व.थुकामेिह िववेकवचनतो एव कामसुखपिर- चागो, दिुतयेन िकलेसकामेिह िववेकवचनतो 
ने�ख"मसुखपिरLगहो िवभािवतो होित। एवं व.थुकामिकलेसकामिववेकवचनतोयेव च एतेसं पठमेन 
संिकलेसव.थु7पहानं, दिुतयेन संिकलेस7पहानं। पठमेन लोलभाव�स हेतुपिर- चागो, दिुतयेन बालभाव�स। पठमेन च 
पयोगसुि), दिुतयेन आसयपोसनं िवभािवतं होतीित ञात2बं। एस ताव नयो ‘‘कामेही’’ित ए.थ वु�कामेसु 
व.थुकामप�खे।

िकलेसकामप�खे पन छ�दोित च रागोित च एवमादीिह अनेकभेदो काम-छ�दोव ‘‘कामो’’ित अिध7पेतो। सो च 
अकुसलपिरयाप� नोिप समानो ‘‘त.थ कतमो काम-छ�दो, कामो’’ितआिदना नयेन िवभTे झानपिटप�खतो िवसंु वु�ो। 
िकलेसकाम�ा वा पुिरमपदे वु�ो, अकुसलपिरयाप� न�ा दिुतयपदे। अनेकभेदतो च�स कामतोित अव.वा कामेहीित वु�ं। 
अ$ ञेस1"प च ध"मानं अकुसलभावे िव* जमाने ‘‘त.थ कतमे अकुसला ध"मा, काम-छ�दो’’ितआिदना नयेन िवभTे 
(िवभ॰ ५६४) उपिरझानTानं प- चनीकपिटप�खभावद�सनतो नीवरणानेव वु�ािन। नीवरणािन िह झानTप- चनीकािन 
तेसं झानTानेव पिटप�खािन, िव)ंसकािन िवघातकानीित वु�ं होित। तथा िह ‘‘समािध काम-छ�द�स पिटप�खो, पीित 
2यापाद�स, िवत� को िथनिम)�स, सुखं उ)- चकु� कु- च�स, िवचारो िविचिक-छाया’’ित पटेके वु�ं।

एवमे.थ िविव- चवे कामेहीित इिमना काम-छ�द�स िव�ख"भनिववेको वु�ो होित, िविव- च अकुसलेिह ध"मेहीित 
इिमना प$ च� न1"प नीवरणानं। अLगिहतLगहणेन पन पठमेन काम-छ�द�स, दिुतयेन सेसनीवरणानं। तथा पठमेन तीसु 
अकुसलमूलेसु प$ चकामगुणभेदिवसय�स लोभ�स, दिुतयेन आघातव.थुभेदािदिवसयानं दोसमोहानं। ओघादीसु वा 
ध"मेसु पठमेन कामोघकामयोगकामासवकामुपादानअिभ*झाकायग�थकामरागसंयोजनानं, दिुतयेन 
अवसेसओघयोगासवउपादानग�थसंयोजनानं। पठमेन च त8हाय तंस"पयु�कान$ च, दिुतयेन अिव* जाय 
तंस"पयु�कान$ च। अिप च पठमेन लोभस"पयु�अ%िच�ु7पादानं, दिुतयेन सेसानं चतु� नं अकुसलिच�ु7पादानं 
िव�ख"भनिववेको वु�ो होतीित वेिदत2बो।

ए�ावता च पठम�स झान�स पहानTं द�से.वा इदािन स"पयोगTं द�सेतुं ‘‘सिवत� कं सिवचार’’1�तआिद वु�ं। 
त.थ आर"मणे िच��स अिभिनरोपनल�खणो िवत� को, आर"मणानुम* जनल�खणो िवचारो। स�तेिप च नेसं क.थिच 
अिवयोगे ओळािरक%ेन पु2बTम%ेन च घ8डािभघातो िवय चतेसो पठमािभिनपातो िवत� को, सुखुम%ेन 
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अनुम* जनसभावेन च घ8डानुरवो िवय अनुपब�धो िवचारो। िव7फारवा च.ेथ िवत� को पठमु7पि�काले 
पिर7फ�दनभूतो िच��स, आकासे उ7पिततुकाम�स प1�खनो प�खिव�खेपो िवय, पदमुािभमुखपातो िवय च 
ग�धानुब�धचतेसो भमर�स। स�तवुि� िवचारो नाितपिर7फ�दनभावो िच��स, आकासे उ7पितत�स प1�खनो 
प�ख7पसारणं िवय, पिर2भमनं िवय च पदमुािभमुखपितत�स भमर�स पदमु�स उपिरभागे।

दकुिनपात%कथायं पन ‘‘आकासे ग-छतो महासकुण�स उभोिह प�खेिह वातं गहे.वा प�खे स1� नसीदाप.ेवा गमनं 
िवय आर"मणे चतेसो अिभिनरोपनभावेन पव�ो िवत� को, वातLगहण.थं प�खे फ�दापयमान�स गमनं िवय 
अनुम* जनभावेन पव�ो िवचारो’’ित वु�ं। तं अनु7पब�धेन पवि�यं यु* जित। सो पन नेसं िवसेसो पठमदिुतय*झानेसु 
पाकटो होित। अिप च मलLगिहतं कंसभाजनं एकेन ह.थेन द^हं गहे.वा इतरेन ह.थेन चु8णतेलवाल8डुपकेन 
पिरम* ज�त�स द^हLगहणह.थो िवय िवत� को। पिरम* जनह.थो िवय िवचारो। तथा कु"भकार�स द8ड7पहारेन च� कं
भमिय.वा भाजनं करो�त�स उ7पीळनह.थो िवय िवत� को। इतो िचतो च स$ चरणह.थो िवय िवचारो। तथा म8डलं 
करो�त�स म*झे स1� न_1"भ.वा िठतक8टको िवय अिभिनरोपनो िवत� को। बिह पिर2भमनक8टको िवय अनुम* जमानो 
िवचारो। इित इिमना च िवत� केन इिमना च िवचारेन सह व�ित _�खो िवय पु7फेन च फलेन चाित इदं झानं ‘‘सिवत� कं
सिवचार’’1�त वु- चित।

िववेकज1�त ए.थ िविवि� िववेको, नीवरणिवगमोित अ.थो। िविव�ोित वा िववेको, नीवरणिविव�ो 
झानस"पयु�ध"मरासीित अ.थो। त�मा िववेका, तX�म वा िववेके जात1�त िववेकजं। पीितसुख1�त ए.थ िपणयतीित 
पीित, सा स1"पयायनल�खणा। सा पनेसा खुि`कापीित, खिणकापीित, ओ� क1�तकापीित, उ2बेगापीित, फरणापीतीित 
प$ चिवधा होित।

त.थ खुि`कापीित सरीरे लोमहंसम�मेव कातुं स� कोित। खिणकापीित खणे खणे िव* जु7पादसिदसा होित। 
ओ� क1�तकापीित समु`तीरं वीिच िवय, कायं ओ� किम.वा ओ� किम.वा िभ* जित। उ2बेगापीित बलवती होित, कायं 
उ)Lग ंक.वा आकासे लMापन7पमाणप�ा।

फरणापीित अितबलवती होित। ताय िह उ7प� नाय सकलसरीरं धिम.वा पूिरतव1.थ िवय महता उदकोघेन 
प�ख�दप2बतकु1-छ िवय च अनुपिर7फुटं होित। सा पनेसा प$ चिवधा पीित ग2भं ग8ह�ती पिरपाकं ग-छ�ती दिुवधं 
प�स@) पिरपूरेित कायप�सि)$ च िच�प�सि)$ च, प�सि) ग2भं ग8ह�ती पिरपाकं ग-छ�ती दिुवध1"प सुख ंपिरपूरेित 
काियकं चतेिसक$ च, सुखं ग2भं ग8ह�तं पिरपाकं ग-छ�तं ितिवधं समा@ध पिरपूरेित खिणकसमा@ध उपचारसमा@ध 
अ7पनासमािध$ चाित। तासु या अ7पनासमािध�स मूलं हु.वा वQमाना समािधस"पयोगTता फरणापीित, अयं इमX�म अ.थे 
अिध7पेता पीतीित।

इतरं पन सुखयतीित सुखं, य�स उ7प* जित, तं सुिखतं करोतीित अ.थो। सुखनं वा सुखं, सु%a वा खादित खणित च 
कायिच�ाबाध1�त सुख,ं सोमन�सवेदनायेतं नामं। तं सातल�खणं। स�तेिप च नेसं क.थिच अिव7पयोगे 
इ%ार"मणपिटलाभतुि% पीित, पिटल)रसानुभवनं सुख।ं य.थ पीित, त.थ सुखं, य.थ सुखं, त.थ न िनयमतो पीित। 
सUार�ख�धसTिहता पीित, वेदना�ख�धसTिहतं सुखं। क�तारिख� न�स वन�तोदकद�सनसवनेसु िवय पीित, 
वन-छाय7पवेसनउदकपिरभोगेसु िवय सुखं। तX�म तX�म समये पाकटभावतो चतें वु�1�त वेिदत2बं। इित अय$ च पीित 
इद$ च सुख ंअ�स झान�स, अX�म वा झाने अ.थीित इदं झानं ‘‘पीितसुख’’1�त वु- चित।
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अथ वा पीित च सुख$ च पीितसुखं ध"मिवनयादयो िवय। िववेकज ंपीितसुखं अ�स झान�स, अX�म वा झाने 
अ.थीित एव1"प िववेकजपंीितसुख।ं यथेव िह झानं, एवं पीितसुख"पे.थ िववेकजमेव होित, त$ च�स अ1.थ, त�मा 
अलोपसमासं क.वा एकपदेनेव ‘‘िववेकजंपीितसुख’’1�तिप व�ुं यु* जित।

पठम1�त गणनानुपु2बता पठमं, इदं पठमं उ7प� न1�तिप पठमं। झान1�त दिुवधं झानं आर"मणूपिन*झानं 
ल�खणूपिन*झान$ चाित। त.थ अ% समापि�यो पथवीकिसणािदआर"मणं उपिन*झाय�तीित आर�मणूपिन�झान1�त 
सbcयं गता। िवप�सनामLगफलािन पन ल�खणूपिन�झानं नाम। त.थ िवप�सना अिन- चािदल�खण�स उपिन*झानतो 
ल�खणूपिन*झानं। िवप�सनाय कतिक- च�स मLगेन इ*झनतो मLगो ल�खणूपिन*झानं, फलं पन िनरोधस- चं
तथल�खणं उपिन*झायतीित ल�खणूपिन*झानं। तेसु इध पु2बभागे आर"मणूपिन*झानं, लोकु�रमLग�खणे 
ल�खणूपिन*झानं अिध7पेतं। त�मा आर"मणूपिन*झानतो च ल�खणूपिन*झानतो च प- चनीकझापनतो च झान1�त 
वेिदत2बं।

उपस�प� जाित उपग�.वा, पापुिण.वाित वु�ं होित। उपस"पादिय.वा वा, िन7फादे.वाित वु�ं होित। िवहरतीित 
तदनु	पेन इिरयापथिवहारेन इिरयित, वु�7पकारझानसमTी हु.वा अ�भाव�स इिरयनं वु@� अिभिन7फादेित।

तं पनेतं पठम*झानं प$ चTिव7पहीनं प$ चTसम� नागतं ितिवधक(याणं, दसल�खणस"प� नं। त.थ काम-छ�दो 
2यापादो िथनिम)ं उ)- चकु� कु- च ंिविचिक-छाित इमेसं प$ च� नं नीवरणानं पहानवसेन प$ चTिव7पहीनता वेिदत2बा। न 
िह एतेसु अ7पहीनेसु झानं उ7प* जित। तेन�सेतािन पहानTानीित वु- च1�त। िक$ चािप िह झान�खणे अ$ ञिेप अकुसला 
ध"मा पहीय1�त, तथािप एतानेव िवसेसेन झान�तरायकरािन। काम-छ�देन िह नानािवसय7पलोिभतं िच�ं न एक�ार"मणे 
समािधयित, काम-छ�दािभभूतं वा, तं न कामधातु7पहानाय पिटपदं पिटप* जित। 2यापादेन वा आर"मणे पिटह$ ञमानं न 
िनर�तरं पव�ित। िथनिम)ािभभूतं अक"म$ ञ ंहोित। उ)- चकु� कु- चपरेतं अवूपस�तमेव हु.वा पिर2भमित। 
िविचिक-छाय उपहतं झानािधगमसािधकं पिटपदं नारोहित। इित िवसेसेन झान�तरायकर�ा एतानेव पहानTानीित वु�ािन।

य�मा पन िवत� को आर"मणे िच�ं अिभिनरोपिेत, िवचारो अनुपब�धित, तेिह अिव�खेपाय स"पािदतपयोग�स 
चतेसो पयोगस"पि�स"भवा पीित पीणनं सुख$ च उपबdहनं करोित। अथ�स सेसस"पयु�ध"मा एतेिह 
अिभिनरोपनानुब�धनपीणनुपबdहनेिह अनुLगिहता एकLगता एक�ार"मणे समं स"मा च आिधयित। त�मा िवत� को िवचारो 
पीित सुख ंिच�ेकLगताित इमेसं प$ च� नं उ7पि�वसेन प$ चTसम� नागतता वेिदत2बा। उ7प� नेसु िह एतेसु प$ चसु झानं 
उ7प� नं नाम होित। तेन�स एतािन प$ चTसम� नागतानीित वु- च1�त। त�मा न एतेिह सम� नागतं अ$ ञदेव झानं नाम 
अ.थीित गहेत2बं। यथा पन अTम�वसेनेव चतुरिTनी सेना, प$ चिTकं तूिरयं, अ%िTको च मLगोित वु- चित, एविमद1"प 
अTम�वसेनेव प$ चिTक1�त वा प$ चTसम� नागत1�त वा वु- चतीित वेिदत2बं।

एतािन च प$ चTािन िक$ चािप उपचार�खणेिप अ1.थ, अथ खो उपचारे पकितिच�तो बलवतरािन। इध पन 
उपचारतोिप बलवतरािन 	पावचरल�खण7प�ािन िन7फ� नािन। ए.थ िह िवत� को सुिवसदेन आकारेन आर"मणे िच�ं 
अिभिनरोपयमानो उ7प* जित। िवचारो अितिवय आर"मणं अनुम* जमानो। पीितसुखं स2बाव�त1"प कायं फरमानं। 
तेनेवाह – ‘‘ना�स िक1$ च स2बावतो काय�स िववेकजने पीितसुखेन अ7फुटं होती’’ित (दी॰ िन॰ १.२२६)। 
िच�ेकLगतािप हेि%म1"ह समुLगपटले उपिरमं समुLगपटलं िवय आर"मणेसु फुिसता हु.वा उ7प* जित, अयमेतेसं इतरेिह 
िवसेसो। त.थ िच�ेकLगता िक$ चािप ‘‘सिवत� कं सिवचार’’1�त इमX�म पाठे न िनि`%ा, तथािप िवभTे (िवभ॰ ५६५) 
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‘‘झान��त िवत� को िवचारो पीित सुखं िच�ेक�गता’’ित एवं वु��ा अ�मेव। येन िह अिध#पायेन भगवता उ&ेसो 
कतो, सोयेव तेन िवभ�े पकािसतोित।

ितिवधक�याणं

ितिवधक�याणं दसल�खणस�प� न��त ए(थ पन आिदम,झपिरयोसानवसेनितिवधक-याणता। तेसंयेव च 
आिदम,झपिरयोसानानं ल�खणवसेन दसल�खणस0प� नता वेिदत1बा। त3ायं पािळ –

‘‘पठम7स झान7स पिटपदािवसुि9 आिद, उपे�खानुब:हना म,झे, स0पहंसना पिरयोसानं, पठम7स झान7स 
पिटपदािवसुि9 आिद। आिद7स कित ल�खणािन? आिद7स तीिण ल�खणािन – यो त7स पिरप�थो, ततो िच�ं 
िवसु,झित, िवसु9�ा िच�ं म�,झमं समथिनिम�ं पिटप, जित, पिटप� न�ा त(थ िच�ं प�ख�दित। य= च
पिरप�थतो िच�ं िवसु,झित, य= च िवसु9�ा िच�ं म�,झमं समथिनिम�ं पिटप, जित, य= च पिटप� न�ा त(थ िच�ं 
प�ख�दित। पठम7स झान7स पिटपदािवसुि9 आिद, आिद7स इमािन तीिण ल�खणािन। तेन वु? चित – ‘पठमं 
झानं आिदक-याण= चवे होित ितल�खणस0प� न= चा’ित।

‘‘पठम7स झान7स उप�ेखानुब:हना म,झे। म,झ7स कित ल�खणािन? म,झ7स तीिण ल�खणािन –
िवसु9ं िच�ं अ,झुपे�खित, समथपिटप� नं अ,झुप�ेखित, एक�ुप@ानं अ,झुप�ेखित। य= च िवसु9ं िच�ं 
अ,झुपे�खित, य= च समथपिटप� नं अ,झुपे�खित, य= च एक�ुप@ानं अ,झुपे�खित। पठम7स झान7स 
उप�ेखानुब:हना म,झे, म,झ7स इमािन तीिण ल�खणािन। तेन वु? चित – ‘पठमं झानं म,झेक-याण= चवे होित 
ितल�खणस0प� न= चा’ित।

‘‘पठम7स झान7स स0पहंसना पिरयोसानं। पिरयोसान7स कित ल�खणािन? पिरयोसान7स च�ािर 
ल�खणािन – त(थ जातानं ध0मानं अनितव�न@ेन स0पहंसना, इ��Aयानं एकरास@ेन स0पहंसना, 
तदपुगवीिरयवाहन@ेन स0पहंसना, आसेवन@ेन स0पहंसना। पठम7स झान7स स0पहंसना पिरयोसानं, 
पिरयोसान7स इमािन च�ािर ल�खणािन। तेन वु? चित ‘पठमं झानं पिरयोसानक-याण= चवे होित 
चतुल�खणस0प� न= चा’’’ित (पिट॰ म॰ १.१५८)।

‘‘त3 पिटपदािवसुि� नाम सस0भािरको उपचारो। उपे�खानुब�हना नाम अ#पना। स�पहंसना नाम 
प? चवे�खणा’’ित एवमेके वIणय��त। य7मा पन ‘‘एक�गतं िच�ं पिटपदािवसुि9प�ख�द= चवे होित उपे�खानुब:िहत= च
ञाणेन च स0पहंिसत’’��त पािळयं वु�ं, त7मा अ�तोअ#पनायमेव आगमनवसेन पिटपदािवसुि�, त3म,झ�ुपे�खाय 
िक? चवसेन उपे�खानुब�हना, ध0मानं अनितव�नािदभावसाधनेन पिरयोदापक7स ञाण7स िक? चिन#फि�वसेन 
स�पहंसना च वेिदत1बा।

कथं? य�7म�=ह वारे अ#पना उ#प, जित, तL7म यो नीवरणसMातो िकलेसगणो त7स झान7स पिरप�थो, ततो िच�ं 
िवसु,झित। िवसु9�ा आवरणिवरिहतं हु(वा म�,झमं समथिनिम�ं पिटप, जित। म� झमसमथिनिम#ं नाम सम#पव�ो 
अ#पनासमािधयेव। तदन�तरं पन पुिरमिच�ं एकस�तितपिरणामनयेन तथ�ं उपग?छमानं म�,झमं समथिनिम�ं 
पिटप, जित नाम, एवं पिटप� न�ा तथ�ुपगमनेन त(थ प�ख�दित नाम। एवं ताव पुिरमिच�े िव, जमानाकारिन#फािदका 
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पठम7स झान7स उ#पाद�खणेयेव आगमनवसेन पिटपदािवसुि9 वेिदत1बा।

एवं िवसु97स पन त7स पुन िवसोधेत1बाभावतो िवसोधने 1यापारं अकरो�तो िवसु9ं िच�ं अ,झुपे�खित नाम। 
समथभावूपगमनेन समथपिटप� न7स पुन समाधाने 1यापारं अकरो�तो समथपिटप� नं अ,झुपे�खित नाम। 
समथपिटप� नभावतो एव च7स िकलेससंस�ग ंपहाय एक�ेन उपि@त7स पुन एक�ुप@ाने 1यापारं अकरो�तो एक�ुप@ानं 
अ,झुपे�खित नाम। एवं त3म,झ�ुप�ेखाय िक? चवसेन उपे�खानुब:हना वेिदत1बा।

ये पनेते एवं उपे�खानुब:िहते त(थ जाता समािधप= ञासMाता युगन9ध0मा अ= ञम= ञ ंअनितव�माना हु(वा पव�ा, 
यािन च स9ादीिन इ��Aयािन नानािकलेसेिह िवमु��ा िवमुि�रसेन एकरसािन हु(वा पव�ािन, य= चसे तदपुगं तेसं 
अनितव�नएकरसभावानं अनु?छिवकं वीिरयं वाहयित, या च7स तL7म खणे पव�ा आसेवना, स1बेिप ते आकारा य7मा 
ञाणेन संिकलेसवोदानेसु तं तं आदीनव= च आिनसंस= च िद7वा तथा तथा स0पहंिसत�ा िवसोिधत�ा पिरयोदािपत�ा 
िन#फ� नाव, त7मा ‘‘ध0मानं अनितव�नािदभावसाधनेन पिरयोदापक7स ञाण7स िक? चिन#फि�वसेन स0पहंसना 
वेिदत1बा’’ित वु�ं।

िवत� किवचारानं वूपसमाित िवत� क7स च िवचार7स चाित इमेसं िP� नं वूपसमा समित� कमा, दिुतय,झान�खणे 
अपातुभावाित वु�ं होित। त(थ िक= चािप दिुतय,झाने स1बेिप पठम,झानध0मा न स��त, अ= ञयेेव िह पठम,झाने 
फ7सादयो, अ= ञ ेइध। ओळािरक7स पन ओळािरक7स अ�7स समित� कमा पठम,झानतो परेसं दिुतय,झानादीनं 
अिधगमो होतीित द7सन(थं ‘‘िवत� किवचारानं वूपसमा’’ित एवं वु���त वेिदत1बं। अ झ#��त इध िनयक,झ�ं अिध#पतें, 
िवभ)े पन ‘‘अ,झ�ं प? च�’’��त (िवभ॰ ५७३) ए�कमेव वु�ं। य7मा िनयक,झ�ं अिध#पतें, त7मा अ�िन जातं, 
अ�नो स�ताने िन1ब���त अयमे(थ अ(थो।

स�पसादन��त स0पसादनं वु? चित स9ा। स0पसादनयोगतो झान�0प स0पसादनं, नीलवIणयोगतो नीलव(थं िवय। 
य7मा वा तं झानं स0पसादनसम� नागत�ा िवत� किवचार�खोभवूपसमनेन च चतेो स0पसादयित, त7मािप 
‘‘स0पसादन’’��त वु�ं। इम�7म= च अ(थिवक#पे स0पसादनं चतेसोित एवं पदस0ब�धो वेिदत1बो। पुिरमL7म पन 
अ(थिवक#पे चतेसोित एतं एकोिदभावेन सT9 योजते1बं।

त3ायं अ(थयोजना – एको उदेतीित एकोिद, िवत� किवचारेिह अन,झाUVह�ा अ�गो से@ो हु(वा उदेतीित अ(थो। 
से@ोिप िह लोके एकोित वु? चित। िवत� किवचारिवरिहतो वा एको असहायो हु(वाितिप व�ुं वWित। अथ वा स0पयु�ध0मे 
उदायतीित उिद, उ@ापेतीित अ(थो। से@@ेन एको च सो उिद चाित एकोिद, समािध7सेतं अिधवचनं। इित इमं एकोTद 
भावेित वXेतीित इदं दिुतय,झानं एकोिदभावं। सो पनायं एकोिद य7मा चतेसो, न स�7स, न जीव7स। त7मा एतं ‘‘चेतसो 
एकोिदभाव’’��त वु�ं।

ननु चायं स9ा पठम,झानेिप अ�(थ, अय= च एकोिदनामको समािध, अथ क7मा इदमेव ‘‘स0पसादनं चतेसो 
एकोिदभाव’’��त वु���त? वु? चते – अद�ु=ह पठम,झानं िवत� किवचार�खोभेन वीिचतर�समाकुलिमव जलं न 
सु#पस� नं होित, त7मा सितयािप स9ाय स0पसादन��त न वु�ं। न सु#पस� न�ायेव च(ेथ समािधिप न सु@Y पाकटो, त7मा 
एकोिदभाव��तिप न वु�ं। इमL7म पन झाने िवत� किवचारपिलबोधाभावेन ल9ोकासा बलवती स9ा, 
बलवस9ासहायपिटलाभेनेव च समािधिप पाकटो। त7मा इदमेव एवं वु���त वेिदत1बं।
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अिवत� कं अिवचार��त भावनाय पहीन�ा एतL7म, एत7स वा िवत� को न(थीित अिवत� कं। इिमनाव नयेन 
अिवचारं। ए(थाह ‘‘ननु च ‘िवत� किवचारानं वूपसमा’ित इिमनािप अयम(थो िस9ो। अथ क7मा पुन वु�ं ‘अिवत� कं
अिवचार’’’��त? वु? चते – एवमेतं, िस9ोवायम(थो। न पनेतं तद(थदीपकं, ननु अवोचु0ह ‘‘ओळािरक7स पन 
ओळािरक7स अ�7स समित� कमा पठम,झानतो परेसं दिुतय,झानादीनं समिधगमो होतीित द7सन(थं ‘िवत� किवचारानं 
वूपसमा’ित एवं वु�’’��त।

अिप च िवत� किवचारानं वूपसमा इदं स0पसादनं, न िकलेसकालु�7सय7स। िवत� किवचारान= च वूपसमा 
एकोिदभावं, न उपचार,झानिमव नीवरण#पहाना, न पठम,झानिमव च अ�पातुभावाित एवं स0पसादनएकोिदभावानं 
हेतुपिरदीपकिमदं वचनं। तथा िवत� किवचारानं वूपसमा इदं अिवत� कं अिवचारं, न तितयचतु(थ,झानािन िवय 
च�खुिव= ञाणादीिन िवय च अभावाित, एवं अिवत� कअिवचारभाव7स हेतुपिरदीपक= च, न 
िवत� किवचाराभावम�पिरदीपकं। िवत� किवचाराभावम�पिरदीपकमेव पन ‘‘अिवत� कं अिवचार’’��त इदं वचनं। 
त7मा पुिरमं व(वािप पुन व�1बमेवाित।

समािधज��त पठम,झानसमािधतो स0पयु�समािधतो वा जात��त अ(थो। त(थ िक= चािप पठम�0प 
स0पयु�समािधतो जातं, अथ खो अयमेव समािध ‘‘समाधी’’ित व�1बतं अरहित, िवत� किवचार�खोभिवरहेन अितिवय 
अचल�ा सु#पस� न�ा च। त7मा इम7स वIणभणन(थं इदमेव ‘‘समािधज’’��त वु�ं। पीितसुख��त इदं वु�नयमेव।

दुितय��त गणनानुपु1बता दिुतयं। इदं दिुतयं उ#प� न��तिप दिुतयं।

पीितया च िवरागाित िवरागो नाम वु�#पकाराय पीितया िजगु?छनं वा समित� कमो वा। उिभ� नं पन अ�तरा च-
स&ो स�0पIडन(थो, सो वूपसमं वा स�0पIडेित िवत� किवचारवूपसमं वा। त(थ यदा वूपसममेव स�0पIडेित, तदा पीितया 
िवरागा च, िक= च िभ\यो वूपसमा चाित एवं योजना वेिदत1बा। इिम7सा च योजनाय िवरागो िजगु?छन(थो होित, त7मा 
पीितया िजगु?छना च समित� कमा चाित अयम(थो द@1बो। यदा पन िवत� किवचारवूपसमं स�0पIडेित, तदा पीितया च 
िवरागा, िक= च िभ\यो िवत� किवचारान= च वूपसमाित एवं योजना वेिदत1बा। इिम7सा च योजनाय िवरागो 
समित� कमन(थो होित, त7मा पीितया च समित� कमा िवत� किवचारान= च वूपसमाित अयम(थो द@1बो।

काम= चतेे िवत� किवचारा दिुतय,झानेयेव वूपस�ता, इम7स पन झान7स म�गपिरदीपन(थं वIणभणन(थ= चतें वु�ं। 
‘‘िवत� किवचारानं वूपसमा’’ित िह वु�े इदं प= ञायित ‘‘नून िवत� किवचारवूपसमो म�गो इम7स झान7सा’’ित। यथा च 
तितये अिरयम�गे अ#पहीनान�0प स� कायिद@ादीनं ‘‘प= च� नं ओर0भािगयानं संयोजनानं पहाना’’ित (म॰ िन॰ २.१३२-
१३३) एवं पहानं वु? चमानं वIणभणनं होित, तदिधगमाय उ7सु� कानं उ7साहजनकं, एवमेव इध अवूपस�तान�0प 
िवत� किवचारानं वूपसमो वु? चमानो वIणभणनं होित, तेनायम(थो वु�ो ‘‘पीितया च समित� कमा िवत� किवचारान= च
वूपसमा’’ित।

उपे�खको च िवहरतीित ए(थ उपपि�तो इ�खतीित उपे�खा, समं प7सित, अप�खपितता हु(वा प7सतीित अ(थो। 
ताय िवसदाय िवपुलाय थामगताय सम� नागत�ा तितय,झानसम�ी ‘‘उपे�खको’’ित वु? चित।

उप�ेखा पन दसिवधा होित – छळ�Y प�ेखा ^_िवहा`पे�खा बो,झ�Y पे�खा वीिरयुपे�खा सMा`पे�खा वेदनुप�ेखा 
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िवप7सनुपे�खा त3म,झ�ुप�ेखा झानुप�ेखा पािरसु9ुपे�खाित।

त(थ या ‘‘इध, िभ�खवे, िभ�खु च�खुना Uपं िद7वा नेव सुमनो होित न द0ुमनो, उपे�खको च िवहरित सतो 
स0पजानो’’ित (म॰ िन॰ ६.१) एवमागता खीणासव7स छसु Pारेसु इ@ािन@छळार0मणापाथे 
पिरसु9पकितभावािवजहनाकारभूता उप�ेखा, अयं छळ)3 पे�खा नाम।

या पन ‘‘उप�ेखासहगतेन चतेसा एकं िदसं फिर(वा िवहरती’’ित (दी॰ िन॰ १.५५६; म॰ िन॰ १.७७) एवमागता 
स�ेसु म,झ�ाकारभूता उपे�खा, अयं 45िवहा6पे�खा नाम।

या पन ‘‘उप�ेखास0बो,झ�ं भावेित िववेकिन�7सत’’��त (म॰ िन॰ २.२४७) एवमागता सहजातानं ध0मानं 
म,झ�ाकारभूता उपे�खा, अयं बो झ)3 पे�खा नाम।

या पन ‘‘कालेन कालं उप�ेखािनिम�ं मनिस करोती’’ित (अ॰ िन॰ ३.१०३) एवमागता 
अन? चार9नाितिसिथलवीिरयसMाता उपे�खा, अयं वीिरयुपे�खा नाम।

या पन ‘‘कित सMा`प�ेखा समथवसेन उ#प, ज��त, कित सMा`पे�खा िवप7सनावसेन उ#प, ज��त? अ@ 
सMा`पे�खा समथवसेन उ#प, ज��त, दस सMा`प�ेखा िवप7सनावसेन उ#प, ज�ती’’ित (पिट॰ म॰ १.५७) एवमागता 
नीवरणािदपिटसMास��त@नागहणे म,झ�भूता उपे�खा, अयं स7ा6पे�खा नाम।

या पन ‘‘यL7म समये कामावचरं कुसलं िच�ं उ#प� नं होित उप�ेखासहगत’’��त (ध॰ स॰ १५०) एवमागता 
अद�ुखमसुखसMाता उपे�खा, अयं वेदनुपे�खा नाम।

या पन ‘‘यद�(थ यं भूतं, तं पजहित, उप�ेखं पिटलभती’’ित (म॰ िन॰ ३.७१-७२; अ॰ िन॰ ७.५५) एवमागता 
िविचनने म,झ�भूता उपे�खा, अयं िवप8सनुपे�खा नाम।

या पन छ�दादीसु येवापनकेसु आगता सहजातानं समवािहतभूता उप�ेखा, अयं त9म झ#ुपे�खा नाम।

या पन ‘‘उप�ेखको च िवहरती’’ित एवमागता अ�गसुखेिप तL7म अप�खपातजननी उपे�खा, अयं झानुपे�खा
नाम।

या पन ‘‘उप�ेखासितपािरसुT9 चतु(थं झान’’��त (ध॰ स॰ १६५; दी॰ िन॰ १.२३२) एवमागता 
स1बप? चनीकपिरसु9ा प? चनीकवूपसमनेिप अ1यापारभूता उप�ेखा, अयं पािरसु�ुपे�खा नाम।

त(थ छळ�Y पे�खा च ^_िवहा`प�ेखा च बो,झ�Y पे�खा च त3म,झ�ुप�ेखा च झानुप�ेखा च पािरसु9ुप�ेखा च 
अ(थतो एका, त3म,झ�ुप�ेखाव होित। तेन तेन अव(थाभेदेन पन7सा अयं भेदो। एक7सािप सतो स�7स 
कुमारयुवथेरसेनापितराजािदवसेन भेदो िवय, त7मा तासु य(थ छळ�Y पे�खा, न त(थ बो,झ�Y पे�खादयो। य(थ वा पन 
बो,झ�Y पे�खा, न त(थ छळ�Y पे�खादयो हो�तीित वेिदत1बा।
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यथा चतेासं अ(थतो एकीभावो, एवं सMा`पे�खािवप7सनुपे�खान�0प। प= ञा एव िह एसा, िक? चवसेन िPधा 
िभ� ना, यथा िह पुिरस7स सायं गेहं पिव@ं स#पं अजपददIडं गहे(वा पिरयेसमान7स तं थुसको@के िनप� नं िद7वा ‘‘स#पो नु 
खो नो’’ित अवलोके�त7स सोव�(थक�यं िद7वा िन1बेमितक7स ‘‘स#पो न स#पो’’ित िविचनने म,झ�ता उ#प, जित, 
एवमेव या आर9िवप7सक7स िवप7सनाञाणेन ल�खण�ये िद@े सMारानं अिन? चभावािदिविचनने म,झ�ता उ#प, जित, 
अयं िवप7सनुप�ेखा। यथा पन त7स पुिरस7स अजपददIडकेन गाVहं स#पं गहे(वा ‘‘िक�ताहं इमं स#पं अिवहेठे�तो 
अ�ान= च इिमना अडंसाप�ेतो मु= च\ेय’’��त मु= चनाकारमेव पिरयेसतो गहणे म,झ�ता होित, एवमेव या ल�खण�य7स 
िद@�ा आिद�े िवय तयो भवे प7सतो सMार�गहणे म,झ�ता, अयं सMा`प�ेखा। इित िवप7सनुपे�खाय िस9ाय 
सMा`पे�खािप िस9ाव होित। इिमना पनेसा िविचनन�गहणेसु म,झ�तासMातेन िक? चने िPधा िभ� नाित। वीिरयुपे�खा 
पन वेदनुप�ेखा च अ= ञम= ञ= च अवसेसािह च अ(थतो िभ� नायेवाित। आह च(ेथ –

‘‘म,झ�^_बो,झ�छळ�झानसुि9यो।
िवप7सना च सMारवेदनावीिरयं इित॥

‘‘िव(थारतो दसोप�ेखा-छम,झ�ािदतो ततो।
दवेु प= ञा ततो Pीिह, चत7सोव भव��तमा’’ित॥

इित इमासु उप�ेखासु झानुपे�खा इध अिध#पतेा। सा म,झ�ल�खणा, अनाभोगरसा, अ1यापारप? चुप@ाना, 
पीितिवरागपद@ानाित। ए(थाह – ‘‘ननु चायं अ(थतो त3म,झ�ुप�ेखाव होित, सा च पठमदिुतय,झानेसुिप अ�(थ। त7मा 
त3ािप ‘उपे�खको च िवहरती’ित एवमयं व�1बा िसया, सा क7मा न वु�ा’’ित? अपिर1य�िक? चतो। अपिर1य��=ह 
त7सा त(थ िक? च,ं िवत� कादीिह अिभभूत�ा। इध पनायं िवत� किवचारपीतीिह अनिभभूत�ा उ��ख�िसरा िवय हु(वा 
पिर1य�िक? चा जाता, त7मा वु�ाित।

सतो च स�पजानोित ए(थ सरतीित सतो। स0पजानातीित स�पजानो। इित पु�गलेन सित च स0पज= ञ= च वु�ं। 
त(थ सरणल�खणा सित, अस0मु7सनरसा आर�खप? चुप@ाना। अस0मोहल�खणं स0पज= ञ,ं तीरणरसं, 
पिवचयप? चुप@ानं।

त(थ िक= चािप इदं सितस0पज= ञ ंपुिरम,झानेसुिप अ�(थ, मु@7सित7स िह अस0पजान7स उपचारम��0प न 
स0प, जित, पगवे अ#पना। ओळािरक�ा पन तेसं झानानं भूिमयं िवय पुिरस7स िच�7स गित सुखा होित, अ1य�ं त(थ 
सितस0पज= ञिक? च।ं ओळािरक�#पहानेन पन सुखुम�ा इम7स झान7स पुिरस7स खुरधारायं िवय 
सितस0पज= ञिक? चपिर�गिहता एव िच�7स गित इ�?छत1बाित इधेव वु�ं। िक= च िभ\यो – यथा धेनुपगो व?छो धेनुतो 
अपनीतो अर��खयमानो पुनदेव धेनंु उपग?छित, एविमदं तितय,झानसुख ंपीिततो अपनीत�0प सितस0पज= ञार�खने 
अर��खयमानं पुनदेव पीTत उपग?छे\य, पीितस0पयु�मेव िसया, सुखे वािप स�ा सार, ज��त। इद= च अितमधुरसुखं, ततो 
परं सुखाभावा। सितस0पज= ञानुभावेन पने(थ सुख ेअसार, जना होित, नो अ= ञथाित इम�0प अ(थिवसेसं द7सेतुं 
इदिमधेव वु���त वेिदत1बं।

इदािन सुख: च कायेन पिटसंवेदेतीित ए(थ िक= चािप तितय,झानसमि�नो सुखपिटसंवेदनाभोगो न�(थ, एवं 
स�तेिप य7मा त7स नामकायेन स0पयु�ं सुखं। यं वा तं नामकायस0पयु�ं सुख,ं तंसमु@ानेन7स य7मा अितपणीतेन Uपेन 
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�पकायो फुटो, य�स फुट�ा झाना वुि�तोिप सुखं पिटसंवेदे�य, त�मा एतम�थं द�से�तो ‘‘सुख  च कायेन 
पिटसंवेदेती’’ित आह।

इदािन यं तं अिरया आिच�ख
�त उपे�खको सितमा सुखिवहारीित ए�थ यंझानहेतु यंझानकारणा तं 
तितय*झानसम+ीपु,गलं बु0ादयो अिरया आिच2ख3�त देसे3�त प  ञपे3�त प�प3े�त िववर3�त िवभज3�त उ�ानीकरो3�त 
पकासे3�त, पसंस�तीित अिध9पायो। िक3�त? उप2ेखको सितमा सुखिवहारीित। तं तितय*झानं उपस;प* ज िवहरतीित 
एवमे�थ योजना वेिदत<बा।

क�मा पन तं ते एवं पसंस�तीित? पसंसारहतो। अय3 ह य�मा अितमधुरसुखे सुखपारिम9प�ेिप तितय*झाने 
उप2ेखको, न त�थ सुखािभस+ेन आक=ीयित। यथा च पीित न उ9प* जित, एवं उपि�तसितताय सितमा। य�मा च 
अिरयक�तं अिरयजनसेिवतमेव च असंिकिल�ं सुखं नामकायेन पिटसंवेदेित, त�मा पसंसारहो। इित पसंसारहतो नं 
अिरया ते एवं पसंसाहेतुभूते गुणे पकासे�तो ‘‘उप2ेखको सितमा सुखिवहारी’’ित एवं पसंस�तीित वेिदत<बं। तितय3�त 
गणनानुपु<बता तितयं, इदं तितयं उ9प� न3�तिप तितयं।

सुख�स च पहाना दु�ख�स च पहानाित काियकसुख�स च काियकद2ुख�स च पहाना। पु�बेवाित त  च खो 
पु<बेव, न चतु�थ*झान2खणे। सोमन�सदोमन�सानं अ�थ!माित चतेिसकसुख�स च चतेिसकद2ुख�स चाित इमेस3;प 
ि?� नं पु<बेव अ�थ+मा, पहाना इ@ चवे वु�ं होित।

कदा पन नेसं पहानं होित? चतु� नं झानानं उपचार2खणे। सोमन�स3 ह चतु�थ*झान�स उपचार2खणेयेव पहीयित, 
द2ुखदोमन�ससुखािन पठमदिुतयतितय*झानानं उपचार2खणेसु। एवमेतेसं पहान2 कमेन अवु�ानं, इ
�#यिवभ!े पन 
इ3�Bयानं उCेस2 कमेनेव इधािप वु�ानं सुखद2ुखसोमन�सदोमन�सानं पहानं वेिदत<बं।

यिद पनेतािन त�स त�स झान�स उपचार2खणेयेव पहीय3�त, अथ क�मा ‘‘क�थ चु9प� नं द3ु2ख3�Bयं अपिरसेसं 
िनD*झित? इध, िभ2खवे, िभ2खु िविव@ चवे कामेिह…प॰े… पठमं झानं उपस;प* ज िवहरित, ए�थ चु9प� नं द3ु2ख3�Bयं 
अपिरसेसं िनD*झित। क�थ चु9प� नं दोमन3�स3�Bयं… सुिख3�Bयं… सोमन3�स3�Bयं अपिरसेसं िनD*झित? इध, िभ2खवे, 
िभ2खु, सुख�स च पहाना…पे॰… चतु�थं झानं उपस;प* ज िवहरित। ए�थ चु9प� नं सोमन3�स3�Bयं अपिरसेसं िनD*झती’’ित 
(सं॰ िन॰ ५.५१०) एवं झाने�वेव िनरोधो वु�ोित। अितसयिनरोध�ा। अितसयिनरोधो िह नेसं पठम*झानादीसु, न 
िनरोधोयेव। िनरोधोयेव पन उपचार2खणे नाितसयिनरोधो।

तथा िह नानाव* जने पठम*झानूपचारे िनD0�सािप द3ु2ख3�Bय�स डंसमकसािदस;फ�सेन वा िवसमासनुपतापेन वा 
िसया उ9पि�, न �वेव अ�तोअ9पनायं। उपचारे वा िनD0;पतें न सु�N िनD0ं होित, पिटप2खने अिवहत�ा। अ�तोअ9पनायं 
पन पीितफरणेन स<बो कायो सुखो2 क�तो होित, सुखो2 क�तकाय�स च सु�N िनD0ं होित द3ु2ख3�Bयं, पिटप2खेन 
िवहत�ा। नानाव* जनेयेव च दिुतय*झानूपचारे पहीन�सािप दोमन3�स3�Bय�स य�मा एतं िवत2 किवचारप@ चयेिप 
कायिकलमथे िच�ुपघाते च सित उ9प* जित, िवत2 किवचाराभावे नेव उ9प* जित। य�थ पन उ9प* जित, त�थ 
िवत2 किवचारभावे। अ9पहीनायेव च दिुतय*झानूपचारे िवत2 किवचाराित त�थ�स िसया उ9पि�, न �वेव दिुतय*झाने, 
पहीन9प@ चय�ा। तथा तितय*झानूपचारे पहीन�सािप सुिख3�Bय�स पीितसमु�ानपणीत�पफुटकाय�स िसया उ9पि�, न 
�वेव तितय*झाने। तितय*झाने िह सुख�स प@ चयभूता पीित स<बसो िनD0ाित। तथा चतु�थ*झानूपचारे पहीन�सािप 
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सोमन3�स3�Bय�स आस� न�ा, अ9पनाप�ाय उप2ेखाय अभावेन स;मा अनित2 क�त�ा च िसया उ9पि�, न �वेव 
चतु�थ*झाने। त�मा एव च ‘‘ए�थु9प� नं द3ु2ख3�Bयं अपिरसेसं िनD*झती’’ित त�थ त�थ अपिरसेस,गहणं कत3�त।

ए�थाह – ‘‘अथेवं त�स त�स झान�सुपचारे पहीनािप एता वेदना इध क�मा समाहटा’’ित? सुख,गहण�थं। या िह 
अयं अदु�खमसुख3�त ए�थ अद2ुखमसुखा वेदना वु�ा, सा सुखुमा द3ु<ब  ञे�या, न स2 का सुखेन गहेतुं, त�मा यथा नाम 
द�ु�स यथा वा तथा वा उपसQिम�वा गहेतुं अस2 कुणे�य�स गोण�स सुखगहण�थं गोपो एकR�म वज ेस<बा गावो 
समाहरित, अथेकेकं नीहर�तो पिटपािटया आगतं ‘‘अयं सो गSहथ न’’3�त त3;प गाहापेित, एवमेव भगवा सुख,गहण�थं 
स<बा एता समाहरीित। एव3 ह समाहटा एता द�से�वा ‘‘यं नेव सुख,ं न द2ुखं, न सोमन�सं, न दोमन�सं, अयं 
अद2ुखमसुखा वेदना’’ित स2 का होित एसा गाहियतुं।

अिप च अद2ुखमसुखाय चतेोिवमुि�या प@ चयद�सन�थ  चािप एता वु�ाित वेिदत<बा। द2ुख9पहानादयो िह त�सा 
प@ चया। यथाह – ‘‘च�ारो खो, आवुसो, प@ चया अद2ुखमसुखाय चतेोिवमुि�या समापि�या। इधावुसो, िभ2खु सुख�स 
च पहाना …पे॰… चतु�थं झानं उपस;प* ज िवहरित। इमे खो, आवुसो, च�ारो प@ चया अद2ुखमसुखाय चतेोिवमुि�या 
समापि�या’’ित (म॰ िन॰ १.४५८)। यथा वा अ  ञ�थ पहीनािप स2 कायिदि�आदयो तितयम,ग�स वSणभणन�थं ‘‘त�थ 
पहीना’’ित वु�ा, एवं वSणभणन�थ;पेत�स झान�सेता इध वु�ाितिप वेिदत<बा। प@ चयघातेन वा ए�थ रागदोसानं 
अितदरूभावं द�सेतु;पेता वु�ाित वेिदत<बा। एतासु िह सुखं सोमन�स�स प@ चयो, सोमन�सं राग�स, द2ुख ंदोमन�स�स, 
दोमन�सं दोस�स। सुखािदघातेन च ते स9प@ चया रागदोसा हताित अितदरेू हो�तीित।

अदु�खमसुख3�त द2ुखाभावेन अद2ुखं, सुखाभावेन असुखं। एतेने�थ सुखद2ुखपिटप2खभूतं तितयवेदनं दीपेित, न 
द2ुखसुखाभावम�ं। तितयवेदना नाम अद2ुखमसुखा, उपे2खाितिप वु@ चित। सा इ�ािन�िवपरीतानुभवनल2खणा, 
म*झ�रसा, अिवभूतप@ चुप�ाना, सुखिनरोधपद�ानाित वेिदत<बा।

उपे�खासितपािरसुि%3�त उप2ेखाय जिनतसितपािरसुV0। इम3�म3 ह झाने सुपिरसु0ा सित, या च त�सा सितया 
पािरसुि0, सा उपे2खाय कता, न अ  ञेन। त�मा एतं ‘‘उपे2खासितपािरसुि0’’3�त वु@ चित। याय च उप2ेखाय ए�थ सित 
पािरसुि0 होित, सा अ�थतो तWम*झ�ताित वेिदत<बा। न केवल  च�ेथ ताय सितयेव पिरसु0ा, अिप च खो स<बेिप 
स;पयु�ध;मा, सितसीसेन पन देसना वु�ा।

त�थ िक  चािप अयं उपे2खा हे�ािप तीसु झानेसु िव* जित, यथा पन िदवा सूिरय9पभािभभवा सो;मभावेन च अ�नो 
उपकारक�ेन वा सभागाय रि�या अलाभा िदवा िव* जमानािप च�दलेखा अपिरसु0ा होित अपिरयोदाता, एवमय3;प 
तWम*झ�ुप2ेखाच�दलेखा िवत2 कािदप@ चनीकध;मतेजािभभवा सभागाय च उप2ेखावेदनारि�या अपिटलाभा 
िव* जमानािप पठम*झानािदभेदेसु अपिरसु0ा होित। त�सा च अपिरसु0ाय िदवा अपिरसु0च�दलेखाय पभा िवय 
सहजातािप सितआदयो अपिरसु0ाव हो3�त। त�मा तेसु एक3;प ‘‘उपे2खासितपािरसुि0’’3�त न वु�ं। इध पन 
िवत2 कािदप@ चनीकध;मतेजािभभवाभावा सभागाय च उप2ेखावेदनारि�या पिटलाभा अयं तWम*झ�ुपे2खाच�दलेखा 
अितिवय पिरसु0ा, त�सा पिरसु0�ा पिरसु0च�दलेखाय पभा िवय सहजातािप सितआदयो पिरसु0ा हो3�त पिरयोदाता। 
त�मा इदमेव ‘‘उपे2खासितपािरसुि0’’3�त वु�3�त वेिदत<बं। चतु�थ3�त गणनानुपु<बता चतु�थं। इदं चतु�थं उ9प� न3�तिप 
चतु�थं।
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प& ञवा होतीित प  ञा अ�स अ�थीित प  ञवा। उदय�थगािमिनयाित उदयगािमिनया चवे अ�थगािमिनया च। 
सम� नागतोित पिरपुSणो। अिरयायाित िनCोसाय। िन�बेिधकायाित िन<बेधप32खकाय। दु�ख�खयगािमिनयाित 
िन<बानगािमिनया। सो इदं दु�ख3�त एवमादीसु ‘‘ए�कं द2ुखं न इतो िभ�यो’’ित स<ब3;प द2ुखस@ चं
सरसल2खणपिटवेधेन यथाभूतं पजानाित पिटिव*झित। त�स च द2ुख�स िन<बि�कं तSहं ‘‘अयं दु�खसमुदयो’’ित। 
तदभुय3;प यं ठानं प�वा िनD*झित, तं तेसं अ9पवV� िन<बानं ‘‘अयं दु�खिनरोधो’’ित। त�स च स;पापकं अिरयम,ग ं
‘‘अयं दु�खिनरोधगािमनी पिटपदा’’ित सरसल2खणपिटवेधेन यथाभूतं पजानाित पिटिव*झतीित एवम�थो वेिदत<बो।

एवं स�पतो स@ चािन द�से�वा इदािन िकलेसवसेन पिरयायतो द�से�तो ‘‘इमे आसवा’’ितआिदमाह। ते वु�नयेनेव 
वेिदत<बा। एवं ित�सो िस2खायो द�से�वा इदािन तासं पािरपूिर2 कमं द�सेतुं ‘‘इमा ित�सो िस�खायो आव- ज�तो 
िस�खे/या’’ितआिदमाह। त�स�थो – प@ चकंे पिरपूरेतुं आव* ज�तोिप िस2ख�ेय, आव3* ज�वािप ‘‘अयं नाम िस2खा’’ित 
जान�तोिप िस2ख�ेय, जािन�वा पुन9पुनं प�स�तोिप िस2खे�य, प3�स�वा यथािद�ं प@ चवे2ख�तोिप िस2खे�य, 
प@ चवे32ख�वा त�थेव िच�ं अचलं क�वा पित�पे�तोिप िस2खे�य, तंतंिस2खास;पयु�स0ावीिरयसितसमािधप  ञािह 
सकसकिक@ च ंकरो�तोिप िस2खे�य, अिभ  ञे�यािभजाननकालेिप तं तं िक@ च ंकरो�तोिप ित�सो िस2खायो िस2खे�य, 
अिधसीलं आचरे�य, अिधिच�ं स;मा चरे�य, अिधप  ञं समादाय व�े�य।

इधाित मूलपदं। इिम�सा िदि0याितआदीिह दसिह पदेिह िस2ख�यसXातं स<ब  ञुबु0सासनमेव किथतं। त3 ह 
बु0ेन भगवता िद��ा िद0ीित वु@ चित। त�सेव खमनवसेन ख
�त, D@ चनवसेन 2िच, गहणवसेन आदायो, सभाव�ेन 
ध3मो, िस32खत<ब�ेन िवनयो, तदभुयेनिप ध3मिवनयो, पवु�वसेन पावचनं, से�चिरय�ेन 45चिरयं,
अनुिसि�दानवसेन स�थुसासन3�त वु@ चित। त�मा ‘‘इिम�सा िदि�या’’ितआदीसु इिम�सा बु0िदि�या इिम�सा 
बु0ख3�तया इिम�सा बु0Dिचया इमR�म बु0आदाये इमR�म बु0ध;मे इमR�म बु0िवनये।

‘‘ये खो �वं, गोतिम, ध;मे जाने�यािस ‘इमे ध;मा सरागाय संव�3�त, नो िवरागाय, स  ञोगाय संव�3�त, नो 
िवस  ञोगाय, आचयाय संव�3�त, नो अपचयाय, मिह@छताय संव�3�त, नो अ39प@छताय, अस�तुि�या 
संव�3�त, नो स�तुि�या, स+िणकाय संव�3�त, नो पिववेकाय, कोस* जाय संव�3�त, नो वीिरयार;भाय, 
द<ुभरताय संव�3�त, नो सुभरताया’ित। एकंसेन, गोतिम, धारे�यािस ‘नेसो ध;मो, नेसो िवनयो, नेतं 
स�थुसासन’3�त।

‘‘ये च खो �वं, गोतिम, ध;मे जाने�यािस ‘इमे ध;मा िवरागाय संव�3�त, नो सरागाय…पे॰… सुभरताय 
संव�3�त, नो द<ुभरताया’ित। एकंसेन, गोतिम, धारे�यािस ‘एसो ध;मो, एसो िवनयो, एतं स�थुसासन’’’3�त (अ॰ 
िन॰ ८.५३; चूळव॰ ४०६) –

एवं वु�े इमR�म बु0ध;मिवनये इमR�म बु0पावचने इमR�म बु0^_चिरये इमR�म बु0सासनेित एवम�थो वेिदत<बो।

अिप चतें िस2ख�यसXातं सकलं सासनं भगवता िद��ा स;मािदि�प@ चय�ा स;मािदि�पु<ब+म�ा च िदि�। 
भगवतो खमनवसेन ख3�त। D@ चनवसेन Dिच। गहणवसेन आदायो। अ�नो कारकं अपायेसु अपतमानं क�वा धारेतीित 
ध;मो। सोव संिकलेसप2खं िवनेतीित िवनयो। ध;मो च सो िवनयो चाित ध;मिवनयो। कुसलध;मेिह वा अकुसलध;मानं 
एस िवनयोित ध;मिवनयो। तेनेव वु�ं –
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‘‘ये च खो �वं, गोतिम, ध;मे जाने�यािस ‘इमे ध;मा िवरागाय संव�3�त, नो सरागाय…पे॰… एकंसेन गोतिम 
धारे�यािस ‘एसो ध;मो, एसो िवनयो, एतं स�थुसासन’’’3�त (अ॰ िन॰ ८.५३; चूळव॰ ४०६)।

ध;मेन वा िवनयो, न दSडादीहीित ध;मिवनयो। वु�3;प चतें –

‘‘दSडेनेके दमय3�त, अQN सेिह कसािह च।
अदSडेन अस�थेन, नागो द�तो महेिसना’’ित॥ (चूळव॰ ३४२; म॰ िन॰ २.३५२)।

तथा –

‘‘ध;मेन नीयमानानं, का उसूया िवजानत’’3�त॥ (महाव॰ ६३)।

ध;माय वा िवनयो ध;मिवनयो। अनव* जध;म�थ हेस िवनयो, न भवभोगािमस�थं। तेनाह भगवा ‘‘नियदं, िभ2खवे, 
^_चिरयं वु�सित जनकुहन�थ’’3�त (अ॰ िन॰ ४.२५) िव�थारो। पुSण�थेरोिप आह ‘‘अनुपादापिरिन<बान�थं खो, 
आवुसो, भगवित ^_चिरयं वु�सती’’ित (म॰ िन॰ १.२५९)। िविस�ं वा नयतीित िवनयो। ध;मतो िवनयो ध;मिवनयो। 
संसारध;मतो िह सोकािदध;मतो वा एस िविस�ं िन<बानं नयित। ध;म�स वा िवनयो, न ित�थकरान3�त ध;मिवनयो। 
ध;मभूतो िह भगवा, त�सेव िवनयो।

य�मा वा ध;मा एव अिभ  ञे�या पिर  ञे�या पहात<बा भावेत<बा स3@छकात<बा च, त�मा एस ध;मेसु िवनयो, न 
स�ेसु न जीवेसु चाित ध;मिवनयो। सा�थस<य  जनतादीिह अ  ञसंे वचनतो पधानं वचन3�त पवचनं, पवचनमेव 
पावचनं। स<बचिरयािह िविस�चिरयभावेन ^_चिरयं। देवमनु�सानं स�थुभूत�स भगवतो सासन3�त स�थुसासनं। 
स�थुभूतं वा सासन3�तिप स�थुसासनं। ‘‘सो वो मम@ चयेन स�थाित (दी॰ िन॰ २.२१६) िह ध;मिवनयोव स�था’’ित वु�ोित 
एवमेतेसं पदानं अ�थो वेिदत<बो।

य�मा पन इमR�मयेव सासने स<ब9पकार*झानिन<ब�को िभ2खु िद�सित, न अ  ञW, त�मा त�थ त�थ 
‘‘इिम�सा’’ित च ‘‘इम3�म’’3�त च अयं िनयमो कतोित वेिदत<बो।

जीव3�त तेन तंस;पयु�का ध;माित जीिवतं। अनुपालनल2खणे इ�द�ं कारेतीित इ3�Bयं। जीिवतमेव इ3�Bयं 
जीिवित
�#यं। तं पव�स�ततािधपते�यं होित। ल2खणादीिह पन अ�ना अिविनभु�ानं ध;मानं अनुपालनल2खणं 
जीिवित3�Bयं, तेसं पव�नरसं, तेसंयेव ठपनप@ चुप�ानं, यापियत<बध;मपद�ानं। स�तेिप च अनुपालनल2खणािद3;ह 
िवधाने अ3�थ2खणेयेव तं ते ध;मे अनुपालेित, उदकं िवय उ9पलादीिन। यथासकं प@ चयेिह उ9प� नेिप च ध;मे पालेित, 
धाित िवय कुमारं, सयंपवि�तध;मस;ब�धेनेव च पव�ित, िनयामको िवय नावं। न भ+तो उ0ं पव�यित, अ�नो च 
पव�ियत<बान  च अभावा। न भ+2खणे ठपिेत, सयं िभ* जमान�ा, खीयमानो िवय विcिसनेहो पदीपिसखं, न च 
अनुपालनपव�न�पनानुभाविवरिहतं, यथावु�2खणे त�स त�स साधनतोित द�<बं। िठितपिर7ताय वाित िठित2खण�स 
म�दताय थोकताय। अ8पक3�त म�दं लामकं। सरसपिर7ताय वाित अ�नो प@ चयभूतानं िक@ चानं स;प�ीनं वा अ9पताय 
द<ुबलताय।

तेसं ि?� नं कारणं िवभागतो द�सेतुं ‘‘कथं िठितपिर7ताया’’ितआिदमाह। त�थ ‘‘अतीते िच�2खणे जीिव�थाित 
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एवमािद प  चवोकारभवे पवि�यं िच��स िनD*झनकाले स<बR�म �पा�पध;मे अिनD*झ�तेिप �पतो अ�प�स 
प�ानभावेन अ�पजीिवतं स�धाय, चुितिच�ेन वा सV0 स<बेसं �पा�पानं िनD*झनभावेन प  चवोकारभवे चुितिच�ं 
स�धाय, चतुवोकारभवे �प�स अभावेन चतुवोकारभवं स�धाय किथत’’3�त वेिदत<बं। अतीते िच7�खणेित 
अतीतिच��स भ+2खणसम+ीकाले तंसम+ीपु,गलो ‘‘जीिव�थ’’ इित व�ंु ल<भित। न जीवतीित ‘‘जीवती’’ितिप व�ुं न 
ल<भित। न जीिव�सतीित ‘‘जीिव�सती’’ितिप व�ंु न ल<भित। अनागते िच7�खणे जीिव�सतीित अनागतिच��स 
अनु9प* जन2खणसम+ीकाले ‘‘जीिव�सती’’ित व�ंु ल<भित। न जीवतीित ‘‘जीवती’’ित व�ंु न ल<भित। न जीिव�थाित 
‘‘जीिव�थ’’इितिप व�ंु न ल<भित। प: चु8प� ने िच7�खणेित प@ चु9प� निच�2खणसम+ीकाले। जीवतीित ‘‘इदािन 
जीवती’’ित व�ुं ल<भित। न जीिव�थाित ‘‘जीिव�थ’’इित व�ंु न ल<भित। न जीिव�सतीित ‘‘जीिव�सती’’ितिप व�ंु न 
ल<भित।

जीिवतं अ7भावो च सुखदु�खा चाित अयं गाथा प  चवोकारभवं अमु3  च�वा ल<भमानाय द2ुखाय वेदनाय 
गिहत�ा प  चवोकारभवमेव स�धाय वु�ाित वेिदत<बा। कथं? जीिवत3�त जीिवतसीसेन सXार2ख�धो। अ7भावोित 
�प2ख�धो। ‘‘उपे2खा पन स�त�ा, सुखिम@ चवे भािसता’’ित (िवभ॰ अ�॰ २३२) वु��ा उपे2खावेदना अ�तोकिर�वा 
सुखदु�खा चाित वेदना2ख�धो, िच�ं इित िव  ञाण2ख�धो वु�ो। इमेसं चतु� नं ख�धानं किथत�ायेव ख�धल2खणेन 
एकल2खणभावेन ल2खणाकारवसेन स  ञा2ख�धोिप किथतोित वेिदत<बो। एवं वु�ेसु प  चसु ख�धेसु अ�पध;मं 
मु3  च�वा क;मसमु�ानािद�प�स अ9पव�नभावेन एकिच7समायु7ाित अ�पपधानभावो किथतो होित। कथं? 
अस  ञस�े �प3;प इधुपिचतक;मबलं अमु3  च�वाव पव�ित, िनरोधसमाप� नानं �प3;प पठमसमाप� नसमापि�बलं 
अमु3  च�वाव पव�ित। एवं अ�नो अ9पवि��ानेिप �पपवV� अ�नो स�तकमेव क�वा पव�नसभाव�स अ�पध;म�स 
अ�नो पवि��ाने �पपवि�या पधानकारणभावेन एकिच�समायु�ाित िच�पधानभावो किथतोित वेिदत<बो।

एवं प  चवोकारभवे पवि�यं �पपवि�या पधानभूतिच�िनरोधेन �प ेधरमानेयेव पव�ानं िनरोधो नाम होतीित 
अ�पध;मवसेन एव ‘‘लहुसो व7ते खणो’’ित वु�ं। अथ वा प  चवोकारभवे चुितिच�ं स�धाय किथताित वेिदत<बा। 
एवं किथयमाने सुखद2ुखा चाित काियकचतेिसकसुखवेदना च काियकचतेिसकद2ुखवेदना च चुितिच�2खणे अहो�तीिप 
एकस�तितवसेन चुितिच�ेन सV0 िनD*झतीित किथता। चतुवोकारभवं वा स�धाय किथताितिप वेिदत<बा। कथं? 
अ  ञR�म ठाने अ�भावोित स  ञा2ख�ध�स वु�भावेन अ�भावोित स  ञा2ख�धोव गिहतो। ^_लोके 
काियकसुखद2ुखदोमन�सं अहो�त3;प सुखद2ुखा चाित वेदनासाम  ञतो ल<भमानो वेदना2ख�धो गिहतोित वेिदत<बं। 
सेसं वु�सिदसमेव। इमेसु च तीसु िवक9पसुे केवलाित धुवसुखसुभअ�ा न3�थ, केवलं तेिह अवोिम�सा। लहुसो व7ित 
खणोित वु�नयेन एकिच�2खिणकताय लहुको अितपिर�ो जीिवतादीनं खणो व�ित।

एकतो ि?� नं िच�ानं अ9पवV� द�से�तो ‘‘चु= लासीितसह�सानी’’ित गाथमाह। चु= लासीितसह�सािन, क8पा 
ित0
�त ये म>ित ये देवगणा चतुरासीित क9पसह�सािन आयंु गहे�वा नेवस  ञानास  ञायतने ित�3�त। ‘‘ये नरा’’ितिप 
पािळ। न �वेव तेिप जीव
�त, ?ीिह िच7समोिहताित तेिप देवा ?ीिह िच�ेिह समोिहता एकतो हु�वा युगन0ेन िच�ेन न 
तु एव जीव3�त, एकेनेकेन िच�ेन जीव�तीित अ�थो।

इदािन मरणकालं द�से�तो ‘‘ये िन2%ा’’ित गाथमाह। त�थ ये िन2%ाित ये ख�धा िनD0ा अ�थ+ता। 
मर�त�साित मत�स। ित0मान�स वाित धरमान�स वा। स�बेिप सिदसा ख�धाित चुिततो उ0ं िनD02ख�धा वा पव�े 
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िन���ख�धा वा पुन घटेतुं अस� कुणे�य�ेन स�बेिप ख�धा सिदसा। गता अ�पिटस��धकाित िन���ख�धानं पुन 
आग� वा पिटस�धानाभावेन गता अ"पिटस#�धकाित वु$ च#�त।

इदािन तीसु कालेसु िन���ख�धानं नान)ं न थीित द+सेतुं ‘‘अन�तरा’’ित गाथमाह। त थ अन�तरा च ये भ�गा, 
ये च भ�गा अनागताित ये ख�धा अन�तरातीता हु वा िभ� ना िन��ा, ये च अनागता ख�धा िभ#0 ज+स#�त। तद�तरेित 
तेसं अ�तरे िन��ानं प$ चु"प� नख�धानं। वेसमं न��थ ल खणेित िवसम+स भावो वेसमं, तं वेसमं न# थ, तेिह नान)ं 
न थीित अ थो। ल�खीयतीित ल�खणं, त3+म ल�खणे।

इदािन अनागत�ख�धानं व)मान�ख�धेिह अस#4म+सभावं कथे�तो ‘‘अिन#ब%ेन न जातो’’ित गाथमाह। 
अिन#ब%ेन न जातोित अजातेन अपातुभूतेन अनागत�ख�धेन न जातो न िन�ब)ो। एतेन अनागत�ख�ध+स 
व)मान�ख�धेन अस#4म+सभावं कथेिस। प( चु�प� नेन जीवतीित खणप$ चु"प� नेन व)मान�ख�धेन जीवित। एतेन 
एक�खणे 7ीिह िच)ेिह न जीवतीित किथतं। िच%भ�गा मतोित 7ीिह िच)ेिह एक�खणे अजीवनभावेन िच)भ8ेन मतो। 
‘‘उपिरतो िच)भ8ा’’ितिप पािळ, तं उजुकमेव। प+ ञि% परम��थयाित ‘‘=प ंजीरित म$ चानं, नामगो)ं न जीरती’’ित 
(सं॰ िन॰ १.७६) वचन� कमेन पEणि)म)ं न जीरणसभावेन परमा िठित एित+साित परम# थया, सभावि�ितकाित अ थो। 
‘‘द)ो मतो, िम)ो मतो’’ित पEणि)म)मेव िह ित�ित। अथ वा परम��थयाित परम# थका। परमो अ थो एित+साित 
परम# थका। अजटाकासोित पG ञि)या न# थध4मं पिट$ च कथनं िवय मतोित पG ञि) न# थध4मं पिट$ च न किथयित, 
जीिवित#�Iयभ8सJातं ध4मं पिट$ च किथयित।

अिनधानगता भ�गाित ये ख�धा िभ� ना, ते िनधानं िनिहतं िनचयं न ग$छ�तीित अिनधानगता। पु+ जो न��थ 
अनागतेित अनागतेिप नेसं पुG जभावो रािसभावो न# थ। िन#ब%ायेव ित-�तीित प$ चु"प� नवसेन उ"प� ना िठित�खणे 
वयध4माव हु वा ित�#�त। िकिमव? आर�गे सासपूपमाित सूिचमुखे सासपो िवय।

इदािन ख�धानं द+सनभावं द+से�तो ‘‘िन#ब%ान’’#�त गाथमाह। त थ िन#ब%ानं ध0मान#�त प$ चु"प� नानं ख�धानं। 
भ1ो नेसं पुर खतोित एतेसं भेदो पुरतो क वा ठिपतो। पलोकध0माित न+सनसभावा। पुराणेिह अिध�3सताित पुरे 
उ"प� नेिह ख�धेिह न िम#+सता न संसMगा।

इदािन ख�धानं अद+सनभावं द+से�तो ‘‘अद3सनतो आय�ती’’ित गाथमाह। त थ अद3सनतो आय�तीित 
अिद+समानायेव आग$छ#�त उ"प0 ज#�त। भ1ा ग(छ��तद3सन#�त भेदा भ8तो उ�ं अद+सनभावं ग$छ#�त। 
िव5 जु�पादोव आकासेित िववटाकासे िव0 जुलतािन$छरणं िवय। उ�प5 ज��त वय��त चाित पु�ब�ततो उ�ं उ"प0 ज#�त 
च िभ0 ज#�त च, न+स�तीित अ थो। ‘‘उदेित आपूरित वेित च�दो’’ित (जा॰ १.५.३) एवमादीसु िवय।

एवं िठितपिर)तं द+से वा इदािन सरसपिर)तं द+से�तो ‘‘कथं सरसपिर%ताया’’ितआिदमाह। त थ 
अ3सासूपिनब�धं जीिवत#�त अ�भ�तरपिवसननािसकवातपिटब�ं जीिवित#�Iयं। प3सासोित 
बिहिन�खमननािसकवातो। अ3सासप3सासोित तदभुयं। महाभूतूपिनब�ध#�त चतुसमु�ािनकानं पथवीआपतेजवायानं 
महाभूतानं पिटब�ं जीिवतं। कबळीकाराहा8पिनब�ध#�त अिसतपीतािदकबळीकारआहारेन उपिनब�धं। 
उ3मूपिनब�ध#�त क4मजतेजोधातूपिनब�धं। िव+ ञाणूपिनब�ध#�त भव8िवG ञाणूपिनब�धं। यं स�धाय वु)ं ‘‘आयु उ+मा 
च िवG ञाणं, यदा कायं जह#�तम’’#�त (सं॰ िन॰ ३.९५)।
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इदािन नेसं द�ुबलकारणं द+से�तो ‘‘मूल�0प इमेसं दु#बल’’#�तआिदमाह। त थ मूल0पीित पित��ेन मूलभूत#4प। 
अ+सासप+सासान#Gह करजकायो मूलं। महाभूतादीनं अिव0 जाक4मतEहाहारा। इमेस#�त वु)"पकारानं अ+सासादीनं 
जीिवित#�Iयपवि)कारणवसेन वु)ानं। एतेसु िह एकेक3+म असित जीिवित#�Iयं न ित�ित। दु#बल#�त अ"पथामं। 
पु#बहेतूपीित अतीतजाितयं इम+स िवपाकवQ+स हेतुभूता कारणसJाता अिव0 जासJारतEहुपादानभवािप। इमेसं दु#बला 
ये प( चया तेिप दु#बलाित ये आर4मणािदसाधारणप$ चया। पभािवकाित पधानं हु वा उ"पािदका भवतEहा। सहभूमीित 
सहभिवकािप =पा=पध4मा। स0पयोगापीित एकतो यु)ािप अ=पध4मा। सहजापीित सR� एकिच)े उ"प� नािप। यािप 
पयोिजकाित चुितपिटस#�धवसेन योजतेुं िनयु)ाित पयोिजका, वQमूलका तEहा। वु)Gहेतं ‘‘तEहादिुतयो पुिरसो’’ित 
(इितवु॰ १५, १०५)। िन( चदु#बलाित िनर�तरेन द�ुबला। अनवि-ताित न अवि�ता, ओतिर वा न िठता। पिरपातय��त 
इमेित इमे अG ञमG ञ ंपातय#�त खेपय#�त। अ+ ञम+ ञ3साित अG ञो अG ञ+स, एको एक+साित अ थो। िह-इित 
कारण थे िनपातो। न��थ ताियताित तायनो र�खको न# थ। न चािप ठपे��त अ+ ञम+ ञ#�त अG ञ ेअG ञं ठपतेुं न 
स� को#�त। योिप िन#ब%को सो न िव5 जतीित योिप इमेसं उ"पादको ध4मो, सो इदािन न# थ।

न च केनिच कोिच हायतीित कोिच एकोिप क+सिच वसेन न पिरहायित। ग�ध#बा च इमे िह स#बसोित स�बे िह 
इमे ख�धा स�बाकारेन भ8ं पापुिणतुं यु)ा। पुिरमेिह पभािवता इमेित पु�बहेतुप$ चयेिह इमे व)मानका उ"पािदका। येिप 
पभािवकाित येिप इमे व)मानका उ"पादका पु�बहेतुप$ चया। ते पुरे मताित ते वु)"पकारप$ चया व)मानं अपापुिण वा 
पठममेव मरणं प)ा। पुिरमािप च प�(छमािप चाित पुिरमा पु�बहेतुप$ चयािप च प#$छमा व)माने प$ चयसमु"प� ना च। 
अ+ ञम+ ञं न कदािच म;संसूित अG ञमG ञ ंिक#+म#G च काले न िद�पु�बा। म-कारो पदस#�धवसेन वु)ो।

चातुमहारािजकानं देवान#�त धतर�िव=Vहकिव=प�खकुवेरसJाता चतुमहाराजा इ+सरा एतेस#�त 
चातुमहारािजका। =पादीिह िद�ब#�त कीळ�तीित देवा। ते िसने�प�बत+स वेम0झे हो#�त। तेसु अ# थ प�बत�कािप, 
अ# थ आकास�कािप। तेसं पर4परा च� कवाळप�बतं प)ा। िखXापदोिसका मनोपदोिसका सीतवलाहका उEहवलाहका 
च#�दमा देवपु)ो सूिरयो देवपु)ोित एते स�बेिप चातुमहारािजकदेवलोक�ा एव तेसं चातुमहारािजकानं जीिवतं। 
उपादायाित पिट$ च। पिर%क#�त वुि�पिटसेधो। थोक#�त म�दकालं, दीघिदवसपिटसेधो। खिणक#�त म�दकालं, 
काल�तरपिटसेधो। लहुक#�त सY लहुकं, अलसपिटसेधो। इतर#�त सीघबलवपिटसेधो। अन<नीय#�त कालवसेन न 
अ�ान�खमं। निचरि-ितक#�त िदवसेन िचरं न ित�तीित निचरि�ितकं, िदवसपिटसेधो।

ताव=तसान#�त तेR)सजना त थ उपप� नाित तावRतसा। अिप च तावRतसाित तेसं देवानं नाममेवाितिप वु)ं। तेिप 
अ# थ प�बत�का, अ# थ आकास�का, तेसं पर4परा च� कवाळप�बतं प)ा। तथा यामादीनं। एकदेवलोकेिप िह देवानं 
पर4परा च� कवाळप�बतं अ"प)ा नाम न# थ। िद�बसुख ंयाता पयाता स4प)ाित यामा। तु�ा पह�ाित तुिसता। 
पकितपिटय)ार4मणतो अितरेकेन िन#4मतुकामकाले यथा�िचते भोगे िन#4मिन वा रम�तीित िन0मानरती। िच)ाचारं 
ञ वा परेिह िन#4मतेसु भोगसुे वसं व)े�तीित परिन�0मतवसव%ी। Z[काये Z[घटाय िनयु)ाित >?काियका। स�बेिप 
पG चवोकारZ[ानो गिहता।

गमिनयोित ग�ध�बो। स0परायोित परलोको। यो िभ खवे िचरं जीवित, सो व3ससत#�त यो िचरं ित�मानो, सो 
व+ससतम)ं ित�ित। अ�पं वा िभ@योित व+ससततो उपिर ित�मानो 7े व+ससतािन ित�मानो नाम न# थ। हीळे@य न#�त 
नं जीिवतं अवG ञातं करे�य, लामकतो िच�ते�य। ‘‘हीळे�यान’’#�त च पठ#�त। अ( चय�तीित अित� कम#�त। अहोर%ाित 
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रि)#�दवपिर$छेदा। उपA5झतीित जीिवित#�Iयं िन�0झित, अभावं उपग$छित। आयु िख@यित म( चान#�त स)ानं 
आयुसJारो खयं याित। कु� नदीनंव ओदक#�त यथा उदक#$छ� नाय कु� निदया उदकं, एवं म$ चानं आयु िख�यित। 
परम थतो िह अितपिर)ो स)ानं जीिवत�खणो एकिच)�खिणकम)ोयेव। यथा नाम रथच� कं पव)मान#4प एकेनेव 
नेिमपदेसेन पव)ित, ित�मान#4प एकेनेव ित�ित, एवमेव एकिच)�खिणकं स)ानं जीिवतं त3+म िच)े िन��म)े स)ो 
िन��ोित वु$ चित।

धीराित धीरा इित। पुन धीराित प#Eडता। िधितमाित िधित अ+स अ थीित िधितमा। िधितस0प� नाित प#Eड$ चने 
सम� नागता। धीकतपापाित गरिहतपापा। तंयेव पिरयायं द+सेतुं ‘‘धी वु( चित प+ ञा’’ितआिदमाह। त थ पजानातीित 
प+ ञा। Rक पजानाित? ‘‘इदं द�ुख’’#�तआिदना नयेन अिरयस$ चािन। अ�कथायं पन ‘‘पG ञापनवसेन पG ञा’’ित वु)ा। 
िक#�त पG ञापेित? ‘‘अिन$ च ंद�ुख ंअन)ा’’ित पG ञापिेत। साव अिव0 जाय अिभभवनतो अिधपितय�ेन इ#�Iयं, 
द+सनल�खणे वा इ�द�ं कारेतीितिप इ#�Iयं, पG ञाव इ#�Iयं प�+ ञ��Dयं। सा पनेसा ओभासनल�खणा, पजाननल�खणा 
च; यथा िह चतुिभि)के गेहे रि)भाग ेदीप ेजिलते अ�धकारं िन�0झित, आलोको पातुभवित, एवमेव ओभासनल�खणा 
पG ञा। पG ञोभाससमो ओभासो नाम न# थ। पG ञवतो िह एकपY ल^ेन िनिस� न+स दससह#+सलोकधातु एकालोका 
होित। तेनाह थेरो –

‘‘यथा, महाराज, पुिरसो अ�धकारे गेहे तेल"पदीप ंपवेसे�य, पिव�ो पदीपो अ�धकारं िव�ंसेित, ओभासं जनेित, 
आलोकं िवदंसेित, पाकटािन च =पािन करोित; एवमेव खो, महाराज, पG ञा उ"प0 जमाना अिव0 ज�धकारं िव�ंसेित, 
िव0 जोभासं जनेित, ञाणालोकं िवदंसेित, पाकटािन अिरयस$ चािन करोित। एवं खो, महाराज, ओभासनल�खणा 
पG ञा’’ित (िम॰ प॰ २.१.१५)।

यथा पन छेको िभस� को आतुरानं स"पायास"पायािन भोजनादीिन जानाित, एवं पG ञा उ"प0 जमाना कुसलाकुसले 
सेिवत�बासेिवत�बे हीन"पणीतकEहसु� कस"पिटभागअ"पिटभागे ध4मे पजानाित। वु)#4प चतें ध4मसेनापितना ‘‘पजानाित 
पजानातीित खो, आवुसो, त+मा पG ञवाित वु$ चित। िकG च पजानाित? इदं द�ुख#�त पजानाती’’ित (म॰ िन॰ १.४४९) 
िव थारेत�बं। एवम+सा पजाननल�खणता वेिदत�बा।

अपरो नयो – यथासभावपिटवेधल�खणा पG ञा, अ�खिलतपिटवेधल�खणा वा, कुसिल+सासिख)उसुपिटवेधो 
िवय। िवसयोभासरसा, पदीपो िवय। अस4मोहप$ चुप�ाना, अरG ञगतसुदेसको िवय।

ख�धधीराित पG चसु ख�धेसुञाणं पव)े�तीित ख�धधीरा। अ�ारससु धातूसु ञाणं पव)े�तीित धातुधीरा। सेसेसुिप 
इिमना नयेन अ थो नेत�बो। ते धीरा एवमाहंसूित एते प#Eडता एवं कथRयसु। कथे�तीित ‘‘अ"पकं पिर)क’’#�त 
कथय#�त। भण�तीित ‘‘थोकं खिणक’’#�त भास#�त। दीपय�तीित ‘‘लहुकं इ)र’’#�त पित�प#े�त। वोहर�तीित 
‘‘अन�िनकं निचरि�ितक’’#�त नानािवधेन �यवहर#�त।

११. इदािन ये तथा न करो#�त, तेसं �यसनु"पR) द+से�तो ‘‘प3सामी’’ित गाथमाह। त थ प3सामीित 
मंसच�खुआदीिह प�ेखािम। लोकेित अपायािद#4ह। पिरफ�दमान#�त इतो िचतो च फ�दमानं। पजं इम#�त इमं स)कायं। 
तHहागत#�त तEहाय गतं अिभभूतं िनपाितत#�त अिध"पायो। भवेसूित कामभवादीसु। हीना नराित हीनक4म�ता नरा। 
म( चुमुखे लप�तीित अ�तकाले स4प)े मरणमुखे पिरदेव#�त। अवीततHहासेित अिवगततEहा। भवाित कामभवािदका। 
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भवेसूित कामभवािदकेसु। अथ वा भवाभवेसूित भवभवेसु, पुन"पुनभवेसूित वु)ं होित।

प3सामीित मंसच खुनािप प3सामीित दिुवधं मंसच�खु – सस4भारच�खु पसादच�खूित। त थ योयं 
अ#�खकूपके पिति�तो हे�ा अ#�खकूपकि�केन उपिर भमुकि�केन उभतो अ#�खकूटेिह बिह�ा अ#�खलोमेिह 
पिर#$छ� नो अ#�खकूपकम0झा िन�ख�तेन �हा�सु)केन म थलु8े आब�ो सेतकEहमEडलिविच)ो मंसिपEडो, इदं 
सस0भारच खु नाम। यो पन ए थ िसतो ए थ पिटब�ो चतु� नं महाभूतानं उपादाय पसादो, इदं पसादच खु नाम। 
इदमिध"पेतं। तदेतं त+स सस4भारच�खुनो सेतमEडलपिर#�ख)+स कEहमEडल+स म0झे अिभमुख ेिठतानं 
सरीरसEठानु"पि)पदेसे िद�मEडले स)सु िपचुपटलेसु आिस)तेलं िपचुपटलािन िवय स)#�खपटलािन �याप ेवा पमाणतो 
ऊकािसरम)ं च�खुिवG ञाणादीनं यथारहं व थु7ारभावं साधयमानं ित�ित।

तं च�खतीित च�खु, तेन मंसच�खुना प+सािम। िद#बच खुनाित ‘‘अdसं खो अहं, िभ�खवे, िद�बेन च�खुना 
िवसु�ेना’’ित (म॰ िन॰ १.२८४) एवंिवधेन िद�बच�खुना। प+ ञाच खुनाित ‘‘िवरज ंवीतमलं ध4मच�खु ंउदपादी’’ित 
(म॰ िन॰ २.३९५; महाव॰ १६) एवं आगतेन पG ञाच�खुना। बु<च खुनाित ‘‘अdसं खो अहं, िभ�खवे, बु�च�खुना 
लोकं वोलोके�तो’’ित (म॰ िन॰ १.२८३) एवमागतेन बु�च�खुना। सम�तच खुनाित ‘‘सम�तच�खु वु$ चित 
स�बG ञुतG ञाण’’#�त (चूळिन॰ धोतकमाणवपु$छाइdेस ३२; मोघराजमाणवपु$छािनdेस ८५) एवमागतेन सम�तच�खुना। 
प3सामीित मंसच�खुना ह थतले ठिपतामलकं िवय =पगतं मंसच�खुना। द खामीित सG जानािम िद�बेन च�खुना 
चुतूपपातं। ओलोकेमीित अवलोकेिम पG ञाच�खुना चतुस$ च।ं िन5झायामीित िच�तेिम बु�च�खुना स�ापG चमकािन 
इ#�Iयािन। उपपिर खामीित सम�ततो इ�खािम पिरयेसािम सम�तच�खुना पG च ने�यपथे।

तHहाफ�दनाय फ�दमान#�त तEहाचलनाय चलमानं। इतो परं िदि�फ�दनािदिदि��यसनेन द�ुखेन 
फ�दमानपिरयोसानं वु)नय)ा उ)ानमेव। स0फ�दमान#�त पुन"पुनं फ�दमानं। िव�फ�दमान#�त नानािवधेन चलमानं। 
वेधमान#�त क4पमानं। पवेधमान#�त पधानेन क4पमानं। स0पवेधमान#�त पुन"पुनं क4पमानं। उपसMगेन वा पदं विfतं।

तHहानुगत#�त तEहाय अनुपिव�ं। तHहायानुसट#�त तEहाय अनुप थटं। तHहायास� न#�त तEहाय िनमुMगं। तHहाय 
पाितत#�त तEहाय िख)ं। ‘‘पिरपाितत’’#�त वा पाठो। अिभभूत#�त तEहाय मिdतं अ0झो थटं। पिरयािद� निच%#�त 
खेप ेवा गिहतिच)ं। अथ वा ओघेन गतं िवय तHहागतं। उपािदEणक=पप$ चयेिह पित वा गतं िवय तHहानुगतं। 
उदकिपR� छादे वा प थटनीिलका उदकिपि� िवय तHहानुसटं। व$ चकूप ेिनमुMग ंिवय तHहायास� नं। ��खMगतो पित वा 
नरके पिततं िवय तHहापािततं। उपािदEणक=पं संयोगं िवय तHहाय अिभभूतं। उपािदEणक=पपिरMगाहक+स 
उ"प� निवप+सनं िवय तEहाय पिरयािद� निच%ं। अथ वा काम$छ�देन तHहागतं। कामिपपासाय तHहानुगतं। कामासवेन 
तHहानुसटं। कामपिरळाहेन तHहायास� नं। काम0झोसानेन तHहाय पािततं। कामोघेन तHहाय अिभभूतं। कामुपादानेन 
तEहाय पिरयािद� निच%#�त एवमेके वEणय#�त। कामभवेित कामावचरे। 8पभवेित =पावचरे। अ8पभवेित 
अ=पावचरे। तेसं नान)ं हे�ा पकािसतंयेव।

भवाभवेसूित भवाभवेित भवोित कामधातु। अभवोित =पा=पधातु। अथ वा भवोित कामधातु =पधातु। 
अभवोित अ=पधातु। तेसु भवाभवेसु। क0मभवेित क4मवQे। पुन#भवेित पोनोभिवके िवपाकवQे। कामभवेित 
कामधातुया। क0मभवेित क4मवQे। त थ क4मभवो भावयतीित भवो। कामभवे पुन#भवेित कामधातुया उपपि)भवे 
िवपाकवQे। िवपाकभवो भवतीित भवो। 8पभवादीसुिप एसेव नयो। ए थ च ‘‘कामभवे =पभवे अ=पभवे’’ित 
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ओकासभवं स�धाय वु)ं। तीसुिप ‘‘क4मभवे’’ित क4मभवं, तथा ‘‘पुन�भवे’’ित उपपि)भवं स�धाय वु)ं। 
पुन�पुन#भवेित अपरापरं उ"पि)यं। गितयाित पG चगितया अG ञतराय। अ%भावािभिन#बि%याित अ)भावानं 
अिभिन�बि)या। अवीततHहाित मूलपदं। अिवगततHहाित खिणकसमािध िवय खिणक"पहानाभावेन न िवगता तEहा 
एतेस#�त अिवगततEहा। अच%तHहाित तद8"पहानाभावेन अपिर$ च)तEहा। अव�ततHहाित िव�ख4भन"पहानाभावेन न 
व�ततEहाित अव�ततEहा। अमु%तHहाित अ$ च�तसमु$छेद"पहानाभावेन न मु)तEहा। अ�पहीनतHहाित 
पिट"प+सि�"पहानाभावेन न पहीनतEहा। अ�पिटिन3स-तHहाित िन+सरण"पहानाभावेन भवे पिति�तं अनुसयिकलेसं 
अ"पिटिन+स#0 ज वा िठत)ा अ"पिटिन+स�तEहा।

१२. इदािन य+मा अिवगततEहा एवं फ�द#�त च लप#�त च, त+मा तEहािवनये समादप�ेतो ‘‘ममाियते’’ित गाथमाह। 
त थ ममाियतेित तEहािदि�मम)ेिह ‘‘मम’’#�त पिरMगिहते व थु3+म। प3सथाित सोतारे आलप�तो आह। एत0पीित 
एत#4प आदीनवं। सेसं पाकटमेव।

Kे मम%ाित 7े आलया। यावताित पिर$छेदिनयम थे िनपातो। तHहासLातेनाित तEहाको�ासेन, सJा सJात#�त 
अ थतो एकं ‘‘सG ञािनदाना िह पपG चसJा’’ितआदीसु (सु॰ िन॰ ८८०) िवय। सीमकत#�त अपिर$छेददोसिवरिहतं 
मिरयादकतं ‘‘ितयोजनपरमं सीमं स4म#� नतु’’#�त आदीसु (महाव॰ १४०) िवय। ओिधकत#�त वचनपिर$छेददोसिवरिहतं 
पिर$छेदकतं सीम�तिरक��खो िवय। पिरय�तकत#�त पिर$छेदकतं। सीम�तिरक��खो पन ि7� नं साधारणं, अयं पन 
एकाब�तालप#�त िवय कत#�त पिरय�तकतं। पिर�गिहत#�त काल�तरेिप पराय)ं मु#G च वा स�बाकारेन गिहतं। 
ममाियत#�त आलयकतं व+सूपगतं सेनासनं िवय। इदं मम#�त समीप ेिठतं। एतं मम#�त दरेू िठतं। ए%क#�त 
पिर�खारिनयमनं ‘‘ए)क#4प न"पिटभासे�या’’ित िवय। ए%ावताित पिर$छेद थेिप िनपातिनयमनं ‘‘ए)ावता खो 
महानामा’’ित िवय। केवल�0प महापथिव#�त सकल#4प महापथRव।

अ-सतं तHहािवचिरत#�त अ�g)रसतं तEहागमनिव थारं। अ�g)रसतं कथं होतीित च?े =पतEहा…पे॰… 
ध4मतEहाित एवं च�खु7ारादीसु जवनवीिथया पव)ा तEहा ‘‘सेि�पु)ो, Zा[णपु)ो’’ित एवमादीसु िपिततो ल�नामा िवय 
िपतुसिदसार4मणे भूता। ए थ च =पार4मणा =पे तEहाित =पतEहा। सा कामरागभावेन =पं अ+सादे�ती पव)माना 
कामतEहा। स+सतिदि�सहगतरागभावेन ‘‘=पं िन$ च ंधुवं स+सत’’#�त एवं अ+सादे�ती पव)माना भवतEहा। 
उ$छेदिदि�सहगतरागभावेन ‘‘=प ंउ#$छ0 जित िवन+सित प$छेदं भिव+सती’’ित एवं अ+सादे�ती पव)माना िवभवतEहाित 
एवं ितिवधा होित। यथा च =पतEहा, तथा सdतEहादयोपीित एतािन अ�ारस तEहािवचिरतािन हो#�त। तािन 
अ0झ)=पादीसु अ�ारस, बिह�ा=पादीसु अ�ारसाित छR)स, इित अतीतािन छR)स, अनागतािन छR)स, प$ चु"प� नािन 
छR)साित अ�सतं। अ0झि)क+स उपादाय ‘‘अ+मी’’ित होित, ‘‘इ थ+मी’’ित होतीित वा एवमादीिन 
अ0झि)क=पािदिन#+सतािन अ�ारस, बािहर+सुपादाय इिमना ‘‘अ+मी’’ित होित, इिमना ‘‘इ थ+मी’’ित होतीित 
बािहर=पािदिन#+सतािन अ�ारसाित छR)स। इित अतीतािन छR)स, अनागतािन छR)स, प$ चु"प� नािन छR)साित एव#4प 
अ�सततEहािवचिरतािन हो#�त।

वीसितव�थुका स  कायिद-ीित =पादीनं पG च� नं ख�धानं एकेक#4प ‘‘=प ंअ)तो समनुप+सती’’ितआिदना (पिट॰ 
म॰ १.१३०-१३१) नयेन चतुधा गाहवसेन पव)ािन व थूिन क वा उ"प� ना िव0 जमान�ेन सित ख�धपG चकसJाते काये 
िद�ीित स� कायिदि�। दसव�थुका िम(छािद-ीित ‘‘न# थ िद� नं, न# थ िय�’’#�तआिदनय"पव)ा िम$छािदि�, 
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अयाथाविदि� िवर��झ�वा गहणतो वा िवतथा िदि� िम�छािदि�, अन�थावह�ा प��डतेिह कु��छता िद�ीितिप 
िम�छािदि�। सा अयोिनसो अिभिनवेसल%खणा, परामासरसा, िम�छािभिनवेसप� चुप�ाना, 
अिरयानमद(सनकामतािदपद�ाना, परमव� जाित द�*बा। दसव�थुका अ�त
गािहका िद�ीित स(सतो लोको, अस(सतो 
लोको, अ,तवा लोको’’ित आिदनय/पव�ा एकेकं को�ासं पित�ं क�वा गहणवसेन एवं पव�ा िदि� दसव�थुका 
अ,त2गािहका िदि�। या एव�पा िद�ीित या एवंजाितका िदि�। िदि�गत�,त िद�ीसु गतं। इदं द(सनं 
4ासि�िदि�अ,तोगध�ाित िदि�गत,ं िदि�येव दरुित% कमन�ेन गहनं िदि�गहनं ितणगहनवनगहनप*बतगहनािन िवय। 
सास6स/पिटभय�ेन िदि�क�तारं चोरक,तारवाळक,तारिन9दकक,तारद�ु*भ%खक,तारा िवय। स:मािदि�या 
िविनिव�झन�ेन िवलोमन�ेन च िदि�िवसूकाियकं। िम�छाद(सन�;ह उ/प� जमानं स:माद(सनं िविनिव�झित चवे 
िवलोमेित च। कदािच स(सत(स, कदािच उ�छेद(स गहणतो िदि�या िव=पं फ�,दत�,त िदि�िव�फ��दतं। िदि�गितको िह 
एक?(म पित�ातुं न स% कोित। कदािच स(सतं अनु(सरित, कदािच उ�छेदं। िदि�येव ब,धन�ेन संयोजन�,त 
िदि�संयोजनं। सुसुमारादयो िवय पुिरसं आर:मणं द@हं ग�हातीित गाहो। पित�हनतो पित�ाहो। अय�;ह 
बलवपवि�भावेन पित�िह�वा ग�हाित। िन� चािदवसेन अिभिनिवसतीित अिभिनवेसो। ध:मसभावं अित% किम�वा 
िन� चािदवसेन परतो आमसतीित परामासो। अन�थावह�ा कु��छतो म2गो, कु��छतानं वा अपायानं म2गोित कु#म
गो। 
अयाथावपथतो िम$छापथो। यथा िह िदसामू@हेन ‘‘अयं असुकगाम(स नाम पथो’’ित गिहतोिप तं गामं न स:पापिेत, एवं 
िदि�गितकेन ‘‘सुगितपथो’’ित गिहतािप िदि� सुगCत न पापतेीित अयाथावपथतो िम�छापथो। िम�छासभावतो िम$छ&ं। 
त�थेव पिर*भमनतो तर�,त ए�थ बालाित ित�थं, ित�थ; च तं अन�थान; च आयतन�,त ित�थायतनं, ित��थयानं वा 
स; जाितदेस�ेन िनवास�ान�ेन च आयतन�,तिप ित�थायतनं। िवपिरयेसभूतो गाहो, िवपिरयेसतो वा गाहोित 
िवपिरयेस
गाहो। असभावगाहोित िवपरीत
गाहो। ‘‘अिन� च ेिन� च’’�,त आिदनय/पव�वसेन पिरव�े�वा गाहो 
िवप( लास
गाहो। अनुपायगाहो िम$छागाहो। अयाथावक?(म व�थु?(म न सभाव?(म व�थु?(म तथं याथावकं सभाव�,त 
गाहो ‘‘अयाथावक+,म याथावक’’��त गाहो। यावताित य�का। /ासि�िदि�गतानीित DEजाले (दी॰ िन॰ १.२९ 
आदयो) आगतािन 4ासि�िदि�गतािन।

अ$छेदसंिकनोिप फ�द�तीित अ��छ�,द�वा पसMह बल% कारेन ग��ह(स,तीित उ/प, नसंिकनोिप चल�,त। 
अ�$छ�द�तेपीित वु�नयेन अ��छ� ज,तेिप। अ�$छ� नेपीित वु�नयेन अ��छ�,द�वा गिहतेिप। िवपिरणामसंिकनोपीित 
पिरव�े�वा अ; ञथाभावेन आसंिकनोिप। िवपिरणाम�तेपीित िवपिरव�नकालेिप। िवपिरणतेपीित िवपिरवि�तेिप। 
फ�द�तीित चल�,त। स#फ�द�तीित स*बाकारेन चल�,त। िव�फ�द�तीित िविवधाकारेन फ,द�,त। वेध�तीित भयं िद(वा 
क:प�,त। पवेध�तीित छ�:भत�ा भयेन िवसेसेन क:प�,त। स#पवेध�तीित लोमहंसनभयेन स*बाकारेन क:प�,त। 
फ�दमानेित उपयोगबहुवचनं। अ�पोदकेित म,दोदके। पिर&ोदकेित लुिळतोदके। उदकपिरयादानेित खीणोदके। 
बलाकािह वाित वु�ावसेसािह प�%खजातीिह। पिरपाितयमानाित िवCहिसयमाना घिPयमाना। उ�4खिपयमानाित 
कQम,तरतो नीहिरयमाना िगिलयमाना वा। ख6 जमानाित खािदयमाना। फ�द��त काकेिह। स#फ�द��त कुललेिह। 
िव�फ�द��त बलाकािह। वेध��त तु�डेन गिहतकाले मरणवसेन। पवेध��त िव�झनकाले। स#पवेध��त मरणसमीप।े

प�,स�वाित अगुणं प�(स�वा। तुलिय�वाित गुणागुणं तुलिय�वा। तीरिय�वाित गुणागुणं िव�थारे�वा। 
िवभाविय�वाित व�थुहानभाCग मु�; च�वा व� ज�ेवा। िवभूतं क�वाित िन/फC� पापे�वा आवेिणकं क�वा। अथ वा 
संिक�णदोसं मोच�ेवा व�थुिवभागकरणेन प�,स�वा। अपिर�छेददोसं मोच�ेवा पमाणकरणवसेन तुलिय�वा। व�थुदोसं 
मोच�ेवा िवभागकरणवसेन तीरिय�वा। स:मोहदोसं मोचिय�वा अ2गिवभागकरणवसेन िवभाविय�वा। घनदोसं मोच�ेवा 
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पकितिवभागकरणेन िवभूतं क�वा। पहायाित पजिह�वा। पिटिन,स�6 ज�वाित िन(स�� ज�वा। अममाय�तोित 
त�हािद�ीिह आलयं अकरो,तो। अग8ह�तोित िदि�या पु*बभागे प; ञाय तं न ग�ह,तो। अपरामस�तोित िवत% केन ऊहनं 
अकरो,तो। अनिभिनवेस�तोित िनयामो% क�,तिदि�वसेन न/पिवस,तो।

अकु9बमानोित पिर2गाहत�हावसेन अकरो,तो। अजनयमानोित पोनोभिवकत�हावसेन अजनयमानो। 
अस: जनयमानोित िवसेसेन अस; जनयमानो। अिन9ब&यमानोित प�थनात�हावसेन न िन*ब�यमानो। 
अनिभिन9ब&यमानोित स*बाकारेन न अिभिन*ब�यमानो। उपस2गवसेन वा एतािन पदािन विSतािन। एवमे�थ 
पठमगाथाय अ(सादं।

१३. ततो परािह चतूिह गाथािह आदीनव; च द(से�वा इदािन सउपायं िन(सरणं िन(सरणािनसंस; च द(सेतुं, स*बािह 
वा एतािह कामानं आदीनवं ओकारं संिकलेस; च द(से�वा इदािन ने%ख:मे आिनसंसं द(सेतुं ‘‘उभोसु अ�तेसू’’ित 
गाथा4यमाह। त�थ उभोसु अ�तेसूित फ(सफ(ससमुदयादीसु 4ीसु, 4ीसु पिर�छेदेसु। िवने=य छ�द�,त छ,दराग ंिवने�वा। 
फ,सं पिर: ञायाित च%खुस:फ(सािदफ(सं, फ(सानुसारेन वा तंस:पयु�े स*बेिप अ=पध:मे, तेसं व�थु4ारार:मणवसेन 
=पध:मे चाित सकल�:प नाम=पं तीिह पिर; ञािह पिरजािन�वा। अनानुिग?ोित =पादीसु स*बध:मेसु अिगVो। 
यद&गरही तदकु9बमानोित यं अ�ना गरहित, तं अकु9मानो। न िल#पती िद�सुतेसु धीरोित सो एव=पो िधितस:प, नो
धीरो िद�ेसु च सुतेसु च ध:मेसु ि4, नं लेपानं एकेनािप लेपेन न िल:पित, आकासिमव िन9पिल�ो अ� च,तवोदान/प�ो 
होित।

फ,सो एको अ�तोित फ(सो एकपिर�छेदो। फुसतीित फ(सो। (वायं फुसनल%खणो, सWPनरसो, 
स�, नपातप� चुप�ानो, आपाथगतिवसयपद�ानो। अय�;ह अ=पध:मोिप समानो आर:मणे फुसनाकारेनेव पव�तीित 
फुसनल%खणो। एकदेसेनेव अनX लीयमानोिप =पं िवय च%खंु, सQो िवय च सोतं िच�ं आर:मण; च सWPेतीित 
सWPनरसो, व�थार:मणसWPनतो वा उ/प, न�ा स:पि�अ�थेनिप रसेन ‘‘सWPनरसो’’ित वेिदत*बो। वु�;हेतं अ�कथायं
–

‘‘चतुभूमकफ(सो नो फुसनल%खणो नाम न��थ, सWPनरसो पन प; च4ािरकोव होित। प; च4ािरक(स िह 
फुसनल%खणोितिप सWPनरसोितिप नामं। मनो4ािरक(स फुसनल%खणो�वेव नामं, न सWPनरसो’’ित (ध॰ स॰ 
अ�॰ १, कामावचरकुसल, ध:मुQेसकथा)।

इद; च व�वा इदं सु�ं (िम॰ प॰ २.३.८) आभतं –

‘‘यथा, महाराज, 4े मे�डा यु�झेMयंु, यथा एको मे�डो, एवं च%खु द�*बं। यथा दिुतयो मे�डो, एवं =प ंद�*बं। 
यथा तेसं स�, नपातो, एवं फ(सो द�*बो। एवं फुसनल%खणो च फ(सो सWPनरसो च। यथा, महाराज, 4े स:मा 
व� जMेयंु, 4े पाणी व� जMेयंु। यथा एको पािण, एवं च%खु द�*बं। यथा दिुतयो पािण, एवं =पं द�*बं। यथा तेसं 
स�, नपातो, एवं फ(सो द�*बो। एवं फुसनल%खणो च फ(सो सWPनरसो चा’’ित िव�थारो।

यथा वा ‘‘च%खुना =प ंिद(वा’’ितआदीसु (ध॰ स॰ १३५२, १३५४) च%खुिव; ञाणादीिन च%खुआिदनामेन वु�ािन, 
एविमधािप तािन च%खुआिदनामेनेव वु�ानीित वेिदत*बािन। त(मा ‘‘एवं च%खु द�*ब’’�,तआदीसु एवं च%खुिव; ञाणं 
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द�*ब�,त इिमना नयेन अ�थो वेिदत*बो। एवं स,ते िच�ार:मणसWPनतो इम�(म�:प सु�े िक� च�ेनेव रसेन 
‘‘सWPनरसो’’ित िसVो होित। ित�णं स�, नपातस^ात(स पन अ�नो कारण(स वसेन पवेिदत�ा स�, नपातप� चुप�ानो। 
अय�;ह त�थ त�थ ‘‘ित�णं स_ित फ(सो’’ित एवं कारण(सेव वसेन पवेिदतोित। इम(स च सु�पद(स ित�णं स_ितया 
फ(सोित अयम�थो, न स_ितम�मेव फ(सो।

एवं पवेिदत�ा पन तेनेवाकारेन प� चुप�ातीित ‘‘स�, नपातप� चुप�ानो’’ित वु�ो। फल�ेन पन प� चुप�ानेनेस 
वेदनाप� चुप�ानो नाम होित। वेदनं हेस प� चुप�ापेित, उ/पादेतीित अ�थो। उ/पादयमानो च यथा बिहVा उ�हप� चयािप 
समाना लाखास^ातधातुिन�(सता उ(मा अ�नो िन(सये मुदभुावकारी होित, न अ�नो प� चयभूतेिप बिहVा 
वीत�� चत_ारस^ाते उ�हभावे। एवं व�थार:मणस^ातअ; ञप� चयोिप समानो िच�िन�(सत�ा अ�नो िन(सयभूते िच�े 
एव एस वेदनु/पादको होित, न अ�नो प� चयभूतेिप व�थु�:ह आर:मणेवाित वेिदत*बो। त� जेन सम, नाहारेन पन इ�,`येन 
च पिर%खते िवसये अन,तरायेन उ/प� जनतो एस ‘‘आपाथगतिवसयपद�ानो’’ित वु� चित।

फ(सो यतो समुदेित उ/प� जित, सो ‘‘फ(ससमुदयो’’ित वु� चित। वु�;हेतं – ‘‘सळायतनप� चया फ(सो’’ित 
(महाव॰ १; िवभ॰ २२५)। अतीतदकुो कालवसेन वु�ो। वेदनादकुो ‘‘उप%ेखा पन स,त�ा, सुखिम� चवे भािसता’’ित 
(िवभ॰ अ�॰ २३२) वु��ा उपे%खावेदनं सुखमेव क�वा सुखद%ुखवसेन, नाम=पदकुो =पा=पवसेन, आयतनदकुो 
संसारपवि�वसेन, स% कायदकुो प; च%ख,धवसेन वु�ोित वेिदत*बो। त�थ सुखयतीित सुखा। वेदयतीित वेदना। 
द%ुखयतीित दु4खा। नमनल%खणं नामं। 9/पनल%खणं �पं। च%खायतनादीिन छ अ6झि&कािन। =पायतनादीिन छ 
बािहरािन। =प%ख,धादयो प; च%ख,धा िव� जमान�ेन स4 कायो। अिव� जाक:मत�हाआहारफ(सनाम=पा 
स4 कायसमुदयो।

च4खुस#फ,सोित च%खतीित च%खु, =पं अ(सादेित िवभावेित चाित अ�थो। च%खुतो पव�ो स:फ(सो 
च%खुस:फ(सो। सो पन अ�ना स:पयु�ाय वेदनाय सहजातअ; ञम; ञिन(सयिवपाकआहारस:पयु�अ��थअिवगतवसेन 
अ�धा प� चयो होित। सुणातीित सोतं। तं सस:भारसोतिबल(स अ,तो तनुत:बलोमािचते अ_b िलवेठकस�ठाने पदेसे 
सोतिव; ञाणादीनं यथारहं व�थु4ारभावं साधयमानं ित�ित। सोततो पव�ो स:फ(सो सोतस#फ,सो। 
घानस#फ,सादीसुिप एसेव नयो। घायतीित घानं। तं सस:भारिबल(स अ,तो अजपदस�ठाने पदेसे घानिव; ञाणादीनं 
यथारहं व�थु4ारभावं साधयमानं ित�ित। जीिवतमcहायतीित िजCहा, सायन�ेन वा िजCहा। सा सस:भारिजcहाय 
अितअ2गमूलप(सािन व� ज�ेवा उपिरमतलम�झे िभ, नउ/पलदल2गस�ठाने पदेसे िजcहािव; ञाणादीनं यथारहं 
व�थु4ारभावं साधयमाना ित�ित। कु��छतानं सासवध:मानं आयोित कायो। आयोित उ/पि�देसो। यावता इम?(म काये 
उपािद�णपवि� नाम अ��थ, त�थ येभुMयेन काय/पसादो कायिव; ञाणादीनं यथारहं व�थु4ारभावं साधयमानो ित�ित। 
मुनातीित मनो, िवजानातीित अ�थो। मनोित सहाव� जनभव_ं; मनतो पव�ो स:फ(सो मनोस#फ,सो।

छ�*बध�:प फ(सं दिुवधमेव होतीित द(सेतुं ‘‘अिधवचनस#फ,सो पिटघस#फ,सो’’ित आह। मनो4ािरको 
अिधवचनस#फ,सो। प; च4ािरको व�थार:मणािदपिटघेन उ/प� जनतो पिटघस#फ,सो।

सुखवेदनाय आर:मणे सुखवेदनीयो। द%ुखवेदनाय आर:मणे दु4खवेदनीयो। अद%ुखमसुखवेदनाय आर:मणे 
अदु4खमसुखवेदनीयो। त�थ सुखयतीित सुखं, य(सु/प� जित, तं सुिखतं करोतीित अ�थो। सु�b वा खनित, खादित च 
कायिच�ाबाध�,त सुख।ं द%ुखयतीित द%ुखं, य(सु/प� जित, तं द�ु%खतं करोतीित अ�थो। न द%ुखं न सुख�,त 
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अद%ुखमसुखं, म-कारो पदस�,धवसेन वु�ो।

कुसलोितआदयो जाितवसेन वु�ा। त�थ कुसलोित एकवीसितकुसलिच�स:पयु�ो। अकुसलोित 
4ादसाकुसलिच�स:पयु�ो। अ9याकतोित अवसेसिवपाकिकिरया*याकतिच�स:पयु�ो।

पुन भव/पभेदवसेन िनिQस,तो ‘‘कामावचरो’’ितआिदमाह। चतुप; ञासकामावचरिच�स:पयु�ो कामावचरो। 
कामं पहाय =पे अवचरतीित �पावचरो, कुसला*याकतवसेन प; चदस=पावचरिच�स:पयु�ो। काम; च =प; च पहाय 
अ=प ेअवचरतीित अ�पावचरो, कुसला*याकतवसेन 4ादसा=पावचरिच�स:पयु�ो।

इदािन अिभिनवेसवसेन द(से,तो ‘‘सु: ञतो’’ितआिदमाह। त�थ सु: ञतोित रागदोसमोहेिह सु; ञ�ा सु; ञतो। 
रागदोसमोहिनिम�ेिह अिनिम��ा अिनिम&ो। रागदोसमोहपिणधीनं अभावतो अ�पिणिहतोित वु� चित।

इदािन वPपिरयाप, नअपिरयाप, नवसेन द(से,तो ‘‘लोिकयो’’ितआिदमाह। लोको वु� चित लु� जनपलु� जन�ेन वPं, 
त?(म पिरयाप, नभावेन लोके िनयु�ोित लोिकयो। उि��णोित उ�रो, लोके अपिरयाप, नभावेन लोकतो उ�रोित 
लोकु&रो। फुसनाित फुसनाकारो। स#फुसना स#फुिसत&�,त उपस2गेन पदं विSतं।

एवं ञातं क�वाित एवं पाकटं क�वा जान,तो तीरेित तीरयित, उपिर व�*बाकारेन िच,तेित। अिन� च�,तकताय 
आिदअ,तव,तताय च अिन$ चतो तीरेित। उ/पादवयपिटपीळनताय द%ुखव�थुताय च दु4खतो। प� चययापनीयताय 
रोगमूलताय च रोगतो। द%ुखतासूलयोिगताय िकलेसासुिचप2घरताय उ/पादजराभ_ेिह उVुमातपिरप% कपिभ, नताय च 
ग8डतो। पीळाजनकताय अ,तोतुदनताय द,ु नीहरणीयताय च स( लतो। िवगरहणीयताय अविSआवहनताय अघव�थुताय 
च अघतो। असेिरभावजनकताय आबाधपद�ानताय च आबाधतो। अवसताय अिवधेMयताय च परतो। 
*यािधजरामरणेिह लु� जनपलु� जनताय पलोकतो। अनेक*यसनावहनताय ईिततो। अिविदतानंयेव िवपुलानं अन�थानं 
आवहनतो स*बूपQवव�थुताय च उपGवतो। स*बभयानं आकरताय च द%ुखवूपसमस^ात(स परम(सास(स 
पिटप%खभूतताय च भयतो। अनेकेिह अन�थेिह अनुबVताय दोसूपस�ताय, उपस2गो िवय अनिधवासनारहताय च 
उपस
गतो। *यािधजरामरणेिह चवे लाभादीिह च लोकध:मेिह पचिलतताय चलतो। उप% कमेन चवे सरसेन च 
पभ_b पगमनसीलताय पभHI तो। स*बाव�थािविनपाितताय, िथरभाव(स च अभावताय अधुवतो। अतायनताय चवे 
अल*भनेMयखेमताय च अताणतो। अX लीियतुं अनरहताय, अX लीनान�:प च लेणिक� चाकािरताय अलणेतो। 
िन�(सतानं भयसारक�ाभावेन असरणतो। यथापिरक�/पतेिह धुवसुभसुख�भावेिह िर�ताय िर&तो। िर�तायेव तु$छतो,
अ/पक�ा वा। अ/पक�:प िह लोके ‘‘तु�छ’’�,त वु� चित। सािमिनवािसवेदक कारकािध�ायकिवरिहतताय सु: ञतो।

सय; च असािमकभावािदताय अन&तो। पवि�द%ुखताय, द%ुख(स च आदीनवताय आदीनवतो। अथ वा आदीनं 
वाित ग�छित पव�तीित आदीनवो, कपणमनु(स(सेतं अिधवचनं। ख,धािप च कपणायेवाित आदीनवसिदसताय 
आदीनवतो। जराय चवे मरणेन चाित 4ेधा पिरणामपकितताय िवपिरणामध#मतो। द*ुबलताय, फे2गु िवय 
सुखभ; जनीयताय च असारकतो। अघहेतुताय अघमूलतो। िम�मुखसप�ो िवय िव(सासघाितताय वधकतो। 
िवगतभवताय िवभवस:भूतताय च िवभवतो। आसवपद�ानताय सासवतो। हेतुप� चयेिह अिभस^तताय सJततो। 
म� चुमारिकलेसमारानं आिमसभूतताय मारािमसतो। जाितजरा*यािधमरणपकितताय जाितजरा9यािधमरणध#मतो। 
सोकपिरदेवउपायासहेतुताय सोकपिरदेवउपायासध#मतो। त�हािदि�द�ु चिरतसंिकलेसानं िवसयध:मताय 
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संिकलसेध#मतो। अिव� जाक:मत�हासळायतनवसेन उ/पि�तो समुदयतो। तेसं अभावेन अ�थHमतो। फ(से 
छ,दरागवसेन मधुर(सादेन अ,सादतो। फ(स(स िवपिरणामेन आदीनवतो। उिभ, नं िन(सरणेन िन,सरणतो तीरेतीित 
स*बेसु च इमेसु ‘‘तीरेती’’ित पाठसेसो द�*बो।

पजहतीित सकस,तानतो नीहरित। िवनोदेतीित तुदित। 9य+�त करोतीित िवगत,तं करोित। अनभावं गमेतीित 
अनु अनु अभावं गमेित। अिरयम2गस�थेन उ��छ, नं त�हाअिव� जामयं मूलमेतेस�,त उ�$छ� नमूला। तालव�थु िवय नेसं 
व�थु कत�,त तालाव�थुकता। यथा िह ताल9%खं समूलं उVिर�वा त(स व�थुम�े त?(म पदेसे कते न पुन त(स ताल(स 
उ/पि� प; ञायित, एवं अिरयम2गस�थेन समूले =पािदरसे उVिर�वा तेसं पु*बे उ/प, नपु*बभावेन व�थुम�े िच�स,ताने 
कते स*बेिप ते ‘‘तालाव�थुकता’’ित वु� च�,त। य,सेसोित य(स पु2गल(स एसो गधेो। समु�$छ� नोित उ��छ, नो। 
वूपस�तोित फलेन वूपस,तो। पिटप,स?ोित पिटप(सिV/पहानेन पिटप(स�:भतो। उपस2गेन वा पदं विSतं। 
अभ9बु�पि&कोित पुन उ/प�� जतुं अभ*बो। ञाण�
गना दKोित म2गञाण�2गना झािपतो। अथ वा िवसिन�%ख�ं भाजनेन 
सह छिeतं िवय व�थुना सह पहीनो। मूल��छ, निवसव�X ल िवय समूल��छ, नोित समु�$छ� नो। उVने उदकं िस�; च�वा 
िन*बािपतअ_ारं िवय वूपस�तो। िन*बािपतअ_ारे पिततउदकफुिसतं िवय पिटप,स?ो। अ6b 9/पि�या हेतु��छ, नबीज ं
िवय अभ9बु�पि&को। असिनपातिवस9%खो िवय ञाण�2गना दKोित एवमेके व�णय�,त।

वीतगेधोित इदं सकभावपिर� चजनवसेन वु�ं। िवगतगेधोित इदं आर:मणे सालयभावपिर� चजनवसेन। 
च&गेधोित इदं पुन अनािदयनभावद(सनवसेन। मु&गेधोित इदं स,तिततो िविनमोचनवसेन। पहीनगेधोित इदं मु�(सािप 
% विच अनव�ानद(सनवसेन। पिटिन,स�गेधोित इदं आिद, नपु*ब(स िन(स2गद(सनवसेन वु�ं। वीतरागो िवगतरागो 
च&रागोित वु�नयेन योजते*बं। त�थ िग�झनवसेन गेधो। र; जनवसेन रागो। िन$छातोित िन��हो। ‘‘िन�छदो’’ितिप 
पाठो, त�हाछदनिवरिहतोित अ�थो। िन9बुतोित िन*बुतसभावो। सीितभूतोित सीतसभावो। सुखपिटसंवेदीित 
काियकचतेिसकसुख ंअनुभवनसभावो। LMभूतेनाित उ�मसभावेन। अ&नाित िच�ेन।

कत&ा चाित पापक:मानं कतभावेन च। अकत&ा चाित कुसलानं अकतभावेन च। कतं मे कायदु$ चिरतं, 
अकतं मे कायसुचिरत�,तआदयो 4ारवसेन अिवरितिवरितवसेन क:मपथवसेन च वु�ा। सीलसुे�#ह न 
पिरपूरकारीितआदयो चतुपािरसुिVसीलवसेन। जागिरयमननुयु&ोित प; चजागरणवसेन। सितस#पज: ञेनाित 
सा�थकािदस:पज; ञवसेन। च&ारो सितप�ानाितआदयो बोिधप�%खयध:मा लोिकयलोकु�रवसेन। दु4खं मे 
अपिर: ञात�,तआदयो च�ारो अिरयस� चवसेन वु�ाित वेिदत*बं। ते अ�थतो त�थ त�थ वु�नय�ा पाकटायेव।

धीरो प�8डतोित स� पदा वु��थायेव। अिप च द%ुखे अक�:पय�ेन धीरो। सुखे अनु�/पलव�ेन प�8डतो। 
िद�ध�:मकस:पराियक�थे कतपिरचय�ेन प: ञवा। अ��थपर�थे िन� चल�ेन बुि?मा। ग:भीरउ�ान�थे 
अप� चोस% कन�ेन ञाणी। गु@हपिट�छ, न�थे ओभासन�ेन िवभावी। िन�% कलेस*यवदान�ेन तुलासिदसोित मेधावी। न 
िल#पतीित सजाितया न िल:पित आकासे लेखा िवय। न पिल#पतीित िवसेसेन न िल:पित। न उपिल#पतीित स; ञोगो 
हु�वािप न िल:पित ह�थतले लेखा िवय। अिल&ोित स; ञोगो हु�वािप न िकिल(सित कािसकव�थे ठिपतमिणरतनं िवय। 
अपिल&ोित िवसेसेन न िकिल(सित मिणरतने पिलवेिठतकािसकव�थं िवय। अनुपिल&ोित उपग,�वािप न अX लीयित 
पो%खरप�े उदकिब,द ुिवय। िन4ख�तोित बिह िन%ख,तो ब,धनागारतो पलातो िवय। िन,सटोित पापपहीनो अिम�(स 
पिट�छािपतिकिल�व�थु िवय। िव�पमु&ोित सु�b मु�ो गMहूपग ेव�थु�:ह रCत नासे�वा पुन नागमनं िवय। िवस: ञु&ोित 
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िकलेसेिह एकतो न यु�ो �यािधना मु�िगलानो िवय। िवमिरयािदकतेन चेतसाित िवगतमिरयादकतेन िच�ेन, 
स�बभवेन स�बार�मणेन स�बिकलेसेिह मु�िच�ेनाित अ�थो।

१४. स� ञं पिर� ञाित गाथाय पन अयं स$ेप�थो – न केवल& च फ(समेव, अिप च खो पन कामस& ञािदभेदं 
स& ञं, स& ञानुसारेन वा पु�बे वु�नयेनेव नाम+पं तीिह पिर& ञािह पिरजािन�वा इमाय पिटपदाय चतु0�बध0�प िवतरे1य 
ओघं, ततो सो ित2णोघो त2हािदि4पिर5गहेसु त2हािदि4िकलेस6पहानेन अनुपिल�ो खीणासवमुिन रागािदस7 लानं 
अ�बू9ह�ा अ�बू�हस� लो, सितवेपु7 ल6पि�या अ!पम"ो चरं, पु�बभागे वा अ6पम�ो चर:तो तेन अ6पमादचारेन 
अ�बू9हस7 लो हु�वा सकपर�भावािदभेदं नासीसित लोकिममं पर� च, अ& ञद�थु चिरमिच�िनरोधा िन;पादानोव 
जातवेदो पिरिन�बातीित अरह�िनकूटेन देसनं िन4ापिेस, ध�मनेि�ठपनमेव करो:तो; न तु इमाय देसनाय म5गं वा फलं वा 
उ6पादेिस, खीणासव(स देिसत�ाित।

नीलािदभेदं आर�मणं स& जानातीित स� ञा। सा स& जाननल@खणा पA चािभ& ञाणरसा। चतुभूिमकस& ञा िह 
नोस& जाननल@खणा नाम न0�थ, स�बा स& जाननल@खणाव। या पने�थ अिभ& ञाणेन स& जानाित, सा पA चािभ& ञाणरसा 
नाम होित। त(सा वBिक(स दा;0�ह अिभ& ञाणं क�वा पुन तेन अिभ& ञाणेन तं पA चािभजाननकाले, पुिरस(स 
काळितलकािदअिभ& ञाणं स7 ल@खे�वा पुन तेन अिभ& ञाणेन ‘‘असुको नाम एसो’’ित त(स पA चािभजाननकाले, र& ञो
िपळ:धनगोपकभ2डागािरक(स तG(म तG(म िपळ:धने नामप2णकं ब0:ध�वा ‘‘असुकं िपळ:धनं नाम आहरा’’ित वु�े दीपं 
जाले�वा सारग�भं पिविस�वा प2णं वाच�ेवा त(स त(सेव िपळ:धन(स आहरणकाले च पवि� वेिदत�बा।

अपरो नयो – स�बसHािहकवसेन िह स& जाननल@खणा स& ञा, पुनस& जाननपA चयिनिम�करणरसा दा;आदीसु 
तAछकादयो िवय, यथागिहतिनिम�वसेन अिभिनवेसकरणपA चुप4ाना ह0�थद(सकअ:धो िवय, आर�मणे 
अनोगा9हवुि�ताय अिचर4ानपA चुप4ाना वा िवJ जु िवय, यथाउपि4तिवसयपद4ाना ितणपुिरसकेसु िमगपोतकानं 
पुिरसाित उ6प: नस& ञा िवय। या पने�थ ञाणस�पयु�ा होित, सा ञाणमेव अनुव�ित, सस�भारपथवीआदीसु सेसध�मा 
पथवीआदीिन िवयाित वेिदत�बा।

कामपिटस& ञु�ा स& ञा कामस� ञा। �यापादपिटस& ञु�ा स& ञा �यापादस� ञा। िवKहसापिटस& ञु�ा स& ञा
िव$हसास� ञा। तेसु Lे स�ेसुिप स$ारेसुिप उ6पJ ज0:त। कामस& ञा िह िपये मनापे स�े वा स$ारे वा िवत@ के:त(स 
उ6पJ जित। �यापादस& ञा अ06पये अमनापे स�े वा स$ारे वा कु0Jझ�वा ओलोकनकालतो प4ाय याव िवनासना 
उ6पJ जित। िवKहसास& ञा स$ारेसु न उ6पJ जित। स$ारो िह द@ुखापेत�बो नाम न0�थ। ‘‘इमे स�ा ह& ञ:तु वा, उ0AछJ ज:तु 
वा, िवन(स:तु वा, मा वा अहेसु’’0:त िच:तनकाले पन स�ेसु उ6पJ जित। ने@ख�मपिटस& ञु�ा स& ञा ने%ख'मस� ञा, सा 
असुभपु�बभाग ेकामावचरा होित, असुभझाने +पावचरा, तं झानं पादकं क�वा उ6प: नम5गफलकाले लोकु�रा। 
अ�यापादपिटस& ञु�ा स& ञा अ�यापादस� ञा, सा मे�ापु�बभाग ेकामावचरा होित, मे�ाझाने +पावचरा, तं झानं पादकं 
क�वा उ6प: नम5गफलकाले लोकु�रा। अिवKहसापिटस& ञु�ा स& ञा अिव$हसास� ञा, सा क;णापु�बभागे कामावचरा, 
क;णाझाने +पावचरा, तं झानं पादकं क�वा उ6प: नम5गफलकाले लोकु�रा। यदा अलोभो सीसं होित, तदा इतरे Lे 
तद:वाियका भव0:त। यदा मे�ा सीसं होित, तदा इतरे Lे तद:वाियका भव0:त। यदा क;णा सीसं होित, तदा इतरे Lे 
तद:वाियका भव0:त। +पार�मणं आर�भ उ6प: ना स& ञा (पस� ञा। स*स� ञादीसुिप एसेव नयो। इदं त(सायेव 
आर�मणतो नामं। आर�मणानं वु��ा च@खुस�फ(सजािदव�थूिनिप वु�ानेव हो0:त।
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या एव(पा स� ञाित अ& ञािप ‘‘पिटघस�फ(सजा स& ञा अिधवचनस�फ(सजा स& ञा’’ित एवमािदका वेिदत�बा। 
त�थ अिधवचनस�फ(सजा स& ञाितिप पिरयायेन छLािरकायेव। तयो िह अ+िपनो ख:धा सयं िपि4वOका हु�वा अ�ना 
सहजातस& ञाय ‘‘अिधवचनस�फ(सजा स& ञा’’ित नामं करो0:त, िन6पिरयायेन पन पिटघस�फ(सजा स& ञा नाम 
प& चLािरका स& ञा, अिधवचनस�फ(सजा स& ञा नाम मनोLािरका स& ञा। एता अितरेकस& ञा पिर5गिहताित वेिदत�बा।

स� ञाित सभावनामं। स� जाननाित स& जाननाकारो। स� जािनत"0:त स& जािनतभावो।

अिव- जोघ0:त पूरेतुं अयु�4ेन कायदAु चिरतािद अिव0:दयं नाम, अलP�ब0:त अ�थो। तं अिव0:दयं िव:दतीित 
अिवJ जा। त0�बपरीततो कायसुचिरतािद िव0:दयं नाम, तं िव0:दयं न िव:दतीित अिवJ जा। ख:धानं रास4ं, आयतनानं 
आयतन4ं, धातूनं सु& ञ4ं, इ0:Qयानं अिधपितय4ं, सA चानं तथ4ं अिविदतं करोतीितिप अिवJ जा। द@ुखादीनं 
पीळनािदवसेन वु�ं चतु0�बधं अ�थं अिविदतं करोतीितिप अिवJ जा। अ:तिवरिहते संसारे 
योिनगितभविव& ञाणि4ितस�ावासेसु स�े जवापेतीित अिवJ जा। परम�थतो अिवJ जमानेसु इ0�थपुिरसादीसु जवित, 
िवJ जमानेसु ख:धादीसु न जवतीित अिवJ जा। अिप च च@खुिव& ञाणादीनं व�थार�मणानं 
पिटA चसमु6पादपिटA चसमु6प: नान& च ध�मानं छादनतोिप अिवJ जा, तं अिवJ जोघं। कामोघवसेन उ"रे/य। भवोघवसेन 
पतरे/य। िद4ोघवसेन समित% कमे/य। अिवJ जोघवसेन वीितव"े/य। अथ वा सोतापि�म5गेन पहानवसेन उ"रे/य। 
सकदागािमम5गेन पहानवसेन पतरे/य। अनागािमम5गेन पहानवसेन समित% कमे/य। अरह�म5गने पहानवसेन 
वीितव"े/य। अथ वा ‘‘तरे/यािदप& चपदं तदHािदप& चपहानेन योजते�ब’’0:त केिच वद0:त।

‘‘मोनं वु2 चित ञाण’’0:त व�वा तं पभेदतो द(सेतुं ‘‘या प� ञा पजानना’’ितआिदमाह। तं वु�नयमेव ठपे�वा 
‘‘अमोहो ध�मिवचयो’’ित पदं। अमोहो कुसलेसु ध�मेसु अभावनाय पिटप@खो भावनाहेतु। अमोहेन अिवपरीतं ग2हाित 
मू9ह(स िवपरीत5गहणतो। अमोहेन याथावं याथावतो धारे:तो यथासभावे पव�ित। मू9हो िह ‘‘तAछं अतAछं, अतAछ& च
तAछ’’0:त ग2हाित; तथा इ0Aछतालाभद@ुखं न होित। अमू9ह(स ‘‘तं कुते�थ ल�भा’’ित एवमािदपA चवे@खणस�भवतो 
मरणद@ुख ंन होित। स�मोहमरण0&ह द@ुखं, न च तं अमू9ह(स होित। प�बिजतानं सुखसंवासो होित, ितरAछानयोिनयं 
िन�बि� न होित। मोहेन िह िनA चस�मू9हा ितरAछानयोKन उपपJ ज0:त। मोहपिटप@खो च अमोहो मोहवसेन 
अमJझ�भाव(स अभावकरो। अमोहेन अिवKहसास& ञा धातुस& ञा म0Jझमाय पिटपि�या पिटपJ जनं, प0Aछमग:थLय(स 
पभेदन& च होित। प0Aछमािन Lे सितप4ानािन त(सेव आनुभावेन इJझ0:त। अमोहो दीघायुकताय पA चयो होित। अमू9हो 
िह िहतािहतं ञ�वा अिहतं पिरवJ ज:ेतो िहत& च पिटसेवमानो दीघायुको होित, अ�स�पि�या अपिरहीनो होित। अमू9हो िह 
अ�नो िहतमेव करो:तो अ�ानं स�पादेित। अिरयिवहार(स पA चयो होित, उदािसनप@खेसु िन�बुतो होित अमू9ह(स 
स�बािभसHताय अभावतो। अमोहेन अन�द(सनं होित। अस�मू9हो िह याथावगहणकुसलो अपिरणायकं ख:धप& चकं 
अपिरणायकतो बुJझित। यथा च एतेन अन�द(सनं, एवं अ�द(सनं मोहेन। को िह नाम अ�सु& ञतं बु0Jझ�वा पुन 
स�मोहं आपJ ज1ेयाित।

तेन ञाणेन सम5 नागतोित एतेन वु�6पकारेन ञाणेन समHीभूतो से@खादयो मुिन। मोन!प"ोित पिटलPञाणो 
मुिनभावं प�ो। तीणीित गणनपिरAछेदो। मोने/यानीित मुिनभावकरा मोने1यकरा पिटपदा ध�मा। कायमोने/य0:तआदीसु 
िव& ञि�काय+पकायवसेन प& ञापेत�बं कायमोने/यं। िव& ञि�वाचासRवाचावसेन प& ञापते�बं वचीमोने/यं। 
मनोLािरकिच�ािदवसेन प& ञापेत�बं मनोमोने/यं। ितिवधकायदु2 चिरतानं पहान0:त पाणाितपातािदिवधानं कायतो 
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पव�ानं द4ुS चिरतानं पजहनं। कायसुचिरत0:त कायतो पव�ं सु4S चिरतं। कायार'मणे ञाण0:त कायं आर�मणं 
क�वा अिनA चािदवसेन पव�ं कायार�मणे ञाणं। कायपिर� ञाित कायं ञाततीरण6पहानपिर& ञािह जाननवसेन पव�ं 
ञाणं। पिर� ञासहगतो म8गोित अJझि�कं कायं स�मिस�वा उ6पािदतम5गो पिर& ञासहगतो। काये छ5दराग:स 
पहान0:त काये त2हाछ:दराग(स पजहनं। कायस;ारिनरोधोित अ(सासप(सासानं िनरोधो आवरणो, 
चतु�थJझानसमापि�समापJ जनं। वचीस;ारिनरोधोित िवत@ किवचारानं िनरोधो आवरणो, 
दिुतयJझानसमापि�समापJ जनं। िच"स;ारिनरोधोित स& ञावेदनानं िनरोधो आवरणो, 
स& ञावेदियतिनरोधसमापि�समापJ जनं।

पठमगाथाय कायमुिन0:तआदीसु कायदAु चिरत6पहानवसेन कायमुिन। वचीदAु चिरत6पहानवसेन वाचामुिन। 
मनोदAु चिरत6पहानवसेन मनोमुिन। स�बाकुसल6पहानवसेन अनासवमुिन। मोने/यस'प5 न0:त जािनत�बं जािन�वा फले 
िठत�ा मोने1यस�प: नं। आहु स�ब!पहाियन0:त स�बिकलेसे पजिह�वा िठत�ा स�ब6पहाियनं कथय0:त।

दिुतयगाथाय िन5हातपापक0:त यो अJझ�बिहPस$ाते स�ब0(म0�प आयतने अJझ�बिहPार�मणवसेन 
उ6पि�रहािन स�बपापकािन म5गञाणेन िन:हाय धोिव�वा िठत�ा िन:हातपापकं आहूित एवम�थो द4�बो। अगारमJझे 
वस:ता अगारमुिननो। प�बJ जुपगता अनगारमुिननो। त�थ से@खा से%खमुिननो। अरह:तो असे%खमुिननो। 
पA चकेबुPा प2 चेकमुिननो। स�मास�बुPा मुिनमुिननो।

पुन कथेतुक�यतापुAछावसेन ‘‘कतमे अगारमुिननो’’ित आह। अगािरकाित किसगोर@खािदअगािरकक�मे 
िनयु�ा। िद=पदाित िद4िन�बाना। िव� ञातसासनाित िव& ञातं िस@ख�यसासनं एतेस0:त िव& ञातसासना। अनगाराित 
किसगोर@खािदअगािरयक�मं एतेसं न�थीित प�बिजता ‘‘अनगारा’’ित वुA च0:त। स" से%खाित सोताप: नादयो स�। 
तीसु िस@खासु िस@ख:तीित से@खा। अरह:तो न िस@ख:तीित असे@खा। तं तं कारणं पिटA च एककाव अनाचिरयकाव 
चतुसA च ंबु0Jझतव:तोित प2 चेकबु>ा प2 चेकमुिननो।

मुिनमुिननो वु2 च?5त तथागताित ए�थ अ4िह कारणेिह भगवा तथागतो – तथा आगतोित तथागतो, तथा गतोित 
तथागतो, तथल@खणं आगतोित तथागतो, तथध�मे याथावतो अिभस�बुPोित तथागतो, तथद0(सताय तथागतो, 
तथवािदताय तथागतो, तथाकािरताय तथागतो, अिभभवन4ेन तथागतोित।

कथं भगवा तथा आगतोित तथागतो? यथा स�बलोकिहताय उ(सु@ कमाप: ना पुिरमका स�मास�बुPा आगता। 
Kक वु�ं होित? येनािभनीहारेन पुिरमका भगव:तो आगता, तेनेव अ�हाक0�प भगवा आगतो। अथ वा यथा पुिरमका 
भगव:तो दानसीलने@ख�मप& ञावीिरयख0:तसA चािध4ानमे�ुप@ेखास$ाता दस पारिमयो दस उपपारिमयो दस 
परम�थपारिमयोित समKतसपारिमयो पूरे�वा अHपिरA चागं नयनधनरJ जपु�दारपिरA चाग0:त इमे प& च महापिरA चागे 
पिरA चिज�वा पु�बयोगपु�बचिरयध�म@खानञात�थचिरयादयो पूरे�वा बुिPचिरयाय कोKट प�वा आगता, तथा अ�हाक0�प 
भगवा आगतो। यथा च पुिरमका भगव:तो च�ारो सितप4ाने, च�ारो स�म6पधाने, च�ारो इिPपादे, प0& च0:Qयािन, प& च
बलािन, स� बोJझHे, अिरयं अ4िHकं म5ग ंभावे�वा पूरे�वा आगता, तथा अ�हाक0�प भगवा आगतो। एवं तथा 
आगतोित तथागतो।

‘‘यथा च दीपUरबुPआदयो, स�ब& ञुभावं मुनयो इधागता।
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तथा अयं स@यमुनीिप आगतो, तथागतो वुA चित तेन च@खुमा’’ित॥

कथं तथा गतोित तथागतो? यथा स�पितजाता पुिरमका भगव:तो गता। कथ& च ते गता? ते िह स�पितजाता समेिह 
पादेिह पथिवयं पित4ाय उ�रािभमुखा स�पदवीितहारेन गता। यथाह –

‘‘स�पितजातो, आन:द, बोिधस�ो समेिह पादेिह पथिवयं पित4िह�वा उ�रािभमुखो स�पदवीितहारेन 
गAछित, सेत0�ह छ�े अनुधािरयमाने स�बा च िदसा अनुिवलोकेित, आसिभ& च वाच ंभासित – ‘अ5गोहम0(म 
लोक(स, जे4ोहम0(म लोक(स, से4ोहम0(म लोक(स, अयम0:तमा जाित, न0�थ दािन पुन�भवो’’’ित (दी॰ िन॰ 
२.३१; म॰ िन॰ ३.२०७)।

त& च(स गमनं तथं अहोिस अिवतथं अनेकेसं िवसेसािधगमानं पु�बिनिम�भावेन। य0&ह सो स�पितजातो समेिह 
पादेिह पित4ाित, इदम(स चतुिरिPपादपिटलाभ(स पु�बिनिम�ं। उ�रमुखभावो पन(स स�बलोकु�रभाव(स पु�बिनिम�ं। 
स�पदवीितहारो स�बोJझHरतनपिटलाभ(स। ‘‘सुव2णद2डा वीितपत0:त चामरा’’ित (सु॰ िन॰ ६९३) ए�थ 
वु�चाम;@खेपो पन स�बित0�थयिन�मदन(स। सेतAछ�धारणं अरह�िवमुि�वरिवमलसेतAछ�पिटलाभ(स। 
स�बिदसानुिवलोकनं स�ब& ञुतानावरणञाणपिटलाभ(स। आसिभवाचाभासनं पन अ6पिटवि�यवरध�मच@ कपव�न(स 
पु�बिनिम�ं। तथा अयं भगवािप गतो। त& च(स गमनं तथं अहोिस अिवतथं तेसंयेव िवसेसािधगमानं पु�बिनिम�भावेन। 
तेनाहु पोराणा –

‘‘मुहु�जातोव गव�पती यथा, समेिह पादेिह फुसी वसु:धरं।
सो िव@ कमी स� पदािन गोतमो, सेत& च छ�ं अनुधारयंु म+॥

‘‘ग:�वान सो स� पदािन गोतमो, िदसा िवलोकेिस समा सम:ततो।
अ4HS पेतं िगरम�भुदीरिय, सीहो यथा प�बतमुPिनि4तो’’ित॥ (पिट॰ म॰ अ4॰ १.१.३७; इितवु॰ अ4॰ ३८)।

एवं तथा गतोित तथागतो।

अथ वा यथा पुिरमका भगव:तो, अय0�प भगवा तथेव ने@ख�मेन कामAछ:दं…पे॰… पठमJझानेन नीवरणे…पे॰… 
अिनA चानुप(सनाय िनA चस& ञ…ंपे॰… अरह�म5गेन स�बिकलेसे पहाय गतो, एव0�प तथा गतोित तथागतो।

कथं तथल%खणं आगतोित तथागतो? पथवीधातुया क@खळ�ल@खणं तथं अिवतथं, आपोधातुया 
प5घरणल@खणं, तेजोधातुया उ2ह�ल@खणं, वायोधातुया िव�थ�भनल@खणं, आकासधातुया अस�फु4ल@खणं, 
िव& ञाणधातुया िवजाननल@खणं।

+प(स ;6पनल@खणं, वेदनाय वेदियतल@खणं, स& ञाय स& जाननल@खणं, स$ारानं अिभस$रणल@खणं, 
िव& ञाण(स िवजाननल@खणं।

िवत@ क(स अिभिनरोपनल@खणं, िवचार(स अनुमJ जनल@खणं, पीितया फरणल@खणं, सुख(स सातल@खणं, 
िच�ेक5गताय अिव@खपेल@खणं, फ(स(स फुसनल@खणं।
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सिP0:Qय(स अिधमो@खल@खणं, वीिरिय0:Qय(स प5गहल@खणं, सित0:Qय(स उप4ानल@खणं, समािध0:Qय(स 
अिव@खपेल@खणं, प0& ञ0:Qय(स पजाननल@खणं।

सPाबल(स अ(सिPये अक0�पयल@खणं, वीिरयबल(स कोसJ ज,े सितबल(स मु4(सA च,े समािधबल(स उPA च,े 
प& ञाबल(स अिवJ जाय अक0�पयल@खणं।

सितस�बोJझH(स उप4ानल@खणं, ध�मिवचयस�बोJझH(स पिवचयल@खणं, वीिरयस�बोJझH(स 
प5गहल@खणं, पीितस�बोJझH(स फरणल@खणं, प(सिPस�बोJझH(स उपसमल@खणं, समािधस�बोJझH(स 
अिव@खपेल@खणं, उपे@खास�बोJझH(स पिटस$ानल@खणं।

स�मािदि4या द(सनल@खणं, स�मासU6प(स अिभिनरोपनल@खणं, स�मावाचाय पिर5गहल@खणं, 
स�माक�म:त(स समु4ानल@खणं, स�माआजीव(स वोदानल@खणं, स�मावायाम(स प5गहल@खणं, स�मासितया 
उप4ानल@खणं, स�मासमािध(स अिव@खपेल@खणं।

अिवJ जाय अ& ञाणल@खणं, स$ारानं चतेनाल@खणं, िव& ञाण(स िवजाननल@खणं, नाम(स नमनल@खणं, 
+प(स ;6पनल@खणं, सळायतन(स आयतनल@खणं, फ(स(स फुसनल@खणं, वेदनाय वेदियतल@खणं, त2हाय 
हेतुल@खण,ं उपादान(स गहणल@खणं, भव(स आयूहनल@खणं, जाितया िन�बि�ल@खणं, जराय जीरणल@खणं, 
मरण(स चुितल@खणं।

धातूनं सु& ञतल@खणं, आयतनानं आयतनल@खणं, सितप4ानानं उप4ानल@खणं, स�म6पधानानं पदहनल@खणं, 
इिPपादानं इJझनल@खणं, इ0:Qयानं अिधपितल@खणं, बलानं अक0�पयल@खणं, बोJझHानं िन1यानल@खणं, म5ग(स 
हेतुल@खणं।

सA चानं तथल@खणं, समथ(स अिव@खपेल@खणं, िवप(सनाय अनुप(सनाल@खणं, समथिवप(सनानं 
एकरसल@खणं, युगनPानं अनितव�नल@खणं।

सीलिवसुिPया संवरणल@खणं, िच�िवसुिPया अिव@खेपल@खणं, िदि4िवसुिPया द(सनल@खणं, खये ञाण(स 
समुAछेदल@खणं, अनु6पादे ञाण(स प(सिPल@खणं, छ:द(स मूलल@खणं।

मनिसकार(स समु4ानल@खणं, फ(स(स समोधानल@खणं, वेदनाय समोसरणल@खणं, समािध(स पमुखल@खणं, 
सितया आिधपते1यल@खणं, प& ञाय ततु�िरयल@खणं, िवमुि�या सारल@खणं, अमतोगध(स िन�बान(स 
पिरयोसानल@खणं तथं अिवतथं, एतं तथल@खणं ञाणगितया आगतो अिवर0Jझ�वा प�ो अनु6प�ोित तथागतो। एवं 
तथल@खणं आगतोित तथागतो।

कथं तथध'मे याथावतो अिभस'बु>ोित तथागतो? तथध�मा नाम च�ािर अिरयसA चािन। यथाह –

‘‘च�ािरमािन, िभ@खवे, तथािन अिवतथािन अन& ञथािन। कतमािन च�ािर? ‘इदं द@ुख’0:त, िभ@खवे, 
तथमेतं अिवतथमेतं अन& ञथमेत’’0:त िव�थारो (सं॰ िन॰ ५.१०९०)।
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तािन च भगवा अिभस�बु�ोित तथानं अिभस�बु��ा तथागतोित वु� चित। अिभस�बु��थो िह ए�थ गतस�ो।

अिप च जरामरण�स जाितप� चयस�भूतसमुदागत#ो तथो अिवतथो अन$ ञथो…पे॰… स)ारानं 
अिव* जाप� चयस�भूतसमुदागत#ो तथो अिवतथो अन$ ञथो। तथा अिव* जाय स)ारानं प� चय#ो…प॰े… जाितया 
जरामरण�स प� चय#ो तथो अिवतथो अन$ ञथो। तं स+बं भगवा अिभस�बु�ो, त�सािप तथानं अिभस�बु��ा तथागतो। 
एवं तथध�मे याथावतो अिभस�बु�ोित तथागतो।

कथं तथद��सताय तथागतो? भगवा यं सदेवके लोके…प॰े… सदेवमनु�साय पजाय अपिरमाणासु लोकधातूसु 
अपिरमाणानं स�ानं च1खु3ारे आपाथं आग�छ6तं 7पार�मणं नाम अ8�थ, तं स+बाकारेन जानाित प�सित। एवं जानता 
प�सता च तेन तं इ#ािन#ािदवसेन वा िद#सुतमुतिव$ ञातेसु ल+भमानकपदवसेन वा ‘‘कतमं तं 7पं 7पायतनं? यं 7प ं
चतु6 नं महाभूतानं उपादाय व<णिनभा सिनद�सनं स=पिटघं नीलं पीतक’’86तआिदना (ध॰ स॰ ६१६) नयेन अनेकेिह 
नामेिह तेरसिह वारेिह ि3प$ ञासाय नयेिह िवभ* जमानं तथमेव होित, िवतथं न8�थ। एस नयो सोत3ारादीसुिप 
आपाथमाग�छ6तेसु स�ादीसु। वु�8�प चतें भगवता –

‘‘यं, िभ1खवे, सदेवक�स लोक�स…पे॰… सदेवमनु�साय पजाय िद#ं सुतं मुतं िव$ ञातं प�ं पिरयेिसतं 
अनुिवचिरतं मनसा, तमहं जानािम…पे॰… तमहं अ+भ$ ञाGस। तं तथागत�स िविदतं, तं तथागतो न उप#ासी’’ित 
(अ॰ िन॰ ४.२४)।

एवं तथद8�सताय तथागतो। त�थ तथद�सीअ�थे तथागतोित पदस�भवो वेिदत+बो।

कथं तथवािदताय तथागतो? यं रG� भगवा बोिधम<डे अपरािजतपL लMे िनिस6 नो चतु6 नं मारानं म�थकं मि��वा 
अनु�रं स�मास�बोGध अिभस�बु�ो, य$ च रG� यमकसालानम6तरे अनुपािदसेसाय िन+बानधातुया पिरिन+बािय, ए�थ6तरे 
प$ चच�ालीसव�सपिरमाणे काले पठमबोिधय8�प म8*झमबोिधय8�प प8�छमबोिधय8�प यं भगवता भािसतं सु�ं गPेयं…
प॰े… वेदL लं। स+बं तं अ�थतो +य$ जनतो च अनुपव* ज ंअनूनमनिधकं स+बाकारपिरपु<णं रागमदिन�मदनं 
दोसमोहमदिन�मदनं, न8�थ त�थ वालQगम�8�प प1खिलतं, स+बं तं एकमुि�काय ल8$छतं िवय, एकनािळया िमतं िवय, 
एकतुलाय तुिलतं िवय च तथमेव होित अिवतथं अन$ ञथं। यथाह –

‘‘य$ च, चु6द, रG� तथागतो अनु�रं स�मास�बोGध अिभस�बु*झित, य$ च रG� अनुपािदसेसाय 
िन+बानधातुया पिरिन+बायित, यं एतS�म अ6तरे भासित लपित िनि�सित, स+बं तं तथेव होित नो अ$ ञथा, त�मा 
‘तथागतो’ित वु� चती’’ित (दी॰ िन॰ ३.१८८)।

गदअ�थो िह ए�थ गतस�ो। एवं तथवािदताय तथागतो।

अिप च आगदनं आगदो, वचन86त अ�थो। तथो अिवपरीतो आगदो अ�साित दकार�स तकारं क�वा तथागतोित 
एवमेतS�म अ�थे पदिसि� वेिदत+बा।

कथं तथाकािरताय तथागतो? भगवतो िह वाचाय कायो अनुलोमेित, काय�सािप वाचा। त�मा यथावादी 
तथाकारी, यथाकारी तथावादी च होित। एवंभूत�स च�स यथा वाचा, कायोिप तथा गतो पव�ोित अ�थो। यथा च कायो, 
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वाचािप तथा गता पव�ाित तथागतो। तेनेवाह – ‘‘यथावादी, िभ1खवे, तथागतो तथाकारी, यथाकारी तथावादी। 
इित यथावादी तथाकारी, यथाकारी तथावादी। ‘त�मा तथागतो’ित वु� चती’’ित (अ॰ िन॰ ४.२३)। एवं तथाकािरताय 
तथागतो।

कथं अिभभवन�ेन तथागतो? उपिर भवQग ंहे#ा अवीGच पिरय6तं क�वा ितिरयं अपिरमाणासु लोकधातूसु स+बस�े 
अिभभवित सीलेन समािधना प$ ञाय िवमुि�या िवमुि�ञाणद�सनेन, न त�स तुला वा पमाणं वा अ8�थ, अथ खो अतुलो 
अ=पमेPयो अनु�रो राजाितराजा देवानं अितदेवो स1 कानं अितस1 को VWानं अितVWा। तेनाह –

‘‘सदेवके, िभ1खवे, लोके…पे॰… सदेवमनु�साय पजाय तथागतो अिभभू अनिभभूतो अ$ ञद�थुदसो 
वसव�ी, त�मा ‘तथागतो’ित वु� चती’’ित (अ॰ िन॰ ४.२३)।

त�थेवं पदिसि� वेिदत+बा – अगदो िवय अगदो। को पनेस? देसनािवलासो चवे पु$ ञु�सयो च। तेन हेस 
महानुभावो िभस1 को िद+बागदेन स=पे िवय स+बपर=पवािदनो सदेवक$ च लोकं अिभभवित। इित स+बलोकािभभवने तथो 
अिवपरीतो देसनािवलासमयो चवे पु$ ञमयो च अगदो अ�साित दकार�स तकारं क�वा तथागतोित वेिदत+बो। एवं 
अिभभवन#ेन तथागतो।

अिप च तथाय गतोितिप तथागतो, तथं गतोितिप तथागतो। गतोित अवगतो, अतीतो प�ो पिटप6 नोित अ�थो। त�थ 
सकलं लोकं तीरणपिर$ ञाय तथाय गतो अवगतोित तथागतो, लोकसमुदयं पहानपिर$ ञाय तथाय गतो अतीतोित 
तथागतो, लोकिनरोधं स8�छिकिरयाय तथाय गतो प�ोित तथागतो, लोकिनरोधगािमGन पिटपदं तथं गतो पिटप6 नोित 
तथागतो। तेन यं वु�ं भगवता –

‘‘लोको, िभ1खवे, तथागतेन अिभस�बु�ो, लोक�मा तथागतो िवसंयु�ो। लोकसमुदयो, िभ1खवे, 
तथागतेन अिभस�बु�ो, लोकसमुदयो तथागत�स पहीनो। लोकिनरोधो, िभ1खवे, तथागतेन अिभस�बु�ो, 
लोकिनरोधो तथागत�स स8�छकतो। लोकिनरोधगािमनी पिटपदा, िभ1खवे, तथागतेन अिभस�बु�ा, 
लोकिनरोधगािमनी पिटपदा तथागत�स भािवता। यं, िभ1खवे, सदेवक�स लोक�स…प॰े… अनुिवचिरतं मनसा, 
स+बं तं तथागतेन अिभस�बु�ं। त�मा ‘तथागतो’ित वु� चती’’ित (अ॰ िन॰ ४.२३)।

त�स एव8�प अ�थो वेिदत+बो। इद8�प च तथागत�स तथागतभावदीपने मुखम�मेव। स+बाकारेन पन तथागतोव 
तथागत�स तथागतभावं व<णेPय। य�मा पन स+बबु�ा तथागतगुणेनािप समसमा, त�मा स+बेसं वसेन ‘‘तथागता’’ित 
आह।

अरह�तोित िकलेसेिह आरक�ा, अरीनं अरान$ च हत�ा, प� चयादीनं अरह�ा, पापकरणे रहाभावा तथागतो अरहं। 
आरका िह सो स+बिकलेसेिह सुिवदरूिवदरेू िठतो मQगने सवासनानं िकलेसानं िव�ंिसत�ाित आरक�ा अरहं।

‘‘सो ततो आरका नाम, य�स येनासमिXता।
असमXी च दोसेिह, नाथो तेनारहं मतो’’॥

ते चानेन िकलेसारयो मQगने हताित अरीनं हत�ािप अरहं।
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‘‘य�मा रागािदस)ाता, स+बेिप अरयो हता।
प$ ञास�थेन नाथेन, त�मािप अरहं मतो’’॥

य$ चतें अिव* जाभवत<हामयनाGभ पु$ ञािदअिभस)ारानं जरामरणनेGम आसवसमुदयमयेन अ1खेन िव8*झ�वा 
ितभवरथे समायोिजतं अनािदकाल=पव�ं संसारच1 कं, त�सानेन बोिधम<डे वीिरयपादेिह सीलपथिवयं पित#ाय 
स�ाह�थेन क�म1खयकरं ञाणफरसंु गहे�वा स+बे अरा हताित अरहं।

‘‘अरा संसारच1 क�स, हता ञाणािसना यतो।
लोकनाथेन तेनेस, ‘अरह’86त पवु� चित’’॥

अQगद81खणेPय�ा च चीवरािदप� चये अरहित पूजािवसेस$ च, तेनेव च उ=प6 ने तथागते ये केिच महेस1खा 
देवमनु�सा, न ते अ$ ञ�थ पूजं करो86त। तथा िह VWा सह�पित िसने[म�ेन रतनदामेन तथागतं पूजिेस, यथाबल$ च
अ$ ञे देवा च मनु�सा च िब8�बसारकोसलराजादयो। पिरिन+बुत8�प च भगव6तं उि��स छ6 नवुितकोिटधनं िव�स* ज�ेवा 
असोकमहाराजा सकलज�बुदीप ेचतुरासीितिवहारसह�सािन पित#ापेिस। को पन वादो अ$ ञसंे पूजािवसेसान86त 
प� चयादीनं अरह�ािप अरहं।

‘‘पूजािवसेसं सह प� चयेिह, य�मा अयं अरहित लोकनाथो।
अ�थानु7पं अरह86त लोके, त�मा िजनो अरहित नाममेतं’’॥

यथा च लोके ये केिच प8<डतमािननो बाला अिसलोकभयेन रहो पाप ंकरो86त, एवमेस न कदािच पापं करोतीित 
पापकरणे रहाभावतोिप अरहं।

‘‘य�मा न8�थ रहो नाम, पापक�मेसु तािदनो।
रहाभावेन तेनेस, अरहं इित िव�सुतो’’॥

एवं स+बथािप –

‘‘आरक�ा हत�ा च, िकलेसारीन सो मुिन।
हतसंसारच1 कारो, प� चयादीन चारहो।
न रहो करोित पापािन, अरहं तेन वु� चती’’ित॥

य�मा पन स+बे बु�ा अरह�गुणेनािप समसमा, त�मा स+बेस8�प वसेन ‘‘अरह6तो’’ित आह। स�मास�बु�ाित 
स�मा साम$ च स+बध�मानं बु��ा स�मास�बु�ो। तथा हेस स+बध�मे स�मास�बु�ो, अिभ$ ञPेये ध�मे अिभ$ ञPेयतो, 
पिर$ ञPेये ध�मे पिर$ ञPेयतो, पहात+बे ध�मे पहात+बतो, स8�छकात+बे ध�मे स8�छकात+बतो, भावेत+बे ध�मे 
भावेत+बतो। तेनेवाह –

‘‘अिभ$ ञेPयं अिभ$ ञातं, भावेत+ब$ च भािवतं।
पहात+बं पहीनं मे, त�मा बु�ो8�म VाWणा’’ित॥ (सु॰ िन॰ ५६३; म॰ िन॰ २.३९९)।
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अथ वा च1खु द1ुखस� च,ं त�स मूलकारणभावेन समु#ािपका पुिरमत<हा समुदयस� च,ं उिभ6 नं अ=पवि� 
िनरोधस� च,ं िनरोधपजानना पिटपदा मQगस� च86त एवं एकेकपद�ुारेनािप स+बध�मे स�मा साम$ च बु�ो। एस नयो 
सोतघानिज_हाकायमनेसु। एतेनेव च नयेन 7पादीिन छ आयतनािन, च1खुिव$ ञाणादयो छ िव$ ञाणकाया, 
च1खुस�फ�सादयो छ फ�सा, च1खुस�फ�सजा वेदनादयो छ वेदना, 7पस$ ञादयो छ स$ ञा, 7पस$ चतेनादयो छ 
चतेना, 7पत<हादयो छ त<हाकाया, 7पिवत1 कादयो छ िवत1 का, 7पिवचारादयो छ िवचारा, 7प1ख6धादयो 
प$ च1ख6धा, दस किसणािन, दस अनु�सितयो, उ�ुमातकस$ ञािदवसेन दस स$ ञा, केसादयो 3G�साकारा, 
3ादसायतनािन, अ#ारस धातुयो, कामभवादयो नव भवा, पठमादीिन च�ािर झानािन, मे�ाभावनादयो चत�सो 
अ=पम$ ञायो, चत�सो अ7पसमापि�यो, पिटलोमतो जरामरणादीिन, अनुलोमतो अिव* जादीिन पिट� चसमु=पादXािन च 
योजते+बािन।

त`ायं एकपदयोजना – जरामरणं द1ुखस� च,ं जाित समुदयस� च,ं उिभ6 नं िन�सरणं िनरोधस� च,ं िनरोधपजानना 
पिटपदा मQगस� च86त एवं एकेकपद�ुारेन स+बध�मे स�मा साम$ च बु�ो अनुबु�ो पिटिव�ो। यं वा पन िक8$ च अ8�थ 
नेPयं नाम, स+ब�स स�मा स�बु��ा िवमो1ख86तकञाणवसेन स�मास�बु�ो। तेसं पन िवभागो उपिर आिव भिव�सित। 
य�मा पन स+बबु�ा स�मास�बु�गुणेनािप समसमा, त�मा स+बेस8�प वसेन ‘‘स�मास�बु�ा’’ित आह।

मोनेनाित काम8$ह मोनेPयपिटपदास)ातेन मQगञाणमोनेन मुिन नाम होित, इध पन तु<हीभावं स6धाय ‘‘न 
मोनेना’’ित वु�ं। मू�ह�पोित तु�छ7पो। अिव सूित अिव$ ञू। एव7पो िह तु<हीभूतोिप मुिन नाम न होित। अथ वा 
मोनेPयमुिन नाम न होित, तु�छभावो च पन अ$ ञाणी च होतीित अ�थो। यो च तुलवं प$ग%हाित यथा िह तुलं गहे�वा 
िठतो अितरेकं च ेहोित, हरित, ऊनं च ेहोित, प81खपित; एवमेव सो अितरेकं हर6तो िवय पापं हरित पिरव* जेित, ऊनके 
प81खप6तो िवय कुसलं पिरपूरेित। एव$ च पन करो6तो सीलसमािधप$ ञािवमुि�िवमुि�ञाणद�सनस)ातं वरं उ�ममेव 
आदाय पापािन अकुसलक�मािन पिरव& जेित स मुिन नामाित अ�थो। तेन सो मुनीित क�मा पन सो मुनीित च?े यं हे#ा 
वु�कारणं, तेन सो मुनीित अ�थो। यो मुनाित उभो लोकेित यो पुQगलो इमS�म ख6धािदलोके तुलं आरोप�ेवा िमन6तो 
िवय ‘‘इमे अ*झि�का ख6धा, इमे बािहरा’’ितआिदना नयेन इमे उभो अ�थे मुनाित। मुिन तेन पवु* चतीित तेन पन 
कारणेन ‘‘मुनी’’ित वु� चितयेवाित अ�थो।

असत+ चाित गाथाय अयं स)ेप�थो – Pवायं अकुसलकुसल=पभेदो, असत$ च सत$ च ध�मो, तं ‘‘अ*झ�ं 
बिह�ा’’ित इमS�म स+बलोके पिवचयञाणेन असत$ च सत$ च ञ�वा ध�मं। त�स ञात�ा एव, रागािदभेदतो स�िवधं 
स,ं त<हािदि#भेदतो दिुवधं जाल$ च अित* च अित1 किम�वा िठतो, सो तेन मोनस)ातेन पिवचयञाणेन सम6 नागत�ा 
मुिन। देवमनु�सेिह पूिजतोित इदं पन�स थुितवचनं। सो िह खीणासवमुिन�ा देवमनु�सानं पूजारहो होित, त�मा एवं 
वु�ोित।

स. ल86त मूलपदं। स/ स. लानीित गणनपिर�छेदो। रागस. ल86त र$ जन#ेन रागो च पीळाजनकताय 
अ6तोतुदनताय द6ु नीहरणताय सL ल$ चाित रागसL लं। दोसस. लादीसुिप एसेव नयो। अ0बू�हस. लोित मूलपदं। 
अ0बिहतस. लोित नीहटसL लो। उ�तस. लोित उ�ं हटसL लो उ�िरतसL लो। समु�तस. लोित उपसQगवसेन वु�ो। 
उ1पािटतस. लोित लु8$ चतसL लो। समु1पािटतस. लोित उपसQगवसेनेव।

स3 क* चकारीित दानादीनं कुसलध�मानं भावनाय पुQगल�स वा देPयध�म�स वा स1 क� चकरणवसेन 
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स1 क� चकारी। सततभावकरणेन सात* चकारी। अि#तकरणेन अि�तकारी। यथा नाम कक<टको थोकं ग6�वा 
थोकं ित#ित, न िनर6तरं ग�छित; एवमेव यो पुQगलो एकिदवसं दानं द�वा पूज ंवा क�वा ध�मं वा सु�वा समणध�मं वा 
क�वा पुन िचर�सं करोित, तं न िनर6तरं पव�ेित। सो ‘‘असात� चकारी, अनि#तकारी’’ित वु� चित। अयं एवं न करोतीित 
अि#तकारी। अनोलीनवुि/कोित िनर6तरकरणस)ात�स िव=फार�स भावेन न लीनवुि�कोित अनोलीनवुि�को। 
अिन�3ख/*छ�दोित कुसलकरणे वीिरय�छ6द�स अिन81ख�भावेन अिन81ख��छ6दो। अिन�3ख/धुरोित 
वीिरयधुर�स अनोरोपनेन अिन81ख�धुरो, अनोस81 कतमानसोित अ�थो। यो त7थ छ�दो च वायामो चाित यो तेसु 
कुसलध�मेसु क�ुक�यताध�म�छ6दो च पय�स)ातो वायामो च। उ�सहनवसेन उ�साहो च। अिधम�ु�सहनवसेन 
उ�सो�ही च। वायामो चसेो पारं गमन#ेन। उ�साहो चसेो पु+बXमन#ेन। उ�सोbही चसेो अिधम�#ेन। अ1पिटवािन 
चाित अिनव�ना च। सित च स�पज+ ञ86त सरतीित सित। स�पजानातीित स�पज$ ञं, सम6ततो पकारेिह जानातीित 
अ�थो। सा�थकस�पज$ ञ ंस=पायस�पज$ ञं गोचरस�पज$ ञं अस�मोहस�पज$ ञ86त इम�स स�पजान�स वसेन भेदो 
वेिदत+बो। आत1प86त िकलेसतापनवीिरयं। पधान86त उ�मवीिरयं। अिध�ान86त कुसलकरणे पित#ाभावो। अनुयोगोित 
अनुयु$ जनं। अ1पमादोित न=पम* जनं, सितया अिव=पवासो।

इमं लोकं नासीसतीित मूलपदं। सक/भाव86त अ�नो अ�भावं। पर/भाव86त परलोके अ�भावं। 
सक7पवेदनादयो अ�नो प$ च1ख6धे, पर7पवेदनादयो च परलोके प$ च1ख6धे। कामधातु86त कामभवं। �पधातु86त 
7पभवं। अ�पधातु86त अ7पभवं। पुन 7पा7पवसेन दकंु द�सेतुं कामधातुं 7पधातुं एकं क�वा, अ7पधातुं एकं क�वा 
वु�ं। ग;त वाित पित#ानवसेन प$ चगित वु�ा। उपप;/ वाित िन+बि�वसेन चतुयोिन वु�ा। पिटस<�ध वाित ित<णं 
भवानं घटनवसेन पिटस86ध वु�ा। भवं वाित क�मभववसेन। संसारं वाित ख6धादीनं अ+बो8�छ6 नवसेन। व=ं वाित 
तेभूमकवcं नासीसतीित।

स��म=प* जोितकाय महािन�ेस#कथाय

गुह#कसु�िन�ेसव<णना िनि#ता।

३. दु��कसु	िन�ेसव�णना

१५. द#ु#के पठमगाथायं ताव त�थ वद�तीित भगव6तं िभ1खुसd$ च उपवद86त। दु�मनािप एके, अथोिप वे 
स* चमनाित एक� च ेद#ुिच�ा, एक� च ेतथस8$ ञनोिप हु�वा ित8�थया तु#िच�ा, ये तेसं सु�वा स�Gहसु, ते स� चमनाित 
अिध=पायो। वाद+ च जात86त एतं अ1 कोसवादं उ=प6 नं। मुिन नो उपेतीित अकारकताय च अकु=पनताय च बु�मुिन न 
उपिेत। त�मा मुनी न�7थ िखलो कुिह+ चीित तेन कारणेन अयं मुिन, रागािदिखलेिह न8�थ िखलो कुिह$ चीित वेिदत+बो।

दु�मनाित उ=प6 नेिह दोसेिह दिूसतिच�ा। िवB�मनाित तेिह िकलेसेिह कुसल�स 3ारं अद�वा आविरतिच�ा। 
पिटिवB�मनाित उपसQगवसेन पदं विeतं। आहतमनाित पिटघेन आहतं िच�ं एतेस86त आहतमना। प* चाहतमनाित 
उपसQगवसेनेव। आघािततमनाित िवGहसावसेन आघािततं मनं एतेस86त आघािततमना। प* चाघािततमनाित 
उपसQगवसेनेव। अथ वा ‘‘कोधवसेन दु�मना, उपनाहवसेन पदु�मना, म1खवसेन िवB�मना, पळासवसेन 
पिटिवB�मना, दोसवसेन आहतप* चाहतमना, +यापादवसेन आघािततप* चाघािततमना। प� चयानं अलाभेन दु�मना 
पदु�मना, अयसेन िवB�मना पिटिवB�मना, गरहेन आहतप* चाहतमना, द1ुखवेदनासमXीभावेन 

Page 95 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



आघािततप� चाघािततमना’’ित एवमािदना नयेन एके व
णय��त। उपवद�तीित गरहं उ�पादे��त। अभूतेनाित 
असंिव� जमानेन।

स�ह�ताित पसादवसेन स�ं उ�पादे�ता। ओक�पे�ताित गुणवसेन ओतिर वा अवक�पय�ता। अिधमु� च�ताित 
स!पसादनवसेन स�� न"ानं क वा तेसं कथं अिधवासे�ता। स� चमनाित त%छमना। स� चस�� ञनोित त%छस�' ञनो। 
तथमनाित अिवपरीतमना। भूतमनाित भूत थमना। याथावमनाित िन% चलमना। अिवपरीतमनाित िन%छयमना। त थ 
‘‘स% चमना स% चस�' ञनो’’ित स% चवािदगुणं, ‘‘तथमना तथस�' ञनो’’ित स% चस�ागुणं, ‘‘भूतमना भूतस�' ञनो’’ित 
िठतगुणं, ‘‘याथावमना याथावस�' ञनो’’ित प% चियकगुणं, ‘‘अिवपरीतमना अिवपरीतस�' ञनो’’ित अिवसंवादगुणं 
किथत��त ञात3बं।

परतोघोसोित अ' ञसंे स��तका उ�प� नस5ो। अ% कोसोित जाितआदीसु दससु अ7 कोसेसु अ' ञतरो। यो वादं 
उपेतीित यो पु8गलो उपवादं उपग%छित। कारको वाित कतदोसो वा। कारकतायाित दोस9स कतभावेन वु� चमानोित 
किथयमानो। उपविदयमानोित दोसं उपव� जमानो। कु�पतीित कोपं करोित।

खीलजाततािप न*थीित िच:ब�धभाविच:कचवरभावस;ातं पिटघिखलं जातं अ9साित िखलजातो, त9स भावो 
िखलजातता, तािप न� थ न स��त। प� चिप चेतोिखलाित कामे अवीतरागो, काये अवीतरागो, ?प ेअवीतरागो, यावद थं 
उदरावदेहकं भु�' ज वा से@यसुखं प9ससुखं िम�सुखं अनुयु:ो िवहरित, अ' ञतरं देविनकायं पिणधाय ABचिरयं चरित 
‘‘इिमनाहं सीलेन वा वतेन वा तपने वा ABचिरयेन वा देवो वा भिव9सािम, देव' ञतरो वा’’ित (म॰ िन॰ १.१८६) एव?पा 
प' चिप िच:9स ब�धभावकचवरभावस;ाता चतेोिखला न� थ।

१६. इम' च गाथं व वा भगवा आन�द थेरं पु�%छ – ‘‘एवं खंुसे वा व!भे वा वु% चमाना िभ7खू, आन�द, Lक 
वद�ती’’ित, ‘‘न िक�' च भगवा’’ित। ‘‘न, आन�द, ‘अहं सीलवा’ित स3ब थ तु
ही भिवत3बं। लोके िह नाभासमानं 
जान��त, िम9सं बालेिह प�
डत’’��त (सं॰ िन॰ २.२४१) व वा ‘‘िभ7खू, आन�द, ते मनु9से एवं पिटचोदे�तू’’ित 
ध!मदेसन थाय ‘‘अभूतवादी िनरयं उपेती’’ित (ध॰ प॰ ३०६; उदा॰ ३८; इितवु॰ ४८; सु॰ िन॰ ६६६) इमं गाथं अभािस। 
थेरो तं उ8गहे वा िभ7खू आह – ‘‘मनु9सा तु!हेिह इमाय गाथाय पिटचोदेत3बा’’ित। िभ7खू तथा अकंसु। प�
डतमनु9सा 
तु
ही अहेसंु। राजािप राजपुिरसे स3ब थ पसेे वा येसं धु:ानं ल' ज ंद वा ित� थया तं मारापसंुे, ते गहे वा िन8ग@ह तं पवL: 
ञ वा ित� थये पिरभािस। मनु9सािप ित� थये िद9वा लेSTना हन��त, पसुंना ओिकर��त ‘‘भगवतो अयसं उ�पादेसु’’��त। 
आन�द थेरो तं िद9वा भगवतो आरोचिेस, भगवा थेर9स इमं गाथमभािस ‘‘सक��ह िद./…पे॰… वदे2या’’ित।

त9स अ थो – यायं िदि" ित� थयजन9स ‘‘सु�दLर मारे वा समणानं स7यपुि:यानं अव
णं पकासे वा एतेनुपायेन 
ल�ं स7 कारं सािदिय9सामा’’ित सो तं िदL" कथं अित7 कमे@य? अथ खो सो अयसो तमेव ित� थयजनं प% चागतो तं िदL" 
अ% चतुें अस7 को�तं। यो वा स9सतािदवादी, सोिप सकं िद./ कथम� चये2य, तेन िदि"छ�देन अनुनीतो ताय च 
िदि"5िचया िनिव/ो, अिप च खो पन सयं सम6ािन पकु7बमानो अ:नाव पिरपु
णािन तािन िदि"गतािन करो�तो यथा 
जाने2य, तथेव वदे2याित।

अव9णं पकासिय*वाित अगुणं पाकटं क वा। स% कार��त चतु� नं प% चयानं स7 क% चकरणं। स;मान��त िच:ेन 
बहुमाननं। प� चाहिर<सामाित एतं लाभाLद िन3ब:े9साम। एवंिदि/काित एवंलि�का। यथा तं ‘‘लाभाLद 

Page 96 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िन3ब:े9सामा’’ित एवं अयं लि� तेसं अ� थ, तथा ‘‘अ� थ मे वु:�पकारो ध!मो’’ित एतेसं खमित चवे V% चित च, 
एवंसभावमेव वा तेसं िच:ं ‘‘अ� थ मे िच:’’��त। तदा तेसं िदि" वा, िदि"या सह ख��त वा, िदि"ख�तीिह सL� Vिच वा, 
िदि"ख��तVचीिह सL� लि� वा, िदि"ख��तVिचल�ीिह सL� अ�झासयो वा, िदि"ख��तVिचलि�अ�झासयेिह सL� 
अिध�पायो वा होतीित द9से�तो ‘‘एवंिदि/का…पे॰… एवंअिध�पाया’’ित आह। सकं िदि/��त अ:नो द9सनं। सकं 
ख��त��त अ:नो सहनं। सकं 5िच��त अ:नो VLच। सकं लि>��त अ:नो लL�। सकं अ?झासय��त अ:नो 
अ�झासयं। सकं अिध�पाय��त अ:नो भावं। अित% किमतु��त समित7 किमतुं। अथ खो <वेव अयसोित सो एव 
अयसो एकंसेन। ते प� चागतोित तेसं पितआगतो। तेित सािमअ थे उपयोगवचनं।

अथ वाित अ थ�तरद9सनं। स<सतोित िन% चो धुवो। लोकोित अ:भावो। इदमेव स� चं, मोघम� ञ��त इदं एव 
त%छं तथं, अ' ञ ंतु%छं। सम6ाित स!पु
णा। समािद� नाित स!मा आिद� ना। गिहताित उपग� वा गिहता।

पराम/ाित स3बाकारेन परामिस वा गिहता। अिभिनिव/ाित िवसेसेन ल��पित"ा। अस<सतोित वु:िवपिरयायेन 
वेिदत3बो।

अ�तवाित सअ�तो। अन�तवाित वुि�अन�तवा। तं जीव��त सो जीवो, िलXिवपY लासो कतो। जीवोित च 
अ:ायेव। तथागतोित स:ो, ‘‘अरह’’��त एके। परं मरणाित मरणतो उ�ं, परलोकेित अ थो। न होित तथागतो परं 
मरणाित मरणतो उ�ं न होित। होित च न च होित तथागतो परं मरणाित मरणतो उ�ं होित च न होित च। नेव होित 
न न होित तथागतो परं मरणाित उ%छेदवसेन नेव होित, त�7 ककवसेन न न होित।

सकाय िदि/याितआदयो करणवचनं। अC लीनोित एकीभूतो।

सयं सम6ं करोतीित अ:ना ऊनभावं मोच ेवा स!मा अ:ं सम:ं करोित। पिरपु9ण��त अितरेकदोसं मोच ेवा 
स!पु
णं। अनोम��त हीनदोसं मोच ेवा अलामकं। अDग��त आLद। से/��त पधानं िन5ोसं। िवसेस��त जे"कं। 
पामो%ख��त अिधकं। उ6म��त िवसेसं न हेि"मं। पवरं करोतीित अितरेकेन उ:मं करोित। अथ वा 
‘‘आसयदोसमोचनेन अDगं, संिकलेसदोसमोचनेन से/ं, उप�7 कलेसदोसमोचनेन िवसेसं, पम:दोसमोचनेन पामो%खं,
म��झमदोसमोचनेन उ6मं, उ:मम��झमदोसमोचनेन पवरं करोती’’ित एवमेके व
णय��त। अयं स*था स7ब� ञूित अयं 
अ!हाकं स था स3बजाननवसेन स3ब' ञू। अयं ध;मो <वा%खातोित अयं अ!हाकं ध!मो सु"T अ7खातो। अयं गणो 
सु�पिटप� नोित अयं अ!हाकं गणो सु"T पिटप� नो। अयं िदि/ भि�काित अयं अ!हाकं लि� सु�दरा। अयं पिटपदा 
सुप� ञ6ाित अयं अ!हाकं पु3बभागा अ:�त पािदपिटपदा सु"T प' ञ:ा। अयं मDगो िन2यािनकोित अयं अ!हाकं 
िन@यामो7 क��तको म8गो िन@यािनकोित सयं सम6ं करोित।

कथे2य ‘‘स9सतो लोको’’ित। भणे2य ‘‘इदमेव स% च ंमोघम' ञ’’��त। दीपे2य ‘‘अ�तवा लोको’’ित। वोहरे2य
नानािवधेन ग
हापे@य ‘‘होित च न च होती’’ित।

१७. अथ राजा स:ाह% चयेन तं कुणप ंछSाप ेवा साय�हसमयं िवहारं ग� वा भगव�तं अिभवादे वा आह – ‘‘ननु, 
भ�ते, ईिदसे अयसे उ�प� ने म@ह�!प आरोचते3बं िसया’’ित? एवं वु:े भगवा ‘‘न, महाराज, ‘अहं सीलवा गुणस!प� नो’ित 
परेसं आरोचतेुं अिरयानं पिट?प’’��त व वा त9सा अ"T�पि:या ‘‘यो अ6नो सीलवतानीित अवसेसगाथायो अभािस।
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त थ सीलवतानीित पाितमो7खादीिन सीलािन, आर�' ञकादीिन धुतXवतािन च। अनानुपु/ोित अपु�%छतो। 
पावाित वदित। अनिरयध;मं कुसला तमाहु, यो आतुमानं सयमेव पावाित यो एवं अ:ानं सयमेव वदित, त9स तं वादं 
‘‘अनिरयध!मो एसो’’ित कुसला एवं कथे��त।

अ�*थ सील� चेव वत� चाित सीलन"ेन सील' चवे अ� थ, समादान"ेन वत' च अ� थ, वतं न सील��त वु: थेन 
वतं अ� थ, तं न सीलं। कतम��त कथेतुक!यतापु%छा। इध िभ%खु सीलवाितआदयो वु:नया एव। संवर/ेनाित 
संवरण"ेन, वीित7 कम\ारं िपदहन"ेन। समादान/ेनाित तं तं िस7खापदं स!मा आदान"ेन। आर�� ञकG��त अर' ञे
िनवासो सीलं अ9साित आर�' ञको, त9स अXं आर�' ञकXं। िप9डपाितकG��त िभ7खास;ातानं परआिमसिप
डानं 
पातो िप
डपातो, परेिह िद� नानं िप
डानं प:े िनपतन��त वु:ं होित। तं िप
डपातं उ'छित तं तं कुलं उपस]म�तो गवेसतीित 
िप
डपाितको, िप
डाय वा पिततुं वतमेत9साित िप
डपाती। पिततु��त चिरतुं। िप
डपाती एव िप
डपाितको, त9स अXं 
िप
डपाितकXं। अG��त कारणं वु% चित। त9मा येन समादानेन सो िप
डपाितको होित, त9सेतं अिधवचन��त वेिदत3बं। 
एतेनेव नयेन रिथकासुसानस]ारकूटादीनं य थ क थिच पंसूनं उपिर िठत:ा अ3भु8गत"ेन तेसु पंसुकूलिमवाित पसुंकूलं। 
अथ वा पंसु िवय कु�%छतभावं उलतीित पंसुकूलं, कु�%छतभावं ग%छतीित वु:ं होित। एवं ल�िन3बचन9स पंसुकूल9स 
धारणं पसुंकूलं, पंसुकूलं सीलम9साित पंसुकूिलको, पंसुकूिलक9स अXं पंसुकूिलकGं। 
स^ािटउ:रासXअ�तरवासकस;ातं ितचीवरं सीलम9साित तेचीविरको, तेचीविरक9स अXं तेचीविरकGं। 
सपदानचािरकG��त दानं वु% चित अवख
डनं, अपतें दानतो अपदानं, अनवख
डन��त अ थो। सह अपदानेन सपदानं, 
अवख
डनिवरिहतं, अनुघर��त वु:ं होित। सपदानं चिरतुं इदम9स सील��त सपदानचारी, सपदानचारीयेव 
सपदानचािरको, त9स अXं सपदानचािरकXं। खलपु�छाभि6कG��त खलिूत पिटसेधन थे िनपातो। पवािरतेन सता 
प%छा ल�ं भ:ं प%छाभ:ं नाम, त9स प%छाभ:9स भोजनं प%छाभ:भोजनं, त_9म प%छाभ:भोजने प%छाभ:स' ञ ंक वा 
प%छाभ:ं सीलम9साित प%छाभि:को, न प%छाभि:को खलुप%छाभि:को, समादानवसेन पिट�7ख:ाितिर:भोजन9सेतं 
नामं, त9स अXं खलुप%छाभि:कXं। नेस�? जकG��त सयनं पिट�7खिप वा िनस� जाय िवहिरतुं सीलम9साित नेस�� जको, 
त9स अXं नेस�� जकXं। यथास�थितकG��त यदेव स�थतं यथास�थतं, ‘‘इदं तु@हं पापुणाती’’ित एवं पठमं 
उि5"सेनासन9सेतं अिधवचनं। त_9म यथास�थते िवहिरतुं सीलम9साित यथास�थितको, त9स अXं यथास�थितकXं। 
स3बानेव पनेतािन तेन तेन समादानेन धुतिकलेस:ा धुत9स िभ7खुनो अXािन, िकलेसधुननतो वा धुत��त ल�वोहारं ञाणं 
अXं एतेस��त धुतGािन। अथ वा धुतािन च तािन पिटप7खानं धुननतो अXािन च पिटपि:याितिप धुतGािन। एवं तावे थ 
अ थतो िव' ञात3बो िविन%छयो। स3बानेव चतेािन समादानचतेनाल7खणािन। वु:�!प चतें –

‘‘यो समािदयित, सो पु8गलो। येन समािदयित, िच:चतेिसका एते ध!मा। या समादानचतेना, तं धुतXं। यं 
पिट�7खपित, तं व थु’’��त (िवसुि�॰ १.२३)।

स3बानेव च लोलु�पिव�ंसनरसािन, िनY लोलु�पभावप% चुप"ानािन, अ��प%छतािदअिरयध!मपद"ानािन। एवमे थ 
ल7खणादीिह िविन%छयो वेिदत3बो।

वीिरयसमादान;पीित वीिरय8गहण�!प। काम��त एकंस थे िनपातो। तचो च �हा5 चाित छिव च �हाVव�Y लयो 
च। अि/ चाित स3बा अि"यो च। अविस<सतूित ित"तु। उपसु<सतु मंसलोिहत��त स3बं मंस' च लोिहत' च सु7खतु। 
‘‘तचो’’ित एकं अXं, ‘‘�हा?’’ित एकं, ‘‘अ"ी’’ित एकं, ‘‘उपसु9सतु मंसलोिहत’’��त एकं अXं। यं त��त उपिर 
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व:3बपदेन स!ब�धो। पुिरसथामेनाित पुिरस9स काियकेन बलेन, बलनेाित ञाणबलेन। वीिरयेनाित 
चतेिसकञाणवीिरयतेजने। पर% कमेनाित परं परं ठानं अ7 कमनेन उ9साह�प:वीिरयेन। प67ब��त यं तं पापुिणत3बं। न 
तं अपापुिण*वाित तं प:3बं अ�प वा। वीिरय<स स9ठानं भिव<सतीित वु:�पकार9स वीिरय9स िसिथल:ं ओसीदनं न 
भिव9सित। ‘‘प"ान’’��तिप पाठो, अयमेव थो। िच6ं पDग9हातीित िच:ं उ9साहं ग
हापेित। पदहतीित पित"ापिेत।

नािस<स��त न खािद9सािम न भु�' ज9सािम। न िपिव<सामीित यागुपानादीिन न िपिव9सािम। िवहारतो न 
िन%खमेित सेनासनतो बिह न िन7खमे@यं। निप प<सं िनपाते<स��त प9सं म' च ेवा पीठे वा भूिमयं वा कटस�थरके वा 
पातनं ठपनं न किर9सािम। त9हासC ल ेअनूहतेित त
हास;ाते क
डे अनु�टे, अिवगतेित अ थो।

इमं पC लK��त सम�ततो आभुिजतं ऊVब�ासनं। न िभ��द<सामीित न िवजिह9सािम। याव मे न अनुपादायाित 
चतूिह उपादानेिह गहणं अ8गहे वा। आसवेहीित कामासवादीिह चतूिह आसवेिह। िवमु�� च<सतीित समु%छेदिवमुि:या न 
मु�% च9सित। न तावाहं इम;हा आसना वु/िह<सामीित आLद क वा याव 5%खमूला िन%खिम<सामीित ओकासवसेन 
वु:ा। इम�<म� ञेव पु7ब9हसमयं अिरयध;मं आहिर<सामीित आLद क वा याव िग;हेित कालवसेन वु:ा। पुिरमे 
वयोख�धेितआदयो वयवसेन वु:ा। त थ आसना न वु/िह<सामीित िनिस� नासना न उ"िह9सािम। अLयोगाित 
िनकु
डगेहा। पासादाित दीघपासादा। ह�;मयाित मु
ड%छदनगहेा। गुहायाित पसुंगुहाय। लणेाित मिरयादिछ� न�%छ5ा 
प3बतलेणा। कुिटयाित उ�Y ल:ािदकुिटया। कूटागाराित क�
णकं आरोप ेवा कतगेहतो। अMाित \ार`ालका। माळाित 
व`गेहा। उ5
डो नाम एको पित9सयिवसेसो। ‘‘ितछदनगहेो’’ितिप एके। उप/ानसालाित स�� नपातसाला भोजनसाला 
वा। म9डपादयो पाकटायेव। अिरयध;म��त अनव� जध!मं, अिरयानं वा बु�प% चकेबु�बु�सावकानं ध!मं। 
आहिर<सामीित मम िच:समीपं आनिय9सािम सीलेन। समाहिर<सामीित िवसेसेन आनिय9सािम समािधना। 
अिधग��छ<सामीित पिटलाभवसेन गिम9सािम तदXेन। फ<सिय<सामीित फुिस9सािम म8गेन। स��छकिर<सामीित 
प% च7ख ंकिर9सािम फलेन। अथ वा सोतापि:म8गने आहिर<सािम। सकदागािमम8गेन समाहिर<सािम,
अनागािमम8गने अिधग��छ<सािम, अरह:म8गने फ<सिय<सािम, प% चवे7खणेन स��छकिर<सािम। \ीसुिप नयेसु 
फ9सिय9सामीित नामकायेन िन3बानं फुिस9सामीित अ थो।

अपु/ोित मूलपदं, त9स अपु�%छतोित अ थो। अपु��छतोित अजानािपतो। अयािचतोित अनायािचतो। 
अन?झेिसतोित अनाणािपतो, ‘‘न इ�%छतो’’ित एके। अपसािदतोित न पसादािपतो। पावदतीित कथयित। अहम<मीित 
अहं अ�9म भवािम। जाितया वाित खि:यAाBणजाितया वा। गो6ेन वाित गोतमािदगो:ेन वा। कोलपुि6येन वाित 
कुलपु:भावेन वा। व9णपो%खरताय वाित सरीरसु�दरताय वा। धनेन वाित धनस!पि:या वा। अ?झेनेन वाित 
अ�झायकरणेन वा। क;मायतनेन वाित क!ममेव क!मायतनं, तेन क!मायतनेन, किसगोर7खक!मािदना वा। 
िस�पायतनेन वाित धनुिस�पािदना वा। िव? जा/ानेन वाित अ"ारसिव� जा"ानेन वा। सुतेन वाित बहु9सुतगुणेन वा। 
पिटभानेन वाित कारणाकारणपिटभानस;ातञाणेन वा। अ� ञतर� ञतरेन वा व*थुनाित जाितआदीनं एकेकेन व थुना 
वा।

उ� चा कुलाित खि:यAाBणकुला, एतेन जाितगो:मह:ं दीपेित। महाभोगकुलाित गहपितमहासालकुला, एतेन 
अbमह:ं दीपेित। उळारभोगकुलाित अवसेसवे9सािदकुला, एतेन पहूतजात?परजताLद दीपिेत। च
डालािप िह 
उळारभोगा हो��त। ञातोित पाकटो। य<स<सीित पिरवारस!प� नो। सु6��तकोित सु:�ते िनयु:ो। िवनयधरोित 
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िवनयिपटकधरो। ध;मकिथकोित आिभध�!मको। आर�� ञकोितआदयो धुतXपु3बXमपिटपि:द9सन थं वु:ा। 
पठम<स झान<स लाभीितआदयो ?पा?पअ"समापि:यो द9से वा पिटवेधद9सनवसेन वु:ा। पावदतीित मूलपदं। 
कथेतीित ‘‘िपटकाचिरयो9मी’’ित कथयित। भणतीित ‘‘धुतिXको!ही’’ित पाकटं करोित। दीपयतीित ‘‘?प�झानं 
लाभी!ही’’ित पिरदीपयित। वोहरतीित ‘‘अ?प�झानं लाभी!ही’’ित वा7यभेदं करोित।

ख�धकुसलाित प' चसु ख�धेसु सल7खणसाम' ञल7खणेसु छेका, ञाततीरणपहानवसेन कुसलाित अ थो। 
धातुआयतनपिट� चसमु�पादादीसुिप एसेव नयो। िन7बानकुसलाित िन3बाने छेका। अनिरयान��त न अिरयानं। एसो 
ध;मोित एसो सभावो। बालान��त अप�
डतानं। अस�पुिरसान��त न सोभनपुिरसानं। अ6ाित अ:ानं।

१८. स�तोित रागािदिकलेसूपसमेन स�तो। तथा अिभिन7बुत6ो। इित’ह��त सीलसुे अक*थमानोित ‘‘अहम�9म 
सीलस!प� नो’’ितआिदना नयेन इित सीलेसु अक थमानो, सीलिनिम:ं अ:ुपनाियकं वाच ंअभासमानोित वु:ं होित। 
तमिरयध;मं कुसला वद�तीित त9स तं अक थनं ‘‘अिरयध!मो एसो’’ित बु�ादयो ख�धािदकुसला वद��त। य<सु<सदा 
न�*थ कुिह�� च लोकेित य9स खीणासव9स रागादयो स:ु9सदा कुिह�' च लोके न� थ। त9स तं अक थनं ‘‘अिरयध!मो 
एसो’’ित एवं कुसला वद�तीित स!ब�धो।

स�तोित मूलपदं। राग<स सिमत6ाित र' जनल7खण9स राग9स सिमतभावेन। दोसादीसुिप एसेव नयो। 
िव?झात6ाित स3बपिरळाहानं झािपत:ा। िन7बुत6ाित स3बस�तापानं िन3बािपतभावेन। िवगत6ाित 
स3बाकुसलािभस;ारानं िवगतभावेन दरूभावेन। पिटप<स>6ाित स3बाकारेन अभ3बु�पि:कभावेन। स6� नं ध;मानं 
िभ� न6ा िभ%खूित उपिर व:3बानं स:ध!मानं िभ��द वा िठतभावेन िभ7खु। 
स7 कायिदि"िविचिक%छासील3बतपरामासोित इमे तयो िकलेसा सोतापि:म8गेन िभ� ना, रागो दोसोित इमे \े िकलेसा 
ओळािरका सकदागािमम8गेन िभ� ना, ते एव अणुसहगता अनागािमम8गेन िभ� ना, मोहो मानोित इमे \े िकलेसा 
अरह:म8गने िभ� ना। अवसेसे िकलेसे द9सेतुं ‘‘िभ� ना<स हो��त पापका अकुसला ध;मा’’ित आह। संिकलिेसकाित 
िकलेसप% चया। पोनोभिवकाित पुन3भवदाियका। सदराित िकलेसदरथा ए थ स�तीित सदरा। ‘‘स5रा’’ितिप पाठो, 
सहदरथाित अ थो। दु%खिवपाकाित फलकाले द7ुखदाियका। आय.त जाितजरामरिणयाित अनागते जाितजरामरण9स 
प% चया।

प? जेन कतेन अ6नाित गाथाय अयं िप
ड थो – यो अ:ना भािवतेन म8गेन पिरिन3बानं गतो, िकलेसपिरिन3बानं 
प:ो, पिरिन3बानगत:ा एव च िवित9णकQो, िवपि:स!पि:हािनवुि�उ%छेदस9सतअपु' ञपु' ञ�पभेदं भव� च
िवभव� च िव�पहाय म8गवासं वुिसतवा खीणपुन3भवोित एतेसं थुितवचनानं अरहो सो िभ%खूित।

इितह��त, इदह�तीित दिुवधो पाठो। इतीित पदस��धआदयो स�धाय ‘‘इदह’’��त पाठं न रोच�े�त। त थ इतीित यं 
वु:ं। पदस�धीित पदानं स��ध पदस��ध, पदघटन��त अ थो। पदसंसDगोित पदानं एकीभावो। पदपािरपूरीित पदानं 
पिरपूरणं ि\� नं पदानं एकीभावो। अ%खरसमवायोित एकीभूतोिप अपिरपु
णोिप होित, अयं न एवं। अ7खरानं समवायो 
स�� नपातो होतीित द9सन थं ‘‘अ7खरसमवायो’’ित आह। 7य� जनिसिल/ताित 3य' जनसमु% चयो पदमीित वु:ानं 
3य' जनानं अ थ3य' जनानं अ थ3यि:कारणानं वा मधुरभाव:ा पाठ9स मुदभुावो। पदानुपु7बता मेत��त पदानं 
अनुपु3बभावो पदानुपु3बता, पदपिटपािटभावोित अ थो। मेत��त एतं। कतम��त च?े इतीित इदं। मेत��त ए थ म-कारो 
पदस��धवसेन वु:ो। क*थी होतीित ‘‘अहम�9म सीलस!प� नो’’ित अ:ानं उ7 कंसे वा कथनसीलो होित। क*थतीित 
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वु�नयेन कथयित। िवक�थतीित िविवधा कथयित। क�थनाित कथना। आरतोित दरूतो रतो। िवरतोित 
ठानस���तवसेन िवगतभावेन रतो। पिटिवरतोित ततो िनवि��वा स�बाकारेन िवयु�ो हु�वा रतो। त�थ िपसाच ंिवय 
िद!वा पलातो आरतो। ह��थ�$ह म&�ते िवय पिरधािव�वा गतो िवरतो। योधस$पहारं िवय पोथे�वा म&े�वा गतो पिटिवरतो।

खीणासव�साित खीणिकलेसासव!स। क�मु�सदोित पु+ ञािभस-ारअपु+ ञािभस-ारआने+ जािभस-ारस-ातानं 
क$मानं उ!सदो उ!स� नता। य��समेित य!स खीणासव!स इमे उ!सदा।

१९. एवं खीणासवपिटप4� द!से�वा इदािन िदि5गितकानं ित��थयानं पिटपि�+ च द!से�तो आह ‘‘पक��पता 
स�ता’’ित। त�थ पक��पताित पिरक�6पता। स�ताित प7 चयािभस-ता। य�साित य!स क!सिच िदि5गितक!स। 
ध�माित िदि5यो। पुर"खताित पुरतो कता। स#तीित संिव8 ज��त। अवीवदाताित अवोदाता। यद%िन प�सित 
आिनसंसं, तं िन��सतो कु�पपिट( चस�#त��त य!सेते िदि5ध$मा ‘पुर:खता अवोदाता स��त, सो एवंिवधो य!मा अ�िन 
त!सा िदि5या िद5ध�$मक+ च स: कारा4द, स$पराियक+ च गितिवसेसा4द आिनसंसं स$प!सित, त!मा त+ च आिनसंसं, 
त+ च कु6पताय च पिट7 चसमु6प� नताय च स$मुितस��तताय च कु6पपिट7 चस��तस-ातं िद45 िन�!सतो च होित। सो तं 
िन�!सत�ा अ�ानं वा उ: कंसे<य, परे वा व$भे<य अभूतेिहिप गुणदोसेिह।

स�ताित मूलपदं। स�ताित प7 चयेिह समाग��वा कता। उपस=गवसेन पदं वि>तं। अिभस�ताित प7 चयेिह 
अिभकता। स+ठिपताित प7 चयवसेनेव स$मा ठिपता। अिन( चाित हु�वा अभावेन। पिट( चसमु�प# नाित व�थार$मणं 
पिट7 च उ6प� ना। खयध�माित कमेन खयसभावा। वयध�माित पवि�वसेन पिरहायनसभावा। िवरागध�माित अिनव�ी 
हु�वा िवग7छनसभावा। िनरोधध�माित िन@8झनसभावा, अनु6पि�ध$मा हु�वा िन@8झनसभावाित अ�थो। 
िदि.गितक�साित Bासि5िदि5यो गहे�वा िठतपु=गल!स।

पुरे"खाराित पुरे कता। त+हाधजोित उ!सािपत5ेन तCहाधजो, तCहापटाका अ!स अ�थीित तCहाधजो। 
पुरेचािरक5ेन तCहा एव केतु अ!साित त+हाकेतु। त+हािधपते2योित छ�दािधपितवसेन, तCहा अिधपिततो आगताित वा 
तCहािधपते<यो, तCहािधपित वा एत!स अ�थीित तCहािधपते<यो। िदि.धजादीसुिप एसेव नयो। अवोदाताित अपिरसुDा। 
संिकिल.ाित सयं िकिल5ा। संिकलिेसकाित तपनीया।

4े आिनसंसे प�सतीित Bे गुणे द:खित। िद.ध��मक5 च आिनसंस��त इमE!मयेव अ�भावे 
प7 च:खध$मािनसंस+ च। स�पराियक��त परलोके प��बं आिनसंस+ च। यंिदि.को स�था होतीित स�था यथालिDको 
भवित। तंिदि.का सावका हो#तीित त!स वचनं सुण�ता सावकािप तथालिDका हो��त। स" करो#तीित स: कार6प�ं 
करो��त। ग6ं करो#तीित ग@कार6प�ं करो��त। माने#तीित मनसा िपयाय��त। पूजे#तीित चतुप7 चयािभहारपूजाय 
पूज�े�त। अपिच8त करो#तीित अपिचित6प�ं करो��त। त�थ य!स च�ारो प7 चये स: किर�वा सुअिभस-ते पणीते क�वा 
दे��त, सो स: कतो। यE!म ग@भावं प5पे�वा दे��त, सो ग@कतो। यं मनसा िपयाय��त, सो मािनतो। य!स स�ब$पेतं 
करो��त, सो पूिजतो। य!स अिभवादनप7 चुप5ानअ+ जिलक$मािदवसेन परमिनप7 चकारं करो��त, सो अपिचतो। केिच 
‘‘स" करो�#त कायेन, ग6ं करो�#त वाचाय, माने�#त िच�ेन, पूजे�#त लाभेना’’ित वCणय��त। अल ंनाग%ाय वाित 
नागभावाय नागराजभावाय वा अलं पिरय�ं। सुप+ण%ाय वाित सुपCणराजभावाय। य"ख%ाय वाित 
य:खसेनापितभावाय। असुर%ाय वाित असुरभावाय। ग#ध9ब%ाय वाित ग�ध�बदेवघटे िन�ब�भावाय। महाराज%ाय 
वाित चतु� नं महाराजानं अ+ ञतरभावाय। इ#द%ाय वाित स: कभावाय। <=%ाय वाित HIकाियकादीनं 
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अ+ ञतरभावाय। देव%ाय वाित स$मुितदेवादीनं अ+ ञतरभावाय। सुि>याित पिरसुDभावाय अलं पिरय�ं। 
िवसुि>याित स�बमलरिहतअ7 च�तपिरसुDभावाय। पिरसुि>याित स�बाकारेन पिरसुDभावाय।

त�थ ितर7छानयोिनयं अिधप7 च�ं सुिDया। देवलोके अिधप7 च�ं िवसुिDया। HIलोके अिधप7 च�ं पिरसुिDया। 
चतुरासीितक6पसह!सािन अित: किम�वा मु7 चन�थं मुि%या। अ�तरायाभावेन मु7 चन�थं िवमुि%या। स�बाकारेन मुि�या 
पिरमुि%या। सु?झ#तीित तE!म समये प�बिजतभावेन सु4D पापुण��त। िवसु?झ#तीित प�ब8 ज ंगहे�वा पिटपि�या 
यु�भावेन िविवधेन सु8झ��त। पिरसु?झ#तीित िन6फ4� पाप�ेवा स�बाकारेन सु8झ��त। मु( च�#त तेसं समय�तरध$मेन। 
िवमु( च�#त एत!स स�थुनो ओवादेन। पिरमु( च�#त एत!स स�थुनो अनुसासनेन। सु�?झ�सामीितआदयो अनागतवसेन 
वु�ा। आय8त फलपािटक�ीित अनागते िवपाकफलमाक-मानो। इदं िदि5गितकानं इ7छाम�ं। िदि5गत�+ह इ8झमानं 
िनरयं वा ितर7छानयो4न वा िन6फादेित।

अ( च#तस#तीित अितअ�तिन!सरणस��त। तदBस#तीित पठम8झानािदगुणLेन नीवरणािदअगुणLं समेतीित झानं 
तदLस��त। स�मुितस#तीित समाहारवसेन िदि5स��त। ता िवभागतो द!सेतुं ‘‘कतमा अ( च#तस#ती’’ितआिदमाह। 
अमतं िन9बान��त एवमादयो हे5ा वु��थायेव। पठमं झानं समाप# न�स नीवरणा स#ता हो#तीित एवमादयो अ�तो 
अ6पनायं अितसयवसेन वु�ा। अिप च स$मुितस��त इमE!म अ�थे अिध6पेता, स�तीित इतरे Bे स��तयो पिट�:खिप�वा 
स$मुितस��तमेव दीपिेत। कु�पस�#त��त िवपाकजनकवसेन पिरव�नवसेन चलसE�त। पकु�पस�#त��त िवसेसेन 
चलसE�त। एिरतस�#त��त क$पनसE�त। समेिरतस�#त��त िवसेसेन क�$पतसE�त। चिलतस�#त��त त!सेव वेवचनं। 
घिEतस�#त��त पीिळतसE�त। सF#त िन��सतोित िदि5स-ातं सE�त िन�!सतो। अ��सतोित आिसतो िवसेसेन िन�!सतो। 
अG लीनोित एकीभूतो।

२०. एवं िन�!सते ताव ‘‘िद.ीिनवेसा…पे॰… आिदयती च ध�म’’��त त�थ िद.ीिनवेसाित 
इदंस7 चािभिनवेसस-ातािन िदि5िनवेसनािन। न िह �वाितव%ाित सुखने अितवि�त�बा न हो��त। ध�मेसु िन(छे2य 
समुMगहीत��त Bासि5िदि5गतेसु तं तं समु=गिहतं अिभिनिव5ध$मं िन�7छिन�वा पव�ा िदि5िनवेसा न िह !वाितव�ाित वु�ं 
होित। त�मा नरो तेसु िनवेसनेसु, िनर�सती आिदयती च ध�म��त य!मा न िह !वाितव�ा, त!मा नरो तेसुयेव 
िदि5िनवेसनेसु अजसीलगोसीलकु: कुरसीलप+ चातपम@6पपातउ: कुिटक6पधानकCटकाप!सयािदभेदं स�थारं ध$म:खानं 
गणािदभेद+ च तं तं ध$मं िनर!सित च आिदयित च जहित च गCहाित च वनम: कटो िवय तं तं साख��त वु�ं होित।

एवं िनर!स�तो च आिदय�तो च अनवि5तिच��ा अस�तेिहिप गुणदोसेिह अ�नो वा पर!स वा यसायसं उ6पादे<य। 
दुरितव%ाित अित: किमतुं द:ुखा। दु%राित दउु�रा। दु�पतरा दु�समित" कमा दु�9बिनव%ाित उपस=गने वि>ता।

िन�(छिन�वाित स!सतवसेन िन7छयं क�वा। िविन�(छिन�वाित अ�वसेन नानािवधेन िविन7छयं क�वा। 
िविचिन�वाित पिरयेिस�वा। पिविचिन�वाित अ�िनयवसेन स�बाकारेन पिरयेिस�वा। ‘‘िनिचिन�वा िव�7 चिन�वा’’ितिप 
पाठो। ओिधMगाहोित अविधिय�वा गाहो। िबलMगाहोित को5ासवसेन गाहो ‘‘िबलसो िवभिज�वा’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ 
२.३७८; म॰ िन॰ १.१११) िवय। वरMगाहोित उ�मगाहो। को.ासMगाहोित अवयववसेन गाहो। उ( चयMगाहोित रािसवसेन 
गाहो। समु( चयMगाहोित को5ासवसेन रािसवसेन च गाहो। इदं स( च��त इदमेव सभावं। त(छ��त तथभावं 
अिवपरीतसभावं। तथ��त िवपिरणामरिहतं। भूत��त िव8 जमानं। याथाव��त यथासभावं। अिवपरीत��त न िवपरीतं।

Page 102 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िनर�सतीित िनअ!सित िव�:खपित। परिव�(छ#दनाय वाित परेिह िव!स8 जापनेन। अनिभस�भुण#तो वाित 
अस$पापुण�तो वा अस: को�तो वा िव!स8 जिेत। परो िव�(छ#देतीित अ+ ञो िवयोगं करोित। न�थे�थाित न��थ ए�थ। 
सील ंअनिभस�भुण#तोित सीलं अस$पादे�तो। सील ंिनर�सतीित सीलं िव!स8 जिेत। इतो परेसुिप एसेव नयो।

२१. यो पनायं स�बिदि5गतािददोसधुननाय प+ ञाय सम� नागत�ा धोनो, त!स धोन�स िह…पे॰… अनूपयो सो। 4क 
वु�ं होित? धोनध$मसम� नागमा धोन�स धुतस�बपाप!स अरहतो क�थिच लोके तेसु तेसु भवेसु संक6पना िदि. न��थ। 
सो त!सा िदि5या अभावा, याय च अ�ना कतं पापक$मं पिट7छादे�ता ित��थया मायाय वा मानेन वा एवं अग4त ग7छ��त, 
त�$प माय5 च मान5 च पहाय धोनो रागादीनं दोसानं केन ग(छे2य, िद5ध$मे स$पराये वा िनरयादीसु गितिवसेसेसु केन 
स-ं ग7छे<य, अनूपयो सो, सो िह तCहािदि5उपयानं िB� नं अभावेन अनूपयोित।

8क कारणाित केन कारणेन। धोना वु( चित प5 ञाित धोना इित 4ककारणा प+ ञा कथीयित। ताय प5 ञाय 
कायदु( चिरत��त ताय वु�6पकाराय प+ ञाय कायतो पव�ं द5ुX िकलेसपूितक�ा वा चिरत��त कायद7ु चिरतं। धूत5 च
धोत5 चाित क�$पत+ च धोिवत+ च। स#धोत5 चाित स$मा धोिवत+ च। िन>ोत5 चाित िवसेसेन सु5X िनDोत+ च। रागो 
धुतो चाितआदयो चतु� नं म=गानं वसेन योजते�बा।

स�मािदि.या िम(छािदि. धुता चाित म=गस$पयु�ाय स$मािदि5या िम7छािदि5 क�$पता चिलता धोिवता। 
स�मासQ�पादीसुिप एसेव नयो। वु�+हेतं ‘‘स$मािदि5क!स, िभ:खवे, िम7छािदि5 िन�8 जCणा होती’’ित सु�ं (अ॰ िन॰ 
१०.१०६; दी॰ िन॰ ३.३६०) िव�थारेत�बं। स�माञाणेनाित म=गस$पयु�ञाणेन, प7 चवे:खणञाणेन वा। िम(छाञाण��त 
िवपरीतञाणं अयाथावञाणं, पापिकिरयासु उपिच�तावसेन पाप ंक�वा ‘‘सुकतं मया’’ित प7 चवे:खणाकारेन च उ6प� नो
मोहो। स�मािवमुि%या िम(छािवमु%ीित समु7छेदिवमुि�या िवपरीता अयाथाविवमुि�येव चतेोिवमुि�स�+ ञता।

अरहा इमेिह धोने2येिह ध�मेहीित रागादीिह िकलेसेिह दरेू िठतो अरहा इमेिह वु�6पकारेिह िकलेसधोवनेिह ध$मेिह 
उपतेो होित। धोनोित धोनो पु=गलो, तेनेव ‘‘सो धुतरागो’’ितआदयो आह।

माया वु( चित व5 चिनकाचिरयाित व+ चनिकिरयं व+ चनकरणं अ!सा अ�थीित व+ चिनकाचिरया। त�स 
पिट(छादनहेतूित तेसं द7ु चिरतानं अ6पकासनकारणा। पािपकं इ(छं पिणदहतीित लामकं प�थनं पित5ापिेत। ‘‘मा मं 
ज5 ञा’’ित इ(छतीित ‘‘म<हं कतं पापं परे मा जा4नसू’’ित प7 चासीसित। सQ�पेतीित िवत: कं उ6पादेित। वाचं 
भासतीित जानंयेव पCण4� वीित: कम�तो िभ:खु भािरयं करोित। ‘‘अ$हाकं वीित: कम5ानं नाम न�थी’’ित उपस�तो िवय 
भासित। कायेन पर" कमतीित ‘‘मया कतं इदं पापक$मं मा केिच जा4नसू’’ित कायेन व�ं करोित। 
िव8 जमानदोसपिट7छादनतो च:खुमोहनमाया अ!साित मायावी, मायािवनो भावो मायािवता। क�वा पाप ंपुन 
पिट7छादनतो अित7 च अ!सरित एताय स�ोित अ( चसरा। कायवाचािकिरयािह अ+ ञथा द!सनतो व+ चतेीित व5 चना। 
एताय स�ा िनकरो�तीित िनकित, िम7छा करो�तीित अ�थो। ‘‘नाहं एवं करोमी’’ित पापानं िव�:खपनतो िनिकरणा।
‘‘नाहं एवं करोमी’’ित पिरव8 जनतो पिरहरणा। कायादीिह संहरणतो गूहना। समभागेन गूहना पिरगूहना। ितणपCणेिह 
िवय गूथं कायवचीक$मेिह पापं छादेतीित छादना। स�बतो भागेन छादना पिर(छादना। न उ�ा4न क�वा द!सेतीित 
अनु%ािनक�मं। न पाकटं क�वा द!सेतीित अनािवक�मं। सु5X छादना वो(छादना। कतपिट7छादनवसेन पुनिप पाप!स 
करणतो पापिकिरया। अयं वु( चतीित अयं कतपिट7छादनल:खणा माया नाम वु7 चित, याय सम� नागतो पु=गलो 
भ!मपिट7छ� नो िवय अLारो, उदकपिट7छ� नो िवय खाणु, िपलोितकपिलवेिठतं िवय च स�थं होित।
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एकिवधेन मानोित एकपिर7छेदेन एकको5ासेन मानो। या िच%�स उ# नतीित या िच�!स अ�भु!सापना, अयं 
मानोित अ�थो। ए�थ पु=गलं अनामिस�वा िन�बि�तमानोव वु�ो।

अ%ु" कंसनमानोित अ�ानं उपिर ठपनमानो। परव�भनमानोित परे लामककरणमानो। इमे Bे माना येभु<येन तथा 
पव�ाकारवसेन वु�ा।

‘‘से2योहम�मी’’ित मानोित जाितआदीिन िन!साय ‘‘अहम�!म से<यो’’ित उ6प� नो मानो। सिदसमानादीसुिप एसेव 
नयो। एविममेिप तयो माना पु=गलिवसेसं अिन!साय तथा पव�ाकारवसेन वु�ा। तेसु एकेको ितCण�$प से<यसिदसहीनानं 
उ6प8 जित। त�थ ‘‘से<योहम!मी’’ित मानो से<य!सेव याथावमानो, सेसानं अयाथावमानो। ‘‘सिदसोहम!मी’’ित मानो 
सिदस!सेव याथावमानो, सेसानं अयाथावमानो। ‘‘हीनोहम!मी’’ित मानो हीन!सेव याथावमानो, सेसानं अयाथावमानो।

चतु��बधेन मानो लोकध$मवसेन वु�ो। प+ चिवधेन मानो प+ चकामगुणवसेन वु�ो। छ��बधेन मानो 
च:खािदस$पि�वसेन वु�ो। त�थ मानं जनेतीित मानं उ6पादेित।

स�िवधेन मानिन&ेसे मानोित उ� नमो। अितमानोित ‘‘जाितआदीिह मया सिदसो न�थी’’ित अित: किम�वा 
म+ ञनवसेन उ6प� नो मानो। मानाितमानोित ‘‘अयं पु�बे मया सिदसो, इदािन अहं से5ो, अयं हीनतरो’’ित उ6प� नो मानो। 
अयं भाराितभारो िवय पुिरमं सिदसमानं उपादाय मानाितमानो नामाित द!सेतुं ‘‘मानाितमानो’’ित आह। ओमानोित 
हीनमानो। यो ‘‘हीनोहम!मी’’ित मानो नाम वु�ो, अयं ओमानो नाम। अिप च�ेथ ‘‘�वं जाितमा, काकजाित िवय ते जाित। 
�वं गो�वा, चCडालगो�ं िवय ते गो�ं। तु<हं सरो अ��थ, काकसरो िवय ते सरो’’ित एवं अ�ानं हे5ा क�वा पव�नवसेन 
अयं ‘‘ओमानो’’ित वेिदत�बो।

अिधमानोित च�ािर स7 चािन अ6प�वा प�स�+ ञ!स, चतूिह म=गेिह क��बे िक7 च ेअकतेयेव कतस�+ ञ!स, 
चतुस7 चध$मे अनिधगते अिधगतस�+ ञ!स, अरह�े अस�7छकते स�7छकतस�+ ञ!स उ6प� नो अिधगतमानो अिधमानो 
नाम। अयं पन क!स उ6प8 जित, क!स न उ6प8 जतीित? अिरयसावक!स ताव न उ6प8 जित। सो िह 
म=गफलिन�बानपहीनिकलेसाविस5िकलेसप7 चवे:खणेन स+ जातसोमन!सो अिरयगुणपिटवेधे िन: क-ो, त!मा 
सोताप� नादीनं ‘‘अहं सकदागामी’’ितआिदवसेन मानो न उ6प8 जित, द!ुसील!स च न उ6प8 जित। सो िह अिरयगुणािधगमे 
िनरासोव। सीलवतोिप पिर7 च�क$म5ान!स िन&ारामतािदमनुयु�!स न उ6प8 जित, पिरसुDसील!स पन क$म5ाने 
अ6पम�!स नाम\पं वव�थपे�वा प7 चयपिर=गहेन िवितCणक-!स ितल:खणं आरोपे�वा स-ारे स$मस�त!स 
आरDिवप!सक!स उ6प8 जित, उ6प� ने च सुDसमथलाभी सुDिवप!सनालाभी वा अ�तरा ठपिेत। सो िह दसिप व!सािन 
वीस�$प व!सािन 4तस�$प व!सािन असीितिप व!सािन िकलेससमुदाचारं अप!स�तो ‘‘अहं सोताप� नो’’ित वा 
‘‘सकदागामी’’ित वा ‘‘अनागामी’’ित वा म+ ञित, समथिवप!सनालाभी पन अरह�ेयेव ठपेित। त!स िह समािधबलेन 
िकलेसा िव:ख�$भता, िवप!सनाबलेन स-ारा सुपिर=गिहता, त!मा सि5िप व!सािन असीितिप व!सािन व!ससत�$प 
िकलेसा न समुदाचर��त, खीणासव!सेव िच�ाचारो होित। सो एवं दीघर�ं िकलेससमुदाचारं अप!स�तो अ�तरा अ5�वाव 
‘‘अरहा अह’’��त म+ ञित।

अ��ममानोित \प ेअ!मीितआिदना नयेन प+ चसु ख�धेसु ‘‘अहं \पादयो’’ित उ6प� नो मानो। िम(छामानोित 
पापकेिह क$मायतनिस6पायतनिव8 जा5ानसुतपिटभानसील�बतेिह, पािपकाय च िदि5या उ6प� नो मानो। त�थ पापकं 
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क�मायतनं नाम केव]म7छब�धनेसादानं क$मं। पापकं िस�पायतनं नाम म7छजालिखपकुमीनकरणेसु चवे 
पासओ^नसूलारोपनादीसु च छेकता। पापकं िव? जा.ानं नाम या कािच प\पघातिव8 जा। पापकं सुतं नाम 
भारतयुDसीताहरणािदपिटसंयु�ं। पापकं पिटभानं नाम द�ुभािसतयु�ं क6पनाटकिवल6पनािदपिटभानं। पापकं सीलं
नाम अजसीलं गोसीलं। वत��प अजवतगोवतमेव। पािपका िदि. पन Bासि5या िदि5गतेसु याकािच िदि5। 
अ.िवधमानो उ�ान�थोयेव।

नविवधेन मानिन&ेसे से2य�स ‘‘से2योहम�मी’’ितआदयो नव माना पु=गलं िन!साय वु�ा। ए�थ पन से2य�स 
‘‘से2योहम�मी’’ित मानो राजान+ चवे प�बिजतान+ च उ6प8 जित। राजा िह ‘‘र5ेन वा धनवाहनेिह वा को मया सिदसो 
अ�थी’’ित एतं मानं करोित। प�बिजतोिप ‘‘सीलधुतLादीिह को मया सिदसो अ�थी’’ित एतं मानं करोित।

से2य�स ‘‘सिदसोहम�मी’’ित मानोिप एतेसंयेव उ6प8 जित। राजा िह ‘‘र5ेन वा धनवाहनेिह वा अ+ ञराजूिह स4D 
म<हं 4क नानाकरण’’��त एतं मानं करोित। प�बिजतोिप ‘‘सीलधुतLादीिह अ+ ञने िभ:खुना म<हं 4क नानाकरण’’��त एतं 
मानं करोित।

से2य�स ‘‘हीनोहम�मी’’ित मानोिप एतेसंयेव उ6प8 जित। य!स िह र+ ञो र5ं वा धनवाहनादीिन वा नाितस$प� नािन 
हो��त, सो ‘‘म<हं राजाित वोहारसुखम�कमेव, 4क राजा नाम अह’’��त एतं मानं करोित। प�बिजतोिप अ6पलाभस: कारो 
‘‘अहं ध$मकिथको, बहु!सुतो, महाथेरोित कथाम�मेव, 4क ध$मकिथको नामाहं, 4क बहु!सुतो नामाहं, 4क महाथेरो 
नामाहं, य!स मे लाभस: कारो न�थी’’ित एतं मानं करोित।

सिदस�स ‘‘से2योहम�मी’’ित मानादयो अम7 चादीनं उ6प8 ज��त। अम7 चो वा िह रि5यो वा ‘‘भोगयानवाहनादीिह 
को मया सिदसो अ+ ञो राजपुिरसो अ�थी’’ित वा, ‘‘म<हं अ+ ञिेह स4D 4क नानाकरण’’��त वा, ‘‘अम7 चोित नाममेव 
म<हं, घास7छादनम��$प मे न��थ, 4क अम7 चो नामाह’’��त वा एते माने करोित।

हीन�स ‘‘से2योहम�मी’’ित मानादयो दासादीनं उ6प8 ज��त। दासो िह ‘‘मािततो वा िपिततो वा को मया सिदसो 
अ+ ञो दासो नाम अ��थ, अ+ ञ ेजीिवतुं अस: को�ता कु�7छहेतु दासा नाम जाता, अहं पन पवेणीआगत�ा से<यो’’ित वा, 
‘‘पवेणीआगतभावेन उभतोसुिDकदास�ेन असुकदासेन नाम स4D िक म<हं नानाकरण’’��त वा, ‘‘कु�7छवसेनाहं दास�यं 
उपगतो, मातािपतुकोिटया पन मे दास5ानं न��थ, 4क दासो नाम अह’’��त वा एते माने करोित। यथा च दासो, एवं 
पु: कुसचCडालादयोिप एते माने करो��तयेव।

ए�थ च से<य!स ‘‘से<योहम!मी’’ित उ6प� नमानोव याथावमानो, इतरे Bे अयाथावमाना। तथा सिदस!स 
‘‘सिदसोहम!मी’’ित, हीन!स ‘‘हीनोहम!मी’’ित उ6प� नमानोव याथावमानो, इतरे Bे अयाथावमाना। त�थ याथावमाना 
अरह�म=गव8झा, अयाथावमाना सोतापि�म=गव8झा।

ए�थ च से<य!स ‘‘से<योहम!मी’’ित मानो उ�म!स उ�म5ेन ‘‘अहं से<यो’’ित एवं उ6प� नमानो, से<य!स 
‘‘सिदसोहम!मी’’ित मानो उ�म!स सम5ेन ‘‘अहं सिदसो’’ित एवं उ6प� नमानो। से<य!स ‘‘हीनोहम!मी’’ित मानो उ�म!स 
लामक5ेन ‘‘अहं हीनो’’ित एवं उ6प� नमानो। एवं से<यमानो सिदसमानो हीनमानोित इमे तयो माना से<य!स उ6प8 ज��त। 
सिदस!सािप अहं से<यो, सिदसो, हीनोित तयो माना उ6प8 ज��त। हीन!सािप अहं हीनो, सिदसो, से<योित तयो माना 
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उ�प� ज��त।

दसिवधमानिन�ेसे इधेक� चो मानं जनेतीित एक� चो पु�गलो मानं जनयित। जाितया वाित 
खि!यभावािदजाितस#पि!या वा। गो�ेन वाित गोतमगो!ािदना उ$ क%गो!ेन वा। कोलपुि�येन वाित महाकुलभावेन 
वा। व�णपो�खरताय वाित व'णस#प� नसरीरताय वा। सरीर�+ह ‘‘पो$खर’’��त वु� चित, त/स व'णस#पि!या 
अिभ1पभावेनाित अ2थो। धनेन वाित धनस#प� नभावेन वा, म4हं िनधानगत/स धन/स पमाणं न2थीित अ2थो। अ�झेनेन 
वाित अ�झायनवसेन वा। क मायतनेन वाित ‘‘अवसेसा स!ा िछ� नप$खकाकसिदसा, अहं पन मिहि7को 
महानुभावो’’ित वा, ‘‘अहं यं यं क#मं करोिम, तं तं सिम�झती’’ित वा एवमािदनय�पव!ेन क#मायतनेन वा। िस"पायतनेन 
वाित ‘‘अवसेसा स!ा िनिस�पा, अहं िस�पवा’’ित एवमािदनय�पव!ेन िस�पायतनेन वा। िव� जा#ानेन वाित इदं हे%ा 
वु!नयमेव। सुतेन वाित ‘‘अवसेसा स!ा अ�प/सुता, अहं पन बहु/सुतो’’ित एवमािदसुतेन वा। पिटभानेन वाित 
‘‘अवसेसा स!ा अ�पिटभाना, म4हं पन पिटभान�पमाणं न2थी’’ित एवमािदपिटभानेन वा। अ& ञतर& ञतरेन वा 
व(थुनाित अवु!ेन अ+ ञेन व2थुना वा। यो एव+पो मानोित मानकरणवसेन मानो। म& ञना म,& ञत���त 
आकारभाविन�ेसो। उ�/सत%ेन उ. नित। य/सु�प� जित, तं पु�गलं उ� नामेित उ�$खिप2वा ठपतेीित उ. नामो। समु�/सत%ेन 
धजो। उ�$खपन%ेन िच!ं स#प�ग'हातीित स प/गाहो। केतु वु� चित बहूसु धजसुे अ� चु�गतधजो। मानोिप पुन�पुनं 
उ�प� जमानो अपरापरे उपादाय अ� चु�गत%ेन केतु िवयाित केतु, तं केतुं इ�छतीित केतुक#यं, त/स भावो केतुक यता। सा 
पन िच!/स, न अ!नो। तेन वु!ं ‘‘केतुक#यता िच!/सा’’ित। मानस#पयु!�+ह िच!ं केतुं इ�छित, त/स भावो, 
केतुस?ातो मानोित। धोनो माय& च मान& च पहाय पजिह(वा यो सो धोनो अरहा हे%ा वु!नयेन 
िवनोदन@य��तकरणािदवसेन िकलेसे पजिह2वा िठतो, सो तेन रागािदना िकलेसेन ग�छे4य।

नेरियकोित वाित िनरये िन@ब!कस!ोित वा। ितर�छानयोिनकादीसुिप एसेव नयो। सो हेतु न(थीित येन 
जनकहेतुना गितयादीसु िन@ब!े4य, सो हेतु न�2थ। प� चयोित त/सेव वेवचनं। कारण��त ठानं। कारण�+ह 
तदाय!वुि!ताय अ!नो फल/स ठान��त वु� चित। त/मा येन हेतुना येन प� चयेन गितयादीसु िन@ब!े4य, तं कारणं न�2थ।

२२. यो पन नेसं िC� नं उपयानं भावेन उपयो होित, सो उपयो िह…पे॰… िदि#िमधेव स6ब��त। त2थ उपयोित 
त'हािदि%िन�/सतो। ध मेसु उपेित वाद��त ‘‘र!ो’’ित वा ‘‘द%ुो’’ित वा एवं तेसु तेसु ध#मेसु उपिेत वादं। अनूपयं केन 
कथं वदे9याित त'हािदि%�पहानेन पन अनूपयं खीणासवं केन रागने वा दोसेन वा कथं ‘‘र!ो’’ित वा ‘‘द%ुो’’ित वा वदे4य। 
एवं अनुपव� जो च सो Dक ित�2थया िवय कतपिट�छादको भिव/सतीित अिध�पायो। अ�ा िनर�ा न िह त:स अ(थीित 
त/स िह अ!िदि% वा उ�छेदिदि% वा न�2थ, गहणमु+ चनं वािप अ!िनर!स�+ ञतं न�2थ। Dक कारणा न2थीित च?े अधोिस 
सो िदि#िमधेव स6ब��त। य/मा सो इधेव अ!भावे ञाण#बुना स@बिदि%गतं अधोिस पजिह िवनोदेसीित अरह!िनकूटेन 
देसनं िन%ापेिस। तं सु2वा राजा अ!मनो भगव�तं अिभवादे2वा प$ कामीित।

र�ोित वाित रागेन र!ोित वा। दु#ोित वाितआदीसुिप एसेव नयो। ते अिभस;ारा अ"पहीनाित ये 
पु+ ञापु+ ञआने+ जािभस?ारा, ते अ�पहीना। अिभस;ारानं अ"पहीन�ाित तेसं वु!�पकारानं क#मािभस?ारानं न 
पहीनभावेन। गितया वादं उपेतीित प+ च� नं गतीनं अ+ ञतराय कथनं उपग�छित। तेनेवाह – ‘‘नेरियकोित वा…पे॰… 
वादं उपेित उपग�छती’’ित। वदे9याित कथे4य। गिहतं न(थीित गहेत@बं न�2थ। मु,& चत6बं न(थीित मु�+ च2वा िठत!ा 
मोचते@बं न�2थ।
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य:स,(थ गिहत��त य/स पु�गल/स ‘‘अहं ममा’’ित गिहतं अ�2थ। त:स,(थ मु,& चत6ब��त त/स पु�गल/स 
मोचते@बं अ�2थ। उपिर पदािन पिरव!े2वा योजेत@बािन। गहणं मु& चना समित� क.तोित गहणमोचना अरहा 
अित$ क�तो। बुि>पिरहािनवीितव�ोित विG+ च पिरहािन+ च अित$ किम2वा पव!ो। सो वु#वासोितआDद क2वा 
ञाण,/गना द?ानीित पिरयोसानं हे%ा वु!नयमेव। अधोसीित क�तेिस। धुिन स.धुिन िन>ुनीित उपस�गेन पदं विGतं।

स7#म�प� जोितकाय महािन�ेस%कथाय

द%ु%कसु!िन�ेसव'णना िनि%ता।

४. सु��कसु	िन�ेसव�णना

२३. चतु2थे सु7%के पठमगाथाय ताव2थो – न, िभ$खवे, एव1पने द/सनेन सुि7 होित, अिप च खो 
िकलेसमलीन!ा असु7ं, िकलेसरोगानं अिधगमा सरोगमेव च�दाभं HाIणं, अ+ ञं वा एव1प ंिद/वा िदि%गितको बालो 
अिभजानाित ‘‘प:सािम सु>ं परमं अरोगं, तेन च िदि%स?ातेन द/सनेन संसुि> नर:स होती’’ित, सो एवं 
अिभजान�तो तं द/सनं ‘‘परम’’,.त ञ(वा तJ/म द/सने सु>ानुप:सी समानो तं द/सनं ‘‘म�गञाण’’��त प� चेित। तं पन 
म�गञाणं न होित।

परमं आरो/य"प���त उ!मं िन@याDध पापुिण2वा िठतं। ताण"प���त तथा पालन�प!ं। लणे"प���त 
िनलीयन�प!ं।सरण"प���त पित%ाप!ं, द$ुखनासनं वा प!ं। अभय"प���त िन@भयभाव�प!ं। अ� चुत"प���त 
िन� चलभावं प!ं। अमत"प���त अमतं महािन@बानं प!ं। िन6बान"प���त वानिवरिहतं प!ं।

अिभजान.तोित िवसेसेन जान�तो। आजान.तोित आजानमानो। िवजान.तोित अनेकिवधेन जानमानो। 
पिटिवजान.तोित तं तं पिट� च िवजानमानो। पिटिव�झ.तोित हदये कुKमानो।

च�खुिव& ञाणं +पद:सनेनाित च$खुिव+ ञाणेन 1पद/सनं। ञाण,.त प� चेतीित प+ ञा इित स�हित। म/गोित 
प� चेतीित ‘‘उपायो’’ित स�हित। पथोित स+ चारो। नीयान��त गहे2वा यातीित नीयानं। ‘‘िन4यान’’��त वा पाठो।

२४. ‘‘िद#ेन चे सु>ी’’ित दिुतयगाथा। त/स2थो – तेन 1पद/सनस?ातेन िद#ेन यिद िकलेससुि> नर:स होित,
तेन वा ञाणेन सो यिद जाितआिददु�खं पजहाित, एवं स�ते अिरयम�गतो अ& ञेन असुि7म�गनेेव सो सु�झित,
रागादीिह उपधीिह सउपिधको एव समानो सु�झतीित व!@बतं आप� नो होित, न च एवंिवधो सु�झित। त/मा िद#ी िह नं 
पाव तथा वदानं, सा नं िदि%येव ‘‘िम�छािदि%को अय’’��त कथेित, िदि%अनु1पं ‘‘स/सतो लोको’’ितआिदना नयेन तथा 
तथा वदतीित।

रागने सह व!तीित सरागो, रागवाित अ2थो। सदोसोितआदीसुिप एसेव नयो।

२५. न EाFणोित तितयगाथा। त/स2थो – यो पन बािहतपाप!ा EाFणो होित, सो म�गेन अिधगतासव$खयो 
खीणासवHाIणो अिरयम�गञाणतो अ+ ञने अिभमLलस#मत1पस?ाते िद#े, तथािवधस�स?ाते सुते,
अवीित$ कमस?ाते सील,े ह�2थवतािदभेदे वते, पथिवआिदभेदे मुते च उ�प� नेन िम�छाञाणेन सुG> न आहाित। 
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सेसम/स HाIण/स व'णभणनाय वु!ं। सो िह तेधातुकपु& ञे स@ब�/म+ च पापे अनूपिल�ो, क/मा? त/स पहीन!ा 
त/स अ!िदि%या, य/स क/सिच वा गहण/स पहीन!ा अ�& जहो, पु+ ञािभस?ारादीनं अकरणतो ‘‘नियध 
पकु6बमानो’’ित वु� चित। त/मा नं एवं पसंस�तो आह। स@ब/सेव च/स पुिरमपादेन स#ब�धो वेिदत@बो – पु+ ञ ेच पापे 
च अनूपिल!ो अ!+ जहो नियध पकु@बमानो न HाIणो अ+ ञतो सुि7माहाित। नाित पिट�खेपोित न इित पिटसेधो।

बािह(वा स6बपापकानीित गाथाय2थो – यो चतु2थम�गेन बािह2वा स@बपापकािन िठत�ो िठतोइ� चवे वु!ं होित। 
बािहतपाप!ा एव च िवमलो िवमलभावं HIभावं से%भावं प!ो, पिटिन/स%समािधिव$खेपकरिकलेसमलेन 
अ�गम�गफलसमािधना साधुसमािहतो, संसारहेतुसमित$ कमेन संसारमित� च पिरिनि%तिक� चताय केवलीित च, 
त'हािद%ीिह अिन�/सत!ा अिन,:सतोित च, लोकध#मेिह िन�@बकार!ा तादीित च पवु� चित। एवं थुितरहो स EFा सो 
HाIणोित।

अ& ञI सितप#ानेहीित च!ारो सितप%ाने मु�+ च2वा। स म"पधानादीसुिप एसेव नयो।

स.तेके समणEाFणाित एक� च ेलोकसMेतेन ‘‘समणHाIणा’’ित ल7वोहारा संिव� ज��त। िद#सुि>काित िद%ेन 
सुD7 इ�छमाना। ते एक� चानं +पानं द:सन��त एते िद%सुि7का एतेसं 1पार#मणानं ओलोकनं। मJल ंप� चे.तीित 
इि7कारणं बुि7कारणं स@बस#पि!कारणं पित%ाप�े�त। अमJल ंप� चे.तीित अिनि7कारणं न बुि7कारणं न 
स#पि!कारणं पित%ाप�े�त। ते कालतो वु#िह(वाित एते िद%ािदमLिलका पुरेतरमेव उ%िह2वा। अिभमJलगतानीित 
िवसेसेन वुिGकारणगतािन। +पािन प:स.तीित नानािवधािन 1पार#मणािन द$ख��त। चाटकसकुण��त एवंनामकं। 
फु:सवेळुवलि#��त फु/सन$ख!ेन उ�प� नं तKणबेळुवलD%। ग,6भिन,(थ��त सग@भं इJ2थ। कुमारकं ख.धे आरोपे(वा 
ग�छ.त��त तKणदारकं अंसे उ/सापे2वा ग�छमानं। पु�णघट��त उदकपु'णघटं। रोिहतम�छ��त र!रोिहतम�छं। 
आज& ञरथ��त िस�धवयु!रथं। उसभ��त मLलउसभं। गोकिपल��त किपलगाDव।

पलालपु& ज��त थुसराDस। त� कघट��त गोत$ कािदपूिरतचाDट। िर�घट��त तु�छघटं। नट��त नटकाDद। 
‘‘धु!िकिरय’’��त एके। न/गसमणक��त िन� चोळसमणं। खर��त गQभं। खरयान��त गQभयु!ं व4हािदकं। 
एकयु�यान��त एकेन वाहनेन संयु!ं यानं। काण��त एक�$खउभय�$खकाणं। कुिण��त ह2थकुDण। ख& ज��त ख+ जपादं 
ितिरयगतपादं। प�खहत��त पीठसJ�प। िज�णक��त जरािज'णं। 6यािधक��त @यािधपीिळतं। मत��त कालMतं।

सुतसुि>काित सोतिव+ ञाणेन सुतेन सुD7 इ�छमाना। सNानं सवन��त स�ार#मणानं सवनं। व?ाित वाितआदयो 
लोके पव!स�म!ािन गहे2वा वु!ा। अमLलं पन ‘‘काणो’’ितआिदना तेन तेन नामेन वु!स�ायेव। ‘‘िछ.द’’,.त वाित 
ह2थपादािद��छ� न��त वा। ‘‘िभ.द’’,.त वाित सीसािदिभ� न��त वा। ‘‘द?’’,.त वाित अ��गना झािपत��त वा। ‘‘न#’’,.त 
वाित चोरादीिह िवनािसत��त वा। ‘‘न(थी’’ित वाित न िव� जतीित वा।

सीलसुि>काित सीलेन िवसुD7 इ�छनका। सीलम�ेनाित संवरणम!ेन। संयमम�ेनाित उपरमम!ेन। 
संवरम�ेनाित Cारथकनम!ेन। अवीित� कमम�ेनाित न अित$ किमतम!ेन। समणो मु,�डकापु�ोित मािततो 
ल7नामं। स प. नकुसल��त पिरपु'णकुसलं। परमकुसल��त उ!मकुसलं। उ�मपि�"प���त उ!मं अरह!ं 
पापुिणत@बतं प2वा िठतं। अयो� ज��त पराजेतुं अस$ कुणे4यं समणं।
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वतसुि>काित समादानेन वतेन सुD7 इ�छनका। ह,(थवितका वाित समािद� नं ह�2थवतं एतेसं अ2थीित 
ह�2थवितका, स@बह�2थिकिरयं करो�तीित अ2थो। कथं? ‘‘अ� ज प%ाय ह2थीिह कात@बं किर/सामी’’ित एवं उ�प� निच!ा 
ह2थीनं गमनाकारं ित%नाकारं िनसीदनाकारं सयनाकारं उ� चारप/सावकरणाकारं, अ+ ञे ह2थी िद/वा सो'डं उ/साप2ेवा 
गमनाकार+ च स@बं करो�तीित ह,(थवितका। अ:सवितकादीसुिप ल@भमानवसेन यथायोगं योजेत@बं। तेसु अवसाने 
िदसावितका वाित पुर�2थमािदिदसानं नम/सनवसेन समािद� निदसावितका, एतेसं वु!�पकारानं समणHाIणानं 
वतसमादानं स#प� जमानं ह�2थआदीनं सह@यतं उपनेित। सच ेखो पन/स िम�छािदि% होित ‘‘इिमनाहं 
सीलवतसमादानHIचिरयेन देवो वा देव+ ञतरो वा होमी’’ित िच�तय�त/स िनरयितर�छानयोनीनं अ+ ञतरो होतीित 
ञात@बं। वु!+हेतं भगवता (म॰ िन॰ २.७९) –

‘‘इध, पु'ण, एक� चो कु$ कुरवतं भावेित पिरपु'णं अ@बोिक'णं, कु$ कुरसीलं भावेित पिरपु'णं 
अ@बोिक'णं, कु$ कुरिच!ं भावेित पिरपु'णं अ@बोिक'णं, कु$ कुराक�पं भावेित पिरपु'णं अ@बोिक'णं। सो 
कु$ कुरवतं भावे2वा पिरपु'णं अ@बोिक'णं, कु$ कुरसीलं भावे2वा पिरपु'णं अ@बोिक'णं, कु$ कुरिच!ं भावे2वा 
पिरपु'णं अ@बोिक'णं, कु$ कुराक�पं भावे2वा पिरपु'णं अ@बोिक'णं काय/स भेदा परं मरणा कु$ कुरानं सह@यतं 
उपप� जित। सच ेखो पन/स एवंिदि% होित ‘इिमनाहं सीलेन वा वतेन वा तपेन वा HIचिरयेन वा देवो वा 
भिव/सािम देव+ ञतरो वा’ित, सा/स होित िम�छािदि%। िम�छािदि%/स खो अहं, पु'ण, िC� नं गतीनं अ+ ञतरं गDत 
वदािम िनरयं वा ितर�छानयोDन वा। इित खो, पु'ण, स#प� जमानं कु$ कुरवतं कु$ कुरानं सह@यतं उपनेित, 
िवप� जमानं िनरय’’��त।

ग.ध6बवितकादयो ग�ध@बादीनं सह@यतं उपग�छ�तीित अ2थो न गहेत@बो, िम�छािदि%या गिहत!ा 
िनरयितर�छानयोिनमेव उपग�छ�तीित गहेत@बो।

मुतसुि>काित फुिसतेन सुि7का। पथGव आमस.तीित सस#भािरकं महापथDव कायेन फुस��त। हिरत��त 
अY लनीलस�लं। गोमय��त गवािदगोमयं। क�छप��त अि%क�छपािदअनेकिवधं। फाल ंअ� कम.तीित अयफालं 
म���त। ितलवाह��त ितलसकटं ितलराDस वा। फु:सितल ंखाद.तीित मLलपिटसंयु!ं ितलं खाद��त। फु:सतेल ं
म�खे.तीित तथा1प ंितलतेलं सरीर@भ+ जनं करो��त। द.तक#��त द�तपोणं। मि�काय .हाय.तीित कुMZ %ािदकाय 
स'हमि!काय सरीरं उ@ब[े2वा �हाय��त। साटकं िनवासे.तीित मLलपिटसंयु!ं व2थं पिरदह��त। वेठनं वेठे.तीित 
सीसवेठनं प!ु'णािदपटं सीसे ठपे��त पिटमु� च��त।

तेधातुकं कुसलािभस;ार��त कामधातु1पधातुअ1पधातूसु पिटस��धदायकं कोसY लस#भूतं प� चयािभस?ारं। 
स6बं अकुसल��त Cादसिवधं अकोसY लस#भूतं अकुसलं। यतोित यदा। ते दसिवधो पु+ ञािभस?ारो च, Cादसिवधो 
अपु+ ञािभस?ारो च, चतु�@बधो आने+ जािभस?ारो च यथानु1पं समु�छेद�पहानेन पहीना हो��त। अ�िदि#जहोित ‘‘एसो 
मे अ!ा’’ित गिहतिदD% जहो। गाहं जहोित ‘‘एसोहम/मी’’ित मानस#पयु!गहणं जहो। पुन अ�& जहोित ‘‘एतं ममा’’ित 
त'हागहणवसेन च िदि%गहणवसेन च परामिस2वा गिहतं, परतो आम%+ च, तJ/म अिभिनिव%+ च, बलवत'हावसेन 
िगिल2वा अ�झोिसत+ च, बलवमु��छत+ च। स6बं तं च�ं होतीितआदयो वु!नयायेव।

२६. एवं ‘‘न HाIणो अ+ ञतो सुि7माहा’’ित व2वा इदािन ये िदि%गितका अ+ ञतो सुD7 ब\व��त, तेसं त/सा िदि%या 
अिन@बाहकभावं द/से�तो ‘‘पुिरमं पहाया’’ित गाथमाह। त/स2थो – तेिह अ+ ञतो सुि7वादा समानािप य/सा िदि%या 
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अ�पहीन!ा गहणमु+ चनं होित, ताय पुिरमं स2थाराDद पहाय अपरं िन�/सता, एजास?ाताय त'हाय अनुगता
अिभभूता रागािदभेदं न तर,.त सJं, त+ च अतर�ता तं तं ध#मं उ�ग'ह��त च िनर:सज,.त च म$ कटोव साख��त।

पुिरमं स(थारं पहायाित पुिरमगिहतं स2थुपिट+ ञं व� जे2वा। परं स(थारं िन,:सताित अ+ ञ ंस2थुपिट+ ञं िन�/सता 
अY लीना। पुिरमं ध म�खानं पहायाितआदीसुिप एसेव नयो।

एजानुगाित त'हाय अनुगा। एजानुगताित त'हाय अनुगता। एजानुसटाित त'हाय अनुसटा प$ख�दा वा। एजाय 
प. ना पितताित त'हाय िनमु�गा च िन�$खिपता च।

म� कटोित वानरो। अर& ञेित िविपने। पवनेित महावने। चरमानोित ग�छमानो। एवमेवाित ओप#मसंस�दनं। 
पुथूित नाना। पुथुिदि#गतानीित नानािवधािन िदि%गतािन। ग�ह,.त च मु& च,.त चाित गहणवसेन ग'ह��त च 
चजनवसेन मु+ च��त च। आिदय,.त च िनर:सज,.त चाित पिलबोधं करो��त च िव/स� ज�े�त च िखप��त च।

२७. प+ चमगाथाय च स#ब�धो – यो च सो ‘‘िद%ी िह नं पाव तथा वदान’’��त वु!ो, सो सयं समादायाित। त2थ 
सय��त सामं। समादायाित गहे2वा। वतानीित ह�2थवतादीिन। उ� चावच��त अपरापरं, हीनपणीतं वा स2थारतो 
स2थाराDद। स& ञस�ोित कामस+ ञादीसु ल�गो। िवSा च वेदेिह समे� च ध म��त परम2थिवCा च अरहा चतूिह 
म�गञाणवेदेिह चतुस� चध#मं अिभसमे� चाित। सेसं पाकटमेव।

सामं समादायाित सयमेव गहे2वा। आदायाित आिदिय2वा ग�'ह2वा। समादायाित स#मा आदाय। आिदिय(वाित 
पिलबोधं क2वा। समािदिय(वाित स#मा पिलबोधं क2वा। ग,�ह(वाित अिव/स� जे2वा। परामिस(वाित द�/स2वा। 
अिभिनिविस(वाित पित%िह2वा। कामस& ञादयो वु!नया एव।

िवSाित मेधावी। िव� जागतोित िवजाननभावं गतो। ञाणीित प+ ञास#प� नो। िवभावीित ञाणेन वीमंसको। 
मेधावीित अिन� चादीिह तुिलतञाणो। प& ञाितआदयो हे%ा वु!नयायेव। चतुस� चध#मं िविचनातीित 
ध मिवचयस बो�झJो। बो�झL2थो हे%ा वु!ोव। वीमंसाित चतुस� चध#मिविचनना प+ ञाव। ‘‘वीमंसा 
ध#मिच�तना’’ित िह वु!ा। िवप:सनाित म�गस#पयु!ा िविवधाकारेन प/सना प+ ञाव। स मािद#ीित सोभना पस%ा 
सु�दरा म�गस#पयु!ा स#मािदि%। तेिह वेदेहीित एतेहेव चतूिह म�गञाणेिह। अ.तगतोित जाितजरामरण/स पिरयोसानं 
गतो। कोिटगतोितआदयो हे%ा वु!नयाव। वेदानं वा अ.तगतोित जािनत@बानं अवसान�प!ो। वेदेिह वा अ.तगतोित 
चतूिह म�गञाणवेदेिह व[द$ुख/स पिरय�तभावेन अ�तस?ातं िन@बानं गतो। िविदत�ाित िविदतभावेन जािनतभावेन।

वेदािन िवचे9य केवलानीित गाथाय अयम2थो – यो चतूिह म�गञाणवेदेिह िकलेस$खयं करो�तो गतो, सो 
परम2थतो वेदगू नाम होित। सोव स@बसमणEाFणानं स2थस�+ ञतािन वेदािन तायेव म�गभावनाय िक� चतो 
अिन� चािदवसेन िवचे9य। त2थ छ�दराग�पहानेन तमेव स6बं वेदमित� च यािप वेदप� चया, अ+ ञथा वा उ�प� ज��त 
वेदना, तासु स6बवेदनासु वीतरागो होित। त/मा तम2थं द/से�तो ‘‘Dक पि!नमाहु वेदगु’’��त (सु॰ िन॰ ५३३) पु%ो ‘‘इदं 
पि!न’’��त अव2वा ‘‘वेदािन िवच4ेय…प॰े… वेदगू सो’’ित आह। य/मा वा यो पिवचयप+ ञाय वेदािन िवचे9य, त2थ 
छ�दराग�पहानेन स6बं वेदमित� च व!ित। सो स2थस�+ ञतािन वेदािन गतो ञातो अित$ क�तोव होित। यो वेदनासु
वीतरागो, सोिप वेदनास�+ ञतािन वेदािन गतो अित$ क�तो, अितवेदनं गतोितिप वेदगू। त/मा त�#प अ2थं द/से�तो ‘‘इदं 
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पि�न’’��त अव�वा ‘‘वेदािन िवच�ेय…प॰े… वेदगू सो’’ित आह।

समे� चाित ञाणेन समाग��वा। अिभसमे� चाित ञाणेन पिटिव�!झ�वा। ध�म��त चतुस$ चध&मं। स
बे स�ाराित 
स(बे स*प$ चया ध&मा। ते िह स+तस+ारा नाम। प$ चयेिह स-&म करीय�तीित स+ारा, ते एवं प$ चयेिह स-&म कत�ा 
‘‘स+ता’’ित िवसेसे�वा वु�ा। ‘‘क&मिन(ब�ा तेभूमक3पा3पध&मा अिभस+तस+ारा’’ित (िवसुि5॰ २.५८७) 
अ<कथासु वु�ा। तेिप ‘‘अिन$ चा वत स+ारा’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ २.२२१, २७२; सं॰ िन॰ १.१८६) स+तस+ारेसु 
स-हं ग$छ��त। ‘‘अिव! जागतोयं, िभCखवे, पुिरसपुEगलो पुG ञG च ेस+ारं अिभस+रोती’’ितआदीसु (सं॰ िन॰ २.५१) 
अिव! जाप$ चया स+ाराव आगता। तेभूिमककुसलाकुसलचतेना अिभस+रणकस+ारा नाम। ‘‘यावितका अिभस+ारHस 
गित, तावितकं ग��वा अCखाहतं मG ञ ेअ<ासी’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ३.१५) आगतं काियकचतेिसकवीिरयं 
पयोगािभस+ारो नाम। ‘‘सG ञावेदियतिनरोधं समाप� नHस खो, आवुसो िवसाख, िभCखुनो पठमं िनK!झित वचीस+ारो, 
ततो कायस+ारो, ततो िच�स+ारो’’ितआदीसु (म॰ िन॰ १.४६४) आगता िवतC किवचारा वाच ंस+रो�तीित वचीस+ारा, 
अHसासपHसासा कायेन स+रीय�तीित कायस+ारा, सG ञा च वेदना च िच�ेन स+रीय�तीित िच�स+ारा। इध पन 
स+तस+ारा अिध*पतेा। अिन� चा हु�वा अभाव<ेन। दु�खा पिटपीळन<ेन। स
बे ध�माित िन(बान�&प अ�तोक�वा वु�ा। 
अन�ा अवसव�न<ेन। अिव� जाप� चया स�ाराित ए�थ यं पिट$ च फलमेित, सो प$ चयो। पिट� चाित न िवना, 
अप$ च�Cख�वाित अ�थो। एतीित उ*प! जित चवे पव�ित चाित अ�थो। अिपच उपकारक<ो प$ चय<ो। अिव! जा च सा 
प$ चयो चाित अिव! जाप$ चयो, तHमा अिव! जाप$ चया। स+ारा स�भव तीित िन(ब���त, एवं स&भव��तसQHस 
सेसपदेिहिप योजना कात(बा।

त�थ कतमा अिव! जा? दCुखे अG ञाणं, दCुखसमुदये अG ञाणं, दCुखिनरोधे अG ञाणं, दCुखिनरोधगािमिनया 
पिटपदाय अG ञाणं, पु(ब�ते अG ञाणं, अपर�ते अG ञाणं, पु(ब�तापर�ते अG ञाणं, इद*प$ चयतापिट$ चसमु*प� नेसु ध&मेसु 
अG ञाणं। कतमे स+ारा? पुG ञािभस+ारो अपुG ञािभस+ारो आनेG जािभस+ारो, कायस+ारो वचीस+ारो िच�स+ारो, 
अ< कामावचरकुसलचतेना, पG च 3पावचरकुसलचतेना पुG ञािभस+ारो, Sादस अकुसलचतेना अपुG ञािभस+ारो, 
चतHसो अ3पावचरकुसलचतेना आनेG जािभस+ारो, कायसG चतेना कायस+ारो, वचीसG चतेना वचीस+ारो, 
मनोसG चतेना िच�स+ारो।

त�थ िसया – कथं पनेतं जािनत(बं ‘‘इमे स+ारा अिव! जाप$ चया हो�ती’’ित? अिव! जाभावे भावतो। यHस िह 
दCुखादीसु अिव! जास+ातं अG ञाणं अ*पहीनं होित, सो दCुखे ताव पु(ब�तादीसु च अG ञाणेन संसारदCुख ंसुखसG ञाय 
गहे�वा तHसेव हेतुभूते ितिवधेिप स+ारे आरभित। समुदये अG ञाणेन दCुखहेतुभूतेिप तUहापिरCखारे स+ारे सुखहेतुतो 
मG ञमानो आरभित। िनरोधे पन मEगे च अG ञाणेन दCुखHस अिनरोधभूतेिप गितिवसेसे दCुखिनरोधसG ञी हु�वा 
िनरोधHस च अमEगभूतेसुिप यG ञामरतपादीसु िनरोधमEगसG ञी हु�वा दCुखिनरोधं प�थयमानो यG ञामरतपािदमुखेन 
ितिवधेिप स+ारे आरभित।

अिप च सो ताय चतूसु स$ चसुे अ*पहीनािव! जताय िवसेसतो जाितजरारोगमरणािदअनेकादीनववोिकUण�&प 
पुG ञफलस+ातं दCुखं दCुखतो अजान�तो तHस अिधगमाय कायवचीिच�स+ारभेदं पुG ञािभस+ारं आरभित 
देव$छरकामको िवय मK*पपातं। सुखस&मतHसािप च तHस पुG ञफलHस अ�ते महापिरळाहजिनकं िवपिरणामदCुखतं 
अ*पHसादतG च अपHस�तोिप त*प$ चयं वु�*पकारमेव पुG ञािभस+ारं आरभित सलभो िवय दीपिसखािभिनपातं, 
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मधुिब�दिुग5ो िवय च मधुिल�स�थधारालेहनं।

कामुपसेवनादीसु च सिवपाकेसु आदीनवं अपHस�तो सुखसG ञाय चवे िकलेसािभभूतताय च Sार�य*पव��&प 
अपुG ञािभस+ारं आरभित बालो िवय गूथकीळनं, मिरतुकामो िवय च िवसखादनं। आK*पिवपाकेसु चािप 
स+ारिवपिरणामदCुखतं अनवबु!झमानो सHसतािदिवपV लासेन िच�स+ारभूतं आनेG जािभस+ारं आरभित िदसामूWहो 
िवय िपसाचनगरािभमुखमEगगमनं। एवं यHमा अिव! जाभावतोव स+ारभावो, न अभावतो। तHमा जािनत(बमेतं ‘‘इमे 
स+ारा अिव! जाप$ चया हो�ती’’ित।

ए�थाह – गUहाम ताव एतं ‘‘अिव! जा स+ारानं प$ चयो’’ित, Xक पनायमेकाव अिव! जा स+ारानं प$ चयो, उदाहु 
अG ञेिप प$ चया स�तीित? Xक पने�थ यिद ताव एकाव, एककारणवादो आप! जित। अथ अG ञिेप स��त, 
‘‘अिव! जाप$ चया स+ारा’’ित एककारणिनQेसो नुपप! जतीित? न नुपप! जित। कHमा? यHमा –

‘‘एकं न एकतो इध, नानेकमनेकतोिप नो एकं।
फलम��थ अ��थ पन एक-हेतुफलदीपने अ�थो’’॥ (िवभ॰ अ<॰ २२६, स+ारपदिनQेस; पिट॰ म॰ अ<॰ 
१.१.१०५; िवसुि5॰ २.६१७)।

भगवा िह क�थिच पधान�ा, क�थिच पाकट�ा, क�थिच असाधारण�ा देसनािवलासHस च वेने�यानG च अनु3पतो 
एकमेव हेतुं वा फलं वा दीपिेत। तHमा अयिमध अिव! जा िव! जमानेसुिप अG ञसुे व�थार&मणसहजातध&मादीसु 
स+ारकारणेसु ‘‘अHसादानुप�Hसनो तUहा पव\ती’’ित (सं॰ िन॰ २.५२) च, ‘‘अिव! जासमुदया आसवसमुदयो’’ित (म॰ 
िन॰ १.१०४) च वचनतो अG ञसे�&प तUहादीनं स+ारहेतूनं हेतूित पधान�ा, ‘‘अिवSा, िभCखवे, अिव! जागतो 
पुG ञािभस+ार�&प अिभस+रोती’’ित पाकट�ा, असाधारण�ा च स+ारानं हेतुभावेन दीिपताित वेिदत(बा। एतेनेव च 
एकेकहेतुफलदीपनपिरहारवचनेन स(ब�थ एकेकहेतुफलदीपने पयोजनं वेिदत(ब��त।

ए�थाह – एवं स�तेिप एक�तािन<फलाय साव! जाय अिव! जाय कथं पुG ञानेG जािभस+ारप$ चय�ं यु! जित? न िह 
िन&बबीजतो उ$छु उ*प! जतीित। कथं न यु�! जHसित? लोक�Hम�Gह –

‘‘िवK5ो चा िवK5ो च, सिदसासिदसो तथा।
ध&मानं प$ चयो िस5ो, िवपाका एव ते च न’’॥

इित अयं अिव! जा िवपाकवसेन एक�तािन<फला, सभाववसेन च साव! जािप समाना स(बेस�&प एतेसं 
पुG ञािभस+ारादीनं यथानु3पं ठानिक$ चसभाविवK5ािवK5प$ चयवसेन, सिदसासिदसप$ चयवसेन च प$ चयो होतीित 
वेिदत(बा। अिप च अयं अG ञोिप पिरयायो –

‘‘चुतूपपाते संसारे, स+ारानG च लCखणे।
यो पिट$ चसमु*प� न-ध&मेसु च िवमु�हित॥

‘‘अिभस+रोित सो एते, स+ारे ितिवधे यतो।
अिव! जा प$ चयो तेसं, ितिवधान&पयं ततो॥
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‘‘यथािप नाम ज$ च�धो, नरो अपिरणायको।
एकदा याित मEगेन, उ&मEगेनािप एकदा॥

‘‘संसारे संसरं बालो, तथा अपिरणायको।
करोित एकदा पुG ञ,ं अपुG ञमिप एकदा॥

‘‘यदा च ञ�वा सो ध&मं, स$ चािन अिभसमेHसित।
तदा अिव! जूपसमा, उपस�तो चिरHसती’’ित॥

स�ारप� चया िव! ञाण��त छिवG ञाणकाया चCखुिवG ञाणं सोतिवG ञाणं घानिवG ञाणं िज^हािवG ञाणं 
कायिवG ञाणं मनोिवG ञाणं। त�थ चCखुिवG ञाणं कुसलिवपाकं अकुसलिवपाक��त दिुवधं। तथा 
सोतघानिज^हाकायिवG ञाणािन। मनोिवG ञाणं पन Sे िवपाकमनोधातुयो, ितHसो अहेतुकिवपाकमनोिवG ञाणधातुयो, अ< 
सहेतुकिवपाकिच�ािन, पG च 3पावचरिवपाकिच�ािन, च�ािर अ3पावचरिवपाकिच�ानीित बावीसितिवधं। इित 
स(बािन बाX�सलोिकयिवपाकिवG ञाणािन।

त�थ िसया – कथं पनेतं जािनत(बं ‘‘इदं वु�*पकारं िवG ञाणं स+ारप$ चया होती’’ित? उपिचतक&माभावे 
िवपाकाभावतो। िवपाकGहेतं, िवपाकG च न उपिचतक&माभावे उ*प! जित, यिद उ*प! ज�ेय, स(बेसं स(बिवपाकािन 
उ*प! ज�ेयंु, न च उ*प! ज�तीित जािनत(बमेतं ‘‘स+ारप$ चया इदं िवG ञाणं होती’’ित। स(बमेव िह इदं पवि�पिटस��धवसेन 
Sेधा पव�ित। त�थ Sे पG चिवG ञाणािन, Sे मनोधातुयो, सोमनHससहगता अहेतुकमनोिवG ञाणधातूित इमािन तेरस 
पG चवोकारभवे पवि�यंयेव पव���त। सेसािन एकूनवीसित तीसु भवेसु यथानु3प ंपवि�य�&प पिटस��धय�&प पव���त।

‘‘ल5*प$ चयिमित ध&म-म�मेतं भव�तरमुपेित।
नाHस ततो स_��त, न ततो हेतुं िवना होित’’॥

इित हेतं ल5*प$ चयं 3पा3पध&मम�ं उ*प! जमानं ‘‘भव�तरमुपतेी’’ित वु$ चित, न स�ो न जीवो। तHस च नािप 
अतीतभवतो इध स_��त अ��थ, नािप ततो हेतुं िवना इध पातुभावो। ए�थ च पुिरमं चवनतो चुित, प�$छमं 
भव�तरािदपिटस�धानतो पिटस�धीित वु$ चित।

ए�थाह – ननु एवं अस_��तपातुभावे सित ये इम`Hम मनुHस�भावे ख�धा, तेसं िनK5�ा, फलप$ चयHस च 
क&मHस त�थ अगमनतो, अG ञHस अG ञतो च तं फलं िसया, उपभुG जके च असित कHस तं फलं िसया, तHमा न 
सु�दरिमदं िवधान��त? तिaदं वु$ चित –

‘‘स�ताने यं फलं एतं, नाG ञHस न च अG ञतो।
बीजानं अिभस+ारो, एतHस�थHस साधको॥

‘‘फलHसु*पि�या एव, िस5ा भुG जकस&मुित।
फलु*पादेन KCखHस, यथा फलित स&मुती’’ित॥
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योिप वदे�य ‘‘एवं स�तेिप एते स+ारा िव! जमाना वा फलHस प$ चया िसयंु, अिव! जमाना वा। यिद च िव! जमाना, 
पवि�Cखणेयेव नेसं िवपाकेन भिवत(बं। अथ अिव! जमाना, पवि�तो पु(बे प$छा च िन$ च ंफलावहा िसयु’’��त। सो एवं 
व�(बो –

‘‘कत�ा प$ चया एते, न च िन$ च ंफलावहा।
पािटभोगािदकं त�थ, वेिदत(बं िनदHसन’’��त॥

िव! ञाणप� चया नाम$प��त इध वेदनासG ञास+ारCख�धा नामं, च�ािर महाभूतािन चतु� नG च महाभूतानं 
उपादाय3पं 3प।ं अभावकग(भसे�यकानं अUडजानG च पिटस��धCखणे व�थुदसकं कायदसक��त वीसित 3प3पािन, 
तयो च अ3िपनो ख�धाित एते तेवीसित ध&मा ‘‘िवG ञाणप$ चया नाम3प’’��त वेिदत(बा। सभावकानं भावदसकं 
प�Cखिप�वा तेX�स, ओपपाितकस�ेसु deकाियकादीनं पिटस��धCखणे चCखुसोतव�थुदसकािन 
जीिवित��fयनवकG चाित एकूनच�ालीस 3प3पािन, तयो च अ3िपनो ख�धाित एते बाच�ालीस ध&मा 
‘‘िवG ञाणप$ चया नाम3प’’��त वेिदत(बा। कामभवे पन सेसओपपाितकानं, संसेदजानं वा सभावकपिरपुUणायतनानं 
पिटस��धCखणे चCखुसोतघानिज^हाकायव�थुभावदसकानीित स�ित 3प3पािन, तयो च अ3िपनो ख�धाित एते तेस�ित 
ध&मा ‘‘िवG ञाणप$ चया नाम3प’’��त वेिदत(बा। एस उC कंसो, अवकंसेन पन तंतंदसकिवकलानं तHस तHस वसेन 
हाप�ेवा हाप�ेवा पिटस��धयं िवG ञाणप$ चया नाम3पस+ा वेिदत(बा। अ3पीनं पन तयोव अ3िपनो ख�धा। असG ञीनं 
3पतो जीिवित��fयनवकमेवाित। एस ताव पिटस��धयं नयो।

पव�े पन स(ब�थ 3पपवि�देसे पिटस��धिच�Hस िठितCखणे पिटस��धिच�ेन सह पव�उतुतो उतुसमु<ानं सु5<कं 
पातुभवित। पठमभव-तो पभुित िच�समु<ानं सु5<कं, सQपातुभावकाले उतुतो चवे िच�तो च सQनवकं, 
कबळीकाराहा3पजीवीनं आहारसमु<ानं सु5<क��त एवं आहारसमु<ानHस, सु5<कHस, उतुिच�समु<ानानG च िS� नं
नवकानं वसेन छ(बीसितिवधं, एकेकिच�े ितCख�ुं उ*प! जमानं वु�क&मसमु<ानG च स�ितिवध��त छ� नवुितिवधं 3पं, 
तयो च अ3िपनो ख�धाित नवनवुितध&मा यथास&भवं ‘‘िवG ञाणप$ चया नाम3प’’��त वेिदत(बा।

त�थ िसया – कथं पनेतं जािनत(बं ‘‘पिटस��धनाम3पं िवG ञाणप$ चया होती’’ित? सु�तो युि�तो च। सु�े िह 
‘‘िच�ानुपिरवि�नो ध&मा’’ितआिदना (ध॰ स॰ दकुमाितका ६२) नयेन बहुधा वेदनादीनं िवG ञाणप$ चयता िस5ा। युि�तो 
पन –

‘‘िच�जने िह 3पेन, इध िद<ेन िस!झित।
अिद<Hसािप 3पHस, िवG ञाणं प$ चयो इती’’ित॥

नाम$पप� चया सळायतन��त नामं वु�मेव। इध पन 3प ंिनयमतो च�ािर महाभूतािन, छ व�थूिन, 
जीिवित��fय��त एकादसिवधं। सळायतनं पन चCखायतनं सोतघानिज^हाकायमनायतनं।

त�थ िसया – कथं पनेतं जािनत(बं ‘‘नाम3पं सळायतनHस प$ चयो’’ित? नाम3पभावे भावतो। तHस तHस िह 
नामHस 3पHस च भावे तं तं आयतनं होित, न अG ञथाित।
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सळायतनप� चया फ'सोित –

‘‘छळेव फHसा स+ेपा, चCखुस&फHसआदयो।
िवG ञाणिमव बाX�स, िव�थारेन भव��त ते’’॥

फ'सप� चया वेदनाित –

‘‘Sारतो वेदना वु�ा, चCखुस&फHसजािदका।
छळेव ता पभेदेन, इध बाX�स वेदना’’॥

वेदनाप� चया त)हाित –

‘‘3पतUहािदभेदेन, छ तUहा इध दीिपता।
एकेका ितिवधा त�थ, पव�ाकारतो मता॥

‘‘दCुखी सुखं प�थयित, सुखी िभ�योिप इ$छित।
उपCेखा पन स�त�ा, सुखिम$ चवे भािसता॥

‘‘तUहाय प$ चया तHमा, हो��त ितHसोिप वेदना।
वेदनाप$ चया तUहा, इित वु�ा महेिसना’’ित॥

त)हाप� चया उपादान��त च�ािर उपादानािन कामुपादानं िद<gपादानं सील(बतुपादानं अ�वादपुादानं। 
उपादानप� चया भवोित इध क&मभवो अिध*पेतो, उपपि�भवो पन पद5ुारवसेन वु�ो। भवप� चया जातीित 
क&मभवप$ चया जाित पिटस��धख�धानं पातुभवो।

त�थ िसया – कथं पनेतं जािनत(बं ‘‘भवो जाितया प$ चयो’’ित च?े बािहरप$ चयसम�ेिप 
हीनपणीततािदिवसेसदHसनतो। बािहरान�Gह जनकजनिनसुC कसोिणताहारादीनं प$ चयानं सम�ेिप स�ानं यमकान�&प 
सतं हीनपणीततािदिवसेसो िदHसित। सो च न अहेतुको स(बदा च स(बेसG च अभावतो, न क&मभवतो अG ञहेतुको 
तदिभिन(ब�कस�ानं अ!झ�स�ताने अG ञHस कारणHस अभावतोित क&मभवहेतुकोव। क&म�Gह स�ानं 
हीनपणीततािदिवसेसHस हेतु। तेनाह भगवा – ‘‘क&मं स�े िवभजित यिददं हीनपणीतताया’’ित (म॰ िन॰ ३.२८९)। तHमा 
जािनत(बमेतं ‘‘भवो जाितया प$ चयो’’ित।

जाितप� चया जरामरण��तआदीसु यHमा असित जाितया जरामरणG चवे सोकादयो च ध&मा न हो��त, जाितया पन 
सित जरामरणG चवे जरामरणस+ातदCुखध&मफु<Hस बालHस जरामरणािदस&ब�धा वा तेन तेन दCुखध&मेन फु<Hस 
अनिभस&ब�धा वा सोकादयो च ध&मा हो��त। तHमा जाितप$ चया जरामरण��त। समे� च अिभसमे� च ध�म��त ञाणेन 
समाग��वा चतुस$ चध&मं पिटिव�!झ�वा।

एवं Sादसपिदकं प$ चयाकार*पवX� दHसे�वा इदािन िववiवसेन अिव! जादीनं िनरोधदHसन�थं ‘‘अिव� जािनरोधा 
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स�ारिनरोधोित समे
 च अिभसमे
 च ध�म’’��तआिदमाह। त�थ अिव� जािनरोधाित अिव� जाय अनु�पादिनरोधा 
पुन अ�पवि�िनरोधेन। स�ारिनरोधोित स�ारानं अनु�पादिनरोधो होित। एवं सेसपदेसुिप। इदं दु�ख��तआदयो पु बे 
वु�नया एव। इमे ध�मा अिभ� ञे�याित इमे तेभूमका ध&मा सभावल(खणावबोधवसेन सोभनाकारेन, अिधकेन ञाणेन 
वा सभावतो जािनत बा। पिर� ञे�याित साम- ञल(खणावबोधवसेन, िक. चसमापनवसेन च  यािप�वा जािनत बा। इमे 
ध�मा पहात"बाित इमे समुदयप�(खका ध&मा तेन तेन गुण1ेन पहात बा। भावेत"बाित व2ेत बा। स$
छकात"बाित 
प. च(ख ंकात बा। दिुवधा स�.छिकिरया पिटलाभस�.छिकिरया च आर&मणस�.छिकिरया च। छ' नं फ)सायतनान��त 
च(खादीनं छ� नं आयतनानं। समुदय� च अ*थ,म� चाित उ�पाद- च िनरोध- च।

भूिरप� ञोित भूिर िवयाित भूिर, ताय भूिरप- ञाय सम� नागतो भूिरप- ञो। महाप� ञोितआदीसु महाप- ञादीिह 
सम� नागतोित अ�थो।

ति7दं महाप- ञादीनं नान�ं – कतमा महाप- ञा? मह�ते अ�थे पिर:ग;हातीित महाप- ञा। मह�ते ध&मे…प॰े… मह�ता 
िन>ि�यो… मह�तािन पिटभानािन पिर:ग;हातीित महाप- ञा। मह�ते सील(ख�धे पिर:ग;हातीित महाप- ञा। मह�ते 
समािध(ख�धे…पे॰… प- ञा(ख�धे… िवमुि�(ख�धे… िवमुि�ञाणद?सन(ख�धे पिर:ग;हातीित महाप- ञा। मह�तािन 
ठानाठानािन…प॰े… महािवहारसमापि�यो… मह�तािन अिरयस. चािन… मह�ते सितपAाने… स&म�पधाने… इिBपादे… 
मह�तािन इ��Cयािन … बलािन… बो�झ1ािन… मह�ते अिरयम:गे… मह�तािन साम- ञफलािन… महाअिभ- ञायो… मह�तं 
परम�थं िन बानं पिर:ग;हातीित महाप- ञा।

कतमा पुथुप- ञा? पुथुनानाख�धेसु ञाणं पव�तीित पुथुप- ञा। पुथुनानाधातूसु…प॰े… पुथुनानाआयतनेसु… 
पुथुनानापिट. चसमु�पादेसु… पुथुनानासु- ञतमनुपल भेसु… पुथुनानाअ�थेसु… ध&मेसु… िन>�ीसु… पिटभानेसु… 
पुथुनानासील(ख�धेसु… पुथुनानासमािधप- ञािवमुि�िवमुि�ञाणद?सन(ख�धेसु… पुथुनानाठानाठानेसु… 
पुथुनानािवहारसमाप�ीसु… पुथुनानाअिरयस. चसुे… पुथुनानासितपAानेसु… स&म�पधानेसु… इिBपादेसु… इ��Cयेसु… 
बलेसु… बो�झ1ेसु… पुथुनानाअिरयम:गेसु… साम- ञफलेसु… अिभ- ञासु… पुथुनानाजनसाधारणे ध&मे समित( क&म 
परम�थे िन बाने ञाणं पव�तीित पुथुप- ञा।

कतमा हासप- ञा? इधेक. चो हासबहुलो वेदबहुलो तुिAबहुलो पामो� जबहुलो सीलं पिरपूरेित। इ��Cयसंवरं 
पिरपूरेित। भोजने म�- ञुतं…प॰े… जागिरयानुयोगं… सील(ख�धं… समािध(ख�धं… प- ञा(ख�धं… िवमुि�(ख�धं… 
िवमुि�ञाणद?सन(ख�धं पिरपूरेतीित हासप- ञा। हासबहुलो…प॰े… पामो� जबहुलो ठानाठानं पिटिव�झतीित हासप- ञा। 
हासबहुलो िवहारसमापि�यो पिरपूरेतीित हासप- ञा। हासबहुलो अिरयस. चािन पिटिव�झतीित हासप- ञा। सितपAाने 
भावेित स&म�पधाने… इिBपादे… इ��Cयािन… बलािन… बो�झ1े… अिरयम:गं भावेतीित हासप- ञा, हासबहुलो 
साम- ञफलािन स�.छकरोतीित हासप- ञा, अिभ- ञायो पिटिव�झतीित हासप- ञा, हासबहुलो परम�थं िन बानं 
स�.छकरोतीित हासप- ञा।

कतमा जवनप- ञा? यं िक�- च Fपं अतीतानागतप. चु�प� नं अ�झ�ं वा बिहBा वा ओळािरकं वा सुखुमं वा हीनं वा 
पणीतं वा यं दरेू स��तके वा, स बं Fपं अिन. चतो िख�प ंजवतीित जवनप- ञा। द(ुखतो, अन�तो िख�पं जवतीित 
जवनप- ञा। या कािच वेदना…प॰े… या कािच स- ञा… ये केिच स�ारा… यं िक�- च िव- ञाणं अतीतानागतप. चु�प� नं…
प॰े… यं दरेू स��तके वा, स बं िव- ञाणं अिन. चतो… द(ुखतो… अन�तो िख�प ंजवतीित जवनप- ञा। च(खंु…पे॰… 
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जरामरणं अतीतानागतप. चु�प� नं अिन. चतो… द(ुखतो… अन�तो िख�पं जवतीित जवनप- ञा।

Fपं अतीतानागतप. चु�प� नं अिन. च ंखयAेन, द(ुखं भयAेन, अन�ा असारकAेनाित तुलिय�वा तीरिय�वा 
िवभाविय�वा िवभूतं क�वा Fपिनरोधे िन बाने िख�पं जवतीित जवनप- ञा। वेदना… स- ञा… स�ारा… िव- ञाणं… च(खंु…
प॰े… जरामरणं अतीतानागतप. चु�प� नं अिन. च ंखयAेन, द(ुखं भयAेन, अन�ा असारकAेनाित तुलिय�वा…पे॰… िवभूतं 
क�वा जरामरणिनरोधे िन बाने िख�प ंजवतीित जवनप- ञा।

Fपं अतीतानागतप. चु�प� नं अिन. च ंस�तं पिट. चसमु�प� नं खयध&मं वयध&मं िवरागध&मं िनरोधध&म��त 
तुलिय�वा…पे॰… िवभूतं क�वा Fपिनरोधे िन बाने िख�पं जवतीित जवनप- ञा। वेदना…प॰े… स- ञा… स�ारा… िव- ञाणं… 
च(खंु…पे॰… जरामरणं अतीतानागतप. चु�प� नं अिन. च…ंपे॰… िनरोधध&म��त तुलिय�वा…पे॰… िवभूतं क�वा 
जरामरणिनरोधे िन बाने िख�प ंजवतीित जवनप- ञा।

कतमा ित(खप- ञा? िख�प ंिकलेसे िछ�दतीित ित(खप- ञा। उ�प� नं कामिवत( कं नािधवासेित। उ�प� नं
 यापादिवत( कं… उ�प� नं िवIहसािवत( कं… उ�प� नु�प� ने पापके अकुसले ध&मे… उ�प� नं रागं… उ�प� नं दोसं… मोहं… कोधं… 
उपनाहं… म(ख…ं पळासं… इ?सं… म.छिरयं… मायं… साठेJयं… थ&भं… सार&भं… मानं… अितमानं… मदं… पमादं… स बे 
िकलेसे… स बे द.ु चिरते… स बे अिभस�ारे… स बे भवगािमक&मे नािधवासेित पजहित िवनोदेित  य�तीकरोित अनभावं 
गमेतीित ित(खप- ञा। एक�&ह आसने च�ारो अिरयम:गा, च�ािर च साम- ञफलािन, चत?सो च पिटस�&भदायो, छ 
अिभ- ञायो अिधगता हो��त स�.छकता फ�?सता प- ञायाित ित(खप- ञा।

कतमा िन बेिधकप- ञा? इधेक. चो स बस�ारेसु उ बेगबहुलो होित उ�ासबहुलो उ( क;ठनबहुलो अरितबहुलो 
अनिभरितबहुलो बिहमुखो न रमित स बस�ारेसु, अिन� बBपु बं अपदािलतपु बं लोभ(ख�धं िन� ब�झित पदालेतीित 
िन बेिधकप- ञा। अिन� बBपु बं अपदािलतपु बं दोस(ख�धं…पे॰… मोह(ख�धं… कोधं… उपनाहं…पे॰… स बे 
भवगािमक&मे िन� ब�झित पदालेतीित िन बेिधकप- ञा।

२८. स स"बध�मेसु िवसेिनभूतो, यं िक$� च िद1ं व सुतं मुतं वाित सो भूिरप- ञो खीणासवो यं िक�- च िदAं वा 
सुतं वा मुतं वा तेसु स बध&मेसु मारसेनं िवनासे�वा िठतभावेन िवसेिनभूतो। तमेव द$)स��त तं एव िवसुBदL?स। िववटं 
चर'त��त त;हाछदनािदिवगमेन िववटं हु�वा चर�तं। केनीध लोक$)म िवक5पये�याित केन इध लोके त;हाक�पेन वा 
िदिAक�पेन वा कोिच िवक�पेJय, तेसं वा पहीन�ा रागािदना पु बे वु�ेनाित।

कामा ते पठमा सेनाितआदीसु चतूसु गाथासु अयम�थो – य?मा आिदतोव अगािरयभूते स�े व�थुकामेसु 
िकलेसकामा मोहय��त, ते अिभभुJय अनगािरयभावं उपगतानं प�तेसु वा सेनासनेसु, अ- ञतर- ञतरेसु वा अिधकुसलेसु 
ध&मेसु अरित उ�प� जित। वु�- चतें – ‘‘प बिजतेन खो, आवुसो, अिभरित द(ु करा’’ित (सं॰ िन॰ ४.३३१)। ततो ते 
परपिटबBजीिवक�ा खु$5पपासा बाधेित, ताय बािधतानं पिरयेसनत7हा िच�ं िकलमयित, अथ नेसं िकल�तिच�ानं 
िथनिम8ं ओ( कमित ततो िवसेसमनिधग.छ�तानं दरुिभस&भवेसु अर- ञवनप�थेसु सेनासनेसु िवहरतं उ7ासस�- ञता 
भी9 जायित, तेसं उ?सिTतपिरसिTतानं दीघर�ं िववेकरसमन?सादयमानानं िवहरतं ‘‘न िसया नु खो एस म:गो’’ित 
पिटपि�यं िविचिक
छा उ�प� जित, तं िवनोदे�वा िवहरतं अ�पम�केन िवसेसािधगमेन मानम�खथ�भा जाय��त, तेिप 
िवनोदे�वा िवहरतं ततो अिधकतरं िवसेसािधगमं िन?साय लाभस� कारिसलोका उ�प� ज��त, लाभािदमु�.छता 
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ध&मपिटFपकािन पकासे�ता िम
छायसं अिधग��वा त�थ िठता जाितआदीिह अ:ानं उ� कंसे$'त, परं व�भे$'त। 
त?मा कामादीनं पठमसेनािदभावो वेिदत बो।

एवमेतं दसिवधं सेनं उिVिस�वा य?मा सा क;हध&मसम� नागत�ा क;ह?स नमुिचनो उपकाराय संव�ित, त?मा नं 
‘‘तव सेना’’ित िनिVस�तो आह – ‘‘एसा नमुिच ते सेना, क7ह)सािभ5पहािरनी’’ित। त�थ अिभ5पहािरनीित 
समणWाXणानं घाितनी िन�पोिथनी, अ�तरायकरीित अ�थो। न नं असूरो िजनाित, जे*वाव लभते सुख��त एवं तव सेनं 
असूरो काये च जीिवते च सापे(खो पुिरसो न िजनाित, सूरो पन िजनाित, जे�वाव म:गसुखं फलसुख- च अिधग.छित।

यतो चतूिह अिरयम>गेहीित यदा चतूिह िनVोसिन बानम:गनस�ातेिह म:गिेह। मारसेनाित मार?स सेना वचनकरा 
िकलेसा। पिटसेिनकराित पिटप(खकरा। िजता चाित पराजयमाना हिनता च। परािजता चाित िन:गिहता च। भ>गाित 
िभ� ना। िव5पल>ुगाित चु;णिवचु;णा। पर�मुखाित िवमुखभावं पािपता। िवसेिनभूतोित िन�( कलेसो हु�वा िठतो।

वोदातद$)स��त  यवदातदL?स। तािन छदनानीित एतािन त;हािदिकलेसछदनािन। िववटानीित पाकटीकतािन। 
िव8ंिसतानीित िठतAानतो अपहतािन। उ>घािटतानीित उ�पािटतािन। समु>घािटतानीित िवसेसेन उ�पािटतािन।

२९. न क5पय'तीित गाथाय स&ब�धो अ�थो च – िक- च िभJयो? ते िह तािदसा स�तो िY� नं क�पानं पुरे(खारान- च
केनिच न क5पय$'त, न पुरे�खरो$'त। परम�थं अ. च�तसुIB अिधगत�ा अन. च�तसुIBयेव अिकिरयस?सतिदIA 
‘‘अ
 च'तसु8ी’’ित न ते वद$'त। आदानग'थं गिततं िवस� जाित चतु� बध�&प Fपादीनं आदायक�ा आदानग�थं 
अ�नो िच�स�ताने गिथतं बBं अिरयम:गस�थेन िव?स� ज िछ��द�वा। सेसं पाकटमेव।

अ
 च'तसुि8��त अ. च�तं परम�थं सुIB। संसारसुि8��त संसारतो सुIB। अिकिरयिदि1��त करोतो न करीयित 
पाप��त अिकिरयिदIA। स)सतवाद��त ‘‘िन. चो धुवो स?सतो’’ित वचनं। न वद$'त न कथे��त।

ग'थाित नामकायं ग�थे��त, चुितपिटस��धवसेन वZL?म घटे�तीित ग�था। अिभ�झा च सा नामकायघटनवसेन ग�थो 
चाित अिभ�झाकायग'थो। िहतसुखं  यापादयतीित "यापादो।  यापादो च सो वु�नयेन ग�थो चाित "यापादो 
कायग'थो। सील"बतपरामासोित ‘‘इतो बिहBा समणWाXणानं सीलेन सुिB वतेन सुBी’’ित (ध॰ स॰ ११४३, १२२२) 
परतो आमासो। इदंस
 चािभिनवेसोित स ब- ञुभािसत�&प पिट�(खिप�वा ‘‘स?सतो लोको, इदमेव स. च,ं मोघम- ञ’’��त 
(ध॰ स॰ ११४४) इिमना आकारेन अिभिनवेसो इदंस. चािभिनवेसो। अ:नो िदि1या रागोित अ�ना अिभिनिविस�वा 
गिहताय िदिAया छ�दरागो। परवादेसु आघातोित पर?स वचनेसु कोपो। अ5प
 चयोित अतुAाकारो। अ:नो सील ंवाित 
अ�ना समािद� नं गोसीलािदसीलं वा। अ:नो िद1ीित अ�ना गिहता परामAा िदिA। तेिह ग'थेहीित एतेिह वु�ेिह 
नामकायघटनेिह। Eपं आिदय'तीित चतुसमुAािनकं Fपार&मणं आिदय��त ग;ह��त। उपािदय'तीित उपग��वा ग;ह��त 
त;हागहणेन। परामस$'त िदिAगहणेन। अिभिनिवस$'त मानगहणेन। वF��त तेभूमकवZं। ग'थेित ब�धने।

वोस$� ज*वा वाित स&मा िव?स�� ज�वा वा। गिथतेित ब�धने। ग$'थतेित ग�थनेन ग��थते। िवब'धेित िवसेसेन 
ब�धे। आब'धेित अनेकिवधेन ब�धे। पिलबु8ेित अमु�- चते। ब'धने पोटिय*वाित त;हामानिदिAब�धनािन प�पोटिय�वा। 
िवस� जाित चिज�वा।

Page 118 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



इमे पन च�ारो ग�थे िकलेसपिटपािटयािप आहिरतुं वZित, म:गपिटपािटयािप – िकलेसपिटपािटया 
अिभ�झाकायग�थो अरह�म:गेन पहीयित,  यापादो कायग�थो अनागािमम:गेन, सील बतपरामासो कायग�थो 
इदंस. चािभिनवेसो कायग�थो सोतापि�म:गने। म:गपिटपािटया सील बतपरामासो कायग�थो इदंस. चािभिनवेसो 
कायग�थो सोतापि�म:गेन,  यापादो कायग�थो अनागािमम:गेन, अिभ�झाकायग�थो अरह�म:गनेाित। एते च�ारो ग�था 
य?स संिव� ज��त, तं चुितपिटस��धवसेन वZL?म ग�थे��त घटे�तीित ग�था। ते चतु�पभेदा अिभ�झाय��त एताय, सयं वा 
अिभ�झायित, अिभ�झायनम�मेव वा एसाित अिभ�झा। लोभोयेव नामकायं ग�थेित चुितपिटस��धवसेन वZL?म 
घटेतीित कायग'थो।  याप� जित तेन िच�ं पूितभावं ग.छित,  यापादयित वा िवनयाचारFपस&पि�िहतसुखादीनीित 
"यापादो। ‘‘इतो बिहBा समणWाXणानं सीलेन सुिB वतेन सुBी’’ित परामसनं सील बतपरामासो, स ब- ञुभािसत�&प 
पिट�(खिप�वा ‘‘स?सतो लोको, इदमेव स. च,ं मोघम- ञ’’��तआिदना आकारेन अिभिनिवसतीित इदंस. चािभिनवेसो। 
यथा व�हं वाितआIद वJहािदिवस�रणं ग�थानं िवयोगकरणे उपमं द?से�तो आह।

न जने'तीित न उ�पादे��त। न स� जने'तीित न िन ब�े��त। नािभिन"ब:े'तीित उपस:गवसेन पदं वि2तं। न 
स- जने�तीित उ�पाद(खणं। न िन ब�े��त नािभिन ब�े�तीित पवि�(खणं स�धाय वु�ं।

३०. सीमाितगोित गाथा एकपु:गलािधAानाय देसनाय वु�ा। पु बसिदसो एव पन?सा स&ब�धो, सो एवं 
अ�थव;णनाय सIB वेिदत बो – िक- च िभJयो? सो ईिदसो भूिरप- ञो चतु� नं िकलेससीमानं अतीत�ा सीमाितगो,
बािहतपाप�ा च IाJणो, इ�थ&भूत?स च त)स न$*थ, परिच�पु बेिनवासञाणेिह ञ*वा वा मंसिद बच(खूिह िद)वा वा 
िक�- च समु>गहीतं, अिभिनिवA��त वु�ं होित। सो च कामरागाभावतो न रागरागी FपाFपरागाभावतो न िवरागर:ो,
यतो एवंिवध?स त)स ‘‘इदं परम’’��त िक�- च इध उ>गहीतं न*थीित अरह�िनकूटेन देसनं िनAापेिस।

चत)सो सीमायोित च�ारो पिर.छेदा। िद1ानुसयोित िदिA च सा अ�पहीनAेन अनुसयो चाित िदAानुसयो। 
िविचिक
छानुसयादीसुिप एसेव नयो। केनAेन अनुसया? अनुसयनAेन। को एस अनुसयAो नामाित? अ�पहीनAो। एते िह 
अ�पहीनAेन त?स त?स स�ताने अनुसे��त नाम, त?मा ‘‘अनुसया’’ित वु. च��त। अनुसे'तीित अनुFपं कारणं लिभ�वा 
उ�प� ज�तीित अ�थो। अथािप िसया – अनुसयAो नाम अ�पहीनाकारो, अ�पहीनाकारो च ‘‘उ�प� जती’’ित व�ुं न यु� जित, 
त?मा न अनुसया उ�प� ज�तीित। ति7दं पिटवचनं – अ�पहीनाकारो अनुसयो, अनुसयोित पन अ�पहीनAेन थामगता 
िकलेसा वु. च��त। सो िच�स&पयु�ो सार&मणो स�प. चयAेन सहेतुको एक�ताकुसलो अतीतोिप होित अनागतोिप 
प. चु�प� नोिप, त?मा ‘‘उ�प� जती’’ित व�ुं यु� जित।

ति7दं पमाणं – पिटस$�भदायं ताव अिभसमयकथायं (पिट॰ म॰ ३.२१) ‘‘प. चु�प� ने िकलेसे पजहती’’ित पु�.छ�वा 
अनुसयानं प. चु�प� नभाव?स अ��थताय ‘‘थामगतो अनुसयं पजहती’’ित वु�ं। ध�मस,िणयं मोह?स पदभाजने (ध॰ स॰ 
३९०) ‘‘अिव� जानुसयो अिव� जापिरयुAानं, अिव� जाल1ी मोहो अकुसलमूलं, अयं तL?म समये मोहो होती’’ित 
अकुसलिच�ेन सIB अिव� जानुसय?स उ�प� नभावो वु�ो। कथाव*थुL)म ‘‘अनुसया अ याकता अनुसया अहेतुका 
अनुसया िच�िव�पयु�ा’’ित (कथा॰ ६०५) स बे वादा पिटसेिधता। अनुसययमके स�� नं महावारानं अ- ञतरL?म 
उ�प� जनवारे ‘‘य?स कामरागानुसयो उ�प� जित त?स पिटघानुसयो उ�प� जती’’ितआिद वु�ं। त?मा ‘‘अनुसे�तीित 
अनुFप ंकारणं लिभ�वा उ�प� ज�ती’’ित यं वु�ं, तं इिमना त��त�पमाणेन सुवु���त वेिदत बं। य�&प ‘‘िच�स&पयु�ो 
सार&मणो’’ितआिद वु�ं, त�&प सुवु�मेव। अनुसयो िह नामेस पिरिन�फ� नो िच�स&पयु�ो अकुसलध&मोित िनAमे�थ 
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ग�त बं।

त�थ िदAानुसयो चतूसु िदिAस&पयु�ेसु, िविचिक.छानुसयो िविचिक.छासहगते, अिव� जानुसयो Yादससु 
अकुसलिच�ेसु सहजातवसेन आर&मणवसेन च; तयोिप अवसेसतेभूमकध&मेसु आर&मणवसेन िदिAिविचिक.छामोहा। 
कामरागानुसयो च�ेथ लोभसहगतिच�ेसु सहजातवसेन आर&मणवसेन च, मनापेसु अवसेसकामावचरध&मेसु 
आर&मणवसेन उ�प� जमानो लोभो। पिटघानुसयो दोमन?ससहगतिच�ेसु सहजातवसेन आर&मणवसेन च, अमनापसुे 
अवसेसकामावचरध&मेसु आर&मणवसेनेव उ�प� जमानो दोसो। मानानुसयो िदिAिव�पयु�लोभसहगतिच�ेसु 
सहजातवसेन आर&मणवसेन च, द(ुखवेदनाव� जसुे अवसेसकामावचरध&मेसु FपाFपावचरध&मेसु च आर&मणवसेनेव 
उ�प� जमानो मानो। भवरागानुसयो चतूसु िदिAिव�पयु�ेसु उ�प� जमानोिप सहजातवसेन वु�ो। आर&मणवसेनेव पन 
FपाFपावचरध&मेसु उ�प� जमानो लोभो वु�ो।

त�थ िद1ानुसयोित YासिAिवधा िदिA। िविचिक
छानुसयोित अAव�थुका िविचिक.छा। तदेक1ा च िकलसेाित 
सहजकेAवसेन िदिAया िविचिक.छाय, सहजेकAवसेन एकतो िठता। मानानुसयोित नविवधमानो। परम*थञाणेन वा 
ञ*वाित परेसं िच�ाचारजाननप- ञाय जािन�वा, चतेोपिरयञाणेन जािन�वाित वु�ं होित। पु"बेिनवासानु)सितञाणेन 
वाित अतीते िनवुA(ख�धानु?सरणञाणेन जािन�वा। मंसच�खुना वाित पकितच(खुना। िद"बच�खुना वाित 
िद बसिदसेन िद बिवहारस�� न�?सतेन वा िद बच(खुना प�?स�वा। रागर:ाित रागेन र�- जता। ये प� चसु कामगुणेसूित 
ये प- चसु Fपािदव�थुकामकोAासेसु। िवरागर:ाित िवरागस�ातासु FपाFपसमाप�ीसु अितर�ा अb लीना। यतो 
कामरागो चाित यदा कामभवे रागो च। EपाEपरागेसुिप एसेव नयो।

सB&म�प� जोितकाय महािनVेसAकथाय

सुBAकसु�िनVेसव;णना िनिAता।

५. परम�कसु�िन�ेसव�णना

३१. प- चमे परमAकसु�े परम$'त िद1ीसु पिर"बसानोित इदं परम��त गहे�वा सकाय सकाय िदिAया वसमानो। 
यदु:Nर कु9तेित यं अ�नो स�थाराIद सेAं करोित। हीनाित अ� ञे ततो स"बमाहाित तं अ�नो स�थाराIद ठप�ेवा ततो 
अ- ञे स बे ‘‘हीना इमे’’ित आह। त)मा िववादािन अवीितव:ोित तेन कारणेन सो िदिAकलहे अवीितव�ोव होित।

वस'तीित पठमु�प� निदिAवसेन वस��त। पवस'तीित पिविस�वा वस��त। आवस'तीित िवसेसेन वस��त। 
पिरवस'तीित स बभागेन वस��त। तं उपमाय साधे�तो ‘‘यथा आगािरका वा’’ितआिदमाह। आगािरका वाित 
घरसािमका। घरेसु वस'तीित अ�नो घरेसु आसTिवरिहता हु�वा िनवस��त। सापि:का वाित आपि�बहुला। 
सिकलसेा वाित रागािदिकलेसबहुला। उ:Nर करोतीित अितरेकं करोित। अयं स*था स"ब� ञूित ‘अयं अ&हाकं स�था 
स बं जानाित’।

स"बे पर5पवादे िखपतीित स बा परलिBयो छcेित। उ$�खपतीित नीहरित। पिर$�खपतीित पर&मुखे करोित। 
िदि1मेधगानीित िदिAिवहेसकािन।
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३२. दिुतयगाथाय�थो – एवं अवीितव�ो च यं िद�े सुते सीलवते मुतेित एतेसु चतूसु व�थूसु उ�प� निदि�स�ाते 
अ�िन पु�बे वु��पकारं आिनसंसं प�सित, तदेव सो त�थ सकाय िदि�या आिनसंसं ‘‘इदं से�’’'�त अिभिनिविस�वा 
अ� ञं स�बं परस�थारािदकं िनहीनतो प�सित।

 े आिनसंसे प�सतीित *े गुणे ओलोकेित। िद�ध"#मक� चाित िद�े प. च/खे अ�भावे िवप. चनकरणं। 
स#पराियक� चाित परलोके पिटलिभत�बगुण2 च। यंिदि�को स�थाित यंलि3को ित�थायतनसािमको। अल ंनाग�ाय 
वाित नागराजभावाय वा पिरय�ं। सुप)ण�ादीसुिप एसेव नयो। देव�ाय वाित स6मुितदेवािदभावाय। आय+त 
फलपािटक.ी होतीित अनागते िवपाकफलं प�थयानो होित। िद�सुि/यािप  े आिनसंसे प�सतीित च/खुिव2 ञाणेन 
िद�:पायतन;स वसेन सुि3या हेतु�ािप अ�नो गिहतगहणेन *े गुणे ओलोकेित। सुतसुि/यादीसुिप एसेव नयो।

३३. तितयगाथाय�थो – एवं प;सतो च यं अ�नो स�थारा<द िन"�सतो अ� ञं परस�थारा<द हीनं प�सित, तं पन 
द;सनं ग0थमेव कुसला वद"0त, ब�धन'�त वु�ं होित। य;मा एतदेव, त�मा िह िद�ं व सुतं मुतं वा, सील�बतं िभ2खु 
न िन�सये4य, नािभिनवेसे?याित वु�ं होित।

कुसलाित ख�धािदजानने छेका। ख0धकुसलाित :पादीसु प2 चसु ख�धेसु कुसला। 
धातुआयतनपिट5 चसमु6पादसितप�ानस#म6पधानइि/पादइ"08यबलबो9झ;म<गफलिन�बानेसुिप एसेव नयो। त�थ 
म<गकुसलाित चतूसु मAगेसु। फलकुसलाित चतूसु फलेसु। िन�बानकुसलाित दिुवधे िन�बाने छेका। ते कुसलाित ते 
एतेसु वु��पकारेसु छेका। एवं वद0तीित एवं कथे'�त। ग0थो एसोित प;सतो च अ�नो स�थारािदिन';सत2 च अ2 ञं
परस�थारा<द हीनतो द;सन2 च ग�थो ब�धनो एसोित वद'�त। ल<गनं एत'�त एतं वु��पकारं नागद�ते ल'Aगतं िवय 
अधोल6बनं। ब0धनं एत'�त िन'.छ'�दतुं द/ुख�ेन स�िलकािदब�धनं िवय एतं ब�धनं। पिलबोधो एसोित संसारतो 
िन/खिमतुं अ�पदान�ेन एसो पिलबोधो।

३४. चतु�थगाथाय�थो – न केवलं िद�सुतादीसु न िन;सये?य, अिपच खो पन अस2 जातं उप:पिर िदि�"#प 
लोक?�म न क6पये4य, न जने?याित वु�ं होित। कीिदसं? ञाणेन वा सीलवतेन वािप, समापि�ञाणािदञाणेन वा 
सीलवतेन वा या क'�पयित, एतं िद<� न क�पे?य। न केवल2 च िद<� न क�पये?य, अिपच खो पन मानेनिप जाितआदीिह 
व�थूिह समोित अ�ानमनूपने4य, हीनो न म� ञेथ िवसेिस वापीित।

अ�समापि�ञाणेन वाित पठमDझानादीनं अ�� नं समाप�ीनं स6पयु�प2 ञाय वा। प� चािभ� ञाञाणेन वाित 
लोिकयानं प2 च� नं अिभ2 ञानं स6पयु�प2 ञाय वा। िम5छाञाणेन वाित िवपरीतसभावेन पव�ाय प2 ञाय अमु�े मु�ं 
प;साित एवं उ�प� नेन िम.छाञाणेन वा।

३५. प2 चमगाथाय�थो – एव'2ह िद<� अक�पे�तो अम2 ञमानो च अ�ं पहाय अनुपािदयानो यं पु�बे गिहतं, तं 
पहाय परं अAगFह�तो त';म'6प वु��पकारे ञाणे दिुवधं िन�सयं नो करोित, अकरो�तो च स वे िवय�ेसु नानािदि�वसेन 
िभ� नेसु स�ेसु न व<गसारी छ�दािदवसेन अग.छनध6मो हु�वा *ासि�या िद�ीसु िक"� च िद+� न प5 चेित, न 
प. चाग.छतीित वु�ं होित।

चतूिह उपादानेहीित कामुपादानादीिह चतूिह भुसं गहणेिह स वे िवय�ेसूित सो पुAगलो िन'.छतेसु। िभ0 नेसूित 

Page 121 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



ि*धा िभ� नेसु।

३६. इदािन यो सो इमाय गाथाय वु�ो खीणासवो, त;स वFणभणन�थं ‘‘य�सूभय0ते’’ितआिदका ित;सो गाथायो 
आह। त�थ पठमगाथाय य�सूभय0तेित पु�बे वु�े फ;सािदभेदे। पिणधीित तFहा। भवाभवायाित पुन�पुनभवाय। इध वा 
हुरं वाित सक�भावािदभेदे इध वा पर�भावािदभेदे पर�थ वा।

फ�सो एको अ0तोित च/खुस6फ;सािदको एको को�ासो। फ�ससमुदयोित व�थार6मणो। यतो समुदेित उ�पD जित, 
सो समुदयो। दुितयो अ0तोित दिुतयो को�ासो। अतीत'�त अित इतं अतीतं, अित/ क�त'�त वु�ं होित। अनागत'�त न 
आगतं, अनु�प� न'�त वु�ं होित। सुखा वेदनादयो िवसभागवसेन। नामGपदकंु नमनG�पनवसेन। अ9झि�कादयो 
अDझ�बािहरवसेन। स2 कायादयो ख�धप2 चकानं पवि�समुदयवसेन वु�ाित वेिदत�बा।

सक�भावोित अ�नो अ�भावो। पर�भावोित पर;स अ�भावो।

३७. दिुतयगाथाय िद�े वाित िद�सुि3या वा। एस नयो सुतादीसु। स� ञाित स2 ञासमु�ािपका िदि�।

अपरामस0त'�त तFहामानिद�ीिह न परामस�तं। अनिभिनवेस0त'�त तेहेव अनिभिनिवस�तं।

‘‘िविनब/ो’’ित वाित मानेन िविनब3ोित वा। ‘‘पराम�ो’’ित वाित परतो िन. चसुखसुभादीिह पराम�ोित वा। 
िव2खेपगतोित उ3. चवसेन। अिन�;तोित िविचिक.छावसेन। थामगतोित अनुसयवसेन। गितयाित ग�त�बवसेन।

३८. तितयगाथाय ध#मािप तेसं न पिट"5छतासेित *ासि�िदि�गतध6मािप तेसं ‘‘इदमेव स. च,ं मोघम2 ञ’’'�त 
(उदा॰ ५४) एवं न पिट'.छता। पार;तो न प5 चेित तादीित िन�बानपारं गतो तेन तेन मAगने पहीने िकलेसे पुन 
नाग.छित प2 चिह च आकारेिह तादी होतीित। सेसं पाकटमेव।

वीसितव�थुका स2 कायिद�ीित ‘‘:प ंअ�तो समनुप;सती’’ितआिदना (पिट॰ म॰ १.१३२) नयेन एकेकQ;म ख�धे 
चतूिह चतूिह आकारेिह प2 च/ख�धे पित�ं क�वा पव�ा िवD जमाने काये िदि�। दसव�थुका िम5छािद�ीित ‘‘न'�थ 
िद� न’’'�तआिदनय�पव�ा (ध॰ स॰ १२२१) िदि�। अ0त<गािहकािद�ीित ‘‘स;सतो लोको इदमेव स. च,ं 
मोघम2 ञ’’'�तआिदनय�पव�ा (म॰ िन॰ ३.२७) एकेकं अ�तं अ�थीित गहे�वा पव�ा िदि�। या एवGपा िद�ीित इदािन 
वु. चमानानं एकूनवीसपदानं साधारणं मूलपदं। या िदि�, तदेव िदि�गतं; या िदि�, तदेव िदि�गहन'�त स�बेसं स6ब�धो 
कात�बो। या अयाथावद;सन�ेन िदि�, तदेव िद�ीसु गतं द;सनं *ासि�िदि�या अ�तोगत�ाित िदि�गतं। हे�ािप;स अ�थो 
वु�ोयेव।

ि*� नं अ�तानं एक�तगत�ाितिप िदि�गतं। त�थ स�सतोित िन. चो। लोकोित अ�ा। ‘‘इध सरीरंयेव न;सित, अ�ा 
पन इध पर�थ च सोयेवा’’ित म2 ञ'�त। सो िह साम2 ञवे आलोकेतीित क�वा लोकोित म2 ञित। अस�सतोित अिन. चो। 
अ�ा सरीरेनेव सह न;सतीित म2 ञ'�त। अ0तवाित पिर�े किसणे झानं उ�पादे�वा तं पिर�किसणार6मणं चतेनं 
‘‘सपिरय�तो अ�ा’’ित म2 ञ'�त। अन0त वाित न अ�तवा अ�पमाणे किसणे झानं उ�पादे�वा तं अ�पमाणकिसणार6मणं 
चतेनं ‘‘अपिरय�तो अ�ा’’ित म2 ञ'�त। तं जीवं तं सरीर'�त जीवो च सरीर2 च तंयेव। जीवोित अ�ा, िलSिवपT लासेन 
नपुसंकवचनं कतं। सरीर'�त रास�ेन ख�धप2 चकं। अ� ञं जीवं अ� ञं सरीर'�त अ2 ञो जीवो अ2 ञ ंख�धप2 चकं। 
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होित तथागतो परं मरणाित ख�धा इधेव िवन;स'�त, स�ो मरणतो परं होित िवD जित न न;सित, तथागतोित चतें 
स�ािधवचन'�त। केिच पन ‘‘तथागतोित अरहा’’ित वद'�त। इमे न होतीित प/ख ेदोसं िद;वा एवं गFह'�त। न होित 
तथागतो परं मरणाित ख�धािप इधेव न;स'�त, तथागतो च मरणतो परं न होित उ'.छD जित। इमे होतीित प/खे दोसं 
िद;वा एवं गFह'�त। होित च न च होतीित इमे एकेकप/खपिरAगहे दोसं िद;वा उभयप/खं गFह'�त। नेव होित न न 
होतीित इमे उभयप/खपिरAगहे उभयदोसाप<� िद;वा ‘‘होित च न होती’’ित च ‘‘नेव होित न न होती’’ित च 
अमरािव/खेपप/खं गFह'�त।

अयं पने�थ अ�कथानयो (पिट॰ म॰ अ�॰ २.१.११३) – ‘‘स;सतो लोको’’ित वाितआदीिह दसहाकारेिह 
िदि�पभेदोव वु�ो। त�थ स�सतो लोकोित च ख�धप2 चकं लोकोित गहे�वा ‘‘अयं लोको िन. चो धुवो स�बकािलको’’ित 
गFह�त;स स;सत'�त गहणाकार�पव�ा िदि�। अस�सतोित तमेव लोकं ‘‘उ'.छD जित िवन;सती’’ित गFह�त;स 
उ.छेदAगहणाकार�पव�ा िदि�। अ0तवाित पिर�किसणलािभनो सु�पम�े वा सरावम�े वा किसणे समाप� न;स 
अ�तोसमापि�यं पवि�त:पा:पध6मे ‘‘लोको’’ित च किसणपिर.छेद�तेन ‘‘अ�तवा’’ित च गFह�त;स ‘‘अ�तवा 
लोको’’ित गहणाकार�पव�ा िदि�। सा स;सतिदि�िप होित उ.छेदिदि�िप। िवपुलकिसणलािभनो पन तQ;म किसणे 
समाप� न;स अ�तोसमापि�यं पवि�त:पा:पध6मे ‘‘लोको’’ित च किसणपिर.छेद�तेन च ‘‘अन�तो’’ित गFह�त;स 
‘‘अन�तवा लोको’’ित गहणाकार�पव�ा िदि�। सा स;सतिदि� होित, उ.छेदिदि�िप। तं जीवं तं सरीर'�त भेदनध6म;स 
सरीर;सेव ‘‘जीव’’'�त गिहत�ा ‘‘सरीरे उ'.छD जमाने जीव'6प उ'.छD जती’’ित उ.छेदAगहणाकार�पव�ा िदि�। 
दिुतयपदेन सरीरतो अ2 ञ;स जीव;स गिहत�ा ‘‘सरीरे च उ'.छD जमानेिप जीवं न उ'.छD जती’’ित 
स;सतगहणाकार�पव�ा िदि�। होित तथागतोितआदीसु ‘‘स�ो तथागतो नाम, सो परं मरणा होती’’ित गFहतो पठमा 
स;सतिदि�। ‘‘न होती’’ित गFहतो दिुतया उ.छेदिदि�। ‘‘होित च न च होती’’ित गFहतो तितया एक. चस;सतिदि�। ‘‘नेव 
होित न न होती’’ित गFहतो चतु�था अमरािव/खपेिद�ीित वु��पकारा दसिवधा िदि�। यथायोगं भविदि� च िवभविदि� 
चाित ि*धा होित। तासु एकािप तेसं खीणासवानं न पिट'.छताित अ�थो।

ये िकलसेाित ये िकलेसा सोतापि�म<गेन पहीना, ते िकलेसे। न पुनेतीित न पुन एित। न प5 चेतीित पुन 
िन�ब�े�वा न पिटएित, न प5 चाग5छतीित प. चभवे नाग.छित। प� चहाकारेिह तादीित प2 चिह कारणेिह को�ासेिह वा 
सिदसो। इ�ािन�े तादीित इ�ार6मणे च अिन�ार6मणे च अनुनयपिटघं मु'2 च�वा िठत�ा *ीसु सिदसो। च�ावीित िकलेसे 
चिजतवा। ित)णावीित संसारं अित/ किमतवा। मु�ावीित रागािदतो मु�वा। तंिनLेसा तादीित तेन तेन सीलस3ािदना 
िनिUिस�वा िनिUिस�वा कथेत�बतो सिदसो।

तं प2 चिवधं िव�थारे�वा कथेतुकामो ‘‘कथं अरहा इ�ािन�े तादी’’ितआिदमाह। त�थ लाभेपीित चतु� नं प. चयानं 
लाभेिप। अलाभेपीित तेसं अलाभेिप। यसेपीित पिरवारेिप। अयसेपीित पिरवारिवपि�यािप। पसंसायपीित 
वFणभणनायिप। िन0दायपीित गरहायिप। सुखेपीित काियकसुखेिप। दु2खेपीित काियकद/ुखिेप। एक� चे बाहं ग0धेन 
िल#पे4यु'�त सच ेएकं बाहं चतुजाितयग�धेन लेप ंउप:पिर ददे?यंु। वािसया त5छे4यु'�त यिद एकं बाहं वVकी वािसया 
त.छे�वा त.छे�वा तनंु करे?यंु। अमु?�म न"�थ रागोित अमुQ;म ग�धलेपने िसनेहो न'�थ न संिवD जित। अमु?�म न"�थ 
पिटघ'�त अमुQ;म वािसया त.छने पिटहननस�ातं पिटघं कोप ंन'�थ न संिवD जित। अनुनयपिटघिव6पहीनोित िसनेह2 च
कोप2 च पजिह�वा िठतो। उ<घाितिनघाितवीितव�ोित अनुनयवसेन अनुAगह2 च पिटघवसेन िनAगह2 च अित/ किम�वा 
िठतो। अनुरोधिवरोधसमित2 क0तोित अनुनय2 च पिटघ2 च स6मा अित/ क�तो।
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सील ेसतीित सीले संिवD जमाने। सीलवाित सीलस6प� नो। तेन िनUेसं कथनं लभतीित तादी। स/ाय सित 
स/ोित एवमादीसुिप एसेव नयो।

स36म�पD जोितकाय महािनUेस�कथाय

परम�कसु�िनUेसवFणना िनि�ता।

६. जरासु	िन�ेसव�णना

३९. छ�े जरासु�े अ6पं वत जीिवतं इद'�त इदं वत मनु;सानं जीिवतं अ�पकं पिर�ं िठितपिर�ताय 
सरसपिर�तायाित गुह�कसु�ेिप वु�नयमेतं। ओरं व�ससतािप िम4यतीित व;ससता ओरं कललािदकालेिप िम?यित। 
अित5 चाित व;ससतं अित/ किम�वा। जरसािप िम4यतीित जराय िम?यित। इतो परं गुह�कसु�वFणनाय वु�नयेनेव 
गहेत�बं।

अ6प'�त म�दं। गमनीयो स#परायोित परलोको ग�त�बो। कललकालपेीित ए�थ कललकालं नाम पिटस'�ध/खणे 
तीिह जाितउFणंसूिह कतसु�Aगे िठततेलिब�द�ुपमाणं अ.छं िव�पस� नकललं होित। यं स�धाय वु�ं –

‘‘ितलतेल;स यथा िब�द,ु स'�पमFडो अनािवलो।
एवं वFण�पिटभागं, कललं स6पवु. चती’’ित॥ (सं॰ िन॰ अ�॰ १.१.२३५; िवभ॰ अ�॰ २६ पिकFणककथा)।

तQ;म कललकालेिप। चवतीित जीिवतं गळित। मरतीित जीिवतिवयोग ंआपD जित। अ0तरधायतीित अद;सनं 
पापुणाित। िव6पल9ु जतीित िछD जित। ‘‘अFडजयोिनया चवित। जलाबुजयोिनया मरित। संसेदजयोिनया अ0तरधायित। 
ओपपाितकयोिनया िव6पल9ु जती’’ित एवमेके वFणय'�त। अ�बुदकालपेीित अ�बुदं नाम कललतो स�ाह. चयेन 
मंसधोवनउदकवFणं होित, कलल'�त नामं अ�तरधायित। वु�'6प चतें –

‘‘स�ाहं कललं होित, पिरप/ कं समूहतं।
िवव\मानं त�भावं, अ�बुदं नाम जायती’’ित॥ (सं॰ िन॰ अ�॰ १.१.२३५)।

तQ;म अ�बुदकालेिप। पेिसकालपेीित त;मािप अ�बुदा स�ाह. चयेन िवलीनितपुसिदसा पेिस नाम स2 जायित। सा 
मिरचफािणतेन दीपेत�बा। गामदािरका िह सुप/ कािन मिरचािन गहे�वा साटक�ते भ'Fडकं क�वा पीळे�वा मFडं आदाय 
कपाले प'/खिप�वा आतपे ठपे'�त, तं सु/खमानं स�बभागेिह मु. चित। एव:पा पिेस होित, अ�बुद'�त नामं अ�तरधायित। 
वु�'6प चतें –

‘‘स�ाहं अ�बुदं होित, पिरप/ कं समूहतं।
िवव\मानं त�भावं, पेिस नाम पजायती’’ित॥ (सं॰ िन॰ अ�॰ १.१.२३५)।

तQ;म पेिसकालेिप। घनकालपेीित ततोिप पिेसतो स�ाह. चयेन कु/ कुटFडसFठानो घनो नाम मंसिपFडो िन�ब�ित, 
पसेीित नामं अ�तरधायित। वु�'6प चतें –
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‘‘स�ाहं पिेस भवित, पिरप/ कं समूहतं।
िवव\मानं त�भावं, घनोित नाम जायित॥

‘‘यथा कु/ कुिटया अFडं, सम�ता पिरमFडलं।
एवं घन;स सFठानं, िन�ब�ं क6मप. चया’’ित॥ (सं॰ िन॰ अ�॰ १.१.२३५)।

तQ;म घनकालेिप। पसाखकालपेीित प2 चमे स�ाहे ि*� नं ि*� नं ह�थपादानं सीस;स च�थाय प2 च पीळका जाय'�त, 
यं स�धाय वु�ं – ‘‘प2 चमे, िभ/खवे, स�ाहे प2 च पीळका सFठह'�त क6मतो’’ित। तQ;म पसाखकालेिप। ततो परं 
छ�स�मादीिन स�ाहािन अित/ क6म देसनं सि�िप�वा *ाच�ालीसस�ाहे पिरणतकाले केसलोमनखादीनं 
उ�पि�काल2 च। त;स च नािभतो उि�तो नाळो मातु उदरपटलेन एकाब3ो होित, सो उ�पलदFडको िवय िछUो, तेन 
आहाररसो संसिर�वा आहारसमु�ान:पं समु�ापिेत। एवं सो दसमासे यापिेत, तं स�बं अव�वा ‘‘सूितघरे’’ित आह। यं 
स�धाय वु�ं –

‘‘केसा लोमा नखािन च’’।
‘‘य2 च;स भु2 जती माता, अ� नं पान2 च भोजनं।
तेन सो त�थ यापेित, मातुकु'.छगतो नरो’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.२३५; कथा॰ ६९२)।

त�थ सूितघरेित सूितकघरे, िवजायनघरेित अ�थो। ‘‘सूितकाघरे’’ित वा पाठो, सूितकायाित पद.छेदो। 
अ/मािसकोपीित जातिदवसतो प�ाय अ3मासो एत;स अ�थीित अ3मािसको।  ेमािसकादीसुिप एसेव नयो। 
जातिदवसतो प�ाय एकं संव.छरं एत;स अ�थीित संव.छिरको। उपिर  ेव"�सकादीसुिप एसेव नयो।

यदा िज)णो होतीित यQ;म काले जरािजFणो भवित जD जरीभूतो। वु/ोित वयोवु3ो। महQ लकोित 
जाितमहT लको। अ/गतोित तयो अ3े अित/ क�तो। वयोअनु6प�ोित तितयं वयं अनु�प�ो। ख)डद0तोित अ�तर�तरा 
पितता द�ता फािलता च जरानुभावेन खFडा द�ता जाता अ;साित खFडद�तो। पिलतकेसोित पFडरकेसो। िवलनू'�त 
लु'2 च�वा गिहतकेसा िवय खT लाटसीसो। खिलतिसरोित महाखT लाटसीसो। विलन'�त स2 जातविल। 
ितलकाहतग�ोित सेतितलककाळितलकेिह िविकFणसरीरो। भो<गोित भAगो, इिमनािप;स व^भावं दीपिेत। 
द)डपरायणोित दFडपिट;सरणो दFडदिुतयो। सो जरायपीित सो पुAगलो जरायिप अिभभूतो मरित। न"�थ मरण#हा 
मो2खोित मरणतो मु2 चनुपायो न'�थ नुपल�भित।

फलानिमव प2 कानं, पातो पतनतो भय'�त पिरपाकगतानं िसिथलवFटानं पनसफलािदप/ कानं प. चूसकाले 
अव;सं पित;स�तीित फलसािमकानं भायमानानं िवय। एवं जातान म5 चानं, िन5 चं मरणतो भय'�त एवमेव उ�प� नानं 
स�ानं म. चुस�ातमरणतो सततं कालं भयं।

यथािप कु#भकार�साित यथा नाम मि�काभाजनं करो�त;स। कतं मि�कभाजन'�त (सु॰ िन॰ ५८२) तेन 
िन�ािपतभाजनं। स�बं भेदनपिरय0त'�त प/ काप/ कं स�बं भेदनं िभD जपिरय�तं अवसानं अ;साित भेदनपिरय�तं। एवं 
म5 चान जीिवत'�त एवमेव स�ानं आयुस�ारं।
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दहरा च मह�ता चाित त�णा च मह
 लका च। ये बाला ये च प��डताित ये च अ�सासप�सासाय�ा जीिवता 
बाला ये च प��ड� चने सम� नागता बु!ादयो। स�बे म� चुवसं य�तीित एते वु�%पकारा दहरादयो स'बे म� चुनो इ�सिरयं 
उपग�छ��त।

तेसं म� चुपरेतान��त एतेसं म� चुना पिरवािरतानं। ग�छतं परलोकतोित इतो मनु�सलोकतो परलोकं ग�छ�तानं। न 
िपता तायते पु���त िपता पु�ं न र,खित। ञाती वा पन ञातकेित मातािपितप�,खका ञाती वा तेयेव ञातके र�,खतुं 
न स, को��त।

पे!खत# ञेव ञातीन��त वु�िवधानंयेव ञातीनं पे,ख�तानंयेव ओलोके�तानंयेव। प$स लाल%पतं पुथूित प$साित 
आलपनं। लालप�तानं िवलप�तानं पुथूनं नान%पकारानं। एकमेकोव म� चानं, गोव*झो िवय िन,यतीित स�ानं एकमेको 
वधाय िन4यमानगोणो िवय मरणाय िन4यित पापुणीयित। एवम�भाहतो लोकोित एवमेव स�लोको भुसं आहतो। 
म� चुना च जराय चाित मरणेन च जराय च अिभभूतो।

४०. ममाियतेित ममाियतव7थुकारणा। िवनाभावं स�तमेिवद��त स�तं िव8 जमानं िवनाभावमेव इदं, न स, का
अिवनाभावेन भिवतु��त वु�ं होित।

सोच�तीित िच�ेन सोचनं करो��त। िकलम�तीित कायेन िकलमथं पापुण��त। पिरदेव�तीित नानािवधं वाचािवलापं 
भण��त। उर�ा2ळ क�द�तीित उरं ताळे7वा ताळे7वा क�द��त। स4मोहं आप* ज�तीित स;मोहभावं पापुण��त।

अिन� चोित हु7वा अभाव<ेन। स7तोित प� चयेिह स=;म कतो। पिट� चसमु%प� नोित प� चयसाम>?ग पिट� च न 
प� च,खाय सह स;मा च उ%प� नो। खयध4मोित खयं गमनसभावो। वयध4मोित वयं गमनसभावो, भ=वसेन 
भ=गमनसभावोित अ7थो। िवरागध4मोित िवर8 जनसभावो। िनरोधध4मोित िन�8झनसभावो। ,वायं पिर:गहोित यो 
अयं पिर?गहो। ‘‘याय पिर?गहो’’ितिप पाठो, अयमेव पद�छेदो। िन� चोित सततकािलको। धुवोित िथरो। स$सतोित 
अचवनो। अिवपिरणामध4मोित पकितअजहनसभावो। स$सित समं तथेव ठ$सतीित 
च�दसूिरयिसने�महासमुEपथवीप'बतादयो िवय ित<े4य।

नानाभावोित जाितया नानाभावो। िवनाभावोित मरणेन िवयोगभावो। अ# ञथाभावोित स'भावतो अF ञथाभावो। 
पुिरमानं पुिरमानं ख�धान��त अन�तरे पुरे उ%प� नानं ख�धानं। िवपिरणाम# ञथाभावाित पकितभावं जिह7वा 
अF ञथाभावेन। प��छमा प��छमा ख�धादयो पव���त उ%प8 ज�तीित स;ब�धो।

स�बं घरावासपिलबोध��त सकलं िगिहभावजटं। ञाितिम�ाम� चपिलबोध��त मातािपतुप�,खका ञाती, िम�ा
सहाया, अम� चा भ� चा। स�� निधपिलबोध��त िनधानजटं िछ��द7वा। केसम$संु ओहारे?वाित केसे च म�सूिन च 
ओरोपिय7वा। कासायािन व?थानीित कसायरसपीतािन व7थािन।

४१. मामकोित मम उपासको िभ,खु वाित सGं गतो, बु!ादीिन वा व7थूिन ममायमानो।

तेसं तेसं स�ान��त अनेकेसं स�ानं साधारणिनEेसो। ‘‘यF ञद��स मरणं, सोमद��स मरण’’��त एव�Fह 
िदवस�;प किथयमाने नेव स�ा पिरयादानं ग�छ��त, न स'बं अपर�दीपनं िस8झित। इमेिह पन Hीिह पदेिह न कोिच स�ो 
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अपिरयािद� नो होित, न िक�F च अपर�ादीपनं न िस8झित। त4हा त4हाित अयं गितवसेन अनेकेसं िनकायानं 
साधारणिनEेसो। स�िनकायाित स�ानं िनकाया, स�घटा स�समूहाित अ7थो। चुतीित चवनवसेन वु�ं। 
एकचतुपF च,ख�धाय चुितया सामF ञवचनमेतं। चवनताित भाववचनेन ल,खणिनद�सनं। भेदोित चुितख�धानं 
भ=J %पि�पिरदीपनं। अ�तरधान��त घट�स िवय िभ� न�स िभ� नानं ख�धानं येन केनिच पिरयायेन ठानाभावपिरदीपनं। 
म� चुमरण��त म� चुसGातं मरणं, न खिणकमरणं। कालो नाम अ�तको, त�स िकिरयाित कालिंकिरया। ए�ावता 
स;मुितमरणं दीिपतं। इदािन परम7थेन दीपेतुं ‘‘ख�धानं भेदो’’ितआिदमाह। परम7थेन िह ख�धायेव िभ8 ज��त, न स�ो 
नाम कोिच मरित। ख�धेसु पन िभ8 जमानेसु स�ो मरित, िभ� नेसु ‘‘मतो’’ित वोहारो होित।

ए7थ च चतुवोकारपF चवोकारवसेन ख�धानं भेदो, एकवोकारवसेन कळेवर�स िन,खेपो। चतुवोकारवसेन वा 
ख�धानं भेदो, सेसHयवसेन कळेवर�स िन,खपेो वेिदत'बो। क�मा? कामLपभवHयेिप LपकायसGात�स कळेवर�स 
स'भावतो। य�मा वा चातुमहारािजकादीसु ख�धा िभ8 ज�तेव, न िक�F च िन�,खप��त, त�मा तेसं वसेन ख�धानं भेदो, 
मनु�सादीसु कळेवर�स िन,खेपो। ए7थ च कळेवर�स िन,खपेकरणतो मरणं ‘‘कळेवर�स िन,खपेो’’ित वु�ं। 
जीिवित��Cय$सुप�छेदोित इिमना इ��Mयब!�सेव मरणं नाम होित, अिन��Mयब!�स मरणं नाम न7थीित द�सेित। 
‘‘स�सं मतं, �,खो मतो’’ित इदं पन वोहारम�मेव। अ7थतो पन एवLपािन वचनािन स�सादीनं खयवयभावमेव दीपे��त। 
Dपगत��त Lपमेव Lपगतं। वेदनागत��तआदीसुिप एसेव नयो।

त7थ पु�बेव म� च��त म� च ंवा भोगा पु'बेव पठमतरF ञवे िवजह��त। म� चो वा ते भोगे पु'बतरं जहित। 
कामकामीित चोरराजानं आलपित। अ;भो कामे कामयमान कामकािम भोिगनो नाम लोके अस�सता, भोगेसु वा न<ेसु 
जीवमाना च अभोिगनो हो��त। भोगे वा पहाय सयं न�स��त, त�मा अहं महाजन�स सोककालेिप न सोचामीित अ7थो।

िविदता मया स�ुक लोकध4माित चोरराजानं आलप�तो आह। अ;भो स�ुक मया लाभो अलाभो यसो 
अयसोितआदयो लोकध;मा िविदता। यथेव िह च�दो उदेित च पूरित च पुन च खीयित, यथा च सूिरयो अ�धकारं िवधमे�तो 
मह�तं लोक%पदेसं तिप7वान पुन सायं अ7थं पलेित अ7थं ग�छित न िद�सित, एवमेव भोगा उ%प8 ज��त च िवन�स��त च, 
त7थ Nक सोकेन, त�मा न सोचामीित अ7थो।

त�हाम# ञनाय म# ञतीित त�हाय जिनतमानमF ञनाय मF ञित। मानं करोित िदिEम# ञनायाित िदN< उपिन�सयं 
क7वा उ%प� नाय मF ञनाय। मानम# ञनायाित सहजातमानमF ञनाय। िकलसेम# ञनायाित वु�%पकाराय उपतापन<ेन 
िकलेसमF ञनाय मF ञित।

कुहाित िव;हापका। थFाित खाणु िवय थ!ा। लपाित प� चयिनिम�ेन लपनका।

४२. सHत��त समागतं, िद<ं फु<ं वा। िपयाियत��त िपयकतं।

सHत��त स;मुखीभूतं। समागत��त समीप ंआगतं। समािहत��त एकीभूतं। स�� नपितत��त िप��डतं। सुिपनगतोित 
सुिपनं पिव<ो। सेना�यूहं प$सतीित सेनास�� नवेसं द,खित। आरामरामणे,यक��त पु%फारामादीनं रमणीयभावं। 
वनरामणे,यकादीसुिप एसेव नयो। पेत��त इतो परलोकं गतं। कालIत��त मतं।
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४३. नामंयेवाविस$सित, अ!खे,य��त स'बं Lपािदध;मजातं पहीयित, नामम�मेव तु अविस�सित ‘‘बु!र�,खतो 
ध;मर�,खतो’’ित एवं अ,खातुं कथेतुं।

ये च!खुिव# ञाणािभस4भूताित ये सयं च,खुिवF ञाणेन अिभस;भूता रािसकता िद<ा चतुसमु<ािनका Lपा। 
सोतिव# ञाणािभस4भूताित परतोघोसेन सोतिवF ञाणेन रािसकता सुता िHसमु<ािनका सEा।

४४. मुनयोित खीणासवमुनयो। खेमद�$सनोित िन'बानद��सनो।

सोकोित सोकिनEेसे – 'यसतीित 'यसनं, िहतसुखं िखपित िव!ंसेतीित अ7थो। ञातीनं 'यसनं ञाित'यसनं, 
चोररोगभयादीिह ञाित,खयो ञाितिवनासोित अ7थो। तेन ञाित�यसनेन। फुE$साित अ8झो7थट�स, अिभभूत�स 
सम� नागत�साित अ7थो। सेसेसुिप एसेव नयो। अयं पन िवसेसो – भोगानं 'यसनं भोग�यसनं, राजचोरािदवसेन 
भोग,खयो भोगिवनासोित अ7थो। रोगोयेव 'यसनं रोग�यसनं। रोगो िह आरो?यं 'यसित िवनासेतीित 'यसनं। सील�स 
'यसनं सील�यसनं, द�ु�स
य�सेतं नामं। स;मािदN< िवनासयमाना उ%प� ना िदि<येव 'यसनं िदिE�यसनं। ए7थ च पुिरमािन 
Hे अिन%फ� नािन, प��छमािन तीिण िन%फ� नािन ितल,खण'भाहतािन। पुिरमािन च तीिण नेव कुसलािन नाकुसलािन, 
सीलिदि<'यसनHयं अकुसलं।

अ# ञतर# ञतरेनाित गिहतेसु वा येन केनिच अ?गिहतेसु वा िम�ाम� च'यसनादीसु येन केनिच। सम� नागत$साित 
समनुब�ध�स अपिरमु� चमान�स। अ# ञतर# ञतरेन दु!खध4मेनाित येन केनिच सोकद,ुख�स उ%पि�हेतुना। सोकोित 
सोचनकवसेन सोको। इदं तेिह कारणेिह उ%प8 जनकसोक�स सभावप� च�ं। सोचनाित सोचनाकारो। सोिचत���त 
सोिचतभावो। अ�तोसोकोित अ'भ�तरसोको। दिुतयपदं उपस?गेन विQतं। सो िह अ'भ�तरं सु,खापे�तो िवय 
पिरसु,खाप�ेतो िवय उ%प8 जतीित ‘‘अ�तोसोको अ�तोपिरसोको’’ित वु� चित। अ�तोदाहोित अ'भ�तरदाहो। दिुतयपदं 
उपस?गने विQतं। चेतसो पिर*झायनाित िच��स झाननाकारो। सोको िह उ%प8 जमानो अ�?ग िवय िच�ं झापेित दहित, 
‘‘िच�ं मे झामं, न मे िक�F च पिटभाती’’ित वदापिेत। द�ु,खतो मनो द;ुमनो, त�स भावो दोमन$सं। अनुपिव<<ेन सोकोव 
स
 ल��त सोकसM ल।ं

पिरदेविनEेसे – ‘‘म4हं धीता, म4हं पु�ो’’ित एवं आिद�स आिद�स देव��त रोद��त एतेनाित आदेवो। तं तं व�णं 
पिरिक�े7वा पिरिक�े7वा देव��त एतेनाित पिरदेवो। ततो परािन Hे Hे पदािन पुिरमHय�सेव आकारभाविनEेसवसेन 
वु�ािन। वाचाित वचनं। पलापोित तु�छं िनर7थकवचनं। उ%पQभिणतअF ञभिणतािदवसेन िवLपो पलापो िव%पलापो। 
लाल%पोित पुन%पुनं लपनं। लाल%पनाकारो लाल%पना। लाल�%पत�स भावो लाल�%पत�ं। म�छिरयादीिन वु�7थानेव।

४५. स�मगाथा एवं मरण'भाहते लोके अनुLपपिटपि�द�सन7थं वु�ा। त7थ पितलीनचर$साित ततो ततो 
पितलीनं िच�ं क7वा चर�त�स। िभ!खुनोित क
याणपुथु8 जन�स वा से,ख�स वा। साम�:गयमाहु त$स तं, यो अ�ानं 
भवने न द$सयेित त�सेतं पितLपमाहु, यो एवंपिटप� नो िनरयािदभेदे भवने अ�ानं न द�सये। एव�Fह सो इम;हा मरणा 
मु� च4ेयाित अिध%पायो।

पितलीनचरा वु� च�तीित ततो ततो लीनिच�ाचारा कथीय��त। स� से!खाित अिधसीलादीसु तीसु िस,खासु 
िस,ख�तीित सोतापि�म?ग<ं आNद क7वा याव अरह�म?ग<ा स� से,खा। अरहाित फल<ो। सो िनि<तिच��ा 
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पितलीनो। से,खानं पितलीनचरणभावे कारणं द�से�तो ‘‘2क कारणा’’ितआिदमाह। ते ततो ततोित ते स� 
से,खा तेिह तेिह आर;मणेिह िच�ं पितलीने�ताित अ�नो िच�ं िनलीने�ता। पितकुटे�ताित सRोच�ेता। पितवOे�ताित 
कटसारकं िवय आभुज�ेता। स�� नPF�ताित स�� न�8झ�ता। स�� नग�ह�ताित िन?गहं कु�माना। स�� नवारे�ताित 
वारयमाना। र!ख�ताित र,खं कु�माना। गोपे�ताित िच�मF जूसाय गोपयमाना।

इदािन Hारवसेन द�से�तो ‘‘च!खुQारे’’ितआिदमाह। त7थ च!खुQारेित च,खुिवF ञाणHारे। सोतQारादीसुिप एसेव 
नयो। िभ!खुनोित पुथु* जनकMयाणक$स वा िभ!खुनो, से!ख$स वा िभ!खुनोित िभ,खुसE�स वचन7थं अव7वा 
इधािध%पतेिभ,खुयेव द��सतो। त7थ पुथु8 जनो च सो िकलेसानं असमु��छ� न�ा, क
याणो च सीलािदपिटपि�यु��ाित 
पुथु8 जनक
याणोव पुथु8 जनक
याणको, त�स पुथु* जनकMयाणक$स। अिधसीलादीिन िस,खतीित से!खो, त�स 
से,ख�स वा सोताप� न�स वा सकदागािमनो वा अनागािमनो वा।

आस��त िनसीद��त ए7थाित आसनं। य?थाित येसु मF चपीठादीसु। म# चोितआदीिन आसन�स पभेदवचनािन। 
मF चोिप िह िनस8 जायिप ओकास�ा इध आसनेसु वु�ो, सो पन मसारकबु��दकाब!कुळीरपादकआह� चपादकानं 
अF ञतरो। पीठ�;प तेसं अF ञतरमेव। िभसीित उ�णिभिस चोळिभिस वाकिभिस ितणिभिस प�णिभसीनं अF ञतरा। 
तिOकाित तालप�णादीिह िविन7वा कता। च4मख�डोित िनस8 जारहो यो कोिच च;मख�डो। ितणस�थारादयो ितणादीिन 
गु;बे7वा कता। अस%पायDपद$सनेनाित अस%पायानं इ<Lपानं ओलोकनेन। िर���त अ'भ�तरतो तु�छं। िविव���त 
बिह!ापवेसनेन सुF ञ।ं पिविव���त कोिच गह<ो त7थ न7थीित अितरेकेन सुF ञ।ं अस%पायसR$सवनेिप एसेव नयो। 
प# चिह कामगुणेहीित इ�7थLपसEग�धरसफो<'बेिह पF चिह कामको<ासेिह। वु��;प चतें –

‘‘Lपा सEा रसा ग�धा, फो<'बा च मनोरमा।
पF च कामगुणा लोके, इ�7थLप>�म िद�सरे’’ित॥ (अ॰ िन॰ ५.५५)।

भजतोित िच�ेन सेवनं करो�त�स। स4भजतोित स;मा सेव�त�स। सेवतोित उपसRम�त�स। िनसेवतोित िन�सयं 
क7वा सेव�त�स। संसेवतोित सु<J सेव�त�स। पिटसेवतोित पुन%पुनं उपसRम�त�स।

गणसाम:गीित समणानं एकीभावो सम?गभावो। ध4मसाम:गीित स�Nतसबोिधप�,खयध;मानं समूहभावो। 
अनिभिन�बि�साम:गीित अिन'ब�मानानं अनु%प8 जमानानं अनुपािदसेसाय िन'बानधातुया पिरिन'बुतानं अरह�तानं 
समूहो। सम:गाित कायेन अिवयोगा। स4मोदमानाित िच�ेन सु<J मोदमाना तु�समाना। अिववदमानाित वाचाय िववादं 
अकु�माना। खीरोदकीभूताित खीरेन संस<उदकसिदसा।

ते एकतो प!ख�द�तीित ते बोिधप�,खयध;मा एकं आर;मणं पिवस��त। पसीद�तीित त>�मयेव आर;मणे 
पसादमाप8 ज��त। अनुपािदसेसायाित उपािदिवरिहताय।

िन�बानधातुयाित अमतमहािन'बानधातुया। ऊन�ं वाित ए7थ उनभावो ऊन�ं, अपिरपु�णभावोित अ7थो। पु�ण�ं 
वाित पिरपु�णभावो पु�ण�ं, पु�णभावो वा न पF ञायित न7थीित अ7थो।

नेरियकान��त िनरये िन'ब�नकक;मानं अ�7थभावेन। िनरयं अरह�तीित नेरियका, तेसं नेरियकानं। िनरयो 
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भवन��त िनरयो एव तेसं वसन<ानं घरं। ितर�छानयोिनकान��तआदीसुिप एसेव नयो। त$सेसा साम:गीित त�स 
खीणासव�स एसा िन'बानसाम?गी। एतं छ� न��त एतं अनु�छिवकं। पितDप��त सिदसं पिटभाग,ं असिदसं अ%पिटभागं न 
होित। अनु�छिवक��त एतं समणYाZणानं वा ध;मानं, म?गफलिन'बानसासनध;मानं वा अनु�छिवकं। तेसं छNव छायं 
सु�दरभावं अ�वेित अनुग�छित, अथ खो स��तकाव तेिह ध;मेिह अनु�छिवक�ा एव च अनुलोमं। तेसF च अनुलोमेित, 
अथ खो न िवलोमं न प� चनीकभावे िठतं।

४६. इदािन ‘‘यो अ�ानं भवने न द�सये’’ित एवं खीणासवो िवभािवतो, त�स व�णभणन7थं इतो परा ित�सो 
गाथायो आह। त7थ पठमगाथाय स�ब?थाित Hादससु आयतनेसु। न िपयं कु'बित नोिप अ�%पय��त िनEेसे िपयाित िच�े 
पीितकरा। ते िवभागतो द�से�तो ‘‘कतमे स�ा िपया, इध य$स ते हो�ती’’ित आह। त7थ य$स तेित ये अ�स ते। 
हो�तीित भव��त। अ?थकामाित विQकामा। िहतकामाित सुखकामा। फासुकामाित सुखिवहारकामा। योग!खेमकामाित 
चतूिह योगिेह खेमं िन'भयं कामा। ममायतीित माता। िपयायतीित िपता। भजतीित भाता। भिगनीित ए7थािप एसेव नयो। 
पंु तायित र,खतीित पु�ो। कुलवंसं धारेतीित धीता। िम�ा सहाया। अम� चा भ� चा। ञाती िपतुप�,खका। सालोिहता
माितप�,खका। इमे स�ा िपयाित इमे स�ा पीितजनका। वु�िवपिरयायेन अ�%पया वेिदत'बा।

४७. यिददं िदEसुतमुतेसु वाित ए7थ पन यिददं िद<सुतं, ए7थ वा मुतेसु वा ध;मेसु; एवं मुिन न उपिल;पतीित एवं 
स;ब�धो वेिदत'बो।

उदकथेवोित उदक�स थेवो। ‘‘उदक7थेवको’’ितिप पाठो। पदुमप�ेित पदिुमिनप�े।

४८. धोनो न िह तेन म# ञित, यिददं िदEसुतमुतेसु वाित अ\ािप यिददं िद<सुतं, तेन व7थुना न मF ञित, मुतेसु 
वा ध;मेसु न मF ञतीित एवमेव स;ब�धो वेिदत'बो। न िह सो र* जित, नो िवर* जतीित बालपुथु8 जनो िवय न र8 जित, 
क
याणपुथु8 जनसे,खा िवय न िवर8 जित, राग�स खीण�ा ‘‘िवर�ो’’7वेव सGं ग�छित। सेसं पाकटमेवाित।

ताय प# ञाय कायदु� चिरत��त स;पयु�ाय पु'बभागायेव वा पF ञाय पिर?गहेत'बे पिर?ग�ह�तो योगी ितिवधं 
कायद�ु चिरतं समु�छेदवसेन धुनाित। अयF च पु?गलो िवप� नध;मं देसनाध;मेसु धुन�तेसु तंध;मसम=ीपु?गलोिप धुनाित 
नाम। ते च ध;मे पF ञाय अ�नो पवि�,खणे धुिनतुमार!ो धुताित वु� चित, यथा भु�F जतुमार!ो भु�ोित वु� चित। 
ल,खणं पने7थ सEस7थतो वेिदत'बं। धुत��त क�ुसाधनं। धुतं पठमम?गेन। धोतं दिुतयम?गने। स�धोतं तितयम?गेन। 
िनFोतं चतु7थम?गेन।

धोनो िदEं न म# ञतीित अरहा मंसच,खुना िद<ं िद'बच,खुना िद<ं Lपायतनं न मF ञित तीिह मF ञनािह, कथं? 
Lपायतनं सुभसF ञाय सुखसF ञाय च प�स�तो न त7थ छ�दरागं जनेित न तं अ�सादेित नािभन�दित, एवं िद<ं 
त�हामF ञनाय न मF ञित। ‘‘इित मे Lप ंिसया अनागतम!ान’’��त वा पने7थ न>�द न सम� नानेित। Lपस;पदं वा 
आकGमानो दानं न देित, सीलं न समािदयित, उपोसथक;मं न करोित। एव�;प िद<ं त�हामF ञनाय न मF ञित, अ�नो 
पन पर�स च Lपस;पि�िवपN� िन�साय मानं न जनेित। ‘‘इिमनाहं से4यो�मीित वा, सिदसो�मीित वा, हीनो�मीित वा’’ित 
एवं िद<ं मानमF ञनाय न मF ञित। Lपायतनं पन ‘‘िन� च ंधुवं स�सत’’��त न मF ञित। अ�ानं ‘‘अ�िनय’’��त न 
मF ञित। म=लं ‘‘अम=ल’’��त न मF ञित। एवं िद<ं िदि<मF ञनाय न मF ञित। िदEX$म न म# ञतीित Lप>�म अ�ानं 
समनुप�सननयेन अमF ञ�तो िद<>�म न मF ञित। यथा वा थने थF ञ,ं एवं Lप>�म रागादयोित अमF ञ�तोिप िद<>�म न 
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म� ञित। त�	मयेव पन	स िदि�म� ञनाय अम�� ञते व�थु�	म िसनेहं मान� च न उ�पादयतो त�हामानम� ञनािप 
न�थीित वेिदत बा। एवं िद��	म न म� ञित। िद�तो न म	 ञतीित ए�थ पन िद�तोित िन	स# कवचनं। त	मा 
सउपकारण	स अ'नो वा पर	स वा यथावु'�पभेदतो िद�तो उपपि' वा िन)गमनं वा िद�तो वा अ� ञो अ'ाित 
अम� ञमानो िद�तो न म� ञतीित वेिदत बो। अयम	स न िदि�म� ञना। त�	मयेव पन	स िदि�म� ञनाय अम�� ञते 
व�थु�	म िसनेहं मान� च न उ�पादयतो न त�हामानम� ञनािप वेिदत बा।

िद�ा मेित न म	 ञतीित ए�थ पन ‘‘एतं ममा’’ित त�हावसेन अममायमानो िद�ं त�हाम� ञनाय न म� ञित। सुत�-त 
मंससोतेनिप सुतं, िद बसोतेनिप सुतं, स/ायतन	सेतं अिधवचनं। मुत�-त मु�वा मुिन�वा च गिहतं आह2 च उपग-�वाित 
अ�थो। इ�-4यानं आर5मणान� च अ� ञम� ञ ंसंिकलेसे िव� ञात�-त वु'ं होित। ग-धरसफो� बायतनानं एतं अिधवचनं। 
िव	 ञात�-त मनसा िव� ञातं, सेसानं स'ानं आयतनानमेतं अिधवचनं, ध5मार5मण	स वा, इध पन स# कायपिरयाप- नमेव 
ल भित। िव�थारो पने�थ िद�वारे वु'नयेन वेिदत बो।

इदािन भगवता वु'सु'वसेन द	से-तो ‘‘अ�मीित िभ�खवे’’ितआिदमाह। त�थ अ�मीित भवािम, िन2 च	सेतं 
अिधवचनं। म�	 ञतमेत�-त िदि�क�पनं एतं। अयमहम�मीित अयं अहं अ�	म भवािम।

अ	 ञ� सितप�ानेहीित ठप�ेवा चतुसितप�ाने।

स�बे बालपुथु! जना र! ज$तीित सकला अ-धबाला नानाजना ल)ग�-त। स% से�खा िवर! ज$तीित सोताप- नादयो 
स' अिरयजना िवरागं आप: ज�-त। अरहा नेव र! जित नो िवर! जतीित िकलेसानं पिरिन बािपत'ा उभय�5प न 
करोित। खया राग�साितआदयो ितिवधािप िन बानमेव।

स;5म�प: जोितकाय महािन/ेस�कथाय

जरासु'िन/ेसव�णना िनि�ता।

७. ित�समे
े�यसु
िन�ेसव�णना

४९. स'मे ित	समे'े=यसु'े मेथुनमनुयु%�साित मेथुनध5मं समायु'	स। इतीित एवमाह। आय�माित 
िपयवचनमेतं। ित�सोित नामं त	स थेर	स। सोिप िह ित	सोित नामेन। मे%े+योित गो'ं, गो'वसेनेव एस पाकटो अहोिस। 
त	मा अ�?�पि'यं (सु॰ िन॰ अ�॰ २.८२१) वु'ं – ‘‘ित	समे'े=या नाम Gे सहाया’’ित। िवघात�-त उपघातं। ब-हीित 
आिच#ख। मािरसाित िपयवचनमेतं, िन/#ुखाित वु'ं होित। सु.वान तव सासन�-त तव वचनं सु�वा। िववेके 
िस��ख�सामसेित सहायं आर भ ध5मदेसनं याच-तो भणित, सो पन िस�#खतिस#खोयेव।

मेथुनध1मो नामाित इदं िनि/िसत ब	स मेथुनध5म	स उपदेसपदं। अस21मोित असतं नीचजनानं ध5मो। 
गामध1मोित गामवासीनं सेवनध5मो। वसलध1मोित वसलानं ध5मो, िकलेसव	सनतो वा सयमेव वसलो ध5मोित 
वसलध5मो। दु�34 लोित द�ुो च िकलेसेिह द�ु'ा, थूलो च अिनपुणभावतोित द�ु?K लो। य	मा च त	स ध5म	स पिरवारभूतं 
द	सन�5प गहण�5प आमसन�5प फुसन�5प घLन�5प द�ु?K लं, त	मािप द�ु?K लो सो मेथुनध5मो। ओदक�$तकोित उदकं 
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अ	स अ-ते सु;�थं आिदयतीित उदक-तो, उदक-तोयेव ओदक�-तको। रहो पिट2छ- ने ओकासे क' बताय 
रह�सो। िवनये पन ‘‘द�ु?K लं ओदक�-तकं रह	स’’�-त (पारा॰ ३९) पाठो। त�थ तीसु पदेसु यो सोित पदं पिरव'े�वा यं 
त�-त क�वा योजते बं ‘‘यं तं द�ु?K लं, सो मेथुनध5मो, यं तं ओदक�-तकं सो मेथुनध5मो, यं तं रह	सं, सो मेथुनध5मो’’ित। 
इध पन ‘‘यो सो अस;5मो, सो मेथुनध5मो…प॰े… यो सो रह	सो, सो मेथुनध5मो’’ित एवं योजना वेिदत बा। Gयेन Gयेन 
समाप�: जत बतो 6यं6यसमापि%। त�थ योजना – या सा GयंGयसमापि', सो मेथुनध5मो नामाित। 8ककारणा वु: चित 
मेथुनध1मोित केन कारणेन केन पिरयायेन मेथुनध5मोित कथीयित। तं कारणं द	से-तो ‘‘उिभ$ नं र%ान’’�-तआिदमाह। 
त�थ उिभ$ नं र%ान�-त िG- नं इ��थपुिरसानं रागेन र�� जतानं। सार%ान�-त िवसेसेन सु�? र�� जतानं। अव�सुतान�-त 
िकलेसेन ित-तानं। पिरयुि�तान�-त कुसलाचारं पिरयािदिय�वा मि/�वा िठतानं ‘‘म)गे चोरा पिरयुि�ता’’ितआदीसु िवय। 
पिरयािद$ निच%ान�-त कुसलिच'ं पिरयािदिय�वा खेपे�वा िठतिच'ानं। उिभ$ नं सिदसान�-त िG- नं िकलेसेन सिदसानं। 
ध1मोित सभावो। तं कारणाित तेन कारणेन। तं उपमाय साधे-तो ‘‘उभो कलहकारका’’ितआिदमाह। त�थ उभो 
कलहकारकाित पु बभागे कलहकारका Gे। मेथुनकाित वु: च$तीित सिदसाित वु2 च�-त। भ=डनकारकाित त�थ त�थ 
ग-�वा भ�डनं करो-ता। भ�सकारकाित वाचाकलहं करो-ता। िववादकारकाित नानावचनं करो-ता। 
अिधकरणकारकाित िविन2छयपापुणनिवसेसकारणं करो-ता। वािदनोित वादपिटवािदनो। स4 लापकाित वाच ंकथे-ता 
एवमेव�-त उपमासंस-दनं।

यु%�साित स� ञु'	स। पयु%�साित आदरेन यु'	स। आयु%�साित िवसेसेन यु'	स। समायु%�साित एकतो 
यु'	स। त: चिरत�साित तंचिरतं करो-त	स। त�बहुल�साित तंबहुलं करो-त	स। त@गAक�साित तंगSं करो-त	स। 
त�$ न$ न�साित त�	म नतिच'	स। तBपोण�साित त�	म नतकाय	स। तBप�भार�साित त�	म अिभमुखकाय	स। 
तदिधमु%�साित त�	म अिधहिरत	स। तदिधपते+य�साित तं अिधपTत ज�ेकं क�वा पव'	स।

िवघात�-त िन/ेस	स उ/ेसवचनं। िवघात�-त पीळनं। उपघात�-त समीपं क�वा पीळनं। पीळन�-त घLनं। घDन�-त 
पीळनं। स बं अ� ञम� ञवेवचनं। उपEव�-त Tहसनं। उपस@ग�-त त�थ त�थ उपग-�वा पीळनाकारं। ब-हीित कथेिह। 
आिच�खाित िव	स: जिेह। देसेहीित द	सेिह। प	 ञपेहीित ञापिेह। प�पेहीित ठपेिह। िववराित पाकटं करोिह। 
िवभजाित भाजेिह। उ%ानीकरोहीित तीरं पापिेह। पकासेहीित पाकटं करोिह।

तु+हं वचन�-त तव वाच।ं �यBपथ�-त वचनं। देसन�-त आिच#खनं। अनुसासन�-त ओवादं। अनुिस��-त 
अनुसासनं। सु.वाित सोतेन सु�वा। सुिण.वाित त	सेव वेवचनं। उ@गहे.वाित स5मा गहे�वा। उपधारिय.वाित 
अनासे�वा। उपल�खिय.वाित सK ल#खे�वा।

५०. मु�सते वािप सासन�-त पिरयि'पिटपि'तो दिुवध�5प सासनं न	सित। वापीित पदपूरणम'ं। एतं तH�म 
अनिरय�-त त�	म पु)गले एतं अनिरयं, यिददं िम2छापिटपदा। गारवािधवचन�-त 
गुणिविस�स बस'ु'मगSगारवािधवचनं। तेनाहु पोराणा –

‘‘भगवाित वचनं से�ं, भगवाित वचनमु'मं।
गS गारवयु'ो सो, भगवा तेन वु2 चती’’ित॥ (िवसुि;॰ १.१४२)।

चतु� बधं वा नामं आव��थकं, िलिXकं, नेिमि'कं, अिध2 चसमु�प- न�-त। अिध2 चसमु�प- नं नाम लोिकयवोहारेन 
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‘‘यिद2छक’’�-त वु'ं होित। त�थ व2छो, द5मो, बलीब;ोित एवमािद आव�.थकं, द�डी, छ'ी, िसखी, करीित 
एवमािद िलिJकं, तेिव: जो, छळिभ� ञोित एवमािद नेिमि%कं, िसिरवYको, धनवYकोित एवमािद वचन�थं अनप�े#ख�वा 
पव'ं अिध: चसमुBप$ नं। इदं पन भगवाित नामं नेिमि'कं, न महामायाय, न सु;ोदनमहाराजने, न असीितया 
ञाितसह	सेिह कतं, न स# कस-तुिसतादीिह देवतािवसेसेिह कतं। व#खित च ‘‘भगवाित नेतं नामं मातरा कतं…पे॰… 
पिटलाभा स�2छका प� ञि' यिददं भगवा’’ित (महािन॰ ८४)।

‘‘भा)यवा भ)गवा यु'ो, भगिेह च िवभ'वा।
भ'वा व-तगमनो, भवेसु भगवा ततो’’ित॥ (िवसुि;॰ १.१४४)।

त�थ –

‘‘व�णागमो व�णिवपिरयायो, Gे चापरे व�णिवकारनासा।
धातूनम�थाितसयेन योगो, तद2ु चते प� चिवधं िनSि'’’�-त॥ –

एवं वु'िनSि'ल#खणं गहे�वा पदिसि; वेिदत बा। त�थ ‘‘न#ख'राजािरव तारकान’’�-त ए�थ रकारागमो िवय 
अिव: जमान	स अ#खर	स आगमो व=णागमो नाम। ‘‘Tहसना, Tहसो’’ित व' बे ‘‘सीहो’’ित िवय िव: जमान#खरानं 
हे�?पिरयवसेन पिरव'नं व=णिवपिरयायो नाम। ‘‘नवे छ- नके दानं िद=यती’’ित ए�थ अकार	स एकाराप: जनता िवय 
अ� ञ#खर	स अ� ञ#खराप: जनता व=णिवकारो नाम। ‘‘जीवन	स मूतो जीवनमूतो’’ित व' बे ‘‘जीमूतो’’ित 
वकारनकारानं िवनासो िवय िव: जमान#खरिवनासो व=णिवनासो नाम। ‘‘फSसािह वाचािह पकZ बमानो आस: ज मं �वं 
वदिस कुमारा’’ित ए�थ पकZ बमानोित पद	स अिभभवमानोित अ�थपिटपादनं िवय त�थ त�थ यथायोगं िवसेस�थयोगो 
धातूनं अ.थाितसयेन योगो नाम।

एवं िनSि'ल#खणं गहे�वा स/नयेन वा िपसोदरािदिन�	सतो पित�ानीित िपसोदरािदप#खपेल#खणं गहे�वा य	मा 
लोिकयलोकु'रसुखािभिन ब'कं दानसीलािदपार�प'ं भा)यम	स अ��थ, त	मा ‘‘भा)यवा’’ित व' बे ‘‘भगवा’’ित 
वु2 चतीित ञात बं।

य	मा पन लोभदोसमोहिवपरीतमनिसकारअिहिरकानो'�पकोधूपनाहम#खपळासइ	सा-
म2छिरयमायासाठे=यथ5भसार5भमानाितमानमदपमादत�हाअिव: जाितिवधाकुसलमूलद2ु चिरत-
संिकलेसमलिवसमस� ञािवत# कपप� चचतु� बधिवपिरयेसआसवग-थओघयोगअगित-
त�हु�पादपुादानप� चचतेोखीलिविनब-धनीवरणािभन-दनछिववादमूलत�हाकायस'ानुसय-
अ�िम2छ'नवत�हामूलकदसाकुसलक5मपथGासि�िदि�गतअ�सतत�हािवचिरत�पभेस बदरथ-
पिरळाहिकलेससतसह	सािन, स\ेपतो वा प� च िकलेसख-धअिभस\ारदेवपु'म2 चुमारे अभ�� ज, त	मा भ)ग'ा एतेसं 
पिर	सयानं ‘‘भ)गवा’’ित व' बे ‘‘भगवा’’ित वु2 चित। आह च�ेथ –

‘‘भ)गरागो भ)गदोसो, भ)गमोहो अनासवो।
भ)गा	स पापका ध5मा, भगवा तेन वु2 चती’’ित॥ (पारा॰ अ�॰ १.९६; िवसुि;॰ १.१४४)।
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भा)यव-तताय च	स सतपु� ञजल#खणवर	स _पकायस5पि' दीिपता होित। भ)गदोसताय ध5मकायस5पि'। तथा 
लोिकयसिर#खकानं बहुमतभावो, गह�प बिजतेिह अिभगमनीयता, अिभगतान� च नेसं कायिच'द#ुखापनयने 
पिटबलभावो, आिमसदानध5मदानेिह उपकािरता, लोिकयलोकु'रसुखेिह च स� ञोजनसम�थता दीिपता होित।

य	मा च लोके इ	सिरयध5मयसिसिरकामपय'ेसु छसु ध5मेसु भगस/ो पव'ित, परम� च	स सकिच'े इ�सिरयं,
अिणमालि`मािदकं वा लोिकयस5मतं स बाकारपिरपूरं अ��थ, तथा लोकु'रो ध1मो, लोक'य यापको 
यथाभु2 चगुणािधगतो अितिवय पिरसु;ो यसो, _पकायद	सन यावटजननयन�पसादजननसम�था स बाकारपिरपूरा 
स बXप2 चXिसरी, यं यं एतेन इ�2छतं प��थतं अ'िहतं परिहतं वा, त	स त	स तथेव अिभिन�फ- न'ा 
इ�2छित�2छत�थिन�फि'स�� ञतो कामो, स बलोकगSभाव�पि'हेतुभूतो स5मावायामस\ातो पय%ो च अ��थ, त	मा 
इमेिह भगिेह यु''ािप भगा अ�स स$तीित इिमना अ�थेन ‘‘भगवा’’ित वु2 चित।

य	मा पन कुसलादीिह भेदेिह स बध5मे, ख-धायतनधातुस2 चइ�-4यपिट2 चसमु�पादादीिह वा कुसलािदध5मे, 
पीळनस\तस-तापिवपिरणाम�ेन वा दु�खमिरयस: चं, आयूहनिनदानसंयोगपिलबोध�ेन समुदयं,
िन	सरणिववेकास\तअमत�ेन िनरोधं, िन=यािनकहेतुद	सनािधपते=य�ेन म@गं िवभ'वा, िवभिज�वा िवविर�वा 
देिसतवाित वु'ं होित, त	मा ‘‘िवभ%वा’’ित व' बे ‘‘भगवा’’ित वु2 चित।

य	मा च एस िद बabअिरयिवहारे कायिच'उपिधिववेके सु� ञत�पिणिहतािनिम'िवमो#ख ेअ� ञे च 
लोिकयलोकु'रे उ'िरमनु	सध5मे भिज सेिव बहुलमकािस, त	मा ‘‘भ%वा’’ित व' बे ‘‘भगवा’’ित वु2 चित।

य	मा पन तीसु भवेसु त�हास\ातं गमनं अनेन व-तं, त	मा ‘‘भवेसु व-तगमनो’’ित व' बे भवस/तो भकारं 
गमनस/तो गकारं व-तस/तो वकार� च दीघं क�वा आदाय ‘‘भगवा’’ित वु2 चित, यथा लोके ‘‘मेहन	स ख	स माला’’ित 
व' बे ‘‘मेखला’’ित वु2 चित।

पुन अपर�5प पिरयायं िनि/स-तो ‘‘अिप च भ@गरागोित भगवा’’ितआिदमाह। त�थ भ)गो रागो अ	साित 
भ)गरागो। भ@गदोसादीसुिप एसेव नयो। क=डकोित िविनिव:झन�ेन िकलेसा एव। भजीित उ/ेसवसेन िवभागं क�वा 
भाजेिस। िवभजीित िन/ेसवसेन िविवधा भाजेिस। पिवभजीित पिटिन/ेसवसेन पकारेन िवभिज। उ)घिटत� ञूनं वसेन 
भिज। िवप�� चत� ञूनं वसेन िवभिज। ने=यानं वसेन पिवभिज।

ध1मरतन�-त –

‘‘िच'ीकतं मह)घ� च, अतुलं दKु लभद	सनं।
अनोमस'पिरभोग,ं रतनं तेन वु2 चती’’ित॥ (खु॰ पा॰ अ�॰ ६.३; दी॰ िन॰ अ�॰ २.३३) –

एवं व��णतं ध5मरतनं ितिवधेन भाजिेस। भवानं अ$तकरोित कामभवादीनं नव- नं भवानं पिर2छेदं पिरय-तं पिरवटुमं 
कारको। भािवतकायोित विYतकायो। तथा इतरेसुिप। भजीित सेिव। अर	 ञवनप.थानीित गाम	स वा नगर	स वा 
इ-दखीलतो बिह अर� ञ।ं वनप�थािन मनु	सूपचाराित# क-तािन वनस�डािन। प$तानीित य�थ मनु	सा न कस�-त न 
वप�-त दरूािन सेनासनािन। केिच पन ‘‘वनप'ानीित य	मा य�थ  य)घादयो अ��थ, तं वनं ते पालय�-त र#ख�-त, त	मा 
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तेिह र�#खत'ा वनप'ानी’’ित वद�-त। सेनासनानीित सेित चवे आसित च ए�थाित सेनासनािन। अBपसEानीित 
वचनस/ेन अ�पस/ािन। अBपिन@घोसानीित गामनगरिन)घोसस/ेन अ�पिन)घोसािन। िवजनवातानीित 
अ-तोस� चरणजन	स सरीरवातेन िवरिहतािन। ‘‘िवजनवादानी’’ितिप पाठो, ‘‘अ-तोजनवादेन िवरिहतानी’’ित अ�थो। 
‘‘िवजनपातानी’’ितिप पाठो, ‘‘जनस� चारिवरिहतानी’’ित अ�थो। मनु�सराह�से+यकानीित मनु	सानं रह	सकरण�ानािन। 
पिटस4 लानसाABपानीित िववेकानु_पािन। भागी वाित ‘‘भागो चीवरािदको�ासो अ	स अ�थी’’ित भागी। 
‘‘पिटलाभवसेन अ�थरसािदभागो अ	स अ�थी’’ित भागी। अ.थरस�साित हेतुफलस5पि'स\ात	स अ�थरस	स। 
ध1मरस�साित हेतुस5पि'स\ात	स ध5मरस	स। वु'�हेतं ‘‘हेतुफले ञाणं अ�थपिटस�5भदा, हेतु�5ह ञाणं 
ध5मपिटस�5भदा’’ित (िवभ॰ ७२०)। िवमुि%रस�साित फलस5पि'स\ात	स िवमुि'रस	स। वु'�5प चतें 
‘‘िक2 चस5पि'अ�थेन, रसो नाम पवु2 चती’’ित (पिट॰ म॰ अ�॰ १.१.२ माितकाव�णना; िवसुि;॰ १.८)।

चतु$ नं झानान�-त पठम:झानादीनं चतु- नं झानानं। चतु$ नं अBपम	 ञान�-त मे'ादीनं फरण�पमाणिवरिहतानं 
चतु- नं abिवहारानं। चतु$ नं अNपसमाप%ीन�-त आकासान� चायतनादीनं चतु- नं अ_प:झानानं। अ�$ नं
िवमो�खान�-त ‘‘_पी _पािन प	सती’’ितआिदना (ध॰ स॰ २४८) नयेन वु'ानं आर5मणिवमु'ानं अ�- नं िवमो#खानं। 
अिभभायतनान�-त ए�थ अिभभूतािन आयतनािन एतेसं झानान�-त अिभभायतनािन, झानािन। आयतनानीित 
अिध�ान�ेन आयतनस\ातािन किसणार5मणािन। ञाणु'िरको िह पु)गलो िवसदञाणोित Tक ए�थ आर5मणे 
समाप�: जत बं, न मिय िच'ेक)गताकरणे भारो अ�थीित तािन आर5मणािन अिभभिव�वा समाप: जित। सह 
िनिम'ु�पादेनेवे�थ अ�पनं िन ब'ेतीित अ�थो। एवं उ�पािदतािन झानािन अिभभायतनानीित वु2 च�-त, तेसं अ�- नं
अिभभायतनानं। नव$ नं अनुपु�बिवहारसमाप%ीन�-त पु बं पु बं अनु अनुपु बं, अनुपु बं िवहिरत बतो समाप�: जत बतो 
अनुपु बिवहारसमापि', अनुपिटपािटया समाप�: जत बाित अ�थो, तासं नव- नं अनुपु बिवहारसमाप'ीनं। दस$ नं
स	 ञाभावनान�-त िगिरमान-दसु'े (अ॰ िन॰ १०.६०) आगतानं अिन2 चस� ञादीनं दस- नं स� ञाभावनानं। दस$ नं
किसणसमाप%ीन�-त सकल�ेन किसणस\ातानं पथवीकिसण:झानादीनं दस- नं झानानं। आनापान�सितसमािध�साित 
आनापान	सितस5पयु'समािध	स। असुभसमापि%याित असुभ:झानसमापि'या। दस$ नं तथागतबलान�-त 
दसबलबलानं दस- नं। चतु$ नं वेसार! जान�-त िवसारदभावानं चतु- नं वेसार: जानं। चतु$ नं पिटस�1भदान�-त 
पिटस�5भदाञाणानं चतु- नं। छ$ नं अिभ	 ञाणान�-त इि;िवधादीनं छ- नं अिभ� ञाणानं। छ$ नं बु2ध1मान�-त ‘‘स बं 
कायक5मं ञाणानुपिरव'ी’’ितआिदना (चूळिन॰ मोघराजमाणवपु2छािन/ेस ८५; नेि'॰ १५) नयेन उपिर आगतानं छ- नं
बु;ध5मानं।

त�थ चीवरादयो भा)यस5पि'वसेन वु'ा। अ�थरसितको पिटवेधवसेन वु'ो। अिधसीलितको पिटपि'वसेन। 
झानि'को _पा_प:झानवसेन। िवमो#खि'को समापि'वसेन। स� ञाचतु# को उपचार�पनावसेन। सितप�ानादयो 
स'Tतसबोिधप�#खयध5मवसेन। तथागतबलान�-तआदयो आवेिणकध5मवसेन वु'ाित वेिदत बा।

इतो परं भगवाित नेतं नाम�-तआिद ‘‘अ�थमनुगता अयं प� ञ'ी’’ित ञापन�थं वु'ं। त�थ समणा प ब: जुपगता। 
PाQणा भोवािदनो सिमतपापबािहतपापा वा। देवता स# कादयो abानो च। िवमो�ख�$तक�-त िवमो#खो अरह'म)गो, 
िवमो#ख	स अ-तो अरह'फलं, त�	म िवमो#ख-ते भवं िवमो#ख�-तकं नामं। स ब� ञुभावो िह अरह'म)गने िस:झित, 
अरह'फलािधगमेन िस;ो होित। त	मा स ब� ञुभावो िवमो#ख-ते भवो होित। तं नेिमि'क�5प नामं िवमो#ख-ते भवं नाम 
होित। तेन वु'ं – ‘‘िवमो#ख�-तकमेतं बु;ानं भगव-तान’’�-त। बोिधया मूल ेसह स�ब	 ञुत	 ञाण�स पिटलाभाित 
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महाबोिध�	खमूले यथावु�	खणे स�ब� ञुत� ञाण�स पिटलाभेन सह। स��छका प	 ञ�ीित 
अरह�फलस#$छिकिरयाय स�बध'मस#$छिकिरयाय वा जाता प� ञि�। यिददं भगवाित या अयं भगवाित प� ञि�।

�ीिह कारणेहीित +ीिह को-ासेिह। पिरयि�सासन#.त तेिपटकं बु/वचनं। पिटप�ीित पिटप1 जित एतायाित 
पिटपि�। यं त�स पिरयापुट#.त तेन पु3गलेन यं पिरयापुटं स1झाियतं करण5थे सािमवचनं। ‘‘पिरयापु7’’#.तिप पाठो। 
सु�#.त उभतोिवभ;िन<ेसख.धकपिरवारा, सु�िनपाते म;लसु�- (खु॰ पा॰ ५.१ आदयो; सु॰ िन॰ २६१ आदयो) 
रतनसु�- (खु॰ पा॰ ६.१ आदयो) तुवटकसु�ािन (सु॰ िन॰ ९२१ आदयो), अ� ञ#'प च सु�नामकं तथागतवचनं सु�#.त 
वेिदत�बं। गे�य#.त स�ब#'प सगाथकं सु�ं गKेय#.त वेिदत�बं, िवसेसेन संयु�के सकलोिप सगाथाव3गो। वे�याकरण#.त 
सकलं अिभध'मिपटकं िन3गाथकं सु�ं, य� च अ� ञ#'प अ-िह अ;ेिह अस;िहतं बु/वचनं, तं ‘‘वेKयाकरण’’#.त 
वेिदत�बं। गाथाित ध'मपदं, थेरगाथा, थेरीगाथा, सु�िनपाते नोसु�नािमका सुि/कगाथा च ‘‘गाथा’’ित वेिदत�बा। 
उदान#.त सोमन�सञाणमियकगाथापिटसंयु�ा +ेअसीित सु�.ता ‘‘उदान’’#.त वेिदत�बं। इितवु�क#.त ‘‘वु��हेतं 
भगवता’’ितआिदनयLपव�ा (इितवु॰ १ आदयो) दसु�रसतसु�.ता ‘‘इितवु�क’’#.त वेिदत�बं। जातक#.त 
अपNणकजातकादीिन (जा॰ १.१.१) पNणासािधकािन प� चजातकसतािन ‘‘जातक’’#.त वेिदत�बं। अ$भुतध&म#.त 
‘‘च�ारोमे, िभ	खवे, अ$छिरया अ�भुतध'मा आन.दे’’ितआिदनयLपव�ा (दी॰ िन॰ २.२०९; अ॰ िन॰ ४.१२९) स�बेिप 
अ$छिरयअ�भुतध'मपिटसंयु�ा सु�.ता ‘‘अ�भुतध'म’’#.त वेिदत�बं। वेद( ल#.त चूळवेदR ल- (म॰ िन॰ १.४६० आदयो) 
महावेदR ल- (म॰ िन॰ १.४४९ आदयो) स'मािदि-- (म॰ िन॰ १.८९ आदयो) स	 कप�ह- (दी॰ िन॰ २.३४४ आदयो) 
सUारभाजिनयमहापुNणमसु�ादयो (म॰ िन॰ ३.८५ आदयो) स�बेिप वेद� च तुि-� च ल/ा ल/ा पु#$छतसु�.ता 
‘‘वेदR ल’’#.त वेिदत�बं। इदं पिरयि�सासन#.त इदं वु�Lपकारं तेिपटकं बु/वचनं पिरयापुिणत�ब-ेन पिरयि�, 
अनुसासन-ेन सासन#.त क5वा पिरयि�सासनं। त�&प मु�सतीित त#'प पिरयि�सासनं न�सित। स&मु�सतीित आिदतो 
न�सित। पिरबािहरो होतीित पर'मुखो होित।

कतमं पिटपि�सासन#.त लोकु�रध'मतो पु�बभागो तद5थं पिटप1 जीयतीित पिटपि�। सासीय#.त ए5थ वेनेKयाित 
सासनं। स&मापिटपदाितआदयो वु�नया एव।

पाण�&प हनतीित जीिवित#.Vय#'प घातेित। अिद, न�&प आिदयतीित परपिर3गिहत#'प व5थंु गNहाित। स�,ध�&प 
िछ,दतीित घरस#.ध#'प िछ.दित। िन( लोप�&प हरतीित गामे पहिर5वा महािवलोप#'प करोित। एकागािरक�&प करोतीित 
पNणासम�ेिहिप सि-म�ेिहिप पिरवारे5वा जीव3गाहं गहे5वािप धनं आहरापेित। पिरप,थेिप ित/तीित प.थदहूनक'मं 
करोित। परदार�&प ग�छतीित परदारेसु चािर�ं आप1 जित। मुसािप भणतीित अ5थभ� जनकं मुसािप वदित। 
अनिरयध&मोित अनिरयसभावो।

५१. एको पु$बे चिर3वानाित प�ब1 जासUातेन वा गणावव�स3ग-ेन वा पु�बे लोके िवहिर5वा। यानं भ,तंव तं 
लोके, हीनमाहु पुथु5 जन#.त तं िव�भ.तकं पु3गलं यथा ह#5थयानािदयानं अद.तं िवसम#'प आरोहित, आरोहनक#'प 
भ� जित, पपातेिप पपतित, एवं कायद$ु चिरतािदिवसमारोहनेन िनरयादीसु, अ5थभ� जनेन जाितपपातादीसु पपतनेन च यानं 
भ.तंव हीनं पुथु1 जन� च आहूित।

प$ब5 जास6ातेन वाित प�ब1 जाको-ासेन वा ‘‘प�बिजतो समणो’’ित गणनारोपनेन वा। गणावव�स7ग/ेन वाित 
गणस;िणकारामतं िव�स1 जे5वा व�स3ग-ेन वा।
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एको पिट8 कमतीित एककोव गामतो िनव�ित। यो िनसेवतीित िन<ेस�स उ<ेसपदं। अपरेन समयेनाित अ� ञX�म 
काले अपरभाग।े बु9#.त स�ब� ञुबु/ं। ध&म#.त �वा	खाततािदगुणयु�ं ध'मं। स:#.त सुLपिटप. नतािदगुणयु�ं सYं। 
िस8ख#.त अिधसीलािदिस#	खत�बं िस	खं। प� च8खायाित बु/ाZद पिट#	खिप5वा। हीनायाित हीन5थाय िगिहभावाय। 
आवि�3वाित िनवि�5वा। सेवित एकवारं सेवित। िनसेवित अनेकिवधेन सेवित। संसेवित अR लीिय5वा सेवित। 
पिटसेवित पुनLपुनं सेवित।

भ,त#.त िव�भ.तं। अद,त#.त द.तभावं अनुपनीतं। अकािरत#.त सुिस#	खतिकिरयं अिस	खािपतं। अिवनीत#.त न 
िवनीतं आचारस'पि�या अिस#	खतं। उ<पथं ग=हातीित वु�Lपकारं यानं अद.ताितयु�ं भ.तं िवसमम3गं उपेित। िवसमं 
खाणु�&प पासाण�&प अिभ>हतीित िवसमं हु5वा िठतं खरखाणु#'प तथा प�बतपासाण#'प आरोहित। यान�&प 
आरोहनक�&प भ	 जतीित वKहािदयानं आरोह.त�स पाज.ेत�स ह5थपादािद#'प िभ.दित। पपातेिप पपततीित 
एकतो#$छ. नप�भारपपातेिप पातेित। सो िव$भ,तकोित सो पिट	 क.तको। भ,तयानपिटभागोित अनवि-तयानसिदसो। 
उ<पथं ग=हातीित कुसलक'मपथतो पिट	 किम5वा अपायपथभूतं उLपथं िम$छाम3गं उपेित। िवसमं कायक&मं 
अिभ>हतीित सम�स पिटप	खं कायद$ु चिरतसUातं िवसमं कायक'मं आरोहित। सेसेसुिप एसेव नयो। िनरये अ�ानं 
भ	 जतीित िनर�सादसUाते िनरये अ�भावं चुNणिवचुNणं करोित। मनु�सलोके अ�ानं भ	 जतीित 
िविवधक'मकारणवसेन भ� जित। देवलोके अ�ानं भ	 जतीित िपयिवLपयोगािदद	ुखवसेन। जाितपपात�&प पपततीित 
जाितपपातेिप पातेित। जरापपातादीसुिप एसेव नयो। मनु�सलोकेित इध अिधLपेतलोकमेव द�सेित।

पुथु5 जनाित िन<ेस�स उ<ेसपदं। त5थ पुथु1 जनाित –

पुथूनं जननादीिह, कारणेिह पुथु1 जनो।
पुथु1 जन.तोगध�ा, पुथुवायं जनो इित॥

सो िह पुथूनं नानLपकारानं िकलेसादीनं जननादीिहिप कारणेिह पुथु1 जनो। तं िवभागतो द�सेतुं ‘‘पुथु िकलसेे 
जने,ती’’ितआिदमाह। त5थ बहूनं नानLपकारानं स	 कायिद-ीनं अिवहत�ा वा ता जने#.त, तािह जिनताित वा पुथु1 जना। 
अिवहतमेव5थं जनस<ो वदित। पुथु स3थारानं मुखु( लोिककाित ए5थ पुथू नानाजना स5थुपिट� ञा एतेस#.त पुथु1 जनाित 
वचन5थो। पुथु स$बगतीिह अवुि/ताित ए5थ जनेत�बा जनय#.त ए5थाित जना, गितयो। पुथू जना एतेस#.त पुथु1 जना। 
इतो परे जाय#.त एतेहीित जना, अिभसUारादयो। ते एतेसं िव1 ज.तीित पुथु1 जना। अिभसUरणािदअ5थो एव वा जनस<ो 
द-�बो। नानास,तापेिह स,तप,तीित राग#3गआदयो स.तापा। ते एव वा स�बेिप वा िकलेसा पिरळाहा। पुथु प	 चसु 
कामगुणेसूित ए5थ जायतीित जनो, रागो गधेोित एवमािदको, पुथु जनो एतेस#.त पुथु1 जना। पुथु जाता र�ाित एवं 
रागािदअ5थो एव वा जनस<ो द-�बो। पिलबु9ाित स'ब/ा। आवुताित आविरता। िनवुताित वािरता। ओवुताित उपिरतो 
िपिहता। िपिहताित हे-ाभागने िपिहता। पिट�छ, नाित अपाकटा। पिटकु�5 जताित अधोमुखगता।

अथ वा पुथूनं वा गणनपथमतीतानं अिरयध'मपर'मुखानं नीचध'मसमाचारानं जनानं अ.तोगध�ािप पुथु1 जना। पुथु 
वा अयं िवसंुयेव सUं गतो, िवसंस-ो सीलसुतािदगुणयु�ेिह अिरयेिह जनोितिप पुथु1 जनो।

एवं ये ते –

Page 137 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘दवेु पुथु1 जना वु�ा, बु/ेनािद$ चब.धुना।
अ.धो पुथु1 जनो एको, कRयाणेको पुथु1 जनो’’ित॥ –

+ेव पुथु1 जना वु�ा, तेसु अ.धपुथु1 जनो वु�ो होतीित वेिदत�बो।

५२. यसो िकि� चाित लाभस	 कारो पसंसा च। पु$बेित प�बिजतभावे। हायते वािप त�स साित त�स 
िव�भ.तक�स सतो सो च यसो सा च िकि� हायित। एत�&प िद�वाित एत#'प पु�बे यसिक�ीनं लाभं प$छा च हाZन 
िद�वा। िस8खेथ मेथुनं िव<पहातवेित ित�सो िस	खायो िस	खेथ। Zक कारणा? मेथुनं िव<पहातवे, मेथुनLपहान5थायाित 
वु�ं होित।

िकि�व=णगतोित भगवा िकि�वNणो, िकि�स<� चवे गुण� च उ#	खिप5वा वद.तो होतीित अ5थो। िच�ं नानानयेन 
कथनं अ�स अ5थीित िच�कथी। क(याणपिटभानोित सु.दरप� ञो।

हायतीित िन<ेस�स उ<ेसपदं। पिरहायतीित सम.ततो हायित। पिरधंसतीित अधोपथZव पतित। पिरपततीित 
सम.ततो अपग$छित। अ,तरधायतीित अद�सनं याित। िव<पल5ु जतीित उ#$छ1 जित।

खुEको सील8ख,धोित थुR ल$ चयािद। मह,तो सील8ख,धोित पारािजकसंYािदसेसो।

मेथुनध&म�स पहानायाित तद;ािदपहानेन पजहन5थाय। वूपसमायाित मलानं वूपसमन5थाय। पिटिन�स7गायाित 
प	ख.दनपिर$ चागपिटिन�स3ग5थाय। पिटप�सि9याित पिटप�सि/सUात�स फल�स अ5थाय।

५३. यो िह मेथुनं न िवLपजहित सG<पेिह…पे॰… तथािवधो। त5थ परेतोित सम. नागतो। परेसं िन7घोस#.त 
उप1झायादीनं िन.दावचनं। मGK  होतीित द'ुमनो होित।

कामसG<पेनाित कामपिटसंयु�ेन िवत	 केन। उपिर-ेिप एसेव नयो। फु/ोित िवत	 केिह फुिसतो। परेतोित 
अपिरहीनो। समोिहतोित स'मा ओिहतो अ.तो पिव-ो। कपणो िवयाित द3ुगतमनु�सो िवय। म,दो िवयाित अ� ञाणी 
िवय। मोमूहो िवयाित स'मोहभूतो िवय। झायतीित िच.तेित। प5झायतीित भुसं िच.तेित। िन5झायतीित अनेकिवधेन 
िच.तेित। अप5झायतीित ततो अपग.5वा िच.तेित। उलकूोित उलूकसकुणो। >8खसाखाय#.त �	खे उि-तसाखाय, 
िवटपे वा। मूिसकं मगयमानोित मूिसकं गवेसमानो, ‘‘म3गयमानो’’ितिप पठ#.त। को3थूित िस;ालो। िबळारोित ब�बु। 
स�,धसमलसGिटरेित ि+. नं घरानं अ.तरे च उदकिन/मनिच	खR लकचवरिन#	खपन-ाने च थ#Nडले च। वह��छ, नोित 
िपि-गीवमंस#$छ. नो। इतो परा गाथा पाकटस'ब.धा एव।

५४. तासु स3थानीित कायद$ु चिरतादीिन। तािन िह अ�नो परेस� च छेदन-ेन ‘‘स5थानी’’ित वु$ च#.त। तेसु वायं 
िवसेसेन ताव आिदतो मुसावचनस5थानेव करोित, ‘‘इिमना कारणेनाहं िव�भ.तो’’ित भण.तो। तेनेवाह – ‘‘एस Pव�स 
महागेधो, मोसव5 जं पगाहती’’ित। त5थ एस Pव�साित एस खो अ�स। महागेधोित महाब.धनं। कतमोित च?े यिददं 
मोसव1 ज ंपगाहित, �वायं मुसावाद1झोगाहो ‘‘महागधेो’’ित वेिदत�बो।

तीिण स3थानीित तयो छेदका। कायद$ु चिरतं कायस3थं। वचीस3थादीसुिप एसेव नयो। तं िवभागतो द�सेतुं 
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‘‘ितिवधं कायदु� चिरतं कायस3थ’’#.त आह। स&पजानमुसा भासतीित जान.तो तु$छं वाच ंभासित। अिभरतो 
अहं भ,ते अहोQस प$ब5 जायाित सासने प�ब1 जाय अनिभरितिवरिहतो अहं आZस। माता मे पोसेत$बाित माता मया 
पोसेत�बा। तेन�&ह िव$भ,तोित भणतीित तेन कारणेन पिट	 क.तो अ�मीितिप कथेित। िपता मे पोसेत$बोितआदीसुिप 
एसेव नयो।

एसो त�स महागेधोित त�स पु3गल�स एसो महाब.धो। महावन#.त मह.तं द-ुवनं। गहन#.त दरुित	 कमं। 
क,तारोित चोरक.तारािदसिदसो। िवसमोित कNटकिवसमो। कुिटलोित व`कटकसिदसो। पGोित पR ललसिदसो। 
पिलपोित क<मसिदसो। पिलबोधोित महाद	ुखो। महाब,धन#.त मह.तं दमुोचयब.धनं। यिददं स&पजानमुसावादोित यो 
अयं स'पजानमुसावादो।

सभ7गतो वाित सभायं िठतो वा। पिरस7गतो वाित गामपिरसायं िठतो वा। ञाितम5झगतो वाित दायादानं म1झे 
िठतो वा। पूगम5झगतो वाित सेनीनं म1झे िठतो वा। राजकुलम5झगतो वाित राजकुल�स म1झे महािविन$छये िठतो 
वा। अिभनीतोित पु$छन5थाय नीतो। स�8खपु/ोित सX	ख क5वा पु#$छतो। एह&भो पुिरसाित आलपनमेतं। अ�हेतु वा 
परहेतु वाित अ�नो वा पर�स वा ह5थपादािदहेतु वा धनहेतु वा। आिमसिक�	 च8खहेतु वाित ए5थ आिमस#.त लाभो 
अिधLपेतो। िक�	 च8ख#.त यं वा तं वा अLपम�कं, अ.तमसो िति�रव7कस#LपिपNडनवनीतिपNडािदम�क�सिप लाभ�स 
हेतूित अ5थो। स&पजानमुसा भासतीित जान.तोयेव मुसावादं करोित।

पुन अ� ञं पिरयायं द�से.तो ‘‘अिप च तीहाकारेिह मुसावादो होित, पु$बेव�स होती’’ितआिदमाह। त5थ 
तीहाकारेहीित स'पजानमुसावाद�स अ;भूतेिह तीिह कारणेिह। पु$बेव�स होतीित पु�बभागेयेव अ�स पु3गल�स एवं 
होित ‘‘मुसा भिण�स’’#.त। भण,त�स होतीित भणमान�स होित। भिणत�स होतीित भिणते अ�स होित। यं व��बं 
तX�म वु�े होतीित अ5थो। अथ वा भिणत�साित वु�वतो िनि-तवचन�स होतीित। यो एवं पु�बभागिेप जानाित, भण.तोिप 
जानाित, प$छािप जानाित ‘‘मुसा मया भिणत’’#.त, सो एवं वद.तो मुसावादक'मुना ब1झतीित अयमे5थ अ5थो द#�सतो। 
िक� चािप द#�सतो, अथ खो अयमे5थ िवसेसो – पु$छा ताव होित, ‘‘मुसा भिण�स’’#.त पु�बभागो अ#5थ, ‘‘मुसा मया 
भिणत’’#.त प$छाभागो न#5थ। वु�म�मेव िह कोिच पमु�सित Zक त�स मुसावादो होित, न होतीित? सा एवं अ/कथासु
िव�स#1 जता – पु�बभागे ‘‘मुसा भिण�स’’#.त च, भण.त�स ‘‘मुसा भणामी’’ित च जानतो प$छाभागे ‘‘मुसा मया 
भिणत’’#.त न स	 का न भिवतुं, सचिेप न होित, मुसावादोयेव। पुिरममेव िह अ;+यं पमाणं। य�सािप पु�बभाग े‘‘मुसा 
भिण�स’’#.त आभोगो न#5थ, भण.तो पन ‘‘मुसा भणामी’’ित जानाित। भिणतेिप ‘‘मुसा मया भिणत’’#.त जानाित। सो 
मुसावादेन न कारेत�बो। पु�बभागो िह पमाणतरो। तX�म असित दवा भिणतं वा, रवा भिणतं वा होतीित।

ए5थ च तंञाणता च ञाणसमोधान� च पिर$ चिजत�बं। तंञाणता पिर� चिजत$बाित येन िच�ेन ‘‘मुसा 
भिण�स’’#.त जानाित, तेनेव ‘‘मुसा भणामी’’ित च, ‘‘मुसा मया भिणत’’#.त च जानातीित एवं एकिच�ेनेव तीसु खणेसु 
जानातीित अयं तंञाणता पिर$ चिजत�बा। न िह स	 का तेनेव िच�ेन तं िच�ं जािनतुं, यथा न स	 का तेनेव अिसना सो 
अिस िछ#.दतु#.त। पुिरमं पुिरमं पन िच�ं प#$छम�स प#$छम�स िच��स तथा उLपि�या प$ चयो हु5वा िन�1झित। तेनेतं 
वु$ चित –

‘‘पमाणं पु�बभागोव, तX�म सित न हे�सित।
सेस+य#.त न5थेत, िमित वाचा ितवि;का’’ित॥ (पारा॰ अ-॰ २.२००)।
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ञाणसमोधानं पिर$ चिजत�ब#.त एतािन तीिण िच�ािन एक	खणे उLप1 ज.तीित न गहेत�बािन। इद#�ह िच�ं नाम –

‘‘अिन�/#'ह पठमे, न उLप1 जित प#$छमं।
िनर.त�Lप1 जनतो, एकं िवय पकासती’’ित॥ (पारा॰ अ-॰ २.२००)।

इतो परं पन Kवायं अजानंयेव ‘‘जानामी’’ितआिदना नयेन स'पजानमुसा भणित, य�मा सो ‘‘इदं अभूत’’#.त 
एवंिदि-को होित, त�स िह अ5थेव अयं लि/। तथा ‘‘इदं अभूत’’#.त एवम�स खमित चवे �$ चित च। एवम�स स� ञा, 
एवंसभावमेव च�स िच�ं ‘‘इदं अभूत’’#.त। यदा पन मुसा व�ुकामो होित, तदा तं िदZ- वा िदि-या सह खX.त वा 
िदि-ख.तीिह सZ/ �Zच वा िदि-ख#.त�चीिह सZ/ स� ञं वा िदि-ख#.त�िचस� ञािह सZ/ भावं वा िविनधाय िन#	खिप5वा 
पिट$छादे5वा अभूतं क5वा भणित। त�मा तेस#'पवसेन अ;भेदं द�सेतुं ‘‘अिप च चतूहाकारेही’’ितआिद वु�ं।

ए5थ च िविनधाय िदि/#.त बलवध'मिविनधानवसेनेतं वु�ं। िविनधाय ख�,त#.तआदीिन ततो द�ुबलद�ुबलानं 
िविनधानवसेन। िविनधाय स	 ञ#.त इदं पने5थ स�बद�ुबलध'मिविनधानवसेन। स� ञाम�#'प नाम अिविनधाय 
स'पजानमुसा भािस�सतीित नेतं ठानं िव1 जित।

५५. म,दोव पिरिक�सतीित पाणवधादीिन करो.तो ततोिनदान� च द	ुखमनुभो.तो भोगपिरयेसनार	खणािन च 
करो.तो मोमूहो िवय पिरिकिल�सित।

तमेनं राजानो गहे3वा िविवधा क&मकारणा कारे,तीित न राजानो करो#.त, राजाधीनपुिरसा नानािवधािन 
क'मकारणािन करो#.त। कसािहिप ताळे,तीित कसादNडकेिहिप िवत1 ज#े.त। वे�ेहीित वे�लतािह। अ9द=डकेहीित 
मु3गरेिह, पहारसाधन5थं वा चतुह5थदNडं +ेधा छे5वा गिहतदNडकेिह। िबलSथािलक#.त क#� जयउ	खिलकक'मकारणं। 
तं करो.ता सीसकपालं उLपाटे5वा त�ं अयोगुळं सNडासेन गहे5वा त5थ प#	खप#.त, तेन म5थलु;ं प	 कुि-5वा उपिर 
उ�रित। स6मु�=डक#.त सUमुNडक'मकारणं। तं करो.ता उ�रो-उभतोकNणचूिळकगलवाटकपिर$छेदेन च'मं 
िछ#.द5वा स�बकेसे एकतो गXNठ क5वा दNडकेन वेठे5वा उLपाटे#.त, सह केसेिह च'मं उ-हित। ततो सीसकटाहं 
थूलस	खरािह घंिस5वा धोव.ता सUवNणं करो#.त। राहुमुख#.त राहुमुखक'मकारणं। तं करो.ता स à ना मुखं िवविर5वा 
अ.तोमुख ेदीप ंजाले#.त, कNणचूिळकािह वा प-ाय मुख ंिनखादनेन खन#.त, लोिहतं प3घिर5वा मुखं पूरेित।

जोितमािलक#.त सकलसरीरं तेलिपलोितकाय वेठे5वा आिल'प#े.त। ह3थप5 जोितक#.त ह5थे तेलिपलोितकाय 
वेठे5वा दीप ंिवय प1 जाले#.त। एरकवि�क#.त एरकव�क'मकारणं। तं करो.ता हे-ागीवतो प-ाय च'मव7े क#.त5वा 
गोLफके पाते#.त। अथ नं यो�ेिह ब#.ध5वा कb#.त। सो अ�नो च'मव7े अ	 किम5वा अ	 किम5वा पतित। 
िचरकवािसक#.त िचरकवािसकक'मकारणं। तं करो.ता तथेव च'मव7े क#.त5वा किटयं ठप#े.त, किटतो प-ाय क#.त5वा 
गोLफकेसु ठपे#.त, उपिरमेिह हेि-मसरीरं िचरकिनवासनिनव5थं िवय होित। एणे�यक#.त एणेKयकक'मकारणं। तं करो.ता 
उभोसु कLपरेसु च उभोसु जNणुकेसु च अयवलयािन द5वा अयसूलािन को7े#.त, सो चतूिह अयसूलेिह भूिमयं पित-हित। 
अथ नं पिरवारे5वा अX3ग करो#.त। ‘‘एणेKयको जोितपिर3गहो यथा’’ित आगत-ानेिप इदमेव वु�ं। तं स#.धतो स#.धतो 
सूलािन अपने5वा चतूिह अि-कोटीिहयेव ठप#े.त। एवcपा क'मकारणा नाम न#5थ।

बिळसमंिसक#.त उभतोमुखिेह बिळसेिह पहिर5वा च'ममंस.हाcिन उLपाटे#.त। कहापिणक#.त सकलसरीरं 
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ित�हािह वासीिह कोिटतो प�ाय कहापणम�ं कहापणम�ं पाते�ता को�े��त। खारापत��छक��त सरीरं त�थ त�थ 
आवुधेिह पहिर�वा को�छेिह खारं घंसे��त, च%ममंस�हा&िन प(घिर�वा पसव��त, अि�कस*िलकाव ित�ित। 
पिलघपिरवि�क��त एकेन प-सेन िनप. जाप�ेवा क�ण��छ0ेन अयसूलं को�े�वा पथिवया एकाब3ं करो��त। अथ नं पादे 
गहे�वा आिव6छ��त। पलालपीठक��त छेका कारिणका छिवच%मं अ��छ��द�वा िनसदपोतकािह अ�ीिन िछ��द�वा केसेसु 
गहे�वा उ�8खप��त, मंसरािसयेव होित। अथ नं केसेहेव पिरयोन��ध�वा ग�ह��त, पलालपीठं िवय क�वा पिलवेठे��त। 
सुनखेिहपीित कितपयािन िदवसािन आहारं अद�वा छातसुनखेिह खादापे��त। ते मुहु�ेन अि�स*िलकमेव करो��त। 
एव��प िक�सतीित एव�%प िवघातं पापुणाित। पिरिक�सतीित स:बभागेन िवघातं पापुणाित। पिरिकिल�सतीित उपताप ं
पापुणाित।

पुन अ6 ञं कारणं द-से�तो ‘‘अथ वा कामत�हाय अिभभूतो’’ितआिदमाह। त�थ कामत�हायाित 
प6 चकामगुिणकलोभेन। अिभभूतोित तेन मि0तो। पिरयािद% निच�ोित कुसलाचारं खेप�ेवा गिहतिच�ो। भोगे 
पिरयेस%तोित धनं गवेसमानो। नावाय महासमु(ं प*ख%दतीित तरणीस*ाताय नावाय मह�तं लोणसागरं पिवसित। 
सीत�स पुर*खतोित सीतं पुरतो क�वा। उ�ह�स पुर*खतोित उ�हं पुरतो क�वा। डंसाित िप=लम�8खका। मकसाित 
मकसा एव। पीिळयमानोित डंसािदस%फ-सेिह िवहेिसयमानो। खु�.पपासाय िम/यमानोित खु0ािपपासाय मरमानो। 
ितगु�बं ग�छतीितआदीिन मूलपदं ग�छतीितपिरयोसानािन चतुवीसित पदािन र�नामेन वु�ािन। म1क%तारं ग�छतीित 
वालुकक�तारं तारकस6 ञाय ग�छित। ज�णुपथ��त जाणूिह ग�त:बम(गं। अजपथ��त अजेिह ग�त:बम(ग।ं मे�डपथेिप 
एसेव नयो।

स45 पथ��त खाणुके को�े�वा तेिह उ(गिमत:बं खाणुम(गं, तं ग�छ�तो प:बतपादे ठ�वा अयिस@ाटकं यो�ेन ब��ध�वा 
उ3ं िखिप�वा प:बते ल(गाप�ेवा यो�ेनाABह विजर(गने लोहद�डेन प:बतं िव�.झ�वा खाणुकं को�े�वा त�थ ठ�वा 
िस@ाटकं आकिD�वा पुन उपिर ल(गापे�वा त�थ िठतो च%मयो�ं ओल%बे�वा तं आदाय ओतिर�वा हेि�मखाणुके ब��ध�वा 
वामह�थेन यो�ं गहे�वा द�8खणह�थेन मु(गरं आदाय यो�ं पहिर�वा खाणुकं नीहिर�वा पुन अिभAहित। एतेनुपायेन 
प:बतम�थकं अिभABह परतो ओतर�तो पुिरमनयेनेव पठमं प:बतम�थके खाणुकं को�े�वा च%मपिस:बके यो�ं ब��ध�वा 
खाणुके वेठे�वा सयं अ�तोपिस:बके िनसीिद�वा म8 कटकानं सु�िव-स. जनाकारेन यो�ं िविनवेठे�वा ओतरित। तेन वु�ं 
– ‘‘खाणुके को�े�वा तेिह उ(गिमत:बं खाणुम(ग’’��त। छ�पथ��त च%मछ�ेन वातं गाहाप�ेवा सकुणेिह िवय ओतिरत:बं 
म(ग।ं वंसपथ��त वेणुगु%बछेदनस�थेन िछ��द�वा A8खं फरसुना को�े�वा म(ग ंकरो�तो वेळुवने िन-सेJण क�वा वेळुगु%बे 
आABह वेळंु िछ��द�वा अपर-स वेळुगु%ब-स उपिर पाते�वा वेळुगु%बम�थकेनेव ग�त:बं म(ग ंस�धाय ‘‘वंसपथं 
ग�छती’’ित वु���त वेिदत:बं।

गवेस%तो न िव%दित, अलाभमूलक��प दु*खं दोमन�सं पिटसंवेदेतीित अिव�दनमूलक�%प काियकचतेिसकं 
द8ुखं पिटलभित।

ल8ाित लिभ�वा। आर*खमूलक��त र8खणमूलक�%प। िक�%त मे भोगेित केन उपायेन मम भोगे। नेव राजानो 
हरे/यंु…पे॰… न अ�.पया दायादा हरे/यु��त। गोपयतोित म6 जूसादीिह गोपय�त-स। िव.पल<ु ज%तीित िवन-स��त।

५६. एतमादीनवं ञ@वा, मुिन पुAबापरे इधाित एतं ‘‘यसो िकि� च या पु:बे, हायते वािप त-स सा’’ित इतो पभुित 
वु�े पु:बापरे इध इमM-म सासने पु:बतो अपरे समणभावतो िव:भ�तकभावे आदीनवं मुिन ञ�वा।
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दDहं करे/याित िन0ेसपद-स उ0ेसपदं। िथरं करे/याित अिसिथलं करेBय। दDहं समादानो अ�साित िथरपिट6 ञो
भवेBय। अविEतसमादानोित स�� न�ानपिट6 ञो।

५७. एतं अिरयानमु�म��त यिददं िववेकचिरया, एतं बु3ादीनं अिरयानं उ�मं। त-मा िववेकंयेव िस8खेथाित 
अिधNपायो। न तेन सेEो मG ञेथाित तेन च िववेकेन अ�ानं ‘‘से�ो अह’’��त न म6 ञBेय, तेन मानथ3ो न भवेBयाित वु�ं 
होित।

उ% नित��त उ-सापनं। उ% नम��त उ(ग��वा प�पनं। मान��त अहंकारं। थाम��त बल8 कारं। थ�भ��त थ3करणं। 
थ8ोित अम0वो। प@थ8ोित िवसेसेन अम0वो। पHगिहतिसरोित उि�तसीसो। साम%ताित न आरका। आस% नेित न दरेू। 
अिवदूरेित समीप।े उपकEेित स��तके।

५८. िर��साित िविव�-स, कायद�ु चिरतादीिह िवरिहत-स। ओघित�ण�स िपहय�%त, कामेसु गिधता पजाित 
व�थुकामेसु ल(गा स�ा त-स चतुरोघित�ण-स िपहय��त इणाियका िवय आण�य-साित अरह�िनकूटेन देसनं िन�ापिेस।

िर��साित स:बिकलेसेिह तु�छ-स। िविव��साित सु6 ञ-स। पिविव��साित एकक-स। इदािन येिह िर�ो होित, ते 
द-से�तो ‘‘कायदु� चिरतेन िर��सा’’ितआिदमाह। त�थ िकलेसपिटपािटया म(गपिटपािटयाित िOधा िर�ता वेिदत:बा। 
िकलेसपिटपािटया ताव रागो मोहो थ%भो सार%भो मानो मदोित, इमेिह छिह िकलेसेिह अरह�म(गेन िर�ो होित; दोसो 
कोधो उपनाहो पमादोित, इमेिह चतूिह िकलेसेिह अनागािमम(गेन िर�ो होित; अितमानो म8खो पळासो इ-सा म�छिरयं 
माया साठेBय��त, इमेिह स�िह सोतापि�म(गेन िर�ो होित।

म(गपिटपािटया पन सोतापि�म(गेन अितमानो म8खो पळासो इ-सा म�छिरयं माया साठेBय��त; इमेिह स�िह िर�ो 
होित, अनागािमम(गने दोसो कोधो उपनाहो पमादोित, इमेिह चतूिह िर�ो होित; अरह�म(गने रागो मोहो थ%भो सार%भो 
मानो मदोित, इमेिह छिह िर�ो होित। तीिण द�ु चिरतािन स:बिकलेसेहीितआिदना नयेन अवसेसािप यथायोग ंयोजते:बा।

व@थुकामे पिरजािन@वाित तेभूमके व�थुकामे ञाततीरणपिर6 ञािह समापनवसेन जािन�वा। िकलसेकामे पहायाित 
छ�दादयो िकलेसकामे पहानपिर6 ञाय जिह�वा। AयK%त किर@वाित िवगत�तं िवगतकोJट किर�वा।

कामोघं ित�ण�साित अनागािमम(गेन अवसानस*ातं कामोघं तिर�वा िठत-स। भवोघ��त अरह�म(गेन। 
िदEोघ��त सोतापि�म(गने। अिव< जोघ��त अरह�म(गेन। सAबं संसारपथ��त स:बख�धधातुआयतनपिटपािटस*ातं पथं 
अरह�म(गनेेव तिर�वा िठत-स। सोतापि�म(गेन उि��ण�स। सकदागािमम(गने िनि��ण�स। अनागािमम(गने 
कामधातुं अित* क%त�स। अरह�म(गने स:बभवं समित* क%त�स। फलसमापि�वसेन वीितव��स। 
पारंगत�साितआदीिन िन:बानवसेन वु�ािन। यथा इणाियका आण�य��त पवDकइणं आदाय िवचर�ता आण�यं। 
प@थे%तीित प�थनं उNपादे��त। आबािधका आरोHय��त िप�ािदरोगातुरो भेस. जिकिरयाय तंरोगवूपसमन�थं आरो(यं। 
यथा ब%धनब8ाित न8ख�िदवसे ब�धनागारे ब3पुिरसा। यथा दासा भुिज�स��त य-मा भुिज-सा पुिरसा यं इ�छ��त, तं 
करो��त, न नं कोिच बल8 कारेन ततो िनव�ेित, त-मा दासा भुिज-सभावं प�थे��त। यथा क%तार8ानप*ख%दाित य-मा 
बलव�तो पुिरसा ह�थभारं गहे�वा स. जावुधा सपिरवारा क�तारं पिटप. ज��त, ते चोरा दरूतोव िद-वा पलाय��त। ते 
सो��थना क�तारं िन�थिर�वा खमे�तं प�वा ह�तु�ा हो��त। त-मा क�तारप8ख�दा खमे�तभूJम प�थे��त। देसनापिरयोसाने 
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ित-सो सोतापि�फलं प�वा प�छा प:बिज�वा अरह�ं स�छाकािस।

स3%मप. जोितकाय महािन0ेस�कथाय

ित-समे�ेBयसु�िन0ेसव�णना िनि�ता।

८. पसूरसु	िन�ेसव�णना

५९. अ�मे पसूरसु�िन0ेसे पठमगाथाय ताव स*ेपो – इमे िदि�गितका अ�नो िदJ� स�धाय ‘‘इधेव सु3ी’’ित 
वद��त। अ6 ञसुे पन ध%मेसु िवसुJ3 नाहु, एवं यं अ�नो स�थाराJद िन�-सता, त�थेव ‘‘एस वादो सुभो’’ित एवं सुभवादा 
हु�वा पुथू समणQाRणा ‘‘स-सतो लोको’’ितआदीसु प� चकेस� चसुे िनिव�ा।

सAबे परवादे िखप%तीित स:बा परलि3यो छSे��त। उ�*खप%तीित दरूतो िखप��त। पिर�*खप%तीित सम�ततो 
िखप��त। सुभवादाित िन0ेस-स उ0ेसपदं। सोभनवादाित ‘‘एतं सु�दर’’��त कथे�ता। प��डतवादाित ‘‘प��डता मय’’��त 
एवं कथे�ता। िथरवादाित ‘‘िन0ोसवादं वदामा’’ित कथे�ता। ञायवादाित ‘‘यु�वादं वदामा’’ित कथे�ता। हेतुवादाित 
‘‘कारणसिहतं वदामा’’ित कथे�ता। ल*खणवादाित ‘‘सT ल8खेत:बं वदामा’’ित वद�ता। कारणवादाित 
‘‘उदाहरणयु�वादं वदामा’’ित कथे�ता। ठानवादाित ‘‘प8 किमतुं अस8 कुणेBयवादं वदामा’’ित वद�ता।

िनिवEाित अ�तोपिव�ा। पितिEताित त�थेव िठता।

६०. एवं िनिव�ा च ‘‘ते वादकामा’’ित दिुतयगाथा। त�थ बाल ंदह%ती िमथु अG ञमG ञ��त ‘‘अयं बालो, अयं 
बालो’’ित एवं Oेिप जना अ6 ञम6 ञ ंबालं दह��त, बालतो प-स��त। वद�%त ते अG ञिसता कथो< ज��त ते 
अ6 ञम6 ञस�थारािदिन�-सता कलहं वद��त। पसंसकामा कुसलावदानाित पसंस��थका उभोिप ‘‘मयं कुसलावदाना 
प��डतवादा’’ित एवं स�6 ञनो हु�वा।

वाद�@थकाित वादेन अ��थका। वादािध.पायाित वाद.झासया। वादपुरे*खाराित वादमेव पुरतो क�वा चरमाना। 
वादपिरयेसनं चर%ताित वादमेव गवेसनं चरमाना। िवग/हाित पिविस�वा। ओग/हाित ओतिर�वा। अ<झोगाहे@वाित 
िनमु�. ज�वा। पिविस@वाित अ�तोक�वा।

अनोजव%तीित िनहीनओजवती, तेजिवरिहताित अ�थो। सा कथाित एसा वाचा। कथो< जं वद%तीित िन�ेज ं
भण��त। एवं वदानेसु च तेसु एको िनयमतो एव।

६१. यु�ो कथाय��त गाथा। त�थ यु�ो कथाय��त वादकथाय उ-सु8 को। पसंसिम�छं िविनघाित होतीित अ�नो 
पसंसं इ�छ�तो ‘‘कथं नु खो िन(गहे-सामी’’ितआिदना नयेन पु:बेव वादा कथंकथी िविनघाती होित। अपाहत��म��त 
प6हवीमंसकेिह ‘‘अ�थापगतं ते भिणतं, :य6 जनापगतं ते भिणत’’��तआिदना नयेन अपहिरते वादे। िन%दाय सो 
कु.पतीित एवं अपाहत�-म6 च वादे उNप� नाय िन�दाय सो कुNपित। र%धमेसीित य-स र�धमेव गवेस�तो।

थोमन��त व�णभणनं। िकि���त पाकटकरणं। व�णहािरय��त गुणवDनं। पुAबेव सQ लापाित सT लापतो 
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पुरेतरमेव। ‘‘कथिमदं कथिमद’’��त कथंकथा अ-स अ�थीित कथंकथी। जयो नु खो मेित मम जयो। कथं 
िनHगह��त केन पकारेन िन(ग�हनं। पिटक�मं किर�सामीित मम लJ3 पिरसुJ3 किर-सािम। िवसेस��त अितरेकं। 
पिटिवसेस��त पुनNपुनं िवसेसं। आवेिठयं किर�सामीित पिरवेठनं किर-सािम। िनAबेिठय��त मम िन:बेठनं मोचनं 
िन8खमनं। छेद��त वादिछ�दनं। म�डल��त वादस@ातं। पािरस< जाित पिरचािरका। पासािरकाित कारिणता। 
अपहर%तीित पिटबाह��त।

अ@थापगत��त अ�थतो अपगतं, अ�थो न�थीित। अ@थतो अपहर%तीित अ�थ%हा पिटबाह��त। अ@थो ते 
दु�% नतोित तव अ�थो न स%मा उपनीतो। AयG जनं ते दुरोिपत��त तव :य6 जनं दNुपित�ािपतं। िनHगहो ते अकतोित तया 
िन(गहो न कतो। पिटक�मं ते दु* कट��त तया अ�नो लि3पित�ापनं द�ुU कतं। िवसमकथं दु* किथत��त न स%मा 
किथतं। दुAभिणत��त भण�तेनिप द�ुU भिणतं। दुQ लिपत��त न स%मा िव-स�. जतं। दु1���त अ6 ञथा भिणतं। 
दुAभािसत��त िव&पं भािसतं।

िन%दायाित गरहणेन। गरहायाित दोसकथनेन। अिकि�याित अगुणकथनेन। अव�णहािरकायाित अगुणवDनेन।

कु.पतीित पकितभावं जहे�वा चलित। Aयाप< जतीित दोसवसेन पूितभावं आप. जित। पितEीयतीित कोधवसेन 
गणभावं ग�छित। कोपG चाित कुिपतभावं। दोसG चाित दसूनं। अप� चयG चाित अतु�ाकार6 च। पातुकरोतीित पाकटं 
करोित। र%धमेसीित अ�तरगवेसी। िवर%धमेसीित िछ0गवेसी। अपर8मेसीित गुणं अपने�वा दोसमेव गवेसी। 
खिलतमेसीित प8खलनगवेसी। गिळतमेसीित पतनगवेसी। ‘‘घि�तमेसी’’ितिप पाठो, त-स पीळनगवेसीित अ�थो। 
िववरमेसीित दोसगवेसी।

६२. न केवल6 च सो कुNपित, अिपच खो पन ‘‘यम�स वाद’’��त गाथा। त�थ पिरहीनमाहु, अपाहत��त 
अ�थ:य6 जनािदतो अपाहतं पिरहीनं वद��त। पिरदेवतीित ततोिनिम�ं सो ‘‘अ6 ञं मया आव�. जत’’��तआदीिह 
िवNपलपित। सोचतीित ‘‘त-स जयो’’ितआदीिन आर:भ सोचित। ‘‘उप� चगा म’’�%त अनु@थुनातीित ‘‘सो मं वादेन 
वादं अित8 क�तो’’ितआिदना नयेन सु�Uतरं िवNपलपित।

पिरहािपत��त न विDतं। अG ञं मया आव�< जत��त अ6 ञ ंकारणं मया अवनिमतं। िच�%तत��त वीमंिसतं। 
महाप*खोित मह�तो ञाितप8खो एत-साित महाप8खो। महापिरसोित महापिरचािरकपिरसो। महापिरवारोित 
महादासदािसपिरवारो। पिरसा चायं वHगाित अय6 च पिरसा व(गा, न एका। पुन भ�G ज�सामीित पुन िभ��द-सािम।

६३. एते िववादा समणेसूित ए�थ पन समणा वु� च��त बािहरपिर:बाजका। एतेसु उHघाितिनघाित होतीित एतेसु 
वादेसु जयपराजयािदवसेन िच�उ(घातिनघातं वा पापुण�तो उ(घाित च िनघाित च होित। िवरमे कथो< ज��त पजहेBय 
कलहं। न हG ञद@थ�@थ पसंसलाभाित न िह ए�थ पसंसलाभतो अ6 ञो अ�थो अ��थ। उ�ानो वाित न ग%भीरोित अ�थो 
‘‘प�6 चमे कामगुणा’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ६.६३) िवय।

ग�भीरो वाित दNुपवेसो अNपित�ो पिट� चसमुNपादो िवय। गूDहो वाित पिट�छ� नो हु�वा िठतो ‘‘अिभरम न�द अहं ते 
पािटभोगो’’ितआदीसु (उदा॰ २२) िवय। पिट�छ% नो वाित अपाकटो ‘‘मातरं िपतरं ह��वा’’ितआदीसु (ध॰ प॰ २९४; 
नेि�॰ ११३) िवय। ने/यो वाित नीहिर�वा कथेत:बो ‘‘अस3ो अकत6 ञू चा’’ितआदीसु (ध॰ प॰ ९७) िवय। नीतो वाित 
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पािळया िठतिनयामेन कथेत:बो ‘‘च�ारोमे, िभ8खवे, अिरयवंसा’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ४.२८) िवय। अनव< जो
वाित िन0ोस�थो ‘‘कुसला ध%मा’’ितआदीसु (ध॰ स॰ ितकमाितका १) िवय। िन�* कलसेो वाित िकलेसिवरिहतो 
िवप-सना िवय। वोदानो वाित पिरसु3ो लोकु�रं िवय। परम@थो वाित उ�म�थो उ�म�थभूतो अ�थो 
ख�धधातुआयतनिन:बानािन िवय।

६४. छ�गाथाय�थो – य-मा च न ह6 ञद�थ��थ पसंसलाभा, त-मा परमं लाभं लभ�तोिप ‘‘सु�दरो अय’’��त त@थ
िदि�या पसंिसतो वा पन होतीित तं वादं पिरसाय म<झे दीप�ेवा ततो सो तेन जय�थेन तुJ� वा द�तिवदंसकं वा 
आप. ज�तो ह�सित, मानेन च उ% नमित। Jक कारणं? य-मा तं जय�थं प.पु/य यथामनो जातो।

थ�भिय@वाित पूरे�वा। बUहिय@वाित वDे�वा। इिम-सा गाथाय िन0ेसो उ�ान�थो।

६५. एवं उ� नमतो च ‘‘या उ% नती’’ित गाथा। त�थ मानाितमानं वदते पनेसोित एसो पन तं उ� नJत 
‘‘िवघातभूमी’’ित अबु.झमानो मान6 च अितमान6 च वदित। एवं इिम-सािप गाथाय िन0ेसो उ�ान�थो।

६६. एवं वादे दोसं द-से�वा इदािन त-स वादं अस%पिट�छ�तो ‘‘सूरो’’ित गाथमाह। त�थ राजखादायाित 
राजखादनीयेन, भ�वेतनेनाित वु�ं होित। अिभग< जमेित पिटसूरिम�छ��त यथा सो पिटसूरं इ�छ�तो अिभग. ज�तो एित, 
एवं िदि�गितको िदि�गितक��त द-सेित। येनेव सो तेन पलहेीित येन सो तुBहं पिटसूरो, तेन ग�छ। पुAबेव न�@थ यिददं 
युधायाित यं पन िकलेसजातं यु3ाय िसया, तं इध पु:बेव न��थ, बोिधमूलेयेव-स पहीन��त द-सेित।

सूरोित िन0ेस-स उ0ेसपदं। सु�U उरो सूरो, िव-स�उरो िन� नउरोित अ�थो। वीरोित पर8 कमव�तो। िव* क%तोित 
स=ामं पिवस�तो। अभीVितआदयो वु�नया एव। पुEोित िन0ेस-स उ0ेसपदं। पोिसतोित थूलकतो। आपािदतोित 
उपDबिलतो पिटपािदतो। विWतोित ततो ततो भािवतो।

ग< ज%तोित अ:य�सरेन ग. ज�तो। उHग< ज%तोित उ8 कुJ� करो�तो। अिभग< ज%तोित सीहनादं करो�तो। एतीित 
आग�छित। उपेतीित ततो समीपं ग�छित। उपग�छतीित ततो समीप ंग��वा न िनव�ित। पिटसूर��त िन:भयं। 
पिटपुिरस��त स�ुपुिरसं। पिटस�ु��त स�ु हु�वा अिभमुख ेिठतं। पिटमQ ल��त पिटसेधं हु�वा यु.झ�तं। इ�छ%तोित 
आक*मानो।

पलहेीित ग�छ। वजाित मा ित�। ग�छाित समीप ंउपसbम। अिभ* कमाित पर8 कमं करोिह।

बोिधया मूलिेत महाबोिधA8ख-स समीपे। ये पिटसेिनकरा िकलसेाित ये िकलेसा पिटप8खकरा। पिटलोमकराित 
पटाणीकरा। पिटक�टककराित िविनिव.झनकरा। पिटप*खकराित स�ुकरा।

६७. इतो परं सेसगाथा पाकटस%ब�धा एव। त�थ िववादय%तीित िववद��त। पिटसेिनक�ाित पिटलोमकारका। ‘‘न 
�वं इमं ध%मिवनयं आजानासी’’ितआिदना नयेन िवA3वचनं िववादो।

सिहतं मेित मम वचनं अ�थसंिहतं। असिहतं तेित तव वचनं अन�थसंिहतं। अिधिच�णं ते िवपराव���त यं तं 
अिधिच�णं िचरकालसेवनवसेन पगुणं, तं मम वादं आग%म िनव�ं। आरोिपतो ते वादोित तुBहं उपिर मया दोसो 
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आरोिपतो। चर वाद�पमो�खायाित भ
पुटं आदाय तं तं उपस�िम�वा वादा पमो�ख�थाय उ
रं पिरयेसमानो 
िवचर। िन�बेठेिह वाित अथ वा मया आरोिपतदोसतो अ
ानं मोचिेह। सचे पहोसीित सच ेस� कोिस।

आवेिठयाय आवेिठय !त आवेठे�वा िनव
नेन िनव
नं। िन�बेिठयाय िन�बेिठय !त दोसतो मोचनेन मोचनं। 
छेदेन छेद !त एवमािद हे$ा वु
नय
ा यथायोग ंयोजते'बं।

६८. िवसेिनक�वाित िकलेससेनं िवनासे�वा। �क लभेथाित पिटम+ लं ,क लिभ-सिस। पसूराित तं पिर'बाजकं 
आलपित। येसीध न�थीित येसं इध न �थ। इमायिप गाथाय िन0ेसो उ
ान�थोयेव।

६९. पिवत� क !त ‘‘जयो नु खो मे भिव-सती’’ितआदीिन िवत� के!तो। धोनेन युगं समागमाित धुतिकलेसेन 
बु4ेन स,4 युग5गाहं समाप! नो। न िह �वं स�खिस स(पयातवेित को�थुआदयो िवय सीहादीिह धोनेन सह युग ंगहे�वा 
एकपद 6प स6पयातुं युग5गाहमेव वा स6पादेतुं न स �ख-ससीित।

मनोित िन0ेस-स उ0ेसपदं। िच) !त िच
ताय िच
ं। ‘‘आर6मणं िमनमानं जानाती’’ित मनो। मानस !त मनो एव। 
‘‘अ!तिल�खचरो पासो, 9वायं चरित मानसो’’ित (महाव॰ ३३; सं॰ िन॰ १.१५१) िह ए�थ पन स6पयु
कध6मो मानसोित 
वु
ो।

‘‘कथ Aह भगवा तु9हं, सावको सासने रतो।
अBप
मानसो से�खो, कालंकियरा जनेसुता’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.१५९) –

ए�थ अरह
ं मानस !त वु
ं। इध पन मनोव मानसं, 'यA जनवसेन हेतं पदं विFतं।

हदय !त िच
ं। ‘‘िच
ं वा ते िखिप-सािम, हदयं वा ते फाले-सामी’’ित (सु॰ िन॰ आळवकसु
; सं॰ िन॰ १.२३७) 
ए�थ उरो हदय !त वु
ं। ‘‘हदया हदयं मA ञ ेअA ञाय तLछती’’ित (म॰ िन॰ १.६३) ए�थ िच
ं। ‘‘व� कं हदय’’ !त (दी॰ 
िन॰ २.३७७; म॰ िन॰ १.११०; खु॰ पा॰ ३.P,
साकार) ए�थ हदयव�थु। इध पन िच
मेव अ'भ!तर$ेन ‘‘हदय’’ !त वु
ं। 
तमेव पिरसु4$ेन प*डरं, भवQं स!धायेतं वु
ं। यथाह ‘‘पभ-सरिमदं, िभ�खवे, िच
ं, तA च खो आग!तुकेिह 
उप � कलेसेिह उप � किल$’’ !त (अ॰ िन॰ १.४९)। ततो िन�ख!त
ा पन अकुसल 6प गQाय िन�ख!ता नदी गQा िवय 
गोधाविरतो िन�ख!ता गोधाविर िवय च ‘‘पSडर’’!�वेव वु
ं।

मनो मनायतन !त इध पन मनोगहणं मन-सेव आयतनभावदीपन�थं। तेनेतं दीपेित ‘‘नियदं देवायतनं िवय मन-स 
आयतन
ा मनायतनं, अथ खो मनो एव आयतनं मनायतन’’ !त। त�थ िनवास$ान$ेन आकर$ेन समोसरण$ान$ेन 
सA जाितदेस$ेन कारण$ेन च आयतनं वेिदत'बं। तथा िह लोके ‘‘इ-सरायतनं वासुदेवायतन’’ !तआदीसु िनवास$ानं 
आयतन !त वुL चित। ‘‘सुवSणायतनं रजतायतन’’ !तआदीसु आकरो। सासने पन ‘‘मनोरमे आयतने, सेव !त नं 
िवहQमा’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ५.३८) समोसरण$ानं। ‘‘द �खणापथो गु! नं आयतन’’ !तआदीसु सA जाितदेसो। ‘‘तV 
तVेव स �खभ'बतं पापुणाित सित सितआयतने’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ३.१०२; म॰ िन॰ ३.१५८) कारणं। इध पन 
सA जाितदेस$ेन समोसरण$ान$ेन कारण$ेनाित ितधािप वWित।

फ-सादयो िह ध6मा ए�थ सA जाय!तीित सA जाितदेस$ेनिप एतं आयतनं। बिह4ा Xपस0ग!धरसफो$'बा 
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आर6मणभावेने�थ ओसर!तीित समोसरण$ान$ेनिप आयतनं। फ-सादीनं पन सहजातािदपL चय$ेन कारण
ा 
कारण$ेनािप आयतन !त वेिदत'बं। मिन-./यं वु
�थमेव।

िवजानातीित िव0 ञाणं। िवA ञाणमेव ख!धो िव0 ञाण�ख.धो। त-स रािसआिदवसेन अ�थो वेिदत'बो। 
‘‘महाउदक�ख!धो�वेव सZं गLछती’’ित (अ॰ िन॰ ४.५१) ए�थ िह रास$ेन ख!धो वु
ो। ‘‘सील�ख!धो 
समािध�ख!धो’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ ३.३५५) गुण$ेन। ‘‘अ0स खो भगवा मह!तं दा[�ख!ध’’ !त (सं॰ िन॰ ४.२४१) 
ए�थ पSणि
म
$ेन। इध पन Xि\हतो ख!धो वु
ो। रास$ेन िह िवA ञाण�ख!ध-स एकदेसो एकं िवA ञाणं। त-मा यथा 
[�ख-स एकदेसं िछ!द!तो [�खं िछ!दतीित वुL चित, एवमेव िवA ञाण�ख!ध-स एकदेसभूतं एक 6प िवA ञाणं Xि\हतो 
िवA ञाण�ख!धोित वु
ं।

त3 जा मनोिव0 ञाणधातूित तेसं फ-सादीनं ध6मानं अनुLछिवका मनोिवA ञाणधातु। इम -म Aह पदे एकमेव िच
ं 
िमनन$ेन मनो, िवजानन$ेन िवA ञाणं, सभाव$ेन िन-स
$ेन वा धातूित तीिह नामेिह वु
ं।

स�5 युगं समागम !त एकBपहारेन स,4। स(माग.�वाित पापुिण�वा। युग6गाहं ग-*ह�वाित युगपिटभागं गहे�वा। 
साक7छेतु !त स,4 कथेतुं। स8 लिपतु !त अ+ लापस+ लापं कातुं। साक7छं समाप-3 जतु !त स,4 कथनं पिटप ^ जतुं। न 
पिटबलभावे कारणं द-सेतुं ‘‘तं िक:सहेतु, पसूरो पिर�बाजको हीनो’’ितआिदमाह। सो िह भगवा अ6गो चाित 
असिदसदानअ5ग
ा असमानपA ञ
ा अ5गो च। से=ो चाित स'बगुणेिह अBपिटसम$ेन से$ो च। मो�खो चाित 
सवासनेिह िकलेसेिह मु

ा मो�खो च। उ)मो चाित अ
नो उ
िरतरिवरिहत
ा उ
मो च। पवरो चाित स'बलोकेन 
अिभप�थनीय
ा पवरो च। म)ेन मात?ेनाित पिभ! नमदेन ह �थना।

को�थुकोित िजरणिसQालो। सीहेन िमगर0 ञा सि5 !त केसरसीहेन िमगराजने सह। त@णकोित छापको। 
धेनुपकोित खीरपको। उसभेनाित मQलस6मतेन उसभेन। चलककुना सि5 !त चलमानककुना स,4। धAोित काको। 
ग@ळेन वेनतेCयेन सि5 !त ए�थ ग@ळेनाित जाितवसेन नामं। वेनतेCयेनाित गो
वसेन। च*डालोित छवचSडालो। 
र0 ञा च� कवि)नाित चातु0ीिपकच� कवि
ना। पंसुिपसाचकोित कचवरछ_न$ाने िन'ब
को य�खो। इ.देन देवर0 ञा
सि5 !त स� केन देवराजने सह। सो िह भगवा महाप0 ञोितआदीिन छBपदािन हे$ा िव�थािरतािन। त�थ 
प0 ञापभेदकुसलोित अ
नो अन!तिवकBपे पA ञाभेदे छेको। पिभ. नञाणोित अन!तBपभेदप
ञाणो। एतेन 
पA ञापभेदकुसल
ेिप सित तासं पA ञानं अन!तभेद
ं द-सेित। अिधगतपिटस-(भदोित 
पिटल4अ5गचतुपिटस 6भदञाणो। चतुवेसार3 ज�प)ोित च
ािर िवसारदभावसZातािन ञाणािन प
ो। यथाह –

‘‘स6मास6बु4-स ते पिटजानतो ‘इमे ध6मा अनिभस6बु4ा’ित, तV वत मं समणो वा `ाaणो वा देवो वा 
मारो वा `aा वा कोिच वा लोकb-म सहध6मेन पिटचोदे-सतीित िनिम
मेतं, िभ�खवे, न समनुप-सािम, एतमहं, 
िभ�खवे, िनिम
ं असमनुप-स!तो खेमBप
ो अभयBप
ो वेसार^ जBप
ो िवहरािम।

‘‘खीणासव-स ते पिटजानतो ‘इमे आसवा अपिर�खीणा’ित…प॰े… ‘ये खो पन ते अ!तराियका ध6मा वु
ा, 
ते पिटसेवतो नालं अ!तरायाया’’ित…प॰े… य-स खो पन ते अ�थाय ध6मो देिसतो, सो न िन9याित त� कर-स 
स6मा द�ुख�खयायाित, तV वत मं समणो वा `ाaणो वा देवो वा मारो वा `aा वा कोिच वा लोकb-म सहध6मेन 
पिटचोदे-सतीित िनिम
मेतं, िभ�खवे, न समनुप-सािम, एतमहं, िभ�खवे, िनिम
ं असमनुप-स!तो खेमBप
ो 
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अभयBप
ो वेसार^ जBप
ो िवहरामी’’ित (अ॰ िन॰ ४.८; म॰ िन॰ १.१५०)।

दसबलबलधारीित दस बलािन एतेस !त दसबला, दसबलानं बलािन दसबलबलािन, तािन दसबलबलािन 
धारयतीित दसबलबलधारी, दसबलञाणबलधारीित अ�थो। एतेिह तीिह वचनेिह अन!तBपभेदानं ने9यानं पभेदमुखम
ं 
द -सतं। सोयेव पA ञापयोगवसेन अिभमQलस6मत$ेन पुिरसासभो। अस!तास$ेन पुिरससीहो। मह!त$ेन पुिरसनागो। 
पजानन$ेन पुिरसाज0 ञो। लोकिकL चधुरवहन$ेन पुिरसधोरCहो।

अथ तेजािदकं अन!तञाणतो ल4ं गुणिवसेसं द-सेतुकामो तेसं तेजादीनं अन!तञाणमूलभावं द-से!तो 
‘‘अन.तञाणो’’ित व�वा ‘‘अन.ततेजो’’ितआिदमाह। त�थ अन.तञाणोित गणनवसेन च पभाववसेन च 
अ!तिवरिहतञाणो। अन.ततेजोित वेने9यस!ताने मोहतमिवधमनेन अन!तञाणतेजो। अन.तयसोित पA ञागुणेहेव 
लोक
यिव�थतान!तिकि
घोसो। अFोित पA ञाधनसिमि4या सिम4ो। मह5नोित पA ञाधनवF
ेिप पभावमह
ेन मह!तं 
पव
पA ञाधनम-साित मह4नो। ‘‘महाधनो’’ित वा पाठो। धनवाित पसंिसत'बपA ञाधनव
ा िनL चयु
पA ञाधनव
ा 
अितसयभावेन पA ञाधनव
ा धनवा। एतेसुिप िह तीसु अ�थेसु इदं वचनं स0िवद ूइLछ !त।

एवं पA ञागुणेन भगवतो अ
स6पि
िस,4 द-से�वा पुन पA ञागुणेनेव लोकिहतस6पि
िस,4 द-से!तो 
‘‘नेता’’ितआिदमाह। त�थ वेने9ये संसारसZातभय$ानतो िन'बानसZातं खेम$ानं नेता। त�थ नयनकाले एव 
संवरिवनयपहानिवनयवसेन वेने9ये िवनेता। ध6मदेसनाकाले एव संसयLछेदनेन अनुनेता। संसयं िछ !द�वा सA ञापेत'बं 
अ�थं प0 ञापेता। तथा पA ञािपतानं िनLछयकरणेन िन3झापेता। तथा िन^झािपत-स अ�थ-स पिटपि
पयोजनवसेन 
पे�खेता। तथापिटप! ने पिटपि
बलेन पसादेता। सो िह भगवाित ए�थ िह-कारो अन!तरं वु
-स अ�थ-स कारणोपदेसे 
िनपातो।

अनु�प. न:स म6ग:स उ�पादेताित सकस!ताने नउBप! नपु'ब-स छअसाधारणञाणहेतुभूत-स अिरयम5ग-स 
बोिधमूले लोकिहत�थं सकस!ताने उBपादेता। अस0 जात:स म6ग:स स0 जनेताित वेने9यस!ताने असA जातपु'ब-स 
सावकपारमीञाणहेतुभूत-स अिरयम5ग-स ध6मच� कBपव
नतो पभुित याव^ जकाला वेने9यस!ताने सA जनेता। 
सावकवेने9यान 6प िह स!ताने भगवता वु
वचनेनेव अिरयम5ग-स सA जननतो भगवा सA जनेता नाम होित। 
अन�खात:स म6ग:स अ�खाताित अ$ध6मसम! नागतानं बु4भावाय कथािभनीहारानं बोिधस
ानं बु4भावाय 
'याकरणं द�वा अन�खातपु'ब-स पारिमताम5ग-स ‘‘बु4ो भिव-सती’’ित 'याकरणम
ेनेव बोिधमूले उBप ^ जत'ब-स 
अिरयम5ग-स अ�खाता। अयं नयो पL चकेबोिधस
'याकरणेिप ल'भितयेव। म6ग0 ञूित पL चवे�खणावसेन अ
नो 
उBपािदत-स अिरयम5ग-स ञाता। म6गिवदूित वेने9यस!ताने जनेत'ब-स अिरयम5ग-स कुसलो। म6गकोिवदोित 
बोिधस
ानं अ�खात'बम5गे िवच�खणो। अथ वा अिभस6बोिधपिटपि
 म6ग0 ञू, पL चकेबोिधपिटपि
 म6गिवदू,
सावकबोिधपिटपि
 म6गकोिवदो। अथ वा –

‘‘एतेन म5गेन त,रसु पु'बे,
तिर-स !त ये च तर !त ओघ’’ !त॥ (सं॰ िन॰ ५.४०९) –

वचनतो यथायोगं अतीतानागतपL चुBप! नबु4पL चकेबु4सावकानं म5गवसेन च सुA ञतािनिम
अBपिणिहतम5गवसेन च 
उ5घिटतA ञूिवप A चतA ञूने9यपु5गलानं म5गवसेन च यथा� कमेने�थ योजनं करो !त। म6गानुगा च पन:साित भगवतो 
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गतम5गानुगािमनो हु�वा। ए�थ च-स0ो हेतुअ�थे िनपातो, एतेन च भगवता म5गुBपादनािदगुणािधगमाय हेतु वु
ो होित। 
पन-स0ो कत�थे िनपातो, तेन भगवता कतम5गकरणं वु
ं होित। प7छा सम. नागताित पठमं गत-स भगवतो पLछा 
सीलािदगुणेन सम! नागता। इित थेरो ‘‘अनुBप! न-स म5ग-स उBपादेता’’ितआदीिह य-मा स'बेिप भगवतो सीलादयो गुणा 
अरह
म5गमेव िन-साय आगता, त-मा अरह
म5गमेव िन-साय गुणं कथेिस।

जानं जानातीित जािनत'बं जानाित, स'बA ञुताय यंिक A च पA ञाय जािनत'बं नाम अ �थ, तं स'बं पA चने9यपथभूतं 
पA ञाय जानातीित अ�थो। प:सं प:सतीित प -सत'बं प-सित, स'बद-सािवताय तंयेव ने9यपथं च�खुना िद$ं िवय 
करो!तो पA ञाच�खुना प-सतीित अ�थो। यथा वा एकL चो िवपरीतं गSह!तो जान!तोिप न जानाित, प-स!तोिप न प-सित, 
न एवं भगवा। भगवा पन यथासभावं गSह!तो जान!तो जानाितयेव, प-स!तो प-सितयेव। -वायं नयन पिरणायक$ेन 
च�खुभूतो। िविदततािदअ�थेन ञाणभूतो। अिवपरीतसभाव$ेन वा पिरयि
ध6मपव
नतो हदयेन िच!ते�वा वाचाय 
िनLछािरतध6ममयोित वा ध(मभूतो। से$$ेन HIभूतो। अथ वा च�खु िवय भूतोित च�खुभूतो। ञाणं िवय भूतोित 
ञाणभूतो। अिवपरीतध6मो िवय भूतोित ध(मभूतो। `aा िवय भूतोित HIभूतो। 9वायं ध6म-स वचनतो व
नतो वा 
व)ा। नानBपकारेिह वचनतो व
नतो वा पव)ा। अ�थं नीहिर�वा द-सनतो अ�थ:स िन. नेता। अमतािधगमाय 
पिटपि
देसनतो, अमतBपकासनाय वा ध6मदेसनाय अमत-स अिधगमापनतो अमत:स दाता। लोकु
र-स ध6म-स 
उBपािदत
ा वेने9यानुXपेन यथासुख ंलोकु
रध6म-स दानेन च ध6मेसु इ-सरोित ध(म:सामी। तथागतपदं हे$ा वु
�थं।

इदािन ‘‘जानं जानाती’’ितआदीिह वु
गुणं स'बA ञुताय िवसेसे�वा द-सेतुकामो स'बA ञुतं साधे!तो 
‘‘न�थी’’ितआिदमाह। एवंभूत-स िह त-स भगवतो पारिमतापुA ञफलBपभाविनBफ! नेन अरह
म5गञाणेन स'बध6मेसु 
सवासन-स स6मोह-स िवहत
ा अस6मोहतो स'बध6मानं ञात
ा अ0 ञातं नाम न �थ। तथेव च स'बध6मानं च�खुना 
िवय ञाणच�खुना िद$
ा अिद=ं नाम न �थ। ञाणेन प

ा अिविदतं नाम न �थ। अस6मोहस Lछिकिरयाय स Lछकत
ा 
अस-7छकतं नाम न �थ। अस6मोहपA ञाय फु$
ा पA ञाय अफ-:सतं नाम न �थ।

प7 चु�प. न !त पL चुBप! नं कालं वा ध6मं वा। उपादायाित आदाय, अ!तोक�वाित अ�थो। उपादायवचनेनेव 
कालिविनमु
ं िन'बान 6प गिहतमेव होित। ‘‘अतीता’’िदवचनािन च ‘‘न�थी’’ितआिदवचनेनेव घिटय !त, 
‘‘स'बे’’ितआिदवचनेन वा। स�बे ध(माित स'बसZतासZतध6मपिरयादानं। स�बाकारेनाित स'बध6मेसु एकेक-सेव 
ध6म-स अिनL चाकारािदस'बाकारपिरयादानं। ञाणमुखेित ञाणािभमुखे। आपाथं आग7छ.तीित ओसरणं उपे !त। 
जािनत�ब !त पदं नेCय !त पद-स अ�थिववरण�थं वु
ं।

अ)�थो वाितआदीसु वा-स0ो समुL चय�थो। अ)�थोित अ
नो अ�थो। पर�थोित परेसं ितSणं लोकानं अ�थो। 
उभय�थोित अ
नो च परेसA चाित स,कयेव उिभ! नं अ�थो। िद=ध-(मकोित िद$ध6मे िनयु
ो, िद$ध6मBपयोजनो वा 
अ�थो। स6पराये िनयु
ो, स6परायBपयोजनो वा स(पराियको। उ)ानोितआदीसु वोहारवसेन व
'बो सुखपित$
ा 
उ
ानो। वोहारं अित� किम�वा व
'बो सुA ञतापिटसंयु
ो द�ुखपित$
ा ग(भीरो। लोकु
रो अL च!तितरो�ख
ा गूLहो। 
अिनL चतािदको घनादीिह पिटLछ! न
ा पिट7छ. नो। अपचुरवोहारेन व
'बो यथा[तं अ5गहे�वा अिधBपाय-स नेत'बतो 
नेCयो। पचुरवोहारेन व
'बो वचनम
ेनेव अिधBपाय-स नीत
ा नीतो। सुपिरसु4सीलसमािधिवप-सन�थो 
तदQिव�ख6भनवसेन व^ जिवरिहत
ा अनव3 जो। िकलेससमुLछेदनतो अिरयम5ग�थो न-� कलसेो। 
िकलेसपिटBप-स4
ा अिरयफल�थो वोदानो। सZतासZतेसु अ5गध6म
ा िन'बानं परम�थो। पिरव)तीित बु4ञाण-स 

Page 149 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िवसयभावतो अबिहभूत
ा अ!तोबु4ञाणे 'यािप�वा वा सम!ता वा अल�िर�वा वा िवसेसेन वा व
ित।

‘‘स�बं कायक(म’’ !तआदीिह भगवतो ञाणिवसयतं द-सेित। ञाणानुपिरव)ीित ञाणं अनुपिरवि
, ञाणिवरिहतं 
न होतीित अ�थो। अ�पिटहत !त िनरावरणतं द-सेित। पुन स'बA ञुतं उपमाय साधेतुकामो ‘‘यावतक’’ !तआिदमाह। 
त�थ जािनत'ब !त नेCयं। ने9यपिरय!तो ने9यावसानम-स अ�थीित नेCयपिरय-.तकं। अस'बA ञूनं पन ने9यावसानमेव 
न �थ। ञाणपिरय-.तकेिप एसेव नयो। पुिरमयमके वु
�थमेव इिमना यमकेन िवसेसे�वा द-सेित, तितययमकेन 
पिटसेधवसेन िनयमे�वा द-सेित। ए�थ च ने9यं ञाण-स पथ
ा नेCयपथो। अ0 ञम0 ञपिरय.त=ाियनोित ने9यA च
ञाणA च खपेे�वा ठानतो अA ञमA ञ-स पिरय!ते ठानसीला।

आव3 जनपिटब5ाित मनोPाराव^ जनाय
ा, आव ^ जतान!तरमेव जानातीित अ�थो। आकMपिटब5ाित 
[िचआय
ा, आव^ जनान!तरं जवनञाणेन जानातीित अ�थो। इतरािन Pे पदािन इमेसं िP! नं पदानं यथा� कमेन 
अ�थBपकासन�थं वु
ािन। आसयं जानातीित ए�थ आसय !त िन-सय !त ए�थाित आसयो, िमLछािदि$या स6मािदि$या 
कामादीिह ने�ख6मादीिह वा पिरभािवत-स स!तान-सेतं अिधवचनं। स
स!तानं अनुसे !त अनुपव
े!तीित अनुसया, 
थामगतानं कामरागादीनंव एतं अिधवचनं। अनुसयं जानातीित अनुसयकथा हे$ा वु
ायेव।

चिरत !त पु'बे कतकुसलाकुसलक6मं। अिधमुि) !त स6पित कुसले अकुसले वा िच
वोस5गो। अ�परज�खेित 
पA ञामये अ �ख 6ह अBपं रागािदरजो एतेस !त अBपरज�खा। अBप ंरागािदरजो एतेस !त वा अBपरज�खा, ते 
अBपरज�खे। महारज�खेित ञाणमये अ �ख 6ह मह!तं रागािदरजो एतेस !त महारज�खा। मह!तं रागािदरजो एतेस !त 
वा महारज�खा, ते महारज�खे। ित-�ख-./ये मुिद-./येित ित�खािन स4ादीिन इ !gयािन एतेस !त ित �ख !gया। मुदिून 
स4ादीिन इ !gयािन एतेस !त मुिद !gया। :वाकारे Nाकारेित सु!दरा स4ादयो आकारा को$ासा एतेस !त -वाकारा। 
कु Lछता गरिहता अस4ादयो आकारा को$ासा एतेस !त Pाकारा। सुिव0 ञापये दुिव0 ञापयेित ये किथतं कारणं 
स+ ल�खे !त सुखने स� का हो !त िवA ञापतेुं, ते सुिवA ञापया। त 'बपरीता दिुवA ञापया। भ�बाभ�बेित भ'बे च अभ'बे 
च। अिरयाय जाितया भव !त जाय!तीित भ�बा। व
मानसमीप ेव
मानवचनं। भिव-स !त जािय-स !त वाित भ'बा, 
भाजनभूताित अ�थो। ये अिरयम5गपिटवेध-स अनुLछिवका उपिन-सयस6प! ना, ते भ'बा। वु
पिटप�खा अभ�बा।

स)े पजानातीित Xपािदके आर6मणे ल5ग ेल 5गते स
े पजानाित। सदेवको लोकोित सह देवेिह सदेवको। सह 
मारेन समारको। सह `aुना सHIको। सह समण`ाaणेिह स:समणHाIणी। पजात
ा पजा। सह देवमनु-सेिह 
सदेवमनु:सा। ‘‘पजा’’ित स
लोक-स पिरयायवचनमेतं। त�थ सदेवकवचनेन पA चकामावचरदेव5गहणं, 
समारकवचनेन छ$कामावचरदेव5गहणं। स`aकवचनेन `aकाियकािद`a5गहणं। स-समण`ाaणीवचनेन सासन-स 
पL च �थकपL चािम
समण`ाaण5गहणं सिमतपापबािहतपापसमण`ाaण5गहणA च। पजावचनेन स
लोक5गहणं। 
सदेवमनु-सवचनेन स6मुितदेवअवसेसमनु-स5गहणं। एवमे�थ तीिह पदेिह ओकासलोको। Pीिह पजावसेन स
लोको 
गिहतोित वेिदत'बो।

अपरो नयो – सदेवक5गहणेन अXपावचरलोको गिहतो, समारक5गहणेन छकामावचरलोको, स`aक5गहणेन 
Xपावचर`aलोको, स-समण`ाaणािद5गहणेन चतुपिरसवसेन स6मुितदेवेिह वा सह मनु-सलोको, 
अवसेसस'बस
लोको वा। अिप च�ेथ सदेवकवचनेन उ� क$पिरLछेदतो स'ब-सिप लोक-स अ!तोबु4ञाणे 
पिरव
नभावं साधेित। ततो येसं िसया ‘‘मारो महानुभावो छकामावचिर-सरो वसव
ी, ,क सोिप अ!तोबु4ञाणे 
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पिरव�ती’’ित। तेसं िवम�त िवधमे�तो ‘‘समारको’’ित आह। येसं पन िसया ‘‘��ा महानुभावो, एक ! िलया एक#$म 
च& कवाळसह$से आलोकं फरित। )ीिह…पे॰… दसिह अ ! लीिह दससु च& कवाळसह$सेसु आलोकं फरित, अनु�र. च
झानसमापि�सुखं पिटसंवेदेित, �क सोिप अ�तोबु3ञाणे पिरव�ती’’ित। तेसं िवम�त िवधमे�तो ‘‘स��को’’ित आह। ततो 
येसं िसया ‘‘पुथू समण�ा�णा सासनप8 च9:थका, �क तेिप अ�तोबु3ञाणे पिरव��ती’’ित। तेसं िवम�त िवधमे�तो 
‘‘स$समण�ा�णी पजा’’ित आह।

एवं उ& क=ानं अ�तोबु3ञाणे पिरव�नभावं पकासे:वा अथ स>मुितदेवे अवसेसमनु$से च उपादाय 
उ& क=पिर8छेदवसेन सेसस�लोक$स अ�तोबु3ञाणे पिरव�नभावं पकासे�तो ‘‘सदेवमनु$सा’’ित आह। अयमे:थ 
अनुस9�ध& कमो। पोराणा पनाहु ‘‘सदेवकोित देवतािह स�3 अवसेसलोको। समारकोित मारेन स�3 अवसेसलोको। 
स��कोित ��ेिह स�3 अवसेसलोको। एवं स@बेिप ितभवूपगे स�े तीहाकारेिह तीसु पदेसु प9&खिप:वा पुन )ीहाकारेिह 
पिरयादातुं ‘स
समण�ा�णी पजा सदेवमनु
सा’ित वु�ं। एवं प. चिह पदेिह तेन तेन आकारेन तेधातुकमेव पिरयािद� नं
होती’’ित।

अ�तमसोित उपिरम�तेन। ितिमितिम�ल9�त ए:थ ितिम नाम एका म8छजाित, ित�म िगिलतुं सम:था ततो 
मह�तसरीरा ितिम ला नाम एका म8छजाित, ितिम ल9>प िगिलतुं सम:था प. चयोजनसितकसरीरा ितिमितिम ला नाम 
एका म8छजाित। इध जाितCगहणेन एकवचनं कत9�त वेिदत@बं। ग�ळं वेनते य9�त ए:थ ग�ळोित जाितवसेन नामं। 
वेनते योित गो�वसेन। पदेसेित एकदेसे। सािरपु"समाित स@बबु3ानं ध>मसेनापित:थेरे गहे:वा वु�9�त वेिदत@बं। 
सेससावका िह प. ञाय ध>मसेनापित:थेरेन समा नाम न9:थ। यथाह – ‘‘एतदCगं, िभ&खवे, मम सावकानं िभ&खूनं 
महाप. ञानं यिददं सािरपु�ो’’ित (अ॰ िन॰ १.१८८-१८९)। अ=कथाय. च (िवसुि3॰ १.१७१; पिट॰ म॰ अ=॰ २.३.५) 
वु�ं –

‘‘लोकनाथं ठपे:वान, ये च. ञ ेस9�त पािणनो।
प. ञाय सािरपु�$स, कलं नाCघ9�त सोळिस’’9�त॥

फिर$वाित बु3ञाणं स@बदेवमनु$सान9>प प. ञं पापुिण:वा ठानतो तेसं प. ञ ंफिर:वा @यािप:वा ित=ित। 
अिभभिव$वाित स@बदेवमनु$सान9>प प. ञं अित& किम:वा, तेसं अिवसयभूत9>प स@बं नेTयं अिभभिव:वा ित=तीित 
अ:थो।

पिटस9>भदायं (पिट॰ म॰ ३.५) पन ‘‘अितघंिस:वा’’ित पाठो, घंिस:वा तुिद:वाित अ:थो। येिप तेितआदीिह एवं 
फिर:वा अिभभिव:वा ठान$स प8 च&खकारणं द$सेित। त:थ प&'डताित प9Uड8 चने सम� नागता। िनपुणाित 
सUहसुखुमबुि3नो सुखुमे अ:थ�तरे पिटिवWझनसम:था। कतपर)पवादाित िव. ञातपरXपवादा चवे परेिह स�3 
कतवादपिरचया च। वालवेिध+पाित वालवेिधधनुCगहसिदसा। वो िभ�द�ता म, ञे चर&�त प, ञागतेन िदि/गतानीित 
वालवेधी िवय वालं सुखुमािनिप परेसं िदि=गमनािन अ�नो प. ञागमनेन िभ�द�ता िवय चर�तीित अ:थो। अथ वा 
‘‘गूथगतं मु�गत’’9�तआदीसु (अ॰ िन॰ ९.११) िवय प. ञा एव प, ञागतं। िदि=यो एव िदि/गतािन। प,हे 
अिभस2िर$वा अिभस2िर$वाित ि)पद9>प ितपद9>प चतुपद9>प पु8छं रचिय:वा तेसं प.हानं अितबहुक�ा स@बस ह:थं 
ि)&ख�ंु वु�ं। गू4हािन च पिट6छ� नािन च अ:थजातानीित पाठसेसो। तेसं तथा िवनयं िद$वा अ�ना अिभसYतं प.हं 
पु8छ�तीित एवं भगवता अिधXपते�ा प.हं पु8छ9�त। अ. ञसंे पन पु8छाय ओकासमेव अद:वा भगवा उपस[म�तानं ध>मं 
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देसेित। यथाह –

‘‘ते प.हं अिभसYरो9�त ‘इमं मयं प.हं समणं गोतमं उपस[िम:वा पु98छ$साम, सच ेनो समणो गोतमो एवं 
पु=ो एवं @याकिर$सित, एवम$स मयं वादं आरोपे$साम, एवं चिेप नो पु=ो एवं @याकिर$सित, एव9>प$स मयं वादं 
आरोप$ेसामा’ित। ते सुण9�त ‘समणो खलु भो गोतमो अमुकं नाम गामं वा िनगमं वा ओसटो’ित। ते येन समणो 
गोतमो तेनुपस[म9�त। ते समणो गोतमो ध9>मया कथाय स�द$सेित समादपेित समु�ेजेित स>पहंसेित। ते 
समणेन गोतमेन ध9>मया कथाय स�द9$सता समादिपता समु�ेिजता स>पहंिसता न चवे समणं गोतमं प.हं 
पु8छ9�त, कुतो$स वादं आरोपे$स9�त, अ. ञद:थु समण$सेव गोतम$स सावका स>पW ज�ती’’ित (म॰ िन॰ 
१.२८९)।

क$मा प.हे न पु8छ�तीित च?े भगवा िकर पिरसमWझे ध>मं देसे�तो पिरसाय अWझासयं ओलोकेित, ततो प$सित 
‘‘इमे प9Uडता गू]हं रह$सं प.हं ओवि^कसारं क:वा आगता’’ित। सो तेिह अपु=ोयेव ‘‘प.हपु8छाय ए�का दोसा, 
िव$सW जने ए�का, अ:थे, पदे, अ&खरे ए�काित; इमं प.हं पु8छ�तो एवं पु8छेTय, िव$सW ज�ेतो एवं िव$सW जTेया’’ित; इित 
ओवि^कसारं क:वा आनीते प.हे ध>मकथाय अ�तरे प9&खिप:वा द$सेित। ते प9Uडता ‘‘सेTया वत नो, ये मयं इमे प.हे न 
पु98छ>हा। सचिेप मयं पु8छेTयाम, अXपिति=ते नो क:वा समणो गोतमो िखपेTया’’ित अ�मना भव9�त।

अिप च बु3ा नाम ध>मं देसे�ता पिरसं मे�ाय फर9�त। मे�ाफरणेन दसबलेसु महाजन$स िच�ं पसीदित। बु3ा नाम 
_पCगXप�ा हो9�त द$सनस>प� ना मधुर$सरा मुदिुज`हा सुफुिसतद�तावरणा, अमतेन हदयं िस. च�ता िवय ध>मं कथे9�त। 
तa नेसं मे�ाफरणेन पस� निच�ानं एवं होित – ‘‘एव_प ंअ)ेWझकथं अमोघकथं िनTयािनककथं कथे�तेन भगवता स�3 
न स9&ख$साम प8 चनीकCगाहं ग9Uहतु’’9�त अ�नो पस� नभावेनेव प.हे न पु8छ�तीित।

किथता िव
स&9 जता वाित ‘‘एवं तु>हे पु8छथा’’ित अपु98छतप.हानं उ8 चारणेन ते प.हा भगवता किथता एव 
हो9�त। यथा च ते िव$सW जते@बा, तथा िव$स9W जता एव हो9�त। िनि:/कारणाित इिमना कारणेन इिमना हेतुना एवं 
हो�तीित एवं सहेतुकं क:वा िव$सW जनेन भगवता िनिb=कारणा एव हो9�त ते प.हा। उप&<ख"का च ते भगवतो 
स>प9 ज�तीित खि�यप9Uडतादयो भगवतो प.हिव$सW जनेनेव भगवतो समीपे िख�का प9&ख�का स>पW ज9�त; सावका 
वा स>पW ज9�त, उपासका वाित अ:थो; सावकस>प�� वा पापुण9�त, उपासकस>प�� वाित वु�ं होित। अथाित 
अन�तर:थे, तेसं उप9&ख�कस>पि�समन�तरमेवाित अ:थो। त$थाित त#$म ठाने, त#$म अिधकारे वा। अितरोचतीित 
अितिवय जोतित पकासित। यिददं प, ञायाित यायं भगवतो प. ञा, ताय प. ञाय भगवाव अितरोचतीित अ:थो। इित-
सbो कारण:थो, इिमना कारणेनाित अ:थो। सेसं स@ब:थ पाकटमेवाित।

स3>मXपW जोितकाय महािनbेस=कथाय

पसूरसु�िनbेसवUणना िनि=ता।

९. माग��डयसु
िन�ेसव�णना

७०. नवमे माग9Uडयसु�िनbेसे पठमगाथाय ताव अजपालिनcोधमूले नाना_पािन िन9>मिन:वा अिभकामं आगतं 
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मारधीतरं िद
वान त'हं अरBत रग, च छ�दम�9>प मेथुनC
म नाहोिस, िकमेिवदं इिम$सा दािरकाय 
मु"करीसपु'णं _पं िद$वा भिव$सित, स@बथा पादािप नं स>फुिसतंु न इ6छे, कुतोनेन संविसतु9�त।

मु"पु'ण9�त आहारउतुवसेन व9:थपुट�तरं पूरे:वा िठतमु�ेन पूिरतं। करीसपु'ण9�त प& कासयसYाते 
हे=ानािभिपि=कUटकमूलानं अ�तरे उ@बेधेन अ= ! लम�े अ�तावसाने िठतव8 चने पुUणं। से>हपु'ण9�त उदरपटले 
िठतएकप�Xपमाणेन से>हेन पूिरतं। �िहरपु'ण9�त यकन$स हे=ाभाग ंपूरे:वा हदयव& कपXफासानं उपिर थोकं थोकं 
पCघर�तेन व& कहदययकनपXफासे तेमयमानेन िठतेन एकप�$स पूरणम�ेन स9� निचतलोिहतसYातेन च 
केसलोमनखद�तानं मंसिविनमु�=ान. चवे थ3सु&खच>म. च ठपे:वा धमनीजालानुसारेन स@बं उपािदUणकसरीरं फिर:वा 
िठतसंसरणलोिहतसYातेन च दिुवधेन dिहरेन पुUणं।

अि/सEात9�त सकलसरीरे हे=ा अ=ीनं उपिरि=तािन सािधकािन तीिण अि=सतािन, तेिह अ=ीिह घिटतं। 
�हा�स>ब�ध9�त सकलसरीरे अ=ीिन आब9�ध:वा िठतािन नव �हाdसतािन, तेिह �हा_िह स>ब�धं आब�धं। 
�िधरमंसावलपेन9�त संसरणलोिहतेन च सािधकािन तीिण अि=सतािन अनुिल>पे:वा िठतेन नवमंसपेिससतेन च 
अनुिल�ं सरीरं। च>मिवनG9�त सकलसरीरं पिरयोन9�ध:वा पाकटिकलोमक$स उपिर छिवया हे=ा िठतं च>मं, तेन 
च>मेन िवन3ं पिरयोन3ं। ‘‘च>मावन3’’9�तिप पािळ। छिवया पिट6छ� न9�त अितसुखुमछिवया पिट8छ� नं छादे:वा िठतं। 
िछ:ाविछ:9�त अनेकिछbं। उHघर�त9�त अ9&खमुखादीिह उCघर�तं। पHघर�त9�त अधोभागने पCघर�तं। 
िकिमसEिनसेिवत9�त सूिचमुखादीिह नानापाणकुलसमूहेिह आसेिवतं। नानाकिलमलपिरपूर9�त अनेकिवधेिह 
असुिचको=ासेिह पूिरतं।

७१. ततो माग9Uडयो ‘‘प@बिजता नाम मानुसके कामे पहाय िद@बकाम:थाय प@बज9�त, अय. च िद@बेिप कामे न 
इ8छित, इद9>प इ9:थरतनं, का नु अ$स िद=ी’’ित पु98छतुं दिुतयं गाथमाह। त:थ एतािदसं चे रतन9�त िद9@ब9:थरतनं 
स�धाय भणित। नािर9�त अ�नो धीतरं स�धाय। िदि/गतं सीलवतं नु जीिवत9�त िदि=. च सील. च वत. च जीिवत. च। 
भवूपपि", च वदेिस कीिदस9�त अ�नो भवूपप�� वा तुवं कीिदसं वदेिस।

७२. इतो परा )े गाथा िव$सW जनपु8छानयेन पव��ा पाकटस>ब�धायेव। तासु पठमगाथाय सYेप:थो – त
स मTहं 
माग9Uडय )ासि=िदि=गतध>मेसु िन98छिन:वा ‘‘इदमेव स8 च,ं मोघम. ञ’’9�त (म॰ िन॰ ३.२७, ३०१) एवं इदं वदामीित 
समुHगहीतं न होित न9:थ न िवW जित, �क कारणा? अह9.ह प$स�तो िद/ीसु आदीनवं क9. च िद�= अCगहे:वा स8 चािन 
पिविचन�तो अWझ�ं रागादीनं स9�तभावेन अ9झ"स&�तसYातं िन@बानमेव अbस9�त।

आदीनव9�त उपbवं। सदु<ख9�त काियकद&ुखेन सद&ुखं। सिवघात9�त चतेिसकद&ुखेन सिहतं। सउपायास9�त 
उपायाससिहतं। सपिरळाह9�त सदरथं। न िन&Oबदायाित न व^े िन9@ब�दन:थाय। न िवरागायाित न व^े िवराग:थाय। न 
िनरोधायाित न व^$स िनरोध:थाय। न उपसमायाित न व^$स उपसम:थाय। न अिभ, ञायाित न व^$स 
अिभजानन:थाय। न स>बोधायाित न िकलेसिनbािवगमेन व^तो स>बुWझन:थाय। न िनOबानायाित न 
अमतिन@बान:थाय। ए:थ पन ‘‘िन9@बदाया’’ित िवप$सना। ‘‘िवरागाया’’ित मCगो। ‘‘िनरोधाय उपसमाया’’ित िन@बानं। 
‘‘अिभ. ञाय स>बोधाया’’ित मCगो। ‘‘िन@बानाया’’ित िन@बानमेव। एवं एक#$म ठाने िवप$सना, तीसु मCगो, तीसु िन@बानं 
वु�9�त एवं वव:थानकथा वेिदत@बा। पिरयायेन पन स@बािनपेतािन मCगवेवचनािनिप िन@बानवेवचनािनिप हो9�तयेव।
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अ9झ"ं राग
स स&�त9�त अWझ�राग$स स�तभावेन िन@बुतभावेन अWझ�स9�तसYातं िन@बानं ओलोके�स। 
दोस
स स&�त9�तआदीसुिप एसेव नयो। पिचन9�त िनbेस$स उbेसपदं। िविचन�तोित स8 चािन वfे�तो िवभावे�तो। 
पिविचन�तोित तानेव प8 चकंे िवभावे�तो। केिच ‘‘गवेस�तो’’ित वUणय9�त। अद
स9�त ओलोके�स। अद&<ख9�त 
िविनिव#Wझ। अफ&
स9�त प. ञाय फु�स। पिटिव&9झ9�त ञाणेन प8 च&खं अका�स।

७३. दिुतयगाथाय सYेप:थो – यािनमािन िदि=गतािन तेिह तेिह स�ेिह िविन98छिन:वा गिहत�ा ‘‘िविन6छया’’ित 
च अ�नो प8 चयेिह अिभसYतभावािदना नयेन ‘‘पक&)पतानी’’ित च वु8 च9�त, ते वे मुनी िदि=गतध>मे अCगहे:वा 
अ9झ"स�तीित यमेतम$थं बQिस, आिच&ख मे, कथं नु धीरेिह पवेिदतं तं कथं पकािसतं धीरेहीित वदित।

इिम$सा गाथाय िनbेसो उ�ान:थो ठप:ेवा परम:थपदं। त:थ यं परम$थ9�त यं उ�मं िन@बानं।

७४. अथ$स भगवा यथा येन उपायेन तं पदं धीरेिह पकािसतं, तं उपायं सपिटप&खं द$से�तो ‘‘न िदि/या’’ित 
गाथमाह। त:थ न िदि/याितआदीिह िदि=सुितअ=समापि�ञाणबािहरसील@बतािन पिट9&खपित। ‘‘सुिGमाहा’’ित ए:थ 
वु�ं आह-सbं स@ब:थ नकारेन स�3 योज:ेवा पुिरमपद�यं ने:वा ‘‘िदि=या सु�3 नाह न कथेमी’’ित एवम:थो वेिदत@बो। 
यथा च:ेथ, एवं उ�रपदेसुिप। त:थ च अिदि/या नाहाित दसव:थुकं स>मािद�= िवना न कथेिम। तथा अ
सुितयाित नव ं 
सवनं िवना। अञाणाित क>म$सकतस8 चानुलोिमकञाणं िवना। असीलताित पाितमो&खसंवरं िवना। अOबताित 
धुत वतं िवना। नोिप तेनाित तेसु एकमेकेन िदि=आिदम�ेनािप न कथेमीित एवम:थो वेिदत@बो। एते च िन
स9 ज
अनुHगहायाित एते च पुिरमिदि=आिदभेदे कUहप9&खके ध>मे समुCघातकरणेन िन$सW ज, प98छमे अिदि=आिदभेदे 
सु& कप9&खकेिप अत>मयतापW जनेन अनुCगहाय। स�तो अिन
साय भवं न ज)पेित इमाय पिटपि�या रागािदवूपसमेन 
स�तो च&खादीसु क9. च ध>मं अिन$साय एक9>प भवं न जXपे, अिपहेतुं अप:थेतुं सम:थो िसया, अयम$स अWझ�स�तीित 
अिधXपायो।

सवन&>प इ&6छतOब9�त सु�ािदवसेन सुणन9>प आकिYत@बं। स>भारा इमे ध>माित स>मािदि=आिदका इमे ध>मा 
उपकार=ेन स>भारा हो9�त। क'हप&<खकान9�त अकुसलप&खे भवानं। समुHघाततो पहानं इ&6छतOब9�त स>मा हननतो 
समु8छेदतो पहानं आकिYत@बं। तेधातुकेसु कुसलसुे ध>मेसूित काम_पा_पसYातेसु तेभूमकेसु कोसg लस>भूतेसु। 
अत>मयताित िन�Uहभावो।

७५. एवं वु�े वचन:थं असg ल&खे�तो माग9Uडयो ‘‘नो चे िकरा’’ित गाथमाह। त:थ िद=ादीिन वु�नयानेव। 
कUहप9&खकािनयेव पन स�धाय उभयaािप आह। आह-सbं पन ‘‘नो च’े’ित सbेन योज:ेवा नो चे िकर आह नो च ेिकर 
कथेसीित एवं अ:थो द=@बो। मोमूह9�त अितमू]हं, मोहनं वा। प6 चे�तीित जान9�त। इिम$सािप गाथाय िनbेसो उ�ानो।

७६. अथ$स भगवा तं िद�= िन$साय पु8छं पिट9&खप�तो ‘‘िदि/, च िन
साया’’ित गाथमाह। त$स:थो – :वं 
माग9Uडय िदB/ िन
साय पुनXपुनं पु8छमानो यािन ते िदि=गतािन समुCगिहतािन, ते$वेव समुHगहीतेसु पमोहं आगतो :वं 
इतो च मया वु�अWझ�स9�ततो पिटपि�तो ध>मदेसनतो वा अणु&>प यु�स, ञं न प$सिस, तेन कारणेन :वं इमं ध>मं 
मोमूहतो प$ससीित।

लHगनं िन
साय लHगन9�त िदि=लCगनं अg लीिय:वा िदि=लCगनं। ब�धन9�त िदि=ब�धनं। पिलबोध9�त 
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िदि=पिलबोधं।

अ�धकारं प<ख�दोसीित बहल�धकारं पिव=ोिस। यु"स, ञ9�त समणध>मे यु�स. ञ।ं प"स, ञ9�त समणध>मे 
पिटल3स. ञ।ं लHगनस, ञ9�त स. जािनतस. ञ।ं कारणस, ञ9�त हेतुस. ञं। ठानस, ञ9�त कारणस. ञ।ं न 
पिटलभसीित न िव�दिस। कुतो ञाण9�त मCगञाणं पन केन कारणेन लिभ$सिस। अिन6 चं वाित हु:वा अभाव=ेन 
प. च&ख�धा अिन8 च।ं अिन6 चस, ञानुलोमं वाित ‘‘प. च&ख�धा अिन8 चा’’ित उXप� ना स. ञा अिन8 चस. ञा, ताय 
स. ञाय अनुलोमं अXपिट& कूलं अिन8 चस. ञानुलोमं। �क तं? िवप$सनाञाणं। ि)� नं िवप$सनाञाणानं 
द&ुखान�स. ञानुलोमान9>प एसेव नयो।

७७. एवं समुCगिहतेसु पमोहेन माग9Uडय$स िववादाप�� द$से:वा इदािन तेसु अ. ञसुे च ध>मेसु िवगतXपमोह$स 
अ�नो िन9@बवादतं द$से�तो ‘‘समो िवसेसी’’ित गाथमाह। त$स:थो – यो एवं ितधा मानेन वा िदि=या वा पुCगलेन वा 
म, ञित, सो तेन मानेन ताय वा िदि=या तेन वा पुCगलेन िववदेTय। यो पन अ>हािदसो इमासु तीसु िवधासु 
अिवक>पमानो, समो िवसेसीित न त
स होित, न च हीनोित पाठसेसो। इिम$सािप गाथाय िनbेसो उ�ानोव।

७८. िक. च िभTयो – ‘‘स6 च&�त सो’’ित गाथा। त$स:थो – सो एव_पो पहीनमानिदि=को ‘‘मािदसो 
‘बािहतपाप�ा’िदना नयेन �ा�णो, इदमेव स8 च’’9�त Bक वदे य �क व:थंु भणेTय, केन वा कारणेन भणेTय, ‘‘मTहं स8 च,ं 
तुTहं मुसा’’ित वा केन मानेन िदि=या पुCगलेन वा िववदेTय। यC
म मािदसे खीणासवे ‘‘सिदसोहम$मी’’ित पवि�या समं
वा, इतर)यभावेन पवि�या िवसमं वा म9. ञतं न&$थ, समानादीसु केन वादं पिटसंयुजे य पिटXफरेTयाित। इिम$सािप 
गाथाय िनbेसो उ�ानो।

७९. ननु एकंसेनेव एव_पो पुCगलो? ‘‘ओकं पहाया’’ित गाथा। त:थ ओकं पहायाित 
_पधा:वािदिव. ञाण$सोकासं तa छ�दरागXपहानेन छhे:वा। अिनकेतसारीित _पिनिम�िनकेतादीिन तUहावसेन 
असर�तो। गामे अकुOबं मुिन स�थवानीित गामे िगिहस�थवािन अकरो�तो। कामेिह िर"ोित कामेसु छ�दरागाभावेन 
स@बकामेिह पुथुभूतो। अपुर<खरानोित आय�त अ�भावं अनिभिन@ब�े�तो। कथं न िवHग ह जनेन कियराित जनेन 
स�3 िवCगािहककथं न कथेTय।

हािल:कानीित एवंनामको गहपित। येनाय
मा महाक6 चानो तेनुपसYमीित येनाित भु>म:थे करणवचनं। त$मा 
य:थ महाक8 चानो, त:थ उपस[मीित एवमे:थ अ:थो द=@बो। येन वा कारणेन महाक8 चानो देवमनु$सेिह उपस[िमत@बो, 
तेन कारणेन उपस[मीित एवमे:थ अ:थो द=@बो। केन च कारणेन महाक8 चानो उपस[िमत@बो? 
नानXपकारगुणिवसेसािधगमािधXपायेन, सादफुलूपभोगािधXपायेन िदजगणेिह िन8 चफिलतमहाd&खो िवय। उपस[मीित च 
गतोित वु�ं होित। उपसYिम$वाित उपस[मनपिरयोसानदीपनं। अथ वा एवं गतो ततो आस� नतरं ठानं महाक8 चान$स 
समीपसYातं ग�:वाितिप वु�ं होित।

अिभवादे$वाित प. चपिति=तेन व9�द:वा। इदािन येन:थेन महाक8 चान$स उप=ानं आगतो, तं पु98छतुकामो 
दसनखसमोधानसमुW जलं अ. ज�ल िसरिस पित=ाप:ेवा एकम�तं िनसीिद। एकम�त9�त भावनपंुसकिनbेसो ‘‘िवसमं 
च9�दमसूिरया पिरव��ती’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ४.७) िवय। त$मा यथा िनिस� नो एकम�तं िनिस� नो होित, एवं िनसीदीित 
एवमे:थ अ:थो द=@बो। भु>म:थे वा एतं उपयोगवचनं। िनसीदीित िनसW जं कXपेिस। प9Uडता िह देवमनु$सा गd=ािनयं 
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उपस�िम�वा आसनकुसलताय एकम�तं िनसीद��त। अय� च गहपित तेसं अ� ञतरो, त#मा एकम�तं िनसीिद।

कथं िनिस� नो च पन एकम�तं िनिस� नो होतीित? छ िनस' जदोसे व' जे�वा। से)यिथदं? अितदरंू अ+ चास� नं उपिरवातं 
उ� नत,पदेसं अितस-मुख ंअितप+छाित। अितदरेू िनिस� नो िह सच ेकथेतुकामो होित, उ+ चास/ेन कथेत0बं होित। 
अ+ चास� ने िनिस� नो स23नं करोित। उपिरवाते िनिस� नो सरीरग�धेन बाधित। उ� नत,पदेसे िनिस� नो अगारवं पकासेित। 
अितस-मुखा िनिस� नो सच ेद56कामो होित, च7खुना च7खु ंआह+ च द50बं होित। अितप+छा िनिस� नो सच ेद56कामो होित, 
गीवं पसारे�वा द50बं होित। त#मा अय�-प एते छ िनस' जदोसे व' जे�वा िनसीिद। तेन वु8ं – ‘‘एकम�तं िनसीदी’’ित।

एतदवोचाित एतं अवोच। वु	िमदं भ�ते क� चान भगवता अ�कव��गये माग��डयप�हेित अ5कव�<गय�-ह 
माग�=डयप�हो नाम अ��थ, त?#म प�हे।

�पधातूित @प7ख�धो अिध,पेतो। �पधातुरागिविनब�ध��त @पधातु�-ह रागेन िविनबAं। िव� ञाण��त 
क-मिव� ञाणं। ओकसारीित गहेसारी आलयसारी। क#मा पने�थ ‘‘िव� ञाणधातु खो गहपती’’ित न वु8��त? 
स-मोहिवघात�थं। ‘‘ओको’’ित िह अ�थतो प+ चयो वु+ चित, पुरेजात� च क-मिव� ञाणं प+छाजात#स क-मिव� ञाण#सिप 
िवपाकिव� ञाण#सिप, िवपाकिव� ञाण� च िवपाकिव� ञाण#सिप क-मिव� ञाण#सिप प+ चयो होित, त#मा ‘‘कतरं नु खो 
इध िव� ञाण’’��त स-मोहो भवे)य। त#स िवघात�थं तं अ<गहे�वा अस�-भ� नाव देसना कताित। अिपच 
िवपाकआर-मणवसेन चत#सो अिभसGारिव� ञाणि5ितयोित वु8ाित ता द#सेतु�-प इध िव� ञाणं न गिहतं।

उपयुपादानाित त=हूपयिद5Hपयवसेन Iे उपया, कामुपादानादीिन च8ािर उपादानािन च। चेतसो 
अिध�ानािभिनवेसानुसयाित अकुसलिच8#स अिध5ानभूता चवे अिभिनवेसभूता च अनुसयभूता च। तथागत+साित 
स-मास-बुA#स। स0बेस�-प िह खीणासवानं एते पहीनाव, स�थु पन खीणासवभावो लोके अितपाकटोित उपिरमकोिटया 
एवं वु8ं। िव� ञाणधातुयाित इध िव� ञाणं क#मा गिहतं? िकलेस,पहानद#सन�थं। िकलेसा िह न केवलं चतूसुयेव 
ख�धेसु पहीना पहीय��त, प� चसुिप पहीय��तयेवाित िकलेस,पहानद#सन�थं गिहतं। एवं खो गहपित अनोकसारी 
होतीित एवं क-मिव� ञाणेन ओकं असर�तेन अनोकसारी नाम होित।

�पिनिम	िनकेतिवसारिविनब�धाित @पमेव िकलेसानं प+ चय5ेन िनिम8ं, आर-मणिकिरयसGातेन िनवास5ेन 
िनकेत��त @पिनिम8िनकेतं। िवसारो च िविनब�धो च िवसारिविनब�धा। उभयेनिप िह िकलेसानं प�थटभावो च 
िविनब�धनभावो च वु8ो, @पिनिम8िनकेते िवसारिविनब�धाित @पिनिम8िनकेतिवसारिविनब�धा, त#मा 
@पिनिम8िनकेत�-ह उ,प� नेन िकलेसिवसारेन चवे िकलेसिविनब�धनेन चाित अ�थो। िनकेतसारीित वु� चतीित 
आर-मणकरणवसेन िनवास5ान5ेन िनकेतसारीित वु+ चित। पहीनाित ते @पिनिम8िनकेते िकलेसिवसारिविनब�धा 
पहीना।

क#मा पने�थ प� च7ख�धा च ‘‘ओका’’ित वु8ा, छ आर-मणािन ‘‘िनकेत’’��त? छ�दराग#स बलवद0ुबलताय। 
समानेिप िह एतेसं आलय5ेन िवसयभावे ओकोित िन,पिरयायेन सुAं गेहमेव वु+ चित, िनकेत��त ‘‘अ' ज असुक5ाने 
कीिळ#सामा’’ित कतस�ेतानं िनवासन5ानं उ)यानािद। त�थ यथा पु8दारधनध� ञपु=णगेहे छ�दरागो बलवा होित, एवं 
अ'झि8केसु ख�धेसु। यथा पन उ)यान5ानादीसु ततो द0ुबलतरो होित, एवं बािहरेसु छसु आर-मणेसूित छ�दराग#स 
बलवद0ुबलताय एवं देसना कताित वेिदत0बा।
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सुिखतेसु सुिखतोित उप5ाकेसु धनध� ञलाभािदवसेन सुिखतेसु ‘‘इदानाहं मनापं चीवरं मनापं भोजनं 
लिभ#सामी’’ित गेह�#सतसुखेन सुिखतो होित, तेिह प8स-पM8 अ8ना अनुभवमानो िवय चरित। दु�-खतेसु दु�-खतोित 
तेसं केनिचदेव कारणेन द7ुखे उ,प� ने सयं िIगुणेन द7ुखेन द�ु7खतो होित। िक� चकरणीयेसूित िक+ चसGातेसु 
करणीयेसु। वोयोगं आप/ जतीित उपयोग ंसयं तेसं िक+ चानं क80बतं आप' जित।

कामेसूित व�थुकामेसु। एवं खो गहपित कामेिह अिर	ो होतीित एवं िकलेसकामेिह अिर8ो होित।

अ�तो कामानं भावेन अतु+छो। सु7 कप7खो तेसं अभावेन िर8ो तु+छोित वेिदत0बो।

पुर-खरानोित व3ं पुरतो कुNमानो। एवं�पो िसय��तआदीसु दीघर#सकाळोदातादीसु @पेसु एवं@पो नाम 
भवे)य��त प�थेित। सुखादीसु वेदनासु एवंवेदनो नाम। नीलस� ञादीसु स� ञासु एवंस� ञो नाम। पु� ञािभसGारादीसु 
सGारेसु एवंस1ारो नाम। च7खुिव� ञाणादीसु िव� ञाणेसु एवंिव� ञाणो नाम भवे)य��त प�थेित।

अपुर-खरानोित व3ं पुरतो अकुNमानो। सिहतं मे, असिहतं तेित तु)हं वचनं असिहतं अिसिल5ं, म)हं सिहतं 
िसिल5ं मधुरं मधुरपानसिदसं। अिधिच�णं ते िवपराव	��त यं तु)हं दीघेन कालेन पिरिचतं सु,पगुणं, तं मम वादं आग-म 
स0बं खणेन िवपराव8ं िनव8ं। आरोिपतो ते वादोित तु)हं दोसो मया आरोिपतो। चर वाद3पमो-खायाित तं तं आचिरयं 
उपस�िम�वा उ8रं पिरयेस�तो इम#स वाद#स मो7खाय चर आिह=ड। िन4बेठेिह वा सचे पहोसीित अथ सयमेव पहोिस, 
इधेव िन0बेठेहीित।

८०. सो एव@पो ‘‘येिह िविव	ो’’ित गाथा। त�थ येहीित येिह िदि5गतादीिह। िविव	ो िवचरे:याित िर8ो चरे)य। न 
तािन उ�ग:ह वदे:य नागोित ‘‘आगुं न करोती’’ितआिदना (चूळिन॰ भSावुधमाणवपु+छािन/ेस ७०; 
पारायनानुगीितिन/ेस १०२) नयेन नागो तािन िदि5गतािन उ<गहे�वा न चरे)य। एल<बुज��त एलस�� ञते अ-बु�-ह जातं 
क=टकनाळं वािरज,ं पदमु��त वु8ं होित। यथा जलने प=ेन चनूपिल	��त तं पदमंु यथा जलेन च प�ेन च अनुपिल8ं 
होित। एवं मुिन स��तवादो अिग>ोित एवं अ'झ8स��तवादो मुिन गेधाभावेन अिगAो। कामे च लोके च 
अनूपिल	ोित दिुवधेिप कामे अपायािदके च लोके Iीिह िसलेसेिह अनुपिल8ो होित।

आगंु न करोतीित अकुसलािददोसं न करोित। न ग�छतीित अगितवसेन न ग+छित। नाग�छतीित पहीनिकलेसे न 
उपिेत। पापकाित लामका। अकुसलाित अकोसZ लस-भूता। ते िकलसेे न पुनेतीित ये िकलेसा पहीना, ते िकलेसे पुन न 
एित। न प� चेतीित पिट न उपेित। न प� चाग�छतीित पुन न िनव8ित।

खरद�डोित खरप8द=डो फNसद=डो। च	गेधोित िव#स5गधेो। व�तगेधोित विमतगधेो। मु	गेधोित 
िछ� नब�धनगधेो। पहीनगेधोित पजिहतगेधो। पिटिन+स�गेधोित यथा न पुन िच8ं आNहित, एवं पिटिव#स�' जतगेधो। 
उपिर वीतरागादीसुिप एसेव नयो। स0बानेव तािन गिहत<गहण#स िव#स5भाववेवचनािन।

८१. िक� च िभ)यो – ‘‘न वेदगू’’ित गाथा। त�थ न वेदगू िदि�यायकोित चतुम<गवेदगू मािदसो िदि5यायको न 
होित, िदि5या ग+छ�तो वा, तं सारतो प+ च�ेतो वा न होित। त�थ वचन�थो – यायतीित यायको। करणवचनेन िदि5या 
यायतीित िदि5यायको। उपयोग�थे सािमवचनेनिप िदि5या यातीितिप िदि5यायको। न मुितया स मानमेतीित 
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मुत@पािदभेदाय मुितयािप सो मानं न एित। न िह त<मयो सोित त=हािदि5वसेन त-मयो होित त,परायणो, अयं पन 
न तािदसो। न क<मुना नोिप सुतेन ने:योित पु� ञािभसGारािदना क-मुना वा, सुतसुिAआिदना सुतेन वा सो नेत0बो न 
होित। अनूपनीतो स िनवेसनेसूित सो िI� न�-प उपयानं पहीन8ा स0बेसु त=हािदि5िनवेसनेसु अनुपनीतो।

मुत�पेन वाित ए�थ मुत@प ंनाम ग�धरसफो50बािन। मानं नेतीित अ�#ममानं न एित। न उपेतीित समीपं न एित। 
न उपग�छतीित उपग��वा न ित5ित। त<मयोित त,पकतो।

८२. त#स च एवंिवध#स ‘‘स� ञािवर	+सा’’ित गाथा। त�थ स� ञािवर	+साित ने7ख-मस� ञापु0ब\माय 
भावनाय पहीनकामािदस� ञ#स। इिमना पदेन उभतोभागिवमु8ो समथयािनको अिध,पेतो। प� ञािवमु	+साित 
िवप#सनापु0ब\माय भावनाय स0बिकलेसेिह िवमु8#स। इिमना सु7खिवप#सको अिध,पतेो। स� ञ� च िदि�� च ये 
अ�गहेसंु, ते घDमाना िवचर��त लोकेित ये पन कामस� ञािदकं स� ञं अ<गहेसंु, ते िवसेसतो गह5ा कामािधकरणं, ये च 
िदM5 अ<गहेसंु, ते िवसेसतो प0बिजता ध-मािधकरणं अ� ञम� ञ ंघ3े�ता िवचर�तीित।

यो समथपु4बEमं अिरयम�गं भावेतीित यो पु<गलो समथपु0ब\मं पुरेचािरकं क�वा सहिवप#सनं अिरयम<गं 
भावेित, पठमं समाMध उ,पादे�वा प+छा सहिवप#सनं अिरयम<गं उ,पादेतीित अ�थो। त+स आिदतोित त#स पु<गल#स 
पठम'झानािदतो। उपादायाित पिट+ च आग-म। ग�था िव-ख<भीता हो�तीित ग�था दरूीकता भव��त। अरह	े प	ेित 
अरह8फलं प8े। अरहतोित अरह8फले िठत#स। ग�था च मोहा चाितआदयो स0बे िकलेसा पहीना हो��त।

यो िवप+सनापु4बEमं अिरयम�गं भावेतीित यो पु<गलो िवप#सनं पु0ब\मं पुरेचािरकं क�वा अिरयम<ग ंभावेित, 
पठमं िवप#सनं उ,पादे�वा प+छा अिरयम<गस-पयु8ं समाMध भावेतीित अ�थो। त+स आिदतो उपादायाित त#स 
पु<गल#स िवप#सनतो प5ाय िवप#सनं पिट+ च। मोहा िव-ख�<भता हो�तीित ए�थ िव-ख�<भताित दरंू पािपता 
स� ञावसेन। घDे�तीित ये कामस� ञाMद ग=ह��त, ते स� ञावसेन पीळे��त। सFDे�तीित ततो ततो पीळे��त। इदािन घ3े�ते 
द#सेतुं ‘‘राजानोिप राजूिह िववद�ती’’ितआिदना नयेन िव�थारो वु8ो। अ� ञम� ञं पाणीिहिप उप- कम�तीित ए�थ 
अ� ञम� ञ ंह�थेिह पहर��त। लGेHहीित कपालख=डेिह। द�डेहीित अ]द=डकेिह। सIथेहीित उभतोधारेिह स�थेिह।

अिभस1ारानं अ3पहीन	ाित पु� ञािदअिभसGारानं अ,पहीनभावेन। गितया घDे�तीित ग�त0बाय पित5ाभूताय 
गितया पीळे��त घ3नं आप' ज��त। िनरयादीसुिप एसेव नयो। सेसमे�थ वु8नय8ा उ8ानमेव।

सA-म,प' जोितकाय महािन/ेस5कथाय

माग�=डयसु8िन/ेसव=णना िनि5ता।

१०. पुराभेदसु
िन�ेसव�णना

८३. दसमे पुराभेदसु8िन/ेसे कथंद+सीित इम#स सु8#स इतो परेस� च प� च� नं
कलहिववादचूळ0यूहमहा0यूहतुवटकअ8द=डसु8ानं स-मापिर0बाजनीयसु8व=णनायं (सु॰ िन॰ अ5॰ २.३६२ आदयो) 
वु8नयेनेव साम� ञतो उ,पि8 वेिदत0बा। िवसेसतो पन यथेव त?#म महासमये रागचिरतदेवतानं स,पायवसेन ध-मं देसेतुं 
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िन�-मतबुAेन अ8ानं पु+छापे�वा स-मापिर0बाजनीयसु8�त- (सु॰ िन॰ ३६१ आदयो) मभािस, एवं त?#मयेव 
महासमये ‘‘Mक नु खो पुरा सरीरभेदा क80ब’’��त उ,प� निच8ानं देवतानं िच8ं ञ�वा तासं अनु<गह�थं 
अ]तेळसिभ7खुसतपिरवारं िन�-मतबुAं आकासेन आने�वा तेन अ8ानं पु+छाप�ेवा इमं सु8मभािस।

कथं? बुAा नाम मह�ता एते स8िवसेसा, यं सदेवक#स लोक#स िद5ं सुतं मुतं िव� ञातं प8ं पिरयेिसतं अनुिवचिरतं 
मनसा न िक�� च क�थिच नीलािदवसेन िवभ8@पार-मणेसु िवभ8@पार-मणं वा, भेिरस/ािदवसेन िवभ8स/ार-मणादीसु 
स/ािदआर-मणं वा अ��थ, यं एतेसं ञाणमुखे आपाथं नाग+छित। यथाह – ‘‘यं, िभ7खवे, सदेवक#स लोक#स…पे॰… 
सदेवमनु#साय िद5ं सुतं मुतं िव� ञातं प8ं पिरयेिसतं अनुिवचिरतं मनसा, तमहं जानािम तमहं अ0भ� ञािस’’��त (अ॰ िन॰ 
४.२४)। एवं स0ब�थ अ,पिटहतञाणो भगवा स0बािप ता देवता भ0बाभ0बवसेन Iे को5ासे अकािस। ‘‘क-मावरणेन वा 
सम� नागता’’ितआिदना (पु॰ प॰ १२) िह नयेन वु8ा स8ा अभ0बा नाम। ते एकिवहारे वस�तेिप बुAा न ओलोके��त। 
िवपरीता पन भ0बा नाम। ते दरेू वस�तेिप ग��वा स\=ह��त। त?#म देवतास�� नपाते ये अभ0बा, ते पहाय भ0बे पिर<गहेिस। 
पिर<गहे�वा ‘‘ए8का ए�थ रागचिरता, ए8का दोसािदचिरता’’ित चिरयवसेन छ को5ासे अकािस। अथ नेसं 
स,पायध-मदेसनं उपधारे�तो ‘‘रागचिरतानं देवानं स-मापिर0बाजनीयसु8ं (सु॰ िन॰ ३६१ आदयो) कथे#सािम, 
दोसचिरतानं कलहिववादसु8ं (सु॰ िन॰ ८६८ आदयो), मोहचिरतानं महा0यूहसु8ं (सु॰ िन॰ ९०१ आदयो), 
िवत7 कचिरतानं चूळ0यूहसु8ं (सु॰ िन॰ ८८४ आदयो), सAाचिरतानं तुवटकसु8ं (सु॰ िन॰ ९२१ आदयो), बुिAचिरतानं 
पुराभेदसु8ं (सु॰ िन॰ ८५४ आदयो) कथे#सामी’’ित देसनं वव�थापे�वा पुन तं पिरसं मनसाकािस ‘‘अ8'झासयेन नु खो 
जाने)य, पर'झासयेन, अ56,पि8केन, पु+छावसेना’’ित। ततो ‘‘पु+छावसेन जाने)या’’ित ञ�वा ‘‘अ��थ नु खो कोिच 
देवतानं अ'झासयं गहे�वा चिरयवसेन प�हं पु�+छतुं सम�थो’’ित ‘‘तेसु प� चसतेसु िभ7खूसु एकोिप न स7 कोती’’ित 
अ/स। ततो असीितमहासावके, Iे अ<गसावके च सम� नाहिर�वा ‘‘तेिप न स7 को�ती’’ित िद#वा िच�तेिस – ‘‘सच े
प+ चकेबुAो भवे)य, स7 कुणे)य नु खो’’ित। ‘‘सोिप न स7 कुणे)यो’’ित ञ�वा ‘‘स7 कसुयामादीसु कोिच स7 कुणे)या’’ित 
सम� नाहिर। सच ेिह तेसु कोिच स7 कुणे)य, तं पु+छाप�ेवा अ8ना िव#स' ज)ेय। न पन तेसुिप कोिच स7 कोित। अथ#स 
एतदहोिस – ‘‘मािदसो बुAोयेव स7 कुणे)य, अ��थ पन क�थिच अ� ञो बुAो’’ित अन�तासु लोकधातूसु अन�तञाणं 
प�थिर�वा लोकं ओलोके�तो न अ� ञ ंबुAं अ/स। अन+छिरय� चतें, इदािन अ8ना समं न प#से)य, यो जातिदवसेिप 
fgजालव=णनायं (दी॰ िन॰ अ5॰ १.७) वु8नयेन अ8ना समं अप#स�तो ‘‘अ<गोहम�#म लोक#सा’’ित (दी॰ िन॰ २.३१) 
अ,पिटवि8यं सीहनादं निद। एवं अ� ञ ंअ8ना समं अप�#स�वा िच�तेिस ‘‘सच ेअहं पु�+छ�वा अहमेव िव#स' ज)ेयं, एवं 
ता देवता न स�7ख#स��त पिटिव�'झतुं। अ� ञ?#म पन बुAेयेव पु+छ�ते मिय च िव#स' ज�ते अ+छेरकं भिव#सित, 
स�7ख#स��त च देवता पिटिव�'झतुं, त#मा िन�-मतबुAं माप#ेसामी’’ित अिभ� ञापादकं झानं समाप�' ज�वा वु5ाय 
‘‘प8चीवर<गहणं आलोिकतं िवलोिकतं सिम�� जतं पसािरत� च मम सिदसंयेव होतू’’ित कामावचरिच8ेिह पिरक-मं क�वा 
‘‘पाचीनयुग�धरपिर7खेपतो उZ ल2यमानं च�दम=डलं िभ��द�वा िन7खम�तो िवय आग+छतू’’ित @पावचरिच8ेन 
अिध5ािस। देवस2ो तं िद#वा ‘‘अ� ञोिप नु खो भो, च�दो उ<गतो’’ित आह। अथ च�दं ओहाय आस� नतरे जाते ‘‘न 
च�दो, सूिरयो उ<गतो’’ित। पुन आस� नतरे जाते ‘‘न सूिरयो, देविवमानं एत’’��त। पुन आस� नतरे जाते ‘‘न देविवमानं, 
देवपु8ो एसो’’ित। पुन आस� नतरे जाते ‘‘न देवपु8ो, महाfgा एसो’’ित। पुन आस� नतरे जाते ‘‘न महाfgा, अपरोिप भो 
बुAो आगतो’’ित आह।

त�थ पुथु' जनदेवता िच�तMयसु – ‘‘एकबुA#स ताव अयं देवतास�� नपातो। िI� नं कीवमह�तो भिव#सती’’ित। 
अिरयदेवता िच�तMयसु – ‘‘एिक#सा लोकधातुया Iे बुAा नाम न��थ, अAा भगवा अ8ना सिदसं अ� ञ ंएकं बुAं 
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िन�-मनी’’ित। अथ#स देवस2#स प#स�त#सेव िन�-मतबुAो आग��वा दसबलं अव��द�वाव स-मुख5ाने समसमं 
क�वा मािपते आसने िनसीिद। भगवतो बाM8समहापुिरसल7खणािन, िन�-मत#सािप, भगवतो सरीरा छ0ब=णर�#मयो 
िन7खम��त, िन�-मत#सािप, भगवतो सरीरर�#मयो िन�-मतसरीरे पिटह� ञ��त, िन�-मत#स र�#मयो भगवतो काये 
पिटह� ञ��त। ता िI� न�-प बुAानं सरीरतो उ<ग-म भव<गं आह+ च ततो ततो पिटिनवि8�वा देवतानं 
म�थकम�थकपिरय�तेन ओतिर�वा च7 कवाळमुखवि3यं पित5Mहसु। सकलच7 कवाळग0भं 
सुव=णमयव�गोपानिसिवनAिमव चिेतयघरं िवरोिच�थ। दससह#सच7 कवाळदेवता एकच7 कवाळे रािसभूता िI� नं
बुAानं र�#मअ0भ�तरं पिविस�वा अ5ंसु। िन�-मतो िनसीद�तोयेव ‘‘कथंद+सी कथंसीलो, उपस�तोित 
वु� चती’’ितआिदना नयेन अिधप� ञािदकं पु+छ�तो गाथमाह।

त�थ पु+छाय ताव सो िन�-मतो कथंद+सीित अिधप� ञ,ं कथंसीलोित अिधसीलं, उपस�तोित अिधिच8ं पु+छित। 
सेसं पाकटमेव।

िन�-मतबुAािदिवभावन�थं पेटके –

‘‘उपिेत ध-मं पिरपु+छमानो, कुसलं अ�थुपस��हतं।
न जीवित न िन0बुतो न मतो, तं पु<गलं कतमं वद��त बुAा॥ (पिर॰ ४७९)।

‘‘संसारखीणो न च व�तरागो, न चािप से7खो न च िद5ध-मो।
अखीणासवो अ��तमदेहधारी, तं पु<गलं कतमं वद��त बुAा॥

‘‘न द7ुखस+ चने समि\भूतो, न म<गस+ चने कुतो िनरोधो।
समुदयस+ चतो सुिवदरूिवदरूो, तं पु<गलं कतमं वद��त बुAा॥

‘‘अहेतुको नोिप च @पिन�#सतो, अप+ चयो नोिप च सो असGतो।
असGतार-मणो नोिप च @पी, तं पु<गलं कतमं वद��त बुAा’’ित॥ –

वु8ं।

त�थ पठमगाथा िन�-मतबुAं स�धाय, दिुतयगाथा प�+छमभिवकबोिधस8ं स�धाय, तितयगाथा अरह8फल5ं स�धाय, 
चतु�थगाथा अ@पे िन0बानप+ चवे7खणमनोIारपुरेचािरकिच8समM\ स�धाय वु8ाित ञात0बा। कीिदसेन द+सनेनाित 
कीिदसवसेन द#सनेन। Kकस��ठतेनाित Mकसिर7खेन। Kकपकारेनाित Mकिवधेन। Kकपिटभागेनाित Mकआकारेन।

यं पु�छामीित यं पु<गलं पु+छािम, तं म)हं िवयाकरोिह। याचामीित आयाचािम। अ/झेसामीित आणापेिम। 
पसादेमीित तव स�ताने सोमन#सं उ,पादेिम। बMहीित िन/ेस#स उ/ेसपदं। आिच-खाित देसेत0बानं ‘‘इमािन नामानी’’ित 
नामवसेन कथेिह। देसेहीित द#सेिह। प� ञपेहीित जानापेिह। ञाणमुखवसेन िह अ,पनं ठपे�तो ‘‘प� ञपेही’’ित वु+ चित। 
प�पेहीित प� ञापेिह, पव8ापेहीित अ�थो। ञाणमुखे ठपेहीित वा। िववराित िववटं करोिह, िवविर�वा द#सेहीित अ�थो। 
िवभजाित िवभागिकिरयाय िवभावे�तो द#सेहीित अ�थो। उ	ानीकरोहीित पाकटभावं करोिह।

अथ वा आिच-खाित देसनादीनं छ� नं पदानं मूलपदं। देसनादीिन छ पदािन एत#स अ�थ#स िववरण�थं वु8ािन। 
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त�थ देसेहीित उ�घिटत
 ञूनं वसेन स�ेपतो पठमं उ�ेसवसेन देसेिह। उ�घिटत
 ञू िह स�ेपेन वु�ं पठमं वु�
 च
पिटिव�झ !त। प� ञपेहीित िवप 
 चत
 ञूनं वसेन तेसं िच�तोसनेन बुि#िनसानेन च पठमं संिख�&स िव�थारतो 
िन�ेसवसेनेव प
 ञपेिह। प
पेहीित तेसंयेव िनि�)&स िन�ेस&स पिटिन�ेसवसेन िव�थािरतवसेन ठपिेत प)पेिह। िववराित 
िनि�)&सिप पुन*पुनं वचनेन िववरािह। िवभजाित पुन*पुनं वु�&सािप िवभागकरणेन िवभजािह। उ�ानीकरोहीित 
िववट&स िव�थारतरवचनेन िवभ�&स च िनद&सनवचनेन उ�ा0न करोिह। अयं देसना ने2यान 3प पिटवेधाय होतीित।

८४. िव&स� जने पन भगवा स7पेन अिधप
 ञादीिन अिव&स� ज�ेवाव अिधप
 ञािद*पभावेन येसं िकलेसानं उपसमा 
‘‘उपस!तो’’ित वु; चित, नानादेवतानं आसयानुलोमेन तेसं उपसममेव दीपे!तो ‘‘वीतत�हो’’ितआिदका गाथायो अभािस। 
त�थ आिदतो अ)! नं गाथानं ‘‘तं ब>िम उपस!तो’’ित इमाय गाथाय स3ब!धो वेिदत@बो, ततो परासं ‘‘स वे स!तोित 
वु; चती’’ित इिमना स@बप ;छमेन पदेन।

अनुपदवBणनानयो – वीतत�हो पुराभेदाित यो सरीरभेदा पु@बमेव पहीनतBहो। पु�बम तमिन!"सतोित 
अतीत#ािदभेदं पु@बअ!तं अिन &सतो। वेम#झे नुपस%े&योित प; चु*प! नेिप अ#िन ‘‘र�ो’’ितआिदना नयेन न 
उपस�ात@बो। त"स न!(थ पुर*खत !त त&स अरहतो िD! नं पुरेEखारानं अभावा अनागते अ#िन पुरEखतमिप न �थ, तं 
ब>िम उपस!तोित एवमे�थ योजना वेिदत@बा। एस नयो स@ब�थ।

पुरा काय"स भेदाित करजकाय&स भेदतो पु@बेयेव। अ�भाव"साित सकल�भाव&स। कळेवर"स िन*खेपाित 
कळेवर&स िनEखपेतो सरीर&स ठपनतो। जीिवित! .य"स उप/छेदाित दिुवध&स जीिवित !Hय&स उप;छेदतो पु@बमेव।

पु�ब तो वु/ चित अतीतो अ2ाित पु@बस�ातो अ!तो को)ासो ‘‘अतीतो अ#ाित, अितE क!तो कालो’’ित 
कथीयित। अतीतं अ2ानं आर�भाित अतीतकालं पिट; च तBहा पहीना।

अपर 3प भ�ेकर�पिरयायं (म॰ िन॰ ३.२७२ आदयो) द&से!तो ‘‘अथ वा’’ितआिदमाह। त�थ एवं6पो अहोिस !त 
काळोिप समानो इ!दनीलमिणवBणो अहोिस !त एवं मनु
 ञ7पवसेनेव एवं7पो अहो0स। 
कुसलसुखसोमन&सवेदनावसेनेव एवंवेदनो। तं स3पयु�ानंयेव स
 ञादीनं वसेन एवंस� ञो। एवंस%ारो। एवंिव� ञाणो 
अहो9स अतीतम2ान! त त(थ न: द न सम  नानेतीित तेसु 7पादीसु तBहं वा तBहास3पयु�िद0) वा नानुपव�यित। 
अपरेन पिरयायेन महाक; चानभ�ेकर�पिरयायं द&से!तो ‘‘अथ वा इित मे च*खु अहोसी’’ितआिदमाह। त�थ च*खूित 
चEखुपसादो। 6पाित चतुसमु)ािनक7पा। इिमना नयेन सेसायतनािनिप वेिदत@बािन। िव� ञाण !त िन&सयिव
 ञाणं। न 
तदिभन दतीित तं चEखु
 चवे 7प
 च तBहािदि)वसेन नािभन!दित। इित मे मनो अहोिस इित ध>माित ए�थ पन 
मनोित भवOिच�ं। ध>माित तेभूमकध3मार3मणं। हिसतलिपतकीिळतानीित द!तिवदंसकहिसत
 च वाचालिपत
 च
कायकीळािदकीिळत
 चाित हिसतलिपतकीिळतािन। न तद"सादेतीित तािन हिसतादीिन नािभन!दित। न तं 
िनकामेतीित क!तं न करोित। न च तेन िव9� आप# जतीित तेन च तु0) न पापुणाित।

तं तं प; चयं पिट; च उ*प! नोित प/ चु@प  नो। र�ोित नुपस%े&योित रागने र�ोित गणनं न उपनेत@बो। उपिरिप एसेव 
नयो। एव6पो िसय !तआदीसु पणीतमनु
 ञ7पािदवसेनेव तBहािदि)पव�नस�ाता न!दी सम! नानयना वेिदत@बा। न 
पिणदहतीित प�थनावसेन न ठपिेत। अ@पिणधानप/ चयाित न प�थनाठपनकारणेन।
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८५. अस तासीित तेन तेन अलाभतो अस!तस!तो। अिवक(थीित सीलादीिह अिवक�थनसीलो। अकु* कुचोित 
ह�थकुE कु; चािदिवरिहतो। म तभाणीित म!ताय पिर�गहे�वा वाच ंभािसता। अनु2तोित उ#; चिवरिहतो। स वे 
वाचायतोित सो वाचाय यतो संयतो चतुदोसिवरिहतं वाच ंभािसता होित।

अ* कोधनोित य!�ह खो वु� !त ‘‘न कोधनो अकोधनो कोधिवरिहतो’’ित यं किथतं, तं पठमं ताव कोधं 
कथेतुकामो ‘‘अिपच कोधो ताव व��बो’’ित आह। कोधो ताव व��बोित पठमं कोधो कथेत@बो। दसहाकारेिह 
कोधो जायतीित दसिह कारणेिह कोधो उ*प� जित। अन(थं मे अचरीित अव0P मे अकािस, इिमना उपायेन स@बपदेसु 
अ�थो वेिदत@बो। अ
ाने वा पन कोधो जायतीित अकारणे कोधो उ*प� जित। एक; चो िह ‘‘देवो अितव&सती’’ित 
कु*पित, ‘‘न व&सती’’ित कु*पित, ‘‘सूिरयो त*पती’’ित कु*पित, ‘‘न त*पती’’ित कु*पित, वाते वाय!तेिप कु*पित, 
अवाय!तेिप कु*पित, स3म � जतुं असE को!तो बोिधपBणानं कु*पित, चीवरं पाQिपतुं असE को!तो वात&स कु*पित, 
उपEखिल�वा खाणुक&स कु*पित। इदं स!धाय वु�ं – ‘‘अ)ाने वा पन कोधो जायती’’ित। त�थ हे)ा नवसु ठानेसु स�े 
आर@भ उ*प! न�ा क3मपथभेदो होित।

अ)ानघातो पन स�ारेसु उ*प! नो क3मपथभेदं न करोित। िच�ं आघाते!तो उ*प! नोित िच�"स आघातो। ततो 
बलवतरो पिटघातो। पिटह
 ञनवसेन पिटघं। पिटिवQ�झतीित पिटिवरोधो। कु*पनवसेन कोपो। पकोपो स>पकोपोित 
उपस�गवसेन पदं विPतं। द&ुसनवसेन दोसो। पदोसो स>पदोसोित उपस�गवसेन पदं विPतं। िच�"स �याप�ीित 
िच�&स िवप! नता िवपिरव�नाकारो। मनं पदसूयमानो उ*प� जतीित मनोपदोसो। कु�झनवसेन कोधो। कु�झनाकारो 
कु#झना। कु �झत&स भावो कु!#झत�ं। द&ुसतीित दोसो। दु"सनाित द&ुसनाकारो। दु!"सत� !त द ु&सतभावो। 
पकितभाविवजहन)ेन @याप� जनं �यापि�। �याप# जनाित @याप� जनाकारो। िवQ�झतीित िवरोधो। पुन*पुनं िवQ�झतीित 
पिटिवरोधो। िवQ#ाकारपिटिवQ#ाकारवसेन वा इदं वु�ं। च Bडको वु; चित चBडो, थ#पु�गलो, त&स भावो 
च!�ड* कं। न एतेन सुरोिपतं वचनं होित, दQु�ं अपिरपुBणमेव होतीित असुरोपो। कु#काले िह पिरपुBणवचनं नाम 
न �थ, सचिेप क&सिच होित, तं अ*पमाणं। अपरे पन ‘‘अ&सुजनन)ेन अ&सुरोपनतो अ&सुरोपो’’ित वद !त, तं अकारणं 
सोमन&स&सािप अ&सुजननतो। हे)ावु�अ�मनतापिटपEखतो न अ�मनताित अन�मनता। सा पन य&मा िच�&सेव, न 
स�&स, त&मा ‘‘िच�"सा’’ित वु�ं।

अिधम�पिर�ता वेिदत�बाित अिधम�भावो पिर�भावो च, बलवभावो म!दभावोित अ�थो। क!� च कालिेत 
एकदा। ‘‘क 
 च काल’’ !तिप पाठो। िच�ािवलकरणम�ो होतीित िच�&स आिवलकरण*पमाणो, 
िच�िकिल)करण*पमाणोित अ�थो। ‘‘िच�ालसकरणम�ो’’ितिप पाठो, तं न सु!दरं। त&स िच�िकलमथकरणम�ोित 
अ�थो। न च ताव मुखकुलानिवकुलानो होतीित मुख&स सSोचनिवसSोचनो न च ताव होित। न च ताव 
हनुस� चोपनो होतीित िD! नं हनूनं अपरापरं चलनो न च ताव होित। न च ताव फFसवाचं िन/छारणो होतीित परेसं 
म3म;छेदकं फQसवाच ंमुखतो नीहरणेन बिह िनEखमनो न च ताव होित। न च ताव िदसािविदसानुिवलोकनो होतीित 
पर&स अ@भु E करण�थं दBडािदअ�थाय िदस
 च अनुिदस
 च पुन*पुनं िवलोकनो न च ताव होित।

न च ताव द�डस(थपरामसनो होतीित आघातन�थं दBड
 च एकतोधारािदस�थ
 च आिदयनो न च ताव होित। न 
च ताव द�डस(थअ�भु!* करणो होतीित वु�*पकारं दBडस�थं उ Eखिप�वा पहरणो न च ताव होित। न च ताव
द�डस(थअिभिनपातनो होतीित एतं दिुवधं पर&स पहरण�थं न च ताव िखपनो होित। न च ताव िछ  निव!/छ  नकरणो 
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होतीित दBडस�थािदिखपनेन परसरीरं िDधाकरणो च िविवधाकारेन वणकरणो च न ताव होित। 
‘‘िछ�िव ;छ�करणो’’ितिप पाठो। न च ताव स>भ� जनपिलभ� जनो होतीित सरीरं भ 
 ज�वा चुBणिवचुBणकरणो न च 
ताव होित। न च ताव अGमGअपकHनो होतीित अOप; चOं स3प�गहे�वा अपने�वा कPनो न च ताव होित। न च 
ताव जीिवता वोरोपनो होतीित जीिवित !Hयतो वोरोपनो न च ताव होित। न च ताव स�बचागपिर/ चागाय स!�ठतो 
होतीित स@बं पर&स जीिवतं नासे�वा अ�नो जीिवतनासन�थाय स Bठतो न च ताव होित। इदं वु�ं होित – यदा अ
 ञं
जीिवता वोरोपे�वा अ�ानं जीिवता वोरोपन�थाय िठतो, तदा स@बचागपिर; चागा नाम होित। वु�
हेतं भगवता –

‘‘कोधं छे�वा सुख ंसेित, कोधं छे�वा न सोचित।
कोध&स िवसमूल&स, मधुर�ग&स UाVण।
वधं अिरया पसंस !त, त 
ह छे�वा न सोचती’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.१८७, २६७)।

यतोित यदा। परपुKगल ंघाटे(वाित परपु�गलं नासे�वा। अ�ानं घाटेतीित अ�ानं मारेित। परमु"सदगतोित 
अितबलवभावं गतो। परमवेपुL ल@प�ोित अितिवपुलभावं प�ो। कोध"स पहीन�ाित अनागािमम�गेन वु�*पकार&स 
कोध&स पहीनभावेन। कोधव(थु"स पिर� ञात�ाित कोध&स पित)ाभूत&स कारणभूत&स िपयािपयअ)ानस�ात&स 
व�थु&स ञाततीरणपिर
 ञािह @याप�ेवा ञातभावेन। कोधहेतु"स उप!/छ  न�ाित कोध&स जनकहेतुनो 
दोमन&ससहगतिच�ु*पाद&स उ ;छ! नभावेन।

तासीित भायनसीलो होित। उ�ासीित अितभायनसीलो। पिर�ासीित सम!ततो भायनसीलो। भायतीित भयं 
उ*प� जित। स तासं आप# जतीित िव7पभावं पापुणाित। क(थी होतीित अ�नो वBणभणनसीलो होित। िवक(थीित 
िविवधा नान*पकारतो वBणभणनसीलो। जाितया वाित खि�यभावािदजाितस3पि�या वा। गो�ेन वाित गोतमगो�ािदना 
उE क)गो�ेन वा। कोलपुि�येन वाित महाकुलभावेन वा। व�णपो*खरताय वाित वBणस3प! नसरीरताय वा। सरीर 
ह 
‘‘पोEखर’’ !त वु; चित, त&स वBणस3पि�या अिभ7पभावेनाित अ�थो। धनेन वाितआदीिन उ�ान�थानेव।

कु* कु/ च !त िन�ेस&स उ�ेसपदं। त�थ कु* कु/ च !त कु ;छतं कतं कुकतं, त&स भावो कुE कु; च।ं तं 
प;छानुतापलEखणं, कताकतानुसोचनरसं, िव*पिटसारप; चुप)ानं, कताकतपद)ानं, दास@यं िवय द)@बं। 
ह(थकु* कु/ च>पीित ह�थेिह कु ;छतं कतं कुकतं, त&स भावो ह�थकुE कु; च।ं पादकु* कु/ चादीसुिप एसेव नयो।

अक!@पये क!@पयस!� ञताित अ;छमंसं सूकरमंस !त खादित, दीिपमंसं िमगमंस !त खादित, अक *पयभोजनं 
क *पयभोजन !त भु
 जित, िवकाले कालस 
 ञताय भु
 जित, अक *पयपानकं क *पयपानक !त िपवित। अयं अक *पये 
क *पयस 
 ञता। क!@पये अक!@पयस!� ञताित सूकरमंसं अ;छमंस !त खादित, िमगमंसं दीिपमंस !त खादित, 
क *पयभोजनं अक *पयभोजन !त भु
 जित, काले िवकालस 
 ञताय भु
 जित, क *पयपानकं अक *पयपानक !त िपवित। 
अयं क *पये अक *पयस 
 ञता। अव# जे व# जस!� ञताित िन�ोसे दोसस 
 ञता। व# जे अव# जस!� ञताित सदोसे 
िन�ोसस 
 ञता। कु* कु/ चायनाित कुE कु; चायनाकारो। कु* कु/ चाियत� !त कुE कु; चाियतभावो। चेतसो 
िव@पिटसारोित िच�&स िव7पो पिटसरणभावो। मनोिवलखेोित िच�&स िवलेखो।

कत�ा च अकत�ा चाित कायद;ु चिरतादीनं कतभावेन च कायसुचिरतादीनं अकतभावेन च। कतं मे 
कायदु/ चिरत !त मया कायेन िकलेसपूितक�ा द)ु[ चिरतं कायेन कतं। अकतं मे कायसुचिरत !त मया कायेन सु)[ 
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चिरतं न कतं। वचीदु/ चिरतवचीसुचिरतादीसुिप एसेव नयो िनरोधपिरयोसानेसु।

िच�"साित न स�&स न पोस&स। उ2/ च !त उ#ताकारो। अवूपसमोित न वूपसमो। चतेो िव Eखपतीित चेतसो 
िव*खेपो, भ त�ं िच�"साित िच�&स भ!तभावो भ!तयानभ!तगोणादीनं िवय। इिमना एकार3मण\&मयेव िव*फ!दनं 
किथतं। उ#; च 
ह एकार3मणे िव*फ!दित, िविचिक;छा नानार3मणेित। इदं वु/ चित उ2/ च !त अयं उ#तभावो 
कथीयित।

मुसावादं पहायाित ए�थ मुसाित िवसंवादनपुरेEखार&स अ�थभ
 जको वचीपयोगो कायपयोगो वा। 
िवसंवादनािध*पायेन पन&स परिवसंवादककायवचीपयोगसमु)ािपका चतेना मुसावादो।

अपरो नयो – मुसाित अभूतं अत;छं व�थु। वादोित त&स भूततो त;छतो िव
 ञापनं। लEखणतो पन अतथं व�थंु 
तथतो परं िव
 ञापतेुकाम&स तथािव
 ञि�समु)ािपका चतेना मुसावादो, तं मुसावादं। पहायाित इमं मुसावादचतेनास�ातं 
द&ुसी]यं पजिह�वा। पिटिवरतोित पहीनकालतो प)ाय ततो द&ुसी]यतो ओरतो िवरतोव। न �थ त&स 
वीितE किम&सामीित चEखुसोतिव
 ञे2या ध3मा, पगेव कायिव
 ञे2याित इिमना नयेन अ
 ञसुेिप एव7पेसु पदेसु अ�थो 
वेिदत@बो।

स; च ंवदतीित स/ चवादी। स; चने स; च ंस!दहित घटेतीित स; चस!धो, न अ!तर!तरा मुसा वदतीित अ�थो। यो िह 
पुिरसो कदािच मुसा वदित, कदािच स; च,ं त&स मुसावादेन अ!तिरत�ा स; च ंस; चने न घिटयित, त&मा सो न स; चस!धो, 
अयं पन न तािदसो, जीिवतहेतुिप मुसा अव�वा स; चने स; च ंस!दहितयेवाित स; चस!धो।

थेतोित िथरो, िथरकथोित अ�थो। एको िह पु�गलो हिलि�रागो िवय, थुसरािस 3ह िनखातखाणु िवय, अ&सिप)े 
ठिपतकु3भBडिमव च न िथरकथो होित, एको पासाणलेखा िवय, इ!दखीला िवय च िथरकथो होित, अिसना सीसं 
िछ!द!तेिप Dे कथा न कथेित, अयं वु; चित थेतो।

प/ चियकोित पि�याियत@बको, स#ाियत@बकोित अ�थो। एक; चो िह पु�गलो न प; चियको होित, ‘‘इदं केन वु�ं, 
असुकेना’’ित वु�े ‘‘मा त&स वचनं स�हथा’’ित व�@बतं आप� जित। एको प; चियको होित, ‘‘इदं केन वु�ं, असुकेना’’ित 
वु�े ‘‘यिद तेन वु�ं, इदमेव पमाणं, इदािन उपपिर Eखत@बं न �थ, एवमेव इद’’ !त व�@बतं आप� जित, अयं वु; चित 
प; चियको।

अिवसंवादको लोक"साित ताय स; चवािदताय लोकं न िवसंवादेतीित अ�थो।

िपसुणं वाचं पहायाितआदीसु याय वाचाय य&स तं वाच ंभासित, त&स हदये अ�नो िपयभावं पर&स च सु
 ञभावं 
करोित, सा िपसुणा वाचा। याय पन अ�ान 3प पर 3प फQसं करोित, या वाचा सय 3प फQसा, नेव कBणसुखा न 
हदयOमा, अयं फFसा वाचा। येन स3फं पलपित िनर�थकं, सो स>फ@पलापो। या तेसं मूलभूता चतेनािप 
िपसुणवाचािदनाममेव लभित, सा एव च इध अिध*पतेा।

इमेसं भेदायाित येसं इतो वु�ानं स !तके सुतं, तेसं भेदाय। िभ  नानं वा स धाताित िD! नं िम�ानं वा 
समानुप�झायकादीनं वा केनिचदेव कारणेन िभ! नानं एकमेकं उपसSिम�वा ‘‘तु3हाकं ईिदसे कुले जातानं एवं बहु&सुतानं 
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इदं न यु�’’ !तआदीिन व�वा स!धानं क�ा अनुक�ा।

अनु@पदाताित स!धानानु*पदाता। Dे जने सम�ग ेिद&वा ‘‘तु3हाकं एव7पे कुले जातानं एव7पिेह गुणेिह सम! नागतानं 
अनु;छिवकमेत’’ !तआदीिन व�वा द`हीक3मं क�ाित अ�थो। सम�गो आरामो अ&साित समKगारामो, य�थ सम�गा 
न �थ, त�थ विसतु 3प न इ;छतीित अ�थो। ‘‘सम�गरामो’’ितिप पािळ, अयमेवे�थ अ�थो। समKगरतोित सम�गेसु रतो, ते 
पहाय अ
 ञa ग!तु 3प न इ;छतीित अ�थो। सम�ग ेिद&वािप सु�वािप न!दतीित समKगन दी। समKगकर9ण वाचं 
भािसताित या वाचा स�े सम�गेयेव करोित, तं साम �गगुणपिरदीिपकमेव वाच ंभासित, न इतर !त।

पर&स म3म;छेदककायवचीपयोगसमु)ािपका एक!तफQसचतेना फFसा वाचा, नेलाित एलं वु; चित दोसो, न&सा 
एल !त नेला, िन�ोसाित अ�थो ‘‘नेलOो सेतप;छादो’’ित ए�थ (उदा॰ ६५; पेटको॰ २५) वु�नेलं िवय। क�णसुखाित 
@य
 जनमधुरताय कBणानं सुखा, सूिचिव�झनं िवय कBणसूलं न जनेित॥ अ�थमधुरताय सकलसरीरे कोपं अजने�वा पेमं 
जनेतीित पेमनीया। हदयं ग;छित अपिटह
 ञमाना सुखने िच�ं पिवसतीित हदयGमा। गुणपिरपुBणताय पुरे भवाित पोरी,
पुरे संवPनारी िवय सुकुमाराितिप पोरी, पुर&स एसाितिप पोरी, नगरवासीनं कथाित अ�थो। नगरवािसनो िह यु�कथा 
हो !त, िपितम�ं िपताित भाितम�ं भाताित वद !त। एव7पी कथा बहुनो जन&स क!ता होतीित बहुजनक ता। 
क!तभावेनेव बहुनो जन&स मनापा िच�वुिPकराित बहुजनमनापा।

अन�थिव
 ञािपका कायवचीपयोगसमु)ािपका अकुसलचतेना स>फ@पलापो। कालेन वदतीित कालवादी,
व�@बयु�कालं स] लEखे�वा वदतीित अ�थो। भूतं तथं त;छं सभावमेव वदतीित भूतवादी। 
िद)ध 3मकस3पराियक�थस ! न &सतमेव क�वा वदतीित अ(थवादी। नवलोकु�रध3मस ! न &सतं क�वा वदतीित 
ध>मवादी। संवरिवनयपहानिवनयस ! न &सतं क�वा वदतीित िवनयवादी।

िनधानं वु; चित ठपनोकासो, िनधानम&स अ�थीित िनधानवती, हदये िनधात@बयु�कं वाच ंभािसताित अ�थो। 
कालनेाित एव70प भासमानोिप च ‘‘अहं िनधानव0त वाच ंभािस&सामी’’ित न अकालेन भासित, यु�कालं पन 
अपे Eख�वाव भासतीित अ�थो। सापदेस !त सउपमं, सकारण !त अ�थो। पिरय तवित !त पिर;छेदं द&से�वा यथा&सा 
पिर;छेदो प
 ञायित, एवं भासतीित अ�थो। अ(थसंिहत !त अनेकेिहिप नयेिह िवभज!तेन पिरयादातुं असE कुणे2यताय 
अ�थस3प! नं भासित। यं वा सो अ�थवादी अ�थं वदित, तेन अ�थेन सिहत�ा अ�थसंिहतं वाच ंभासित, न अ
 ञं
िन Eखिप�वा अ
 ञ ंभासतीित वु�ं होित। चतुNोसापगतं वाचं भासतीित मुसावादादीिह चतूिह दोसेिह अपगतं वाच ं
भासित। O9�साय ितर/छानकथायाित D0�साय स�गमोEखानं ितर;छानभूताय कथाय।

दस कथाव(थूनीित अ *प;छतादीिन दस िववdिन &सताय कथाय व�थुभूतािन कारणािन। अ!@प/छकथ !त ए�थ 
अ *प;छोित इ;छािवरिहतो अिन;छो िन�Bहो। ए�थ िह @य
 जनं सावसेसं िवय, अ�थो पन िनरवसेसो। न िह खीणासव&स 
अणुम�ािप इ;छा नाम अ �थ।

अिपच�ेथ अिa;छता पािप;छता मिह;छता अ *प;छताित अयं भेदो वेिदत@बो – त�थ सकलाभे अित�&स 
परलाभप�थना अिP/छता नाम, ताय सम! नागत&स एकभाजने पE कपूवेिप अ�नो प�े पितते न सुपE को िवय खु�को 
िवय च खायित, &वेव पन पर&स प�े प Eख�ो सुपE को िवय मह!तो िवय च खायित। अस!तगुणस3भावनता पन 
पिट�गहणे च अम�
 ञुता पािप/छता नाम, सा ‘‘इधेक; चो अस#ो समानो स#ोित मं जनो जानातू’’ितआिदना (िवभ॰ 
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८५१) नयेन अ
ेव आगतायेव। ताय च सम� नागतो पु�गलो कोह� ञ ेपित�ाित। स�तगुणस!भावनता पन पिट�गहणे 
च अम$� ञुता मिह�छता नाम, सािप ‘‘इधेक) चो स*ो समानो स*ोित मं जनो जानातूित इ)छित, सीलवा समानो 
सीलवाित मं जनो जानातू’’ित (िवभ॰ ८५१) इिमना नयेन आगतायेव। ताय सम� नागतो पु�गलो द4ुस�त5पयो होित, 
िवजातमातािप4स िच$ं गहेतुं न स6 कोित। तेनेतं वु) चित –

‘‘अ8�ग6ख�धो समु:ो च, मिह)छो चािप पु�गलो।
सकटेन प) चये देतु, तयोपतेे अत5पया’’ित॥ (म॰ िन॰ अ�॰ १.२५२; अ॰ िन॰ अ�॰ १.१.६३; उदा॰ अ�॰ 
३१)।

स�तगुणिनगूहनता पन पिट�गहणे च म$� ञुता अ	
प�छता नाम, ताय सम� नागतो पु�गलो अ$िन िवB जमान8!प 
गुणं पिट)छादेतुकामताय स*ो समानो ‘‘स*ोित मं जनो जानातू’’ित न इ)छित। सीलवा… पिविव$ो… बहु4सुतो… 
आर*वीिरयो… समािधस!प� नो… प� ञवा… खीणासवो समानो ‘‘खीणासवोित मं जनो जानातू’’ित न इ)छित सेFयथािप 
म�झ	�तक�थेरो। एवं अ85प)छो च पन िभ6खु अनु5प� नं लाभं उ5पादेित, उ5प� नं थावरं करोित, दायकानं िच$ं आराधेित, 
यथा यथा िह सो अ$नो अ85प)छताय अ5प ंगIहाित, तथा तथा त4स व$े पस� ना मनु4सा बहू दे8�त।

अपरोिप चतु8Jबधो अ85प)छो प) चयअ85प)छो धुतKअ85प)छो पिरयि$अ85प)छो अिधगमअ85प)छोित। तLथ चतूसु 
प) चयेसु अ85प)छो प� चयअ	
प�छो। सो दायक4स वसं जानाित, देFयध!म4स वसं जानाित, अ$नो थामं जानाित। यिद 
िह देFयध!मो बहु होित, दायको अ5पं दातुकामो, दायक4स वसेन अ5पं गIहाित। देFयध!मो अ5पो, दायको बहंु दातुकामो, 
देFयध!म4स वसेन अ5पं गIहाित। देFयध!मोिप बहु, दायकोिप बहंु दातुकामो, अ$नो थामं ञLवा पमाणेनेव गIहाित।

धुतKसमादान4स अ$िन अ8Lथभावं न जानापेतुकामो धुत�अ	
प�छो नाम। यो पन बहु4सुतभावं न जानापेतुकामो, 
अयं पिरयि�अ	
प�छो नाम। यो पन सोताप� नादीसु अ� ञतरो हुLवा सोताप� नािदभावं जानापतेुं न इ)छित, अयं 
अिधगमअ	
प�छो नाम। खीणासवो पन अि
)छतं पािप)छतं मिह)छतं पहाय सJबसो इ)छापिटप6खभूताय 
अलोभसMाताय पिरसु*ाय अ85प)छताय सम� नागत$ा अ85प)छो नाम। ‘‘आवुसो, अि
)छता पािप)छता मिह)छताित, 
इमे ध!मा पहातJबाित, तेसु आदीनवं द4सेLवा एवNपं अ85प)छतं समादाय वि$तJब’’8�त वद�तो अ85प)छकथं कथेित 
नाम।

स�तु�ीकथ8�तआदीसु िवसेसLथमेव दीपिय4साम, योजना पन वु$नयेनेव वेिदतJबा। स�तु�ीकथ8�त 
इतरीतरप) चयस�तोसं िन84सतं कथं। सो पनेस स�तोसो Oादसिवधो होित। सेFयिथदं – चीवरे यथालाभस�तोसो, 
यथाबलस�तोसो, यथासाP5पस�तोसोित ितिवधो। एवं िपIडपातादीसुिप।

त4सायं पभेदवIणना – इध िभ6खु चीवरं लभित सु�दरं वा असु�दरं वा। सो तेनेव यापेित, अ� ञ ंन पLथेित, 
लभ�तोिप न गIहाित। अयम4स चीवरे यथालाभस�तोसो। अथ पन यो पकितदJुबलो वा होित, आबाधजरािभभूतो वा, 
गPचीवरं पाPप�तो िकलमित। सो सभागेन िभ6खुना सR* तं पिरव$ेLवा लहुकेन याप�ेतोिप स�तु�ोव होित। अयम4स 
चीवरे यथाबलस�तोसो। अपरो पणीतप) चयलाभी होित। सो प$ुIणचीवरादीनं अ� ञतरं मह�घचीवरं, बहूिन वा पन 
चीवरािन लिभLवा ‘‘इदं थेरानं िचरपJबिजतानं, इदं बहु4सुतानं अनुNपं, इदं िगलानानं, इदं अ5पलाभीनं होतू’’ित दLवा तेसं 
पुराणचीवरं वा सTारकूटािदतो वा न�तकािन उ8) चिनLवा तेिह सUाRट कLवा धारे�तोिप स�तु�ोव होित। अयम4स चीवरे 
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यथासा$
पस�तोसो।

इध पन िभ6खु िपIडपातं लभित लूख ंवा पणीतं वा, सो तेनेव यापेित, अ� ञं न पLथेित, लभ�तोिप न गIहाित। 
अयम4स िपIडपाते यथालाभस�तोसो। यो पन अ$नो पकितिवP*ं वा JयािधिवP*ं वा िपIडपातं लभित, येन4स 
पिरभु$ेन अफासु होित, सो तं सभाग4स िभ6खुनो दLवा त4स हLथतो स5पायभोजनं भु8� जLवा समणध!मं करो�तोिप 
स�तु�ोव होित। अयम4स िपIडपाते यथाबलस�तोसो। अपरो बहंु पणीतं िपIडपातं लभित, सो तं चीवरं िवय 
थेरिचरपJबिजतबहु4सुतअ5पलाभीिगलानानं दLवा तेसं वा सेसकं िपIडाय वा चिरLवा िम4सकाहारं भु� ज�तोिप स�तु�ोव 
होित। अयम4स िपIडपाते यथासा$
पस�तोसो।

इध पन िभ6खु सेनासनं लभित मनापं वा अमनापं वा, सो तेन नेव सोमन4सं न दोमन4सं उ5पादेित, अ�तमसो 
ितणस�थारकेनािप यथाल*ेनेव तु4सित। अयम4स सेनासने यथालाभस�तोसो। यो पन अ$नो पकितिवP*ं वा 
JयािधिवP*ं वा सेनासनं लभित, यLथ4स वसतो अफासु होित, सो तं सभाग4स िभ6खुनो दLवा त4स स�तके 
स5पायसेनासने वस�तोिप स�तु�ोव होित। अयम4स सेनासने यथाबलस�तोसो।

अपरो महापु� ञो लेणमIडपकूटागारादीिन बहूिन पणीतसेनासनािन लभित, सो तं चीवरं िवय 
थेरिचरपJबिजतबहु4सुतअ5पलाभीिगलानानं दLवा यLथ कLथिच वस�तोिप स�तु�ोव होित। अयम4स सेनासने 
यथासा$
पस�तोसो। योिप ‘‘उ$मसेनासनं नाम पमाद�ानं, तLथ िनिस� न4स िथनिम*ं ओ6 कमित, िन:ािभभूत4स पुन 
पिटबुBझतो पापिवत6 का पातुभव�ती’’ित पिटस8� च86खLवा तािदसं सेनासनं प$8!प न स!पिट)छित, सो तं पिट86खिपLवा 
अJभोकासP6खमूलादीसु वस�तोिप स�तु�ोव होित। अयम4स सेनासने यथासा$
पस�तोसो।

इध पन िभ6खु भेसB ज ंलभित लूखं वा पणीतं वा, सो यं लभित, तेनेव तु4सित, अ� ञं न पLथेित, लभ�तोिप न 
गIहाित। अयम4स िगलानप) चये यथालाभस�तोसो। यो पन तेलेन अ8Lथको फािणतं लभित, सो तं सभाग4स िभ6खुनो 
दLवा त4स हLथतो तेलं गहेLवा अ� ञदेव वा पिरयेिसLवा भेसB जं करो�तोिप स�तु�ोव होित। अयम4स िगलानप) चये 
यथाबलस�तोसो।

अपरो महापु� ञो बहंु तेलमधुफािणतािदपणीतभेसB ज ंलभित, सो तं चीवरं िवय 
थेरिचरपJबिजतबहु4सुतअ5पलाभीिगलानानं दLवा तेसं आभतेन येन केनिच यापे�तोिप स�तु�ोव होित। यो पन एकY4म 
भाजने चतुमधुरं ठपLेवा एकY4म मु$हरीतकं ‘‘गIह, भ�ते, यिद)छसी’’ित वु) चमानो ‘‘सच4स तेसु अ� ञतरेनिप रोगो 
वूपस!मित, अथ मु$हरीतकं नाम बु*ादीिह व8Iणत’’8�त चतुमधुरं पिट86खिपLवा मु$हरीतकेन भेसB जं करो�तो 
परमस�तु�ोव होित। अयम4स िगलानप) चये यथासा$
पस�तोसो। इमेसं पन प) चकेप) चयेसु ितIणं ितIणं स�तोसानं 
यथासाP5पस�तोसोव अ�गो। अरहा एकेकY4म प) चये इमेिह तीिहिप स�तु�ोव।

पिववेककथ8�त पिववेकिन84सतं कथं। तयो िह िववेका कायिववेको िच$िववेको उपिधिववेकोित। तLथ एको 
ग)छित, एको ित�ित, एको िनसीदित, एको सेFयं क5पिेत, एको गामं िपIडाय पिवसित, एको पिट6 कमित, एको 
अिभ6 कमित, एको चTमं अिध�ाित, एको चरित, एको िवहरतीित अयं कायिववेको नाम। अ� समापि$यो पन 
िच�िववेको नाम। िनJबानं उपिधिववेको नाम।

Page 167 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



वु$8!प हेतं – ‘‘कायिववेको च िववेक�कायानं ने6ख!मािभरतानं। िच$िववेको च पिरसु*िच$ानं 
परमवोदान5प$ानं। उपिधिववेको च िनPपधीनं पु�गलानं िवसMारगतान’’8�त (महािन॰ ५७)।

असंस'गकथ8�त एLथ पन सवनसंस�गो द4सनसंस�गो समु\ लपनसंस�गो स!भोगसंस�गो कायसंस�गोित प� चिवधो 
संस�गो। तेसु इध िभ6खु सुणाित ‘‘अमुकY4म गामे वा िनगमे वा इLथी वा कुमारी वा अिभNपा द4सनीया पासािदका 
परमाय वIणपो6खरताय सम� नागता’’ित, सो तं सुLवा संसीदित िवसीदित, न स6 कोित ]^चिरयं स�धारेतुं, 
िस6खादJुब\यं अनािवकLवा हीनायाव$ित। एवं परेिह किथयमानNपािदस!पR$ अ$ना वा हिसतलिपतगीतस:ं 
सुण�त4स सोतिव� ञाणवीिथवसेन उ5प� नो रागो सवनसंस'गो नाम।

‘‘इध िभ6खु न हेव खो सुणाित, अिप च खो सामं प4सित इYLथ वा कुमाRर वा अिभNप ंद4सनीयं पासािदकं परमाय 
वIणपो6खरताय सम� नागतं, सो तं िद4वा संसीदित िवसीदित, न स6 कोित ]^चिरयं स�धारेतुं, िस6खादJुब\यं 
अनािवकLवा हीनायाव$ित। एवं िवसभागNपं ओलोके�त4स पन च6खुिव� ञाणवीिथवसेन उ5प� नरागो द*सनसंस'गो
नाम।

अ� ञम� ञं अ\ लापस\ लापवसेन उ5प� नरागो पन समु+ लपनसंस'गो नाम। िभ6खुनो िभ6खुिनया स�तकं 
िभ6खुिनया वा िभ6खु4स स�तकं गहेLवा पिरभोगकरणवसेन उ5प� नरागो स,भोगसंस'गो नाम। हLथ�गाहािदवसेन 
उ5प� नरागो पन कायसंस'गो नाम। अरहा इमेिह प� चिह संस�गेिह चतूिहिप पिरसािह सR* असंस�ो, गाहमु$को चवे 
संस�गमु$को च। असंस�ग4स वIणं भण�तो असंस�गकथं कथेित नाम।

वीिरयार,भकथ8�त एLथ यो प�गिहतवीिरयो पिरपुIणकाियकचतेिसकवीिरयो होित, गमने उ5प� नं िकलेसं ठानं 
पापुिणतुं न देित, ठाने उ5प� नं िकलेसं िनसB ज,ं िनसB जाय उ5प� नं िकलेसं सयनं पापुिणतुं न देित, दIडेन कIहस5प ं
उ5पीळेLवा गIह�तो िवय अिम$ं गीवाय अ6 कम�तो िवय च िवचरित, तािदस4स आर*वीिरय4स वIणं भण�तो 
वीिरयार!भकथं कथेित नाम।

सीलकथ8�तआदीसु सील8�त चतुपािरसुि*सीलं। समाधीित िवप4सनापादका अ� समापि$यो। प- ञाित 
लोिकयलोकु$रञाणं। िवमु�ीित अरह$फलिवमुि$। िवमुि�ञाणद*सन8�त एकूनवीसितिवधं प) चवे6खणञाणं। 
सीलादीनं गुणं पकासे�तो सीलािदकथं कथेित नाम।

सितप�ानकथ8�तआदीिन स�जालमित� च सो मुनीितपिरयोसानािन पुJबे वु$ानुसारेन वेिदतJबािन।

८६. िनरास�ीित िन$Iहो। िववेकद*सी फ*सेसूित प) चु5प� नेसु च6खुस!फ4सादीसु अ$ािदभाविववेकं प4सित। 
िद�ीसु च न नीयतीित Oासि�या िद�ीसु कायिच िदि�या न नीयित।

िवपिरणतं वा व�थंु न सोचतीित पकितभावं जिहLवा न�े िक84म8� च वLथुY4म न सोकं आपB जित। 
िवपिरणत5*म वाित िवन4समाने वLथु8!ह।

च6खुस,फ*सोित च6खंु वLथंु कLवा च6खुिव� ञाणसहजातो फ4सो च6खुस!फ4सो। सेसेसुिप एसेव नयो। एLथ च 
पुिरमा च6खुपसादािदवLथुकाव, मनोस!फ4सो हदयवLथुकोिप अवLथुकोिप सJबो चतुभूमको फ4सो। 
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अिधवचनस,फ*सोित पिरयायेन एत4स नामं होितयेव। तयो िह अNिपनो ख�धा सयं िपि�व`का हुLवा अ$नो 
सहजातस!फ4स4स अिधवचनस!फ4सोित नामं करो8�त। पिटघस,फ*सोित िन5पिरयायेन पन पिटघस!फ4सो नाम 
प� चOािरकफ4सो। अिधवचनस!फ4सो नाम मनोOािरकफ4सो। सुखवेदनीयो फ*सोित सुखवेदनाय िहतो उ5पादको 
फ4सो। इतरOयेिप एसेव नयो। कुसलो फ*सोित एकवीसितकुसलिच$सहजातो फ4सो। अकुसलोित 
Oादसअकुसलसहजातो फ4सो। अ:याकतोित छ5प� ञासअJयाकतसहजातो फ4सो। कामावचरोित 
चतुप� ञासकामावचरसहजातो फ4सो। ;पावचरोित कुसलािदप� चदसNपावचरस!पयु$ो। अ;पावचरोित 
कुसलाJयाकतवसेन OादसअNपावचरस!पयु$ो।

सु- ञतोित अन$ानुप4सनावसेन िवप4स�त4स उ5प� नो म�गो सु� ञतो, तेन सहजातो फ4सो सु� ञतो फ4सो। 
इतरOयेिप एसेव नयो। अिनिम�ोित एLथ अिन) चानुप4सनावसेन िवप4स�त4स उ5प� नो म�गो अिनिम$ो। 
अ
पिणिहतोित द6ुखानुप4सनावसेन िवप4स�त4स उ5प� नो म�गो अ5पिणिहतो। लोिकयोित लोको वु) चित 
लुB जनपलुB जन�ेन व`ो, तY4म पिरयाप� नभावेन लोके िनयु$ोित लोिकयो, तेभूमको ध!मो। लोकु�रोित लोकतो उ$रो 
उि$Iणोित लोकु$रो, लोके अपिरयाप� नभावेनिप लोकु$रो। अ�ेन वाित अ$भावेन वा। अ�िनयेन वाित अ$ाय$ेन 
वा।

८७. पितलीनोित रागादीनं पहीन$ा ततो अपगतो। अकुहकोित अिव!हापको तीिह कुहनवLथूिह। अिपहालिूत 
अिपहनसीलो, पLथनातIहाय रिहतोित वु$ं होित। अम�छरीित प� चम)छेरिवरिहतो। अ
पग:भोित 
कायपाग8Jभयािदिवरिहतो। अजेगु�छोित स!प� नसीलािदताय अजगुे)छनीयो असेचनको मनापो। पेसुणे=ये च नो युतोित 
Oीिह आकारेिह उपसंहिरतJबे िपसुणक!मे अयु$ो।

राग*स पहीन�ाित अरह$म�गेन रागिकलेस4स पहीनभावेन। अ	*ममानो पहीनो होतीित अ4मीित उ� नितमानो 
समु)छेदवसेन पहीनो होित।

तीिण कुहनव�थूनीित तीिण िव!हापनकारणािन। प� चयपिटसेवनस>ातं कुहनव�थूितआदीसु चीवरादीिह 
िनम8�तत4स तद8Lथक4सेव सतो पािप)छतं िन4साय पिट86खपनेन ते च गहपितके अ$िन सु5पिति�तपसादे ञLवा पुन 
तेसं ‘‘अहो अFयो अ85प)छो, न िक8� च पिट�ग8Iहतुं इ)छित, सुल*ं वत नो अ4स, सच ेअ5पम$क8!प िक8� च
पिट�गIहेFया’’ित नानािवधेिह उपायेिह पणीतािन चीवरादीिन उपने�तानं तदनु�गहकामतंयेव अिवकLवा पिट�गहणेन च 
ततो पभुित अिप सकटभारेिह उपनामनहेतुभूतं िव!हापनं प� चयपिटसेवनस>ातं कुहनव�थूित वेिदतJबं। पािप)छ4सेव 
पन सतो स!भावनािध5पायेन कतेन इिरयापथेन िव!हापनं इिरयापथस>ातं कुहनव�थूित वेिदतJबं। पािप)छ4सेव पन 
सतो उ$िरमनु4सध!मािधगमपिरदीपनवाचाय तथा तथा िव!हापनं साम�तज
पनस>ातं कुहनव�थूित वेिदतJबं।

कतमं प� चयपिटसेवनस>ात8�त एLथ प) चयपिटसेवन8�त एवं सMातं प) चयपिटसेवनसMातं। िनम�ते�तीित इध 
गहपितका ‘‘िभ6खं गIहथा’’ित िभ6खू िनम�ते8�त। अयमेव वा पाठो। ‘‘िनम�तेती’’ित वा ‘‘वद�ती’’ित वा केिच पठ8�त। 
तािदसे िनम�तापे8�त। िनम�ते�तीित पाठ4स स!भवो द�Jबो। चीवरं प� च6खातीित चीवरं पिट86खपित। एतं सा$
पं, यं 
समणोित यं चीवरधारणं समणो करोित, एतं साP5प ंअनु)छिवकं। पापिणका वा न�तकानीित आपणOारे पितकािन 
अ�तिवरिहतािन िपलोितकािन। उ	� चिन�वाित संकिaLवा। उ-छाचिरयायाित िभ6खाचरणेन। िप	Bडयालोपेनाित िपIडं 
कLवा ल*आलोपने। पूितमु�ेन वाित गोमु$ेन वा। ओसधं करे=याित भेसB जिक) च ंकरेFय। तदुपादायाित ततो प�ाय। 

Page 169 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



धुतवादोित धुतगुणवादी। िभ=यो िभ=यो िनम�ते�तीित उपNपिर िनम�ते8�त। स,मुखीभावाित स!मुखीभावेन, 
िवB जमानतायाित अLथो। पसवतीित पिटलभित। स*ाय स!मुखीभावेन स6 का कातु8�त ‘‘सFाय 
स,मुखीभावा’’ितआिदमाह। देFयध!मा सुलभा द86खणेFया च, स*ा पन द\ु लभा। पुथुB जन4स िह स*ा अथावरा, 
पदवारे पदवारे नाना होित। तेनेव4स महामो�ग\ लानसिदसोिप अ�गसावको पािटभोगो भिवतुं अस6 को�तो आह ‘‘िO� नं
खो नेसं आवुसो ध!मानं पािटभोगो भोगान� च जीिवत4स च, स*ाय पन Lवं पािटभोगो’’ित।

एवं तु,हे पु- ञेन पिरबािहरा भिव*सथाित एLथ पु- ञेनाित िन4स6 कLथे करणवचनं। पु� ञतो पिरहीना पर!मुखा 
भिव4सथ। भाकुिटकाित मुखानं पधानपुिरमि�तभावद4सनेन भाकुिटकरणं, मुखसTोचोित वु$ं होित। भाकुिटकरणं 
सीलम4साित भाकुिटको, भाकुिटक4स भावो भाकुिटयं। कुहनाित िव!हापना। कुह4स आयना कुहायना। कुिहत4स 
भावो कुिहत�ं।

पािप�छोित अस�तगुणदीपनकामो। इ�छापकतोित इ)छाय अपकतो, उप:तुोित अLथो। स,भावनािध
पायोित 
बहुमानBझासयो। गमनं सBठपेतीित अिभ6 कमािदगमनं अिभसMरोित, पासािदकभावं करोतीित वु$ं होित। इतरेसुिप 
एसेव नयो। पिणधाय ग�छतीित पLथनं ठपLेवा ग)छित। सेसेसुिप एसेव नयो। समािहतो िवय ग�छतीित उपचार5प$ो 
िवय ग)छित। सेसेसुिप एसेव नयो।

आपाथक�झायीव होतीित स!मुखा आगतानं मनु4सानं झानं समापB ज�तो िवय स�तभावं द4सेित। 
इिरयापथ*साित चतुइिरयापथ4स। आठपनाित आिद�पना, आदरेन वा ठपना। ठपनाित ठपनाकारो। सBठपनाित 
अिभसMरणं, पासािदकभावकरण8�त वु$ं होित। अिरयध,मस	� न	*सत8�त लोकु$रध!मपिटब*ं। कु	- चक8�त 
अवापुरणं। िम�ाित िसनेहव�तो। स	�द�ाित िद�म$ा। स,भ�ाित दbहिम$ा। उKBडेित एको पित4सयिवसेसो।

कोरिजककोरिजकोित सTोचसTोचको, अितसTोचकोित वु$ं होित। ‘‘कोरचककोरचको’’ित वा पाठो। 
भाकुिटकभाकुिटकोित अितिवय मुखसTोचनसीलो। कुहककुहकोित अितिवय िव!हापको। लपकलपकोित अितिवय 
स\ लापको। मुखस,भािवकोित अ$नो मुखवसेन अ� ञिेह सह स!भािवको, अ85पतिच$ोित एके। स�तान8�त 
िकलेसस�तताय स�तानं। समाप�ीन8�त समाप8B जतJबानं। ग,भीर8�त िन� नपित�ानं। गूLह8�त द4सेतुं द6ुखं। 
िनपुण8�त सुखुमं। पिट�छ� न8�त पदLथेन द5ुपिटिवBझािध5पायं। लोकु�र8�त ध!मदीपकं। सु- ञतापिटस- ञु�8�त 
िनJबानपिटस� ञु$ं। अथ वा लोकु�रसु- ञतापिटस- ञु�8�त लोकु$रध!मभूतिनJबानपिटस� ञु$ं।

काियकं पाग	:भय8�त काये भवं काियकं। वाचिसकचतेिसकेसुिप एसेव नयो। अिच�ीकारकतोित 
बहुमानिकिरयरिहतो। अनुपाहनानं चMम�तान8�त उपाहनिवरिहतानं चTम�तानं समीपे, अनादरे वा सािमवचनं। 
सउपाहनोित उपाहनाNbहो हुLवा चTमित। नीचे चMमे चMम�तान8�त अकतपिर)छेदाय भूिमया चTम�ते पिर)छेदं 
कLवा वालुकं आिकिरLवा आल!बनं योजLेवा कतचTमे नीचिेप चTमे चTम�ते। उ� चे चMमे चMमतीित 
इ�कचयनस!प� ने वेिदकापिर86ख$े उ) च ेचTमे चTमित। सच ेपाकारपिर86ख$ो होित Oारको�कयु$ो, 
पJबत�तरवन�तरभूम�तर4स वा सु5पिट)छ� नो, तािदसे चTमे चTिमतुं व`ित, अ5पिट)छ� नेिप उपचारं मु8� चLवा व`ित। 
घNय�तोिप ित�तीित अितसमीप ेित�ित। पुरतोिप ित�तीित पुर8Lथमतोिप ित�ित। िठतकोिप भणतीित खाणुको िवय 
अनोनिमLवा भणित। बाहािव6खेपकोित बाहंु िखिपLवा िखिपLवा भणित।
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अनुपख� जाित स�बेसं िनिस
 न�ानं पिविस�वा। नवेिप िभ�खू आसनेन पिटबाहतीित अ�नो प�ासने 
अिनसीिद�वा पुरे वा प�छा वा पिवस
तो आसनेन पिटबाहित नाम।

अनापु�छ��प क�ं प��खपतीित अनापु��छ�वा अनपलोके�वा अ�!ग�#ह दा$ं िखपित। �ारं िपदहतीित ज
ताघरे 
िपदहित।

ओतरतीित उदकित�थं पिवसित। "हायतीित सरीरं िसनेहेित। उ%रतीित उदकित�थतो तीरं उ!ग�छित।

वो� क�मापीित अित* किम�वािप। ओवरकानीित ग�भे पिति�तसयनघरािन।

गू)हानीित पिट�छ
 नािन। पिट�छ" नानीित अ- ञेिह पिट�छािदतािन।

अन��झ�ो वाित थेरेिह ‘‘ध#मं भणाही’’ित अनाण�ो अनायािचतो च।

पापध�मोित लामकध#मो। असुिचस-सरसमाचारोित अ- ञिेह ‘‘अयं द4ुसीलो’’ित स5ाय सिरत�बो आचारो 
संयोगो एत4साित असुिचस5सरसमाचारो। स54सरसमाचारोित सकारं संयोगं क�वािप पठ�
त। पिट�छ" नक�म"तोित 
पिट�छािदतकायवचीक#म
तो। अ.समणोित न समणो। समणपिट0 ञोित ‘‘अहं समणो’’ित पिटजान
तो। अ23चारीित 
से�चिरया िवरिहतो। 23चािरपिट0 ञोित वु�पिटप*खो। अ"तोपूतीित अ�भ
तरे कुसलध#मिवरिहत�ा 
अ
तोपूितभावमाप
 नो। अव.सुतोित रागने ित
तो। कस�बुजातोित स5ारसभावो। आचारगोचरस�प" नोित ए�थ िभ*खु 
सगारवो स9पित4सो िहरो�9पस#प
 नो सुिनव�थो सुपा$तो पासािदकेन अिभ* क
तेन पिट* क
तेन आलोिकतेन 
िवलोिकतेन सिम�- जतेन पसािरतेन ओ�*ख�च*खु इिरयापथस#प
 नो इ�
<येसु गु�=ारो भोजने म�- ञू जागिरयमनुयु�ो 
सितस#पज- ञने सम
 नागतो अ�9प�छो स
तु�ो आर>वीिरयो आिभसमाचािरकेसु स* क� चकारी ग$िच�ीकारबहुलो 
िवहरित, अयं वु� चित आचारो। एवं ताव आचारो वेिदत�बो।

गोचरो पन ितिवधो उपिन4सयगोचरो आर*खगोचरो उपिनब
धगोचरोित। त�थ कतमो उपिन.सयगोचरो? 
दसकथाव�थुगुणसम
 नागतो कAयाणिम�ो, यं िन4साय अ4सुतं सुणाित, सुतं पिरयोदापेित, कBं िवतरित, िदC� उजु ं
करोित, िच�ं पसादेित; य4स वा पन अनुिस*खमानो स>ाय वEित, सीलेन, सुतेन, चागेन, प- ञाय वEित। अयं वु� चित 
उपिन4सयगोचरो।

कतमो आर�खगोचरो? इध िभ*खु अ
तरघरं पिव�ो वीCथ पिटप
 नो ओ�*ख�च*खु युगम�द4सावी सुसंवुतो 
ग�छित, न हF�थ ओलोके
तो, न अ4सं, न रथं, न पC�, न इF�थ, न पुिरसं ओलोके
तो, न उ>ं उA लोके
तो, न अधो 
ओलोके
तो, न िदसािविदसं पे*खमानो ग�छित। अयं वु� चित आर*खगोचरो।

कतमो उपिनब"धगोचरो? च�ारो सितप�ाना य�थ िच�ं उपिनब
धित। वु�-हेतं भगवता – ‘‘को च, िभ*खवे, 
िभ*खुनो गोचरो सको पेि�को िवसयो? यिददं च�ारो सितप�ाना’’ित (सं॰ िन॰ ५.३७२), अयं वु� चित 
उपिनब
धगोचरोित। इित इिमना च आचारेन इिमना च गोचरेन उपेतो…पे॰… सम
 नागतो। तेनिप वु� चित 
आचारगोचरस#प
 नोित।
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अणुम%ेसु व� जेसु भयद.सावीित अणु9पमाणेसु अस�- च� च आप
 नसेिखयअकुसलिच�ु9पादािदभेदेसु वQ जेसु 
भयद4सनसीलो। समादाय िस�खित िस�खापदेसूित यंिक�- च िस*खापदेसु िस�*खत�बं, तं स�बं स#मा आदाय 
िस*खित। ए�थ च ‘‘पाितमो*खसंवरसंवुतो’’ित ए�ावता च पु!गलािध�ानाय देसनाय पाितमो*खसंवरसीलं द�4सतं। 
‘‘आचारगोचरस#प
 नो’’ितआिद पन स�बं यथापिटप
 न4स तं सीलं स#पQ जित, तं पिटपC� द4सेतुं वु��
त वेिदत�बं।

८८. साितयेसु अन.सावीित सातव�थूसु कामगुणेसु तRहास
थविवरिहतो। स5होित सRहेिह कायक#मादीिह 
सम
 नागतो। पिटभानवाित पिरयि�पिरपु�छािधगमपिटभानेिह सम
 नागतो। न स6ोित सामं अिधगतध#मं न क4सिच 
सSहित। न िवर� जतीित खया राग4स िवर��ा इदािन न िवरQ जित।

येसं एसाित येसं पु!गलानं सातव�थूसु कामगुणेसु इ�छा तRहा। अ8पहीनाित स
थवस#पयु�ा तRहा अरह�म!गेन 
अ9पहीना। तेसं च�खुतो 9पत5हा सवतीित एतेसं च*खु=ारतो पव�जवनवीिथस#पयु�ा Tपार#मणा तRहा उ9पQ जित। 
आसवतीित ओकासतो याव भव!गा ध#मतो याव गोUभू सवित। स"दतीित नदीसोतं िवय अधोमुख ंस
दित। पव%तीित 
पुन9पुनं उ9पि�वसेन पव�ित। सेस=ारेसुिप एसेव नयो। सु* कप*खे वु�िवपिरयायेन तRहा अरह�म!गने सु9पहीना। तेसं 
च*खुतो TपतRहा न सवित।

स5हेन कायक�मेन सम" नागतोित अफ$सेन मुदनुा कायक#मेन समWीभूतो एकीभूतो। वचीक�मादीसुिप एसेव 
नयो। स5हेिह सितप�ानेहीितआदीसु सितप�ानादयो लोिकयलोकु�रिम4सका। 
पिरयापुणनअ�थािदपिरपु�छालोिकयलोकु�रध#मािधगमवसेन सA ल*खणिवभावनवव�थानकरणसम�था ित4सो 
पिटभान9पभेदसBाता प- ञा य4स अ��थ, सो पिटभानवा। त.स पिरय;% िन.साय पिटभायतीित त4स पु!गल4स 
पिरयापुणनं अA लीिय�वा ञाणं जायित ञाणं अिभमुखं होित। च%ारो सितप�ानाित स�Cतस बोिधप�*खयध#मा 
लोिकयलोकु�रिम4सकवसेन वु�ा। म!गफलािन िन�बि�तलोकु�रवसेन। चत4सो पिटस�#भदायो छ च अिभ- ञायो 
िवमो*ख�
तकवसेन वु�ाित ञात�बा।

त�थ चत.सो पिटस��भदायोित च�ारो ञाण9पभेदाित अ�थो। इि>िवधािदआसव*खयपिरयोसानािन अिधकािन छ 
ञाणािन। त.साित पर4स, अ�थो पिटभायतीित स#ब
धो। अ<थोित सBेपतो हेतुफलं। त�-ह य4मा हेतुअनुसारेन अरीयित 
अिधगमीयित पापुणीयित, त4मा अ�थोित वु� चित। पभेदतो पन यंिक�- च प� चयु9प
 नं िन�बानं भािसत�थो िवपाको 
िकिरयाित इमे प- च ध#मा अ�थोित वेिदत�बा, तं अ�थं प� चवे*ख
त4स सो अ�थो पभेदतो ञातो पाकटो होित। ध�मोित 
सBेपतो प� चयो। सो िह य4मा तं तं िवदहित पव�ेित चवे पापिेत च, त4मा ध#मोित वु� चित। पभेदतो पन यो कोिच 
फलिन�ब�को हेतु अिरयम!गो भािसतं कुसलं अकुसल�
त इमे प- च ध#मा ध#मोित वेिदत�बा, तं ध#मं प� चवे*ख
त4स 
सो ध#मो पभेदतो ञातो पाकटो होित, तF4म अ�थे च ध#मे च या सभाविन$ि� अ�यिभचारी वोहारो, त4स अिभलापे 
भासने उदीरणे तं लिपतं भािसतं उदीिरतं सभाविन$ि�सSं आर#मणं क�वा प� चवे*ख
त4स सा िन$ि� ञाता पाकटा 
होित।

ए�थ अ<थे ञाते अ<थो पिटभायतीित इदािन त4स सSं आहिर�वा वु�9पभेदे अ�थे पाकटीभूते वु�9पभेदो अ�थो 
त4स पु!गल4स पिटभायित ञाणािभमुखो होित। ध�मे ञाते ध�मो पिटभायतीित वु�9पभेदे ध#मे पाकटीभूते वु�9पभेदो 
ध#मो पिटभायित। िन>ि%या ञाताय िन>ि% पिटभायतीित वु�9पभेदाय िन$ि�या पाकटाय वु�9पभेदा िन$ि� 
पिटभायित। इमेसु तीसु ञाणेसु ञाण�
त अ�थध#मिन$�ीसु इमेसु तीसु स�ब�थकञाणमार#मणं क�वा 
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प� चवे*ख
त4स तेसु तीसु ञाणेसु पभेदगतं ञाणं, यथावु�ेसु वा तेसु तीसु ञाणेसु गोचरिक� चािदवसेन िव�थारगतं 
ञाणं पिटभानपिटस�#भदा। इमाय पिटभानपिटस��भदायाित इमाय वु�9पकाराय यथावु�िव�थारप- ञाय उपतेो होित। 
सो वु� चित पिटभानवाित िनगमे
तो आह। य.स पिरयि% न<थीित पिरयि� नाम बु>वचनं। त�-ह उ!गRह
त4स 
पिटस�#भदा िवसदा हो�
त। य4स पु!गल4स एवTपा पिरयि� न��थ। पिरपु�छा न<थीित पिरपु�छा नाम 
पािळअ�कथादीसु ग�Rठपदअ�थपदिविन�छयकथा। उ!गिहतपािळआदीसु िह अ�थं कथे
त4स पिटस�#भदा िवसदा 
हो�
त। अिधगमो न<थीित अिधगमो नाम अरह�9पि�। अरह��-ह प�4स पिटस�#भदा िवसदा हो�
त। य4स वु�9पकारा 
ितिवधा स#पि� न��थ। ;क त.स पिटभािय.सतीित केन कारणेन त4स पु!गल4स पभेदगतं ञाणं उप�िह4सित।

साम�
त सयमेव। सयं अिभ0 ञात�
त सयमेव तेन ञाणेन अवगिमतं। अ%प� च�खं ध�म�
त अ�ना पिटिव�Qझतं 
प� चवे�*खतं ध#मं। न क.सिच स@हतीित अ�प� च*खताय परेसं न सSहित, स>ाय न ग�छित। अिव� जाप� चया 
सAाराितआिदकं =ादसपिदकप� चयाकारद4सनवसेन वु�ं। अिव� जािनरोधाितआदयो संसारिनवC� स
धाय वु�ा। इदं 
दु�ख�
तआिद स� चद4सनवसेन। इमे आसवाितआदयो अपरेन पिरयायेन िकलेसवसेन प� चयद4सनवसेन। इमे ध�मा 
अिभ0 ञेBयाितआदयो अिभ- ञेZयपिर- ञZेयपहात�बभावेत�बस��छकात�बध#मानं द4सनवसेन। छ" नं
फ.सायतनान�
तआदयो फ4सायतनानं उ9पि�- च अ�थWम- च अ4साद- च उपSव- च िन4सरण- च द4सनवसेन। 
प0 च" नं उपादान�ख"धानं प- चवीसितिवधेन उदय- च वय- च, तेसु छ
दरागवसेन अ4साद- च, तेसं िवपिरणामं 
आदीनव- च, िन4सरणसBातं िन�बान- च। चतु" नं महाभूतानं अिवQ जािदसमुदय- च, अिवQ जािदिनरोधे अ�थWम- च
एवमािदद4सनवसेन वु�ा। एते ध#मा त�थ त�थ वु�नयेन वेिदत�बा।

अमतोगध�
त न��थ एत4स मरणसBातं मत�
त अमतं। िकलेसिवसपिटप*ख�ा अगद�
तिप अमतं। तF4म 
िन
 नताय अमतोगधं। अमतपरायन�
त वु�9पकारं अमतं परं अयनं गित पित�ा अ4साित अमतपरायनं। 
अमतपिरयोसान�
त तं अमतं संसार4स िन�ाभूत�ा पिरयोसानम4साित अमतपिरयोसानं।

८९. लाभक�या न िस�खतीित लाभप�थनाय सु�
तादीिन न िस*खित। अिव>6ो च त5हाय, रसेसु 
नानुिग�झतीित िवरोधाभावेन च अिव$>ो हु�वा तRहाय मूलरसादीसु गेधं नापQ जित।

केन नु खोित लाभप�थनाय कारणिच
तेन िपह4स पिरयेसने िनपातो। लाभािभिनGबि%याित चतु
 नं प� चयानं 
िवसेसेन उ9पि�या। लाभं पिरपाचे"तोित प� चये पिरपाचय
तो।

अ%दम<थायाित िवप4सनास#पयु�ाय प- ञाय अ�नो दमन�थाय। अ%सम<थायाित समािधस#पयु�ाय प- ञाय 
अ�नो समाधान�थाय। अ%पिरिनGबापन<थायाित दिुवधेनािप ञाणेन अ�नो अनुपादापिरिन�बान�थाय। वु�-हेतं 
‘‘अनुपादापिरिन�बान�थं खो आवुसो भगवित [\चिरयं वु4सती’’ित (म॰ िन॰ १.२५९)। अ�8प�छ0 ञेव िन.सायाित 
ए�थ प� चयअ�9प�छो अिधगमअ�9प�छो पिरयि�अ�9प�छो धुतWअ�9प�छोित च�ारो अ�9प�छा, तेसं नान�थं हे�ा 
िव�थािरतं एव, तं अ�9प�छं अA लीिय�वा। स"तुि�0 ञेवाित चतूसु प� चयेसु च ितिवधं स
तोसं अA लीिय�वा, एतेसं 
िवभागो हे�ा िव�थािरतोयेव। सH लखे0 ञेवाित िकलेसलेखनं। इदम�<थत0 ञेवाित इमेिह कुसलध#मेिह अ��थ इदम��थ, 
त4स भावो इदम��थता, तं इदम��थतंयेव िन4साय अA लीिय�वा।

रसोित िनSेस4स उSेसपदं। मूलरसोित यंिक�- च मूलं पिट� च िन�ब�रसो। ख"धरसादीसुिप एसेव नयो। अ��बल�
त 
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त* क�#बलािद। मधुर�
त एक
ततो गोस�9पआिद। मधु पन कसावयु�ं िचरिन�*ख�ं कसावं होित, फािणतं खािरयु�ं 
िचरिन�*ख�ं खािरयं होित। स�9प पन िचरिन�*ख�ं वRणग
धे जह
त�#प रसं न जहतीित तदेव एक
तमधुरं। ित%क�
त 
िन#बपRणािद। कटुक�
त िसिWवेरमिरचािद। लोिणक�
त सामुिSकलोणािद। खािरक�
त वाितWणकळीरािद। ल��बक�
त 
बदरामलककिप�सालवािद। कसाव�
त हरीतकािद। इमे स�बेिप रसा व�थुवसेन वु�ा। तंतंव�थुको पने�थ रसो च 
अ�#बलादीिन नामेिह वु�ोित वेिदत�बो। सादूित इ�रसो। असादूित अिन�रसो। इिमना पद=येन स�बोिप रसो 
पिरयािद
 नो। सीत�
त सीतरसो। उ5ह�
त उRहरसो। एवमयं मूलरसािदना भेदेन िभ
 नोिप रसो ल*खणादीिह अिभ
 नोयेव। 
स�बोिप हेस िज_हापिटहननल*खणो, िज_हािव- ञाण4स िवसयभावरसो, त4सेव गोचरप� चुप�ानो। ते िजIहJगेन 
रसJगानीित एते समण[ा\णा पसादिज_ह!गने उ�मरसािन। पिरयेस"ताित गवेसमाना। आिह5ड"तीित त�थ त�थ 
िवचर�
त। ते अ��बल ंलिभ<वा अन��बल ंपिरयेस"तीित त* कािदअ�#बलं ल>ा अन�#बलं गवेस�
त। एवं स�बं 
पिरव�े�वा पिरव�े�वा योिजतं।

पिटसAा योिनसो आहारं आहारेतीित पिटसBानप- ञाय जािन�वा उपायेन आहारं आहारेित। इदािन उपायं द4सेतुं 
‘‘नेव दवाया’’ितआिद वु�ं।

त�थ नेव दवायाित दव�थाय न आहारेित। त�थ नटल`कादयो दव�थाय आहारे�
त नाम। य�-ह भोजनं भु�4स 
न� चगीतक�बिसलोकसBातो दवो अितरेकतरेन पिटभाित, तं भोजनं अध#मेन िवसमेन पिरयेिस�वा ते आहारे�
त। अयं 
पन िभ*खु न एवमाहारेित।

न मदायाित मानमदपुिरसमदानं वEन�थाय न आहारेित। त�थ राजराजमहाम�ा मद�थाय आहारे�
त नाम। ते िह 
अ�नो मानमदपुिरसमदानं वEन�थाय िपRडरसभोजनादीिन पणीतभोजनािन भु- ज�
त। अयं पन िभ*खु एवं नाहारेित।

न म5डनायाित सरीरमRडन�थाय न आहारेित। त�थ Tपूपजीिविनयो मातुगामा अ
तेपुिरकादयो च 
स�9पफािणतादीिन िपव�
त, िसिन>मुदमुSवभोजनं आहारे�
त। एवं नो अWलि� सुस�Rठता भिव4सित, सरीरे छिववRणो 
पस
 नो भिव4सतीित। अयं पन िभ*खु एवं न आहारेित।

न िवभूसनायाित सरीरे मंसिवभूसन�थाय न आहारेित। त�थ िन�बु>मA लमुि�कमA लचटेकादयो सुिसिन>ेिह 
म�छमंसादीिह सरीरं पीणे�
त ‘‘एवं नो मंसं उ4सदं भिव4सित पहारसहन�थाया’’ित। अयं पन िभ*खु एवं सरीरे 
मंसिवभूसन�थाय न आहारेित।

यावदेवाित आहाराहरणपयोजन4स पिर�छेदिनयमद4सनं। इम.स काय.स िठितयाित इम4स चतुमहाभूितक4स 
करजकाय4स ठपन�थाय आहारेित, इदम4स आहाराहरणे पयोजन�
त अ�थो। यापनायाित जीिवित�
<ययापन�थाय 
आहारेित। िव;हसूपरितयाित िवCहसा नाम अभु�प� चया उ9पQ जनकखुSा, त4सा उपरितया वूपसमन�थाय आहारेित। 
23चिरयानुJगहायाित [\चिरयं नाम ित4सो िस*खा सकलसासनं, त4स अनु!गRह�थाय आहारेित।

इतीित उपायिनद4सनं, इिमना उपायेनाित अ�थो। पुराण0 च वेदनं पिटहAामीित पुराणवेदनं नाम अभु�प� चया 
उ9पQ जनकवेदना, तं पिटहिन4सामीित आहारेित। नव0 च वेदनं न उ8पादे.सामीित नववेदना नाम अितभु�प� चयेन 
उ9पQ जनकवेदना, न तं उ9पादे4सामीित आहारेित। अथ वा नववेदना नाम भु�प� चया न उ9पQ जनकवेदना, त4सा 
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अनु9प
 नाय अनु9पQ जन�थमेव आहारेित।

याOा च मे भिव.सतीित यापना च मे भिव4सित। अनव� जता चाित ए�थ अ��थ सावQ ज,ं अ��थ अनवQ जं। त�थ 
अध�#मकपिरयेसना अध�#मकपिट!गहणं अध#मेन पिरभोगोित इदं सावQ जं नाम। ध#मेन पन पिरयेिस�वा ध#मेन 
पिट!गहे�वा प� चवे�*ख�वा पिरभु- जनं अनवQ ज ंनाम। एक� चो अनवQ जेयेव सावQ ज ंकरोित, ‘‘ल>ं मे’’ित क�वा 
पमाणाित* क
तं भु- जित, तं जीरापतेुं अस* को
तो उ>ंिवरेचनअधोिवरेचनादीिह िकलमित, सकलिवहारे िभ*खू त4स 
सरीरपिटज!गनभेसQ जपिरयेसनादीसु उ4सु* कं आपQ ज�
त, ‘‘Cक इद’’�
त वु�े ‘‘असुक4स नाम उदरं उ>ुमात’’�
तआCद 
वद�
त। ‘‘एस िन� चकाल�#प एवं पकितकोयेव, अ�नो कु��छ9पमाणं नाम न जानाती’’ित िन
द�
त गरह�
त। अयं 
अनवQ जेयेव सावQ ज ंकरोित नाम। एवं अक�वा ‘‘अनवQ जता च मे भिव4सती’’ित आहारेित।

फासुिवहारो चाित ए�थािप अ��थ फासुिवहारो, अ��थ न फासुिवहारो। त�थ आहरह�थको अलंसाटको तUवbको 
काकमासको भु�विमतकोित इमेसं प- च
 नं [ा\णानं भोजनं न फासुिवहारो नाम। एतेसु िह आहरह<थको नाम बहंु 
भु�- ज�वा अ�नो ध#मताय उ�ातुं अस* को
तो ‘‘आहर ह�थ’’�
त वदित। अलसंाटको नाम अ� चु>ुमातकु��छताय 
उि�तोिप साटकं िनवासेतुं न स* कोित। तOवPको नाम उ�ातुं अस* को
तो तUेव पिरवbित। काकमासको नाम यथा 
काकेिह आमिसतुं स* कोित, एवं याव मुख=ारा आहारेित। भु%विमतको नाम मुखने स
धारेतुं अस* को
तो त�थेव 
वमित। एवं अक�वा ‘‘फासुिवहारो च मे भिव4सती’’ित आहारेित। फासुिवहारो नाम चतूिह प- चिह आलोपेित ऊनूदरता। 
ए�क�-ह भु�- ज�वा पानीयं िपवतो च�ारो इिरयापथा सुखेन पव��
त। त4मा ध#मसेनापित एवमाह –

‘‘च�ारो प- च आलोप,े अभु�वा उदकं िपवे।
अलं फासुिवहाराय, पिहत�4स िभ*खुनो’’ित॥ (थेरगा॰ ९८३; िम॰ प॰ ६.५.१०)।

इमF4म पन ठाने अWािन समोधानेत�बािन। नेव दवायाित िह एकं अWं, न मदायाित एकं, न मRडनायाित एकं, न 
िवभूसनायाित एकं, यावदेव इम4स काय4स िठितया यापनायाित एकं, िवCहसूपरितया [\चिरयानु!गहायाित एकं, इित 
पुराण- च वेदनं पिटहBािम नव- च वेदनं न उ9पादे4सामीित एकं, याUा च मे भिव4सतीित एकं अWं, अनवQ जता च 
फासुिवहारो चाित अयमे�थ भोजनािनसंसो।

महािसव�थेरो पनाह – ‘‘हे�ा च�ािर अWािन पिट*खेपो नाम, उपिर पन अ�Wािन समोधानेत�बानी’’ित। त�थ 
यावदेव इम4स काय4स िठितयाित एकं अWं, यापनायाित एकं, िवCहसूपरितयाित एकं, [\चिरयानु!गहायाित एकं, इित 
पुराण- च वेदनं पिटहBामीित एकं, नव- च वेदनं न उ9पादे4सामीित एकं, याUा च मे भिव4सतीित एकं, अनवQ जता चाित 
एकं, फासुिवहारो पन भोजनािनसंसोित। एवं अ�Wसम
 नागतं आहारं आहारेित।

९०. उपे�खकोित छळWh प*ेखाय सम
 नागतो। सतोित कायानुप4सनािदसितयु�ो।

उपे�खकोित छळST पे�खाय सम" नागतोित ए�थ छळWhपे*खाध#मो नाम कोित? ञाणादयो। ‘‘ञाण’’�
त वु�े 
िकिरयतो च�ािर ञाणस#पयु�ािन ल�भ�
त, ‘‘सततिवहारो’’ित वु�े अ� महािच�ािन ल�भ�
त, ‘‘रQ जनद4ुसनं न�थी’’ित 
वु�े दस िच�ािन ल�भ�
त। सोमन4सं आसेवनवसेन ल�भित। च�खुना 9पं िद.वाित कारणवसेन च*खूित 
ल>वोहारेन Tपद4सनसम�थेन च*खुिव- ञाणेन Tप ंिद4वा। पोराणा पनाहु – च*खु Tपं न प4सित अिच�क�ा, 
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िच���प न प	सित अच
खुक�ा। �ारार�मणस��नेन पन पसादव�थुकेन िच�ेन प	सित। ईिदसेसु पन ठानेसु 
‘‘धनुना िव"झती’’ितआदीसु िवय सस�भारकथा नाम होित। त	मा च
खुिव+ ञाणेन -प ंिद	वाित अयमेवे�थ अ�थो।

नेव सुमनो होतीित लोभु0पि�वसेन छ2दरागु0पि�वसेन सोमन	सो न होित। न दु
मनोित पिटघु0पि�वसेन द6ुिच�ो 
न होित। उपे�खकोित उपपि�तो इ
खको होित, अप
खपिततो हु�वा इिरयापथं पव�ेित। सतो स
पजानोित सितमा 
ञाणस�प2 नो। मनापं नािभिग�झतीित मनव:नकं इ6ार�मणं नािभिग"झित न प�थेित। नािभहंसतीित न तु	सित। न 
रागं जनेतीित त�थ त�थ र+ जनं न उ0पादेित। त�स िठतोव कायो होतीित त	स खीणासव	स च
खािदकायो 
क�पारिहत�ा िठतो िन< चलो होित। अमनाप�2त अिन6ार�मणं। न म !  होतीित दोमन�	सतो न होित। 
अ"पिति#तिच%ोित कोधवसेन िठतमनो न होित। अलीनमनसोित अलीनिच�ो। अ'याप( नचेतसोित 
=यापादरिहतिच�ो।

रजनीये न र� जतीित रजनीय>	म व�थु>	म न रागं उ0पादेित। दु�सनीये न दु�सतीित दोसु0पादे व�थु>	म न दोसं 
उ0पादेित। मोहनीये न मु)हतीित मोहनीय>	म व�थु>	म न मोहं उ0पादेित। कोपनीये न कु"पतीित कोधनीय>	म व�थु>	म 
न चलित। मदनीये न म� जतीित मदनीय>	म व�थु>	म न संसीदित। िकलसेनीये न िकिल�सतीित उपतपनीय>	म 
व�थु>	म न उपत0पित। िद#े िद#म%ोित -पार�मणे च
खुिव+ ञाणेन िद6े िद6म�ो। सुते सुतम%ोित स?ायतने 
सोतिव+ ञाणेन सुते सुतम�ो। मुते मुतम%ोित घानिज@हाकायिव+ ञाणेन पापुिण�वा गिहते गिहतम�ो। िव* ञाते 
िव* ञातम%ोित मनोिव+ ञाणेन ञाते ञातम�ो। िद#े न िल
पतीित च
खुिव+ ञाणेन िद6े -पार�मणे तAहािदि6लेपने न 
िल�पित। िद#े अनूपयोित -पार�मणे िन�Aहो होित। अनपायोित अपद6ुिच�ो।

संिव� जतीित ल=भित। प�सतीित ओलोकेित। छ(दरागोित िसनेहो। .पाराम�2त -पं आरामं अ	साित -पारामं। 
-पे रत�2त .परतं। -प ेस2तु6ीित .पस
मुिदतं।

द(तं नय/(त सिमित�2त उCयानकीळामAडलादीसु महाजनम"झं ग<छ2ता द2तमेव गोणजाFत वा अ	सजाFत वा 
याने योजे�वा नय�2त। राजाित तथा-पानेव ठानािन ग<छ2तो राजािप द2तमेव अिभGहित। मनु�सेसूित मनु	सेसुिप चतूिह 
अिरयमIगेिह द2तो िन�=बसेवनोव से6ो। योितवा�य�2त यो एव-प ंअित
 कमवचनं पुन0पुनं वु< चमान��प ितित
खित न 
पिट0फ2दित न िवह+ ञित, एव-पो द2तो से6ोित अ�थो।

अ�सतराित वळवाय गMभेन जाता। आजानीयाित यं अ	सद�मसारिथ कारणं कारेित, त	स िख0पं जाननसम�था। 
िस(धवाित िस2धवर6े जाता अ	सा। महानागाित कु+ जरसNाता महाह��थनो। अ%द(तोित एते अ	सतरा वा आजानीया 
वा िस2धवा वा कु+ जरा वा वरा द2ता, न अद2ता। यो पन चतुमIगसNातेन अ�द2तेन द2तताय अ�द2तो िन�=बसेवनो, 
अयं ततोिप वरं, स=बेिहिप एतेिह उ�िरतरोित अ�थो।

न िह एतेिह यानेहीित यािन एतािन ह��थयानािदयानािन, न िह एतेिह यानेिह कोिच पुIगलो सुिपन2तेनिप 
अगतपु=ब�ा ‘‘अगत’’�2त सNातं िन=बानिदसं, तं ठानं ग<छेCय। यथा पु=बभाग ेइ�2Mयदमेन द(तेन अपरभागे 
अिरयमIगभावनाय सुद(तेन द(तो िन�=बसेवनो स0प+ ञो पुIगलो तं अगतपु=बं िदसं ग<छित, द2तभूFम पापुणाित। त	मा 
अ�दमनमेव वर�2त अ�थो।
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िवधासु न िवक
प(तीित सेCय	स सेCयोहम	मीितआदीसु मानिवधासु न चल�2त न0पवेध�2त। िव"पमु%ा 
पुन'भवाित पुन=भवपिटस�2धया पुन0पुनं उ0पि�तो सु6O मु�ा मु�+ च�वा िठता। द(तभूिममनु"प%ाित एक2तदमनं 
अरह�फलभूFम पापुिण�वा िठता। ते लोके िविजतािवनोित ते अरह2तो स�लोके िविजतिवजया िविजतव2तो नाम 
हो�2त।

य	मा च भािवित�2Mयो िन=भयो िन�=बकारो द2तो होित, त	मा तम�थं द	से2तो ‘‘य/�स/(6यानी’’ित गाथमाह। 
त	स�थो – य�स च
खादीिन छिळ/(6यािन गोचरभावनाय अिन< चािदितल
खणं आरोप�ेवा वासनाभावनाय 
सितस�पज+ ञग2धं गाहाप�ेवा भािवतािन, तािन च खो अ�झ%गोचरभावनाय, एवं पन बिह9ा च स'बलोकेित य�थ 
य�थ इ�2Mयानं वेकQ लता वेकQ लतो वा स�भवो, त�थ नािभ"झािदवसेन भािवतानीित एवं िन/'ब�झ ञ�वा 
पिटिव�"झ�वा इमं पर* च लोकं सकस2तितख2धलोकं परस2तितख2धलोक+ च द2तमरणं मिरतुकामो काल ंक;ित,
जीिवत
खयकालं आगमेित पितमानेित, न भायित मरण	स। यथाह –

‘‘मरणे मे भयं न��थ, िनक�2त न�थी जीिवते’’॥ (थेरगा॰ २०)।

‘‘नािभकNािम मरणं, नािभकNािम जीिवतं।
काल+ च पितमानेिम, िन�=बसं भतको यथा’’ित॥ (थेरगा॰ ६०६, ६५४, १००२; िम॰ प॰ २.२.४ थोकं 
िवसिदसं)।

भािवतो स द(तोित एवं भािवित�2Mयो सो द2तो।

९१. िन�सयताित तAहािदि6िन	सया। ञ>वा ध
म�2त अिन< चादीिह आकारेिह ध�मं जािन�वा। अिन/�सतोित एवं 
तेिह िन	सयेिह अिन�	सतो। तेन अ+ ञ^ ध�मञाणा न��थ िन	सयानं अभावोित दीपिेत। भवाय िवभवाय वाित स	सताय 
उ<छेदाय वा। इिम	सा गाथाय िन?ेसो उ�ानो।

९२. तं ब@िम उपस(तोित तं एव-प ंएकेकगाथाय वु�ं उपस2तोित कथेिम। अतरी सो िवसि%क�2त सो इमं 
िवसतािदभावेन िवसि�कासNातं महातAहं अतिर।

अ%नो िदि#या रागो अिभ�झाकायग(थोित सयं गिहतिदि6या र+ जनसNातो रागो अिभ"झाकायग2थो। परवादेसु 
आघातो अ"पC चयोित परेसं वादपिटवादेसु कोपो च अतु6ाकारो च =यापादो कायग2थो। अ%नो सील ंवा वतं वाित 
सयं गिहतमेथुनिवरितसNातं सीलं वा गोवतािदवतं वा। सील'बतं वाित तदभुयं वा। परामासोित इिमना 
सु_ीितआिदवसेन परतो आमसित। अ%नो िदि# इदंसC चािभिनवेसो कायग(थोित सयं गिहतिदF6 ‘‘इदमेव स< चं
मोघम+ ञ’’�2त (उदा॰ ५४; म॰ िन॰ ३.२७, ३०१) अयोिनसो अिभिनवेसो इदंस< चािभिनवेसो कायग2थो। ग(था त�स न 
िव� ज(तीित त	स खीणासव	स �े िदि6ग2था सोतापि�मIगेन न स�2त। =यापादो कायग2थो अनागािममIगने। 
अिभ"झाकायग2थो अरह�मIगेन।

९३. इदािन तमेव उपस2तं पसंस2तो आह ‘‘न त�स पु%ा’’ित एवमािद। त�थ पु�ा अ^जादयो च�ारो। ए�थ च 
पु�पिरIगहादयो पु�ािदनामेन वु�ाित वेिदत=बा। ते िह	स न िव" ज�2त, तेसं वा अभावेन पु�ादयो न िव" ज2तीित। अ%ाित 
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‘‘अ�ा अ�थी’’ित गिहता स	सतिदF6 न��थ। िनर%ाित ‘‘उ�<छ" जती’’ित गिहता उ<छेदिदि6।

न>थीित गहेत=बं न��थ। मु/* चत'बं न>थीित मोचते=बं न��थ। य�स न/>थ गिहत�2त य	स पुIगल	स 
तAहािदि6वसेन गिहतं न िव" जित। त�स न/>थ मु/* चत'ब�2त त	स पुIगल	स मु�+ चत=बं न िव" जित। 
गाहमु* चनसमित� क(तोित गहण+ च मोचन+ च वीितव�ो। वुि9पिरहािनवीितव%ोित वुि:+ च हािन+ च अित
 क2तो।

९४. येन नं व� जंु पुथु� जना, अथो समणGाHणाित येन तं रागािदना व" जने पुथु" जना स=बेिप देवमनु	सा इतोव 
बिह_ा समणbाcणा च र�ोित वा द6ुोित वा वदेCयंु। तं त�स अपुर�खत�2त तं रागािदव" ज ंत	स अरहतो अपुर
खतं। 
त�मा वादेसु नेजतीित तंकारणा िन2दावचनेसु न क�पित।

नेजतीित िन?ेस	स उ?ेसपदं। न इ* जतीित चलनं न करोित। न चलतीित न त�थ नमित। न वेधतीित क�पेतुं 
अस
 कुणेCयताय न फ2दित। न"पवेधतीित न क�पित। न स
पवेधतीित न पिरव�ित।

९५. न उ�सेसु वदतेित िविस6ेसु अ�ानं अ2तोक�वा ‘‘अहं िविस6ो’’ित अितमानवसेन न वदित। एस नयो इतरेसु 
�ीसु। क"पं नेित अक/"पयोित सो एव-पो दिुवध��प क0पं न एित। क	मा? य	मा अक�0पयो, पहीनक0पोित वु�ं होित। 
इिम	सािप गाथाय िन?ेसो उ�ानोव।

९६. सक�2त मCह�2त पिरIगिहतं। असता च न सोचतीित अिव" जमानािदना असता च न सोचित। ध
मेसु च न 
गCछतीित स=बध�मेसु छ2दािदवसेन न ग<छित। स वे स(तोित वुC चतीित सो एव-पो नG�मो ‘‘स2तो’’ित वु< चित। 
इिम	सािप गाथाय िन?ेसो उ�ानोव। अरह�िनकूटेन देसनं िन6ापेिस। देसनापिरयोसाने कोिटसतसह	सदेवतानं 
अरह�0पि� अहोिस, सोताप2 नादीनं गणना न�थीित।

स_�म0प" जोितकाय महािन?ेस6कथाय

पुराभेदसु�िन?ेसवAणना िनि6ता।

११. कलहिववादसु
िन�ेसव�णना

९७. एकादसमे कलहिववादसु�िन?ेसे कुतोपहूता कलहा िववादाित कलहो च त	स पु=बभागो िववादो चाित इमे 
कुतो जाता। पिरदेवसोका सहमCछरा चाित पिरदेवसोका च सहम<छरा च कुतो पहूता। मानाितमाना सहपेसुणा चाित 
माना च अितमाना च पेसुणा च कुतो पहूता। तेित ते स=बेिप अ6 िकलेसध�मा। तिदL 'यूहीित तं मया पु�<छतम�थं बeिह, 
याचािम तं अह�2त। याचन�थो िह इLाित िनपातो।

एकेन आकारेनाित एकेन कारणेन। अपरेन आकारेनाित अपरेन कारणेन। आगािरका दMडपसुताित गहपितनो 
िवहेसमाना। प'बिजता आपO% आप� ज(ताित अनगािरका स�सु आपि�
ख2धेसु अ+ ञतरं आप" जमाना।

कुतोपहूताित कुतोभूता। कुतोजाताित कुतो पिटल_भावा। कुतोस* जाताित उपसIगेन पदं वि:तं। कुतोिन'ब%ाित 
कुतो िन=ब�ल
खणं प�ा। उपसIगने पदं व:े�वा ‘‘कुतोअिभिन'ब%ा’’ित वु�ं। कुतोपातुभूताित कुतोपाकटीभूता। Oक 
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िनदानाितआदीसु अ�नो फलं िनदेतीित िनदानं। एत	मा फलं समुदेतीित समुदयो। एत	मा फलं जायतीित जाित। 
एत	मा फलं पभवतीित पभवो। मूल ंपुCछतीित कलह	स कारणं पु<छित। कारण�+ह पित66ेन मूलं। अ�नो 
फलिन0फादन�थं िहनोित पव�तीित हेतु। ‘‘ह2द नं गAहथा’’ित द	से2तं िवय अ�नो फलं िनदेतीित िनदानं। एत	मा फलं 
स�भवतीित स
भवो। पभवित फलं एत	माित पभवो। समु6ाित ए�थ फलं, एतेन वा समु6ातीित समु#ानं। अ�नो फलं 
आहरतीित आहारो। अपिट�
खिपत=ब6ेन अ�नो फलं आरमेतीित आर
मणं। एतं पिट< च अपिट�
खिप�वा फलं एित 
पव�तीित पC चयो। एत	मा फलं समुदेतीित समुदयोित एवमेतेसं पदानं वचन�थो वेिदत=बो। तं स2धाय ‘‘कलह	स च 
िववाद	स च मूलं पु<छती’’ितआिदना नयेन देसना वु�ा।

९८. िपय"पहूताित िपयव�थुतो जाता। मCछेरयु%ा कलहा िववादाित इिमना कलहिववादादीनं न केवलं 
िपयव�थुमेव, म<छिरय��प प< चयं द	सेित। कलहिववादसीसेन च�ेथ स=बेिप ते ध�मा वु�ाित वेिदत=बा। यथा च एतेसं 
म<छिरयं, तथा पसुेणान+ च िववादं। तेनाह ‘‘िववादजातेसु च पेसुणानी’’ित। इिम	सा गाथाय िन?ेसो उ�ान�थोयेव।

९९. िपया सु लोकR�म कुतोिनदाना, ये चािप लोभा िवचर/(त लोकेित ‘‘िपय0पहूता कलहा’’ित ये ए�थ वु�ा, 
ते िपया लोक>	म कुतोिनदाना, न केवल+ च िपया, ये चािप खि�यादयो लोके िवचर�2त लोभहेतु लोभेनािभभूता िवचर�2त, 
तेसं सो लोभो च कुतोिनदानोित �े अ�थे एकाय पु<छाय पु<छित। कुतोिनदानाित च�ेथ Fकिनदाना Fकहेतुकाित 
प< च�वचन	स तोआदेसो वेिदत=बो, समासे च	स लोपाभावो। अथ वा िनदानाित जाता, उ0प2 नाित अ�थो। त	मा कुतो 
जाता कुतो उ0प2 नाित वु�ं होित। आसा च िन#ा चाित आसा च त	सा आसाय सिमि_ च। ये स
परायाय नर�स 
हो(तीित ये नर	स स�परायाय हो�2त, परायना हो2तीित वु�ं होित। एका एवाय��प पु<छा।

दीपा हो(तीित पित6ा भव�2त। सरणा हो(तीित द
ुखनासना हो�2त। िन#ापरायना हो(तीित सिमि_परायना 
हो�2त।

१००. छ(दािनदानानीित काम<छ2दािदछ2दिनदानािन। ये चािप लोभा िवचर(तीित ये चािप खि�यादयो लोभा 
िवचर�2त, तेसं लोभोिप छ2दिनदानोित �ेिप अ�थे एकतो िव	स" जिेत। इतोिनदानाित छ2दिनदाना एवाित वु�ं होित। 
‘‘इतोिनदाना’’ित िह छ2दं स2धायाह। छ2दिनदाना िह लोभादयो। ‘‘इतोिनदाना’’ित स?िसि_ च�ेथ ‘‘कुतोिनदाना’’ित ए�थ 
वु�नयेन वेिदत=बा। आसाय सिमि_ वु< चित िन#ाित अ"झासयिन=बि�पिटलाभो कथीयित।

१०१. िविनCछयाित तAहािदि6िविन<छया। ये चािप ध
मा समणेन वु%ाित ये च अ+ ञिेप कोधादीिह स�पयु�ा, 
तथा-पा वा अकुसला ध�मा बु_समणेन वु�ा, ते कुतोपहूताित।

अ* ञजाितकाित अ+ ञसभावा। अ* ञिविहतकाित अ+ ञेनाकारेन िठता। सिमतपापेनाित िन=बािपतपापेन। 
बािहतपापध
मेनाित पहीनलामकध�मेन। िभ( निकलसेमूलनेाित िकलेसमूलािन िभ�2द�वा िठतेन। 
स'बाकुसलमूलब(धना पमु%ेनाित �ादसअकुसलब2धनं मोच�ेवा िठतेन। वु%ाित किथता। पवु%ाित पकारेन किथता।

१०२. तमूपिन�साय पहोित छ(दोित तं सुखद
ुखवेदनं तदभुयव�थुसNातं सातासातं उपिन	साय 
संयोगिवयोगप�थनावसेन छ2दो पहोित। ए�ावता ‘‘छ2दो नु लोक>	म कुतोिनदानो’’ित अयं प+हो िव	स�" जतो होित। 
.पेसु िद�वा िवभवं भव* चाित -पेसु वय+ च उ0पाद+ च िद	वा। िविनCछयं कु'बित ज(तु लोकेित अपायािदके लोके 
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अयं ज2तु भोगािधगम�थं तAहािविन<छयं ‘‘अ�ा मे उ0प2 नो’’ितआिदना नयेन िदि6िविन<छय+ च कुGते। ए�ावता 
‘‘िविन<छया चािप कुतोपभूता’’ित अयं प+हो िव	स�" जतो होित।

सातासातं िन�सायाित मधुर+ च अमधुर+ च उपिन	सयं क�वा। इ#ािन#�2त इ6ार�मण+ च अिन6ार�मण+ च।

सुरामेरयम� ज"पमाद#ानानुयोग�2त ए�थ सुराित िप6सुरा पूवसुरा ओदनसुरा िकAणप�
ख�ा स�भारसंयु�ाित प+ च
सुरा। मेरय�2त पु0फासवो फलासवो मfवासवो गुळासवो स�भारसंयु�ोित प+ च आसवा। तं स=ब��प मदकरणवसेन 
म" जं। पमाद#ान�2त पमादकारणं, याय चतेनाय तं म" जं िपवित, त	सेतं अिधवचनं। अनुयोग�2त तं 
सुरामेरयम" ज0पमाद6ानानुयोगं अनुआयोग ंपुन0पुनं करणं। य	मा च पन तं अनुयु�	स मे उ0प2 ना चवे भोगा पिरहाय�2त, 
अनु0प2 ना च नु0प" ज�2त, त	मा ‘‘मे भोगा पिर
खयं खीणभावं ग<छ2ती’’ित जानाित। एवं स=ब�थ। 
िवकालिविसखाचिरयानुयोग�2त अवेलाय िविसखासु चिरयानुयु�ं। सम� जािभचरण�2त न< चािदद	सनवसेन 
सम" जािभगमनं। आल�यानुयोग�2त कायालिसयताय यु�0पयु�तं। अपायमुखािन न सेवतीित भोगानं िवनास�ारािन न 
सेवित।

किसया वाित किसक�मेन वा। विण� जाय वाित ध��मकविण" जक�मेन वा। गोर�खेन वाित गोपालक�मेन वा। 
इ�स>थेन वाित धनुिस0पने वा। राजपोिरसेन वाित राजसेवकक�मेन वा। िस"प* ञतरेन वाित कु�भकारािदिस0पानं 
अ+ ञतरेन वा। पिटप� जतीित पयोग ंकरोित। च�खुR�म उ"प( ने जानातीित सस�भारच
खु>	म उ0प2 ने जानाित। 
‘‘अ%ा मे उ"प( नो’’ित िदF6 गAहाित। च�खुR�म अ(तरिहतेित त>	म िवन6े। अ%ा मे अ(तरिहतोित ‘‘मम अ�ा 
िवन6ो’’ित िदF6 गAहाित। िवगतो मे अ%ाित वीित
 क2तो मम अ�ा। सोत/�म�2तआदीसुिप एसेव नयो।

१०३. एतेिप ध
मा Uयमेव स(तेित एते कोधादयो ध�मा सातासात�ये स2ते एव हो�2त उ0प" ज�2त। ए�ावता 
तितयप+होिप िव	स�" जतो होित। इदािन यो एवं िव	स�" जतेसु एतेसु प+हेसु कथंकथी भवेCय, त	स कथंकथापहानूपायं 
द	से2तो आह ‘‘कथंकथी ञाणपथाय िस�खे’’ित, ञाणद	सनञाणािधगमन�थं ित	सो िस
खा िस
खेCयाित वु�ं होित। 
Fककारणा? ञ>वा पवु%ा समणेन ध
मा। बु_समणेन िह ञ�वा ध�मा वु�ा, न��थ त	स ध�मेसु अ+ ञाणं, अ�नो पन 
ञाणानुभावेन ते अजान2तो न जानेCय, न देसनादोसेन। त	मा कथंकथी ञाणपथाय िस�खे, ञ>वा पवु%ा समणेन 
ध
माित।

प�खेपब(धनेन वा ब9ोित नागिरकब2धेन ब_ो। पिर�खेपब(धनेन वाित वितपिर
खेपब2धनेन वा। 
गामब(धनेनाितआदीसु त	मा त	मा ठानतो िन
खिमतुं अलभ2तो गामब2धनादीिह ब_ो नाम होित। त�स ब(धन�स 
मो�ख>थायाित एत	स वु�0पकार	स ब2धन	स मोचन�थं।

ञाण/
प ञाणपथोित पुरे उ0प2 नं ञाणं अपरापG0प2 न	स ञाण��प ञाण	स स+ चरणमIगोित ञाण��प ञाणपथो। 
ञाण�स आर
मण/
प ञाणपथोित ञाण	स प< चयोिप तं आल��ब�वा उ0प" जनतो ञाणपथो। ञाणसहभुनोिप ध
मा 
ञाणपथोित ञाणेन सहु0प2 ना अवसेसा िच�चतेिसका ध�मािप ञाणपथो। इदािन उपमाय साधे2तो ‘‘यथा अिरयमVगो 
अिरयपथो’’ितआिदमाह।

कथंकथी पुVगलोित िविचिक<छाव2तो पुIगलो। सक;ोित स�ेgहको। सिवलखेोित िच�रािजव2तो। सUेWहकोित 
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क�ाव�तो। सिविचिक�छोित स�देहव�तो। ञाणािधगमायाित ञाणपिटलाभ�थाय। ञाणफुसनायाित 
ञाणपिटिव�झन�थाय। अथ वा ञाणिव�दन�थाय। ञाणस��छिकिरयायाित ञाण�स प� च�खकरण�थाय। 
सिनदानाह"�त अहं सिनदानं सप� चयं क�वा ध%मदेसनं करोिम। स�पािटहािरय"�त िन'यािनकं क�वा। नो 
अ�पािटहािरय"�त अिन'यािनकं अक�वा ध%मदेसनं करोिम।

१०४. सातं असात! च कुतोिनदानाित ए�थ सातासात"�त सुखद�ुखवेदना एव अिध+पतेा। न भव�#त हेतेित न 
भव"�त एते। िवभवं भव! चािप यमेतम%थं, एतं मे पब*िह यतोिनदान"�त सातासातानं िवभवं भव, च एत"%प यं अ�थं। 
िल-.य/यो ए�थ कतो। इदं पन वु/ं होित – सातासातानं िवभवो भवो चाित यो एस अ�थो, एतं मे पब4िह यतोिनदान"�त। 
ए�थ च सातासातानं िवभवभवव�थुका िवभवभविदि5यो एव िवभवभवाित अ�थतो वेिदत.बा। तथा िह इम�स प,ह�स 
िव�स� जनप�ख े‘‘भविदि5िप फ�सिनदाना, िवभविदि5िप फ�सिनदाना’’ित उपिर िन;ेसे (महािन॰ १०५) व�खित। इमाय 
गाथाय िन;ेसे व/.बं न"�थ।

१०५. इतोिनदान"�त फ�सिनदानं। इमायिप व/.बं न"�थ।

१०६. िक./म िवभूते न फुस�#त फ/साित िकC�म वीितव/े च�खुस%फ�सादयो प, च फ�सा न फुस"�त। इमायिप 
व/.बं न"�थ।

१०७. नाम! च 2प! च पिट� चाित स%पयु/कनाम, च व�थार%मणEप, च पिट� च। 2पे िवभूते न फुस�#त 
फ/साित Eपे वीितव/े प, च फ�सा न फुस"�त।

ित3णं स4ित फ/सोित च�खुEपिव, ञाणानं ितFण� नं स-ितया फ�सो जायित। च5खु च 2पा च 2प�/म"�त 
पसादच�खु, च Eपार%मणािन च Eपभाग ेEपको5ासे क�वा। च5खुस7फ/सं ठपे%वाित ितFणं स-ितया उ+प� नफ�सं 
मु", च�वा। स7पयु9का ध7मा नाम�/म"�त अवसेसा वेदनादयो फ�सेन सहजाता ध%मा नामभागे। सोत! च
पिट� चाितआदीसुिप एसेव नयो।

चतूहाकारेिह 2पं िवभूतं होतीित चतूिह कारणेिह Eप ंवीितव/ं होित। ञातिवभूतेनाित पाकटं क�वा वीितव/ेन। 
तीरणिवभूतेनाित अिन� चािदतो तीरिय�वा वीितव/ेन। पहानिवभूतेनाित छ�दरागपहानतो वीितव/ेन। 
समित5 कमिवभूतेनाित चतु� नं अEपसमाप/ीनं पिटलाभवसेन वीितव/ेन।

१०८. कथं समेत/साित कथं पिटप� न�स। िवभोित 2प"�त Eपं िवभवित, न भवे'य वा। सुखं दुख! चाित 
इ5ािन5Eपमेव पु�छित।

जाने=यामाित जािन�साम। आजाने=यामाित िवसेसेन जािन�साम। िवजाने=यामाित अनेकिवधेन जािन�साम। 
पिटिवजाने=यामाित स%मा जािन�साम। पिटिव?झे=यामाित िच/ेन बु"�झ�साम।

१०९. न स! ञस! ञीित यथा समेत�स िवभोित Eपं, सो पकितस, ञाय स, ञीिप न होित। न िवस! ञस! ञीित 
िवस, ञायिप िवEपाय स, ञाय िवस, ञी न होित उ%म/को वा िख/िच/ो वा। नोिप अस! ञीित स, ञािवरिहतोिप न 
होित िनरोधसमाप� नो वा अस, ञस/ो वा। न िवभूतस! ञीित ‘‘स.बसो Eपस, ञान’’"�तआिदना (िवभ॰ ५०८) नयेन 
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समित� क�तस, ञीिप न होित अEप�झानलाभी। एवं समेत/स िवभोित 2प"�त एतC�म स, ञस", ञतािदभावे 
अ5�वा यदेतं वु/ं ‘‘सो एवं समािहते िच/े…प॰े… आकासान, चायतनसमापि/पिटलाभ�थाय िच/ं अिभनीहरती’’ित, एवं 
समेत�स अEपमLगसमि-नो िवभोित Eपं। स! ञािनदाना िह पप! चसBाित एवं पिटप� न�सािप च या स, ञा, तंिनदाना 
तFहािदि5पप, चा�स अ+पहीनाव हो�तीित द�सेित।

अस�! ञनो वु� च�#त िनरोधसमाप# नाित स, ञावेदना िनरोधे�वा िनरोधसमाप� ना स, ञाभावेन अस", ञनोित 
कथीय"�त। अस! ञस9ाित स.बेन स.बं स, ञाभावेन अस, ञभवे िन.ब/ा।

सो एवं समािहते िच9ेित त�थ सोित सो िभ�खु। एव"�त चतु�थ�झान� कमिनद�सनमेतं, इिमना कमेन 
चतु�थ�झानं पिटलिभ�वाित वु/ं होित। समािहतेित इिमना चतु�थ�झानसमािधना समािहते। पिरसुCेितआदीसु पन 
उप�ेखासितपािरसुिMभावेन पिरसुMे। पिरसुM/ायेव पिरयोदाते, पभ�सरेित वु/ं होित। सुखादीनं प� चयानं घातेन 
िवहतरागािदअ-ण/ा अन4णे। अन-ण/ा एव च िवगतूप�5 कलसेे। अ-णेन िह िच/ं उप"� किल�सित। सुभािवत/ा 
मुदुभूते, वसीभाव+प/ेित वु/ं होित। वसे व/मान",ह िच/ं मुदिूत वु� चित। मुद/ुायेव च क7मिनये, क%म�खमे 
क%मयोLगिेत वु/ं होित। मुद ुिह िच/ं क%मिनयं होित सुM�तिमव सुवFणं। तदभुय"%प च सुभािवत/ायेव। यथाह ‘‘नाहं, 
िभ�खवे, अ, ञं एकध%म"%प समनुप�सािम, यं एवं भािवतं क%मिनयं होित यथियदं, िभ�खवे, िच/’’"�त (अ॰ िन॰ १.२२)
।

एतेसु िह पिरसुMभावादीसु िठत/ा िठते। िठत/ायेव आने! ज�प9े अचले िनिर, जनेित वु/ं होित। मुदकु%म, ञभावेन 
वा अ/नो वसे िठत/ा िठते। सMादीिह पिरLगिहत/ा आने! ज�प9े। सMापिरLगिहत",ह िच/ं अ�सिMयेन न इ, जित, 
वीिरयपिरLगिहतं कोस� जेन न इ, जित, सितपिरLगिहतं पमादेन न इ, जित, समािधपिरLगिहतं उM� चने न इ, जित, 
प, ञापिरLगिहतं अिव� जाय न इ, जित, ओभासगतं िकलेस�धकारेन न इ, जित। इमेिह छिह ध%मेिह पिरLगिहतुं 
आने, ज+प/ं होित। एवं अ5-सम� नागतं िच/ं अिभनीहार�खमं होित आकासान, चायतनसमापि/पिटलाभ�थाय।

अपरो नयो – चतु�थ�झानसमािधना समािहते। नीवरणदरूीभावेन पिरसुCे। िवत� कािदसमित� कमेन पिरयोदाते। 
झानपिटलाभप� चिनकानं पापकानं इ�छावचरान, च अभावेन अन4णे। इ�छावचरान"�त इ�छाय अवचरानं, इ�छावसेन 
ओितFणानं पव/ानं नान+पकारानं कोपअ+प� चयान"�त अ�थो। अिभ�झादीनं िच/ूप"� कलेसानं िवगमेन 
िवगतूप�5 कलसेे। उभय"%प चतें अ-णसु/व�थसु/ानुसारेनेव (म॰ िन॰ १.५७ आदयो, ७० आदयो) वेिदत.बं। 
विस+पि/या मुदुभूते। इिMपादभावूपगमनेन क7मिनये। भावनापािरपूिरया पणीतभावूपगमेन िठते आने! ज�प9े, यथा 
आने, जभावं आने, ज+प/ं होित, एवं िठतेित अ�थो। एव"%प अ5-सम� नागमेन िच/ं अिभनीहार�खमं होित 
आकासान, चायतनसमापि/पिटलाभ�थाय पादकं पद5ानभूतं।

आE�पमFगसम4ीित अEपसमापि/या गमनमLगेन अपिरहीनो। पप! चायेव पप! चसBाित तFहािदपप, चायेव 
पप, चस�ा।

११०. ए9ावतFगं नु वद�#त हेके, य5ख/स सुGC इध प�3डतासे। उदाहु अ! ञ�7प वद�#त ए9ोित ए/ावता नु 
इध प"Fडता समणTाUणा अLग ंसुVM स/�स वद"�त, उदाहु अ, ञ"%प ए/ो अEपसमापि/तो अिधक, च वद�तीित 
पु�छित।
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ए9ो अ2पसमापि9तोित एत�मा अEपसमापि/तो।

१११. ए9ावतFग�7प वद�#त हेकेित एके स�सतवादा समणTाUणा प"Fडतमािननो ए/ावतािप अLग ंसुVM वद"�त। 
तेसं पनेके समयं वद#तीित तेस, ञेव एके उ�छेदवादा समयं उ�छेदं वद"�त। अनुपािदसेसे कुसलावदानाित 
अनुपािदसेसे कुसलवादा समाना।

भवत�? जताित भवतो भीता। िवभवं अिभन#द#तीित उ�छेदं पिट� च तु�स"�त। ते स9/स सम"�त ते 
उ�छेदवािदनो पुLगल�स समं अनु+पV/ वद"�त। उपसम"�त अतीव समं। वूपसम"�त स�तं। िनरोध"�त अनु+पादं। 
पिटप/सिC"�त अपुनु+पV/।

११२. एते च ञ%वा उपिन�/सताित एते च िदि5गितके स�सतु�छेदिदि5यो िन"�सताित ञ�वा। ञ%वा मुनी 
िन/सये सो वीमंसीित िन�सये च ञ�वा सो वीमंसी प"Fडतो बुMमुिन। ञ%वा िवमु9ोित द�ुखािन� चािदतो ध%मे ञ�वा 
िवमु/ो। भवाभवाय न समेतीित पुन+पुनं उपपि/या न समाग�छित। अपरामस"�त अपरामस�तो। परामासं नाप� ज�तोित 
अ�थो।

सM%म+प� जोितकाय महािन;ेस5कथाय

कलहिववादसु/िन;ेसवFणना िनि5ता।

१२. चूळ�यूहसु
िन�ेसव�णना

Wादसमे चूळ.यूहसु/िन;ेसे सकंसकंिदिLपिरMबसानाित इद"%प तC�मयेव महासमये ‘‘स.बेिपमे िदि5गितका 
‘साधुEपा%हा’ित भण"�त, Vक नु खो साधुEपाव इमे अ/नो एव िदि5या पित5ह"�त, उदाहु अ, ञ"%प िदV5 गFह�ती’’ित 
उ+प� निच/ानं एक� चानं देवतानं तम�थं पकासेतुं पुिरमनयेनेव िन"%मतबुMेन अ/ानं पु�छापे�वा वु/ं।

११३. त�थ आिदतो Wेिप गाथा पु�छागाथायेव। तासु सकं सकं िदिLपिरMबसानाित अ/नो अ/नो िदि5या 
वसमाना। िवFग=ह नाना कुसला वद#तीित तं िदV5 बलवLगाहं गहे�वा ‘‘त�थ कुसला%हा’’ित पिटजानमाना पुथु पुथु 
वद"�त, एकं न वद"�त। यो एवं जानाित स वेिद ध7मं, इदं पिट5 कोसमकेवली सोित त, च िदV5 स�धाय यो एवं 
जानाित, सो ध%मं वेिदिय। इदं पन पिट� कोस�तो हीनो होतीित च वद"�त।

नाना वद#तीित नानाकारणं भण"�त। िविवधं वद#तीित नानािवधं भण"�त। अ! ञो! ञं वद#तीित एकं अव�वा 
अ, ञं अ, ञ ंगहे�वा वद"�त। अकेवली सोित यो अकुसलो अयं। असम9ोित न पिरपूरो। अपिरपु3णोित न स%पुFणो।

११४. बालोित हीनो। अ5 कुसलोित अिवWा।

११५. इदािन ित�सो िव�स� जनगाथा हो�तीित। ता पुिरमYेन वु/म�थं प"�छमYेन पिट.यूिह�वा िठता। तेन .यूहेन 
उ/रसु/तो च अ+पक/ा इदं सु/ं ‘‘चूळ.यूह’’"�त नामं लिभ। त�थ पठमगाथायं ताव पर/स चे ध7म"�त पर�स िदV5। 
सMबेिवमे बालाित एवं स�ते स.बेव इमे बाला हो�तीित अिध+पायो। Vककारणा? सMबेिवमे िदिLपिरMबसानाित।
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११६. स�#दिLया चेव न वीवदाता, संसुCप! ञा कुसला मुतीमाित सकाय िदि5या अनवीवदाता अवोदाता 
संिकिल5ाव समाना संसुMप, ञा च कुसला च मुितम�तो च ते हो"�त च।े अथ वा ‘‘स"�दि5या च ेवदाता’’ित पाठो, 
त�स�थो – सकाय पन िदि5या वोदाता संसुMप, ञा कुसला मुितम�तो हो"�त च,े न तेसं कोचीित एवं स�ते तेसं एकोिप 
िनहीनप, ञो न होित, Vककारणा? िदLी िह तेस�7प तथा सम9ा, यथा इतरेस"�त।

११७. न वाहमेत"�त गाथाय स�ेप�थो – यं ते िमथु Wे Wे जना अ! ञम! ञं ‘‘बालो’’ित आहु, अहं एतं तिथय"�त 
त�छ"�त नेव ब*िम। Vककारणा? य�मा स.बेव ते सकं सकं िदGL ‘‘इदमेव स� चं मोघम, ञ’’"�त अकंसु, तेन च कारणेन 
परं ‘‘बालो’’ित दह�#त। ए�थ च तिथयं, तथेव"�त (सु॰ िन॰ अ5॰ २.८८९) Wेिप पाठा।

त�छ"�त अतु�छं। तथ"�त अिवपरीतं, भूत"�त स�तं। याथाव"�त संिव� जमानं। अिवपिरत"�त न िवस\ेतं।

११८. यमाहूित पु�छागाथाय ‘‘यं िदि5स� चं तिथय’’�#त एके आहु।

११९. एक�!ह स� च"�त िव�स� जनगाथाय एकं स� च ंिनरोधो मLगो वा। य./म पजा नो िववदे पजान"�त य"%ह 
स� च ेपजान�तो पजा नो िववदे'यंु। सयं थुन#तीित अ/ना वद"�त।

१२०. क/मा नूित पु�छागाथाय पवािदयासेित वािदनो। उदाहु ते त5 कमनु/सर#तीित ते वािदनो उदाहु अ/नो 
त� कम/ं अनुग�छ"�त।

त5 कपिरयाहत"�त िवत� केन सम�ततो आहतं। वीमंसानुचिरत"�त अ/नो उपि5तप, ञाय िवचिरतं। 
सयंपिटभान"�त अ/नो पिटभानं।

१२१. न हेवाित िव�स� जनगाथाय अ! ञQ स! ञाय िन� चानीित ठपे�वा स, ञाम/ेन िन� च"�त गिहतLगहणािन। 
त5 क! च िदLीसु पक�पिय%वाित अ/नो िन� चस\+पम/ं िद5ीसु जने�वा।

य�मा पन िद5ीसु िवत� कं जने�ता िदि5यो स, जने"�त, त�मा वु/ं ‘‘िदि5गतािन जने"�त स, जने�ती’’ितआिद। 
जने#तीित उपEपिर िदV5 उ+पादे�ता जने"�त। स! जने#तीितआदीिन उपसLगवसेन पदं वYे�वा वु/ािन। म=हं स� च"�त मम 
वचनं त�छं।

१२२. इदािन एवं नानास� चसुे अस�तेसु त� कम/ं अनु�सर�तानं िदि5गितकानं िव+पिटपV/ द�सेतुं ‘‘िदLे 
सुते’’ितआिदका गाथायो अभािस। त�थ िदLेित िद5ं, िद5सुिM"�त अिध+पायो। एस नयो सुतादीसु। एते च िन/साय 
िवमानद/सीित एते िदि5ध%मे िन�सिय�वा सुिMभावस�ातं िवमानं अस%मानं प�स�तोिप। िविन�छये ठ%वा पह/समानो, 
बालो परो अ5 कुसलोित चाहाित एवं िवमानद�सीिप तC�म िदि5िविन�छये ठ�वा तुि5जातो हासजातो हु�वा परो ‘‘हीनो 
च अिवWा चा’’ित एवं वदितयेव।

न स7मानेतीितिप िवमानद/सीित न बहुमानं करोतीित एव"%प िवमानद�सी न बहुमानद�सी। दोमन/सं जनेतीित 
पठमं िदि5िन�सयं अ] लीिय�वा दोमन�सं प�वा प�छा िदि5िविन�छये िठतकाले सोमन�सं उ+पादेतीित अ�थो।
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िविन�छयिदिLया ठ%वाित स"� न5ानं क�वा गिहतिदि5या ठ�वा।

१२३. एवं स�ते येनेवाित गाथा। त�थ सयम9नाित सयमेव अ/ानं। िवमानेतीित गरहित। तदेव पावाित तदेव 
वचनं िदV5 वदित, तं वा पुLगलं।

१२४. अितसारिदिLयाित गाथाय�थो – सो एवं ताय ल�खणाितसािरिनया अितसारिदिLया सम9ो पिरपुFणो 
उMुमातो, तेन च िदि5मानेन म9ो ‘‘पिरपुFणो अहं केवली’’ित एवं पिरपु3णमानी। सयमेव अ/ानं मनसा ‘‘अहं 
प"Fडतो’’ित अिभिस, चित। Vककारणा? िदLी िह सा त/स तथा सम9ाित।

सMबा ता िदिLयो ल5खणाित5 क#ताित ता स.बा Wासि5िदि5यो ल�खणं अतीता अितसर�तीित अित� क�ता। 
अनोमोित अनूनो।

१२५. पर/स चेित गाथाय स%ब�धो अ�थो च – िक, च िभ'यो? यो सो िविन�छये ठ�वा पह�समानो ‘‘बालो परो 
अ� कुसलो’’ित चाह, त�स पर/स चे िह वचसा सो तेन वु� चमानो िनहीनो होित, तुमो सहा होित िनहीनप! ञो, सोिप 
तेनेव सह िनहीनप, ञो होित। सोिप िह तं ‘‘बालो’’ित वदित। अथ त�स वचनं अ+पमाणं, सो पन सयमेव वेदगू च धीरो
च होित। एवं स�ते न कोिच बालो समणेसु अ�%थ। स.बेिप िह ते अ/नो इ�छाय प"Fडता।

वाचायाित कथनेन। वचनेनाित भािसतेन। िन�#दतकारणाित गरहहेतुना। गरिहतकारणाित अव, ञातहेतुना। 
उपविदतकारणाित उपवादहेतुना।

१२६. अ! ञं इतोित गाथाय स%ब�धो अ�थो च – ‘‘अथ च ेसयं वेदगू होित धीरो। न कोिच बालो समणेसु 
अ�थी’’ित एव",ह वु/ेिप िसया क�सिच ‘‘क�मा’’ित। त�थ वु� चते – य�मा अ! ञं इतो यािभवद�#त ध7मं, अपरCा 
सुिCमकेवली ते। एव�7प ित%Rया पुथुसो वद�#त, ये इतो अ, ञ ंिदV5 अिभवद"�त, ते अपरMा िवरMा सुिMमLगं, 
अकेविलनो च तेित एवं पुथुित"�थया य�मा वद�तीित वु/ं होित। क�मा पनेवं वद�तीित च?े स�#दिLरागेन िह तेिभर9ा,
य�मा सकेन िदि5रागने ते अिभर/ाित वु/ं होित।

ते सुिCमFग"�त ते अ, ञित"�थया अिकिल5मLग।ं िवसुिCमFग"�त िन;ोसमLग।ं पिरसुिCमFग"�त सु� कमLगं। 
वोदातमFग"�त पFडरमLग।ं पिरयोदातमFग"�त पभाव�तमLगं। िवरCाित वु/िविधना मLगेन िवर"�झ�वा िठता। 
अपरCाित अपर"�झ�वा िठता। खिलताित पिरहीना। गिलताित ततो भ5ा। अ! ञायाित अ, ञाणेन। अपरCाित 
पराजयमाप� ना। अथ वा ‘‘ञायापरMा’’ितिप पाठो। ञायेन मLगेन िवरMाित अ�थो।

१२७. एवं अिभर/ा च – इधेव सुिC"�त गाथा। त�थ सकायनेित सकमLग।े दSहं वदानाित द^हवादा।

िथरवादाित स"� न5ानवादा। बिलकवादाित बलव�तवादा। अविLतवादाित पित5िह�वा किथतवादा।

१२८. ये एव, च द^हवादा, तेसु यो कोिच ित"�थयो सकायने वािप द^हं वदानो कमे%थ बालोित परं दहे=य,
स�ेपतो त�थ स�सतु�छेदस�ाते िव�थारतो न"�थकइ�सरकारकिनयितआिदभेदे सके अयने ‘‘इदमेव स� च’’"�त द^हं 
वदानो कं परं ए�थ िदि5गते ‘‘बालो’’ित सह ध%मेन प�से'य, ननु स.बोिप त�स मतेन प"Fडतो एव सु+पिटप� नो एव च। एवं 
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स�ते सयमेव सो मेधगमावहे�य, परं वदं बालमसुि�ध�मं। सोिप परं ‘‘बालो च असुि�ध�मो च अय’’��त वद�तो 
अ�नाव कलहं आवहे!य। क"मा? य"मा स$बोिप त"स मतेन प�%डतोयेव सु'पिटप� नोयेव च।

१२९. एवं स$बथािप िविन�छये ठ�वा सयं पमाय, उ�ं स लोक"#म िववादमेतीित िदि,या ठ.वा सय/ च
स.थारा0द िमिन.वा सो िभ!यो िववादमेतीित। एवं पन िविन3छयेसु आदीनवं ञ.वा अिरयम6गने िह�वान स&बािन 
िविन�छयािन, न मेधगं कु&बित ज(तु लोकेित अरह�िनकूटेन देसनं िन,ापेिस।

सयं पमायाित अ�ना िमिन.वा। पिमिन�वाित पमाणं क.वा। ‘‘पिवने.वा’’ितिप पाठो, तं न सु�दरं। उ�ं वादेन 
सि���त अ�नो उपिर कथे�तेन सह। देसनापिरयोसाने पुराभेदसु�े (महािन॰ ८३) वु�सिदसो एव अिभसमयो अहोसीित।

स��म'पA जोितकाय महािनCेस,कथाय

चूळ$यूहसु�िनCेसव%णना िनि,ता।

१३. महा�यूहसु
िन�ेसव�णना

१३०. तेरसमे महा$यूहसु�िनCेसे ये केिचमे िदि,पिर&बसानाित इद��प ‘‘0क नु खो इमे िदि,पिर$बसाना िव/ ञूनं 
स��तका िन�दमेव लभ��त, उदाहु पसंस�पी’’ित उ'प� निच�ानं एक3 चानं देवतानं तम.थं आिवकातुं पुिरमनयेनेव 
िन��मतबु�ेन अ�ानं पु3छापे.वा वु�ं। त.थ अ(वानय(तीित अनु आनय��त पुन'पुनं आहर��त।

िन(दमेव अ(वे(तीित गरहमेव उपग3छ��त।

१३१. इदािन य"मा ते ‘‘इदमेव स3 च’’��त वद�तािप िदि,गितकवािदनो कदािच क.थिच पसंस��प लभ��त, यं एतं 
पसंसासGातं वादफलं, तं अ'प,ं रागादीनं समाय सम.थं न होित, को पन वादो दिुतये िन�दाफले, त"मा एतम.थं द"से�तो 
इमं ताव िव"सA जनगाथं आह ‘‘अ/प01ह एतं न अल ंसमाय, दुवे िववाद#स फलािन ब4मी’’ित। त.थ दुवे िववाद#स 
फलानीित िन�दा च पसंसा च जयपराजयादीिन वा तंसभागािन। एत0�प िद#वाित ‘‘िन�दा अिन,ा एव, पसंसा नालं 
समाया’’ित एत��प िववादफले आदीनवं िद"वा। खेमािभप#सं अिववादभूिम��त अिववादभू0म िन$बानं खेम��त 
प"समानो।

अ/पक��त म�दं। पिर9क��त थोकं। ओमक��त हेि,मकं। लामक��त पापकं। समायाित रागादीनं समन.थाय। 
उपसमायाित उपIपिर समन.थाय। वूपसमायाित स�� नसीदापन.थाय। िन&बानायाित अमतमहािन$बान.थाय। 
पिटिन#स<गायाित म6गने िकलेसानं िन"सA जन.थाय। पिटप#सि�याित फलेन पिटप"स�ानं अनु'पA जन.थाय नालं।

१३२. एव�/ह अिववादमानो – या कािचमाित गाथा। त.थ स�मुितयोित िदि,यो। पुथु> जाित पुथुA जनस�भवा। 
सो उपयं िकमे�याित सो उपग�त$ब,ेन उपयं Iपादीसु एक��प ध�मं 0क उप!ेय, केन वा कारणेन उप!ेय। िद,े सुते 
ख0(तमकु&बमानोित िद,सुतसु�ीसु पमें अकरो�तो।

पुथु> जनेिह जिनताित पुथुA जनेिह उ'पािदता। स�मुितयोित िदि,यो। पुथु नानाजनेिह जिनता वाित अनेकिवधेिह 
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िदि,गितकेिह उ'पािदता वा। नेतीित न एित। न उपेतीित समीपं न एित। न उपग�छतीित िनव�ित। 
नािभिनिवसतीित पिविस.वा न'पित,ित।

१३३. इतो बािहरा पन – सील9ुमाित गाथा त"स.थो – सीलंयेव ‘‘उ�म’’��त म/ ञमाना सील9ुमाित एके भो�तो 
संयमम�ेन सु?� वद��त, ह�.थवतािद/ च वतं समादाय उपि,तासे। इधेव िदि,यं अ#स स.थुनो सु?� भवूपनीता
भवAझोिसता समाना वद��त, अिप च ते कुसलावदाना ‘‘कुसला मय’’��त एवंवादा।

१३४. एवं सीलु�मेसु च तेसु तथा पिटप� नो यो कोिच – सचे चुतोित गाथा। त"स.थो – सचे ततो सीलवततो
परिव�3छ�दनेन वा अनिभस�भुण�तो वा चुतो होित, सो तं सील$बतक�मं पु/ ञािभसGारािदक�मं वा िवराधिय�वा 
वेधती। न केवल/ च वेधित, अिप च खो तं सील$बतसु0� पज/पती च िव'पलपित च प�थयती च। िकिमव? स�थाव 
हीनो पवसं घर�हा, घर�हा पवस�तो स.थतो हीनो यथा तं घरं वा स.थं वा प.थयतीित।

परिव0�छ(दनाय वाित परेन वािरयमानो वा। अनिभस�भुण(तो वाित तं पिटप0� अस�पादे�तो वा।

अ1 ञाय अपर�ोित िन$बानेन पिरहीनो म6गतो वा। तं वा स�थं अनुब(धतीित तं वा स.थं स$ब.थ प3छतो 
ग3छित।

१३५. एवं पन सीलु�मानं पवेधनकारणं अिरयसावको सील&बतं वािप पहाय स&ब��त गाथा। त.थ 
साव> जानव> ज��त स$बाकुसलं लोिकयकुसल/ च। एतं सु?� असुि�0(त अप�थयानोित प/ चकामगुणािदभेदं सु0� 
अकुसलािदभेदं असुि�/ च अप.थयमानो। िवरतो चरेित सुि�या असुि�या च िवरतो चरे!य। स0(त मनु<गहायाित िद0, 
अ6गहे.वा।

कGहं कGहिवपाक��त अकुसलक�मं अकुसलिवपाकदायकं। सुH कं सुH किवपाक��त लोिकयकुसलं अ�ना 
सिदसं सुM किवपाकदायकं।

िनयामावH क0(त��त म6गपिवसनं। सेHखाित स� सेMखा। अ<गध�म��त उ�मध�मं, अरह�फलं।

१३६. एवं इतो बािहरके सीलु�मे संयमेन िवसुि�वादे तेस/ च िवपाकं सील$बतपहाियनो अरहतो च पिटप0� 
द"से.वा इदािन अ/ ञथािप सुि�वादे बािहरके द"से�तो ‘‘तमूपिन#साया’’ित गाथमाह। त"स.थो – स�त/ ञिेप 
समणNाOणा, ते िजगु0�छतं अमर�तपं वा िद,सुि�आदीसु वा अ/ ञतर/ ञतरं उपिन#सायअिकिरयिदि,या वा उ�ंसरा
हु.वा भवाभवेसु अवीततGहा सुि�’मनु�थुन0(त वद��त कथे�तीित।

तपोिजगु�छवादाित कायपीळनािदतपेन पापिहरीयनवादा। तपोिजगु�छसाराित तेनेव तपने िहरीयनसारव�तो। 
उ�ंसरावादाित संसारेन सु0� कथय�ता।

१३७. एवं तेसं अवीतत%हानं सु0� अनु.थुन�तानं योिप सुि�'प�मेव अ�ानं म/ ञ!ेय, त"सािप अवीतत%ह�ा 
भवाभवेसु तं तं व.थंु प�थयमान#स िह ज0/पतािन पुन'पुनं हो��तयेवाित अिध'पायो। त%हा िह आसेिवता त%हं वPयतेव, 
न केवल/ च ज�'पतािन, पवेिधतं वािप पक0/पतेसु, त%हािद,ीिह च"स पक�'पतेसु व.थूसु पवेिधत��प होतीित वु�ं होित। 
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भवाभवेसु पन वीतत%ह�ा आय0त चुतूपपातो इध य#स न0�थ, स केन वेधे�य कु?ह व ज/पेित अयमेित"सा 
गाथाय स�ब�धो।

आगमन��त पुन आगमनं। गमन��त इतो अ/ ञ.थ गमनं। गमनागमन��त इतो ग�.वा पुन िनव�नं। काल��त 
मरणं। गतीित गमनवसेन गितया ग�त$बं।

१३८. यमाहु ध�म��त पु3छागाथा।

१३९. इदािन य"मा एकोिप ए.थ वादो स3 चो न�.थ, केवलं िदि,म�केन िह ते वद��त, त"मा तम.थं द"से�तो ‘‘सकं 
ही’’ित इमं ताव िव"सA जनगाथमाह। त.थ स�मुित��त िद0,। अनोम��त अनूनं।

१४०. एवमेतेसु सकं ध�मं पिरपु%णं बQव�तेसु अ/ ञ"स ध�मं पन हीन��त वद�तेसु य"स क"सिच – पर#स चे 
व�भियतेन हीनोित गाथा। त"स.थो – यिद पर#स िन��दतकारणा हीनो भवे!य, न कोिच ध�मेसु िवसेिस अ6गो 
भवे!य। 0ककारणा? पुथू िह अ1 ञ#स वद0(त ध�मं िनहीनतो स$बेव ते स0�ह दMहं वदानासकध�मे दRहवादा एव।

व�भियतकारणाित धंिसतकारणा। गरिहतकारणाित लामककतकारणा। उपविदतकारणाित अM कोिसतकारणा। 
सकायन��त सकम6गं।

१४१. िक/ च िभ!यो – स��मपूजाित गाथा। त"स.थो – ते च ित�.थया यथा पसंस0(त सकायनािन, 
स��मपूजािप नेसं तथेव व�ित। ते िह अितिवय स.थारादीिन स�रो��त। त.थ यिद ते पमाणा िसयंु, एवं स�ते स&बेव 
वादा तिथया भवे�यंु। 0ककारणा? सु�ी िह नेसं प� च9मेव। न सा अ/ ञ.थ िसAझित, नािप परम.थतो। अ�िन 
िदि,गाहम�मेव िह तं तेसं परप3 चयने!यबु�ीनं। प� च9मेवाित पाटेM कमेव।

१४२. यो पन िवपरीततो बािहतपाप�ा NाOणो, त"स न NाOण#स परने�यम�थीित गाथा। त"स.थो – NाOण#स
िह ‘‘स$बे सGारा अिन3 चा’’ितआिदना नयेन सुिद,�ा परेन नेत$बं ञाणं न�.थ। िदि,ध�मेसु ‘‘इदमेव स3 च’’��त 
िन�3छिन.वा सुम<गहीत��प न�.थ। तंकारणा सो िदि,कलहािन अितM क�तो, न िह सो से,तो प#सित ध�मम1 ञं
अ/ ञS सितप,ानादीिह।

न परने�योित परेन नेत$बो जानापेत$बो न होित। न परपि9यो न परप� चयोित परेसं प3 चते$बो न होित। न 
परपिटब�गूित परेसं पिटब�गमनो न होित।

१४३. जानामीित गाथाय स�ब�धो अ.थो च – एवं ताव परम.थNाOणो न िह से,तो प"सित ध�मम/ ञ,ं अ/ ञ ेपन 
ित�.थया परिच�ञाणादीिह जान�तािप प"स�तािप ‘‘जानािम प#सािम तथेव एत’’��त एवं वद�तािप च िदि,या सु?� 
प� चे0(त। क"मा? य"मा तेसु एकोिप अद�Mख च ेअCस चिेप तेन परिच�ञाणािदना यथाभूतम.थं, िक01ह तुम#स तेन
त"स तेन द"सनेन 0क कतं, 0क दMुखपिर/ ञा सािधता, उदाहु समुदय'पहानादीनं अ/ ञतरं, यतो स$बथािप अितM किम.वा 
अिरयम6गं ते ित�.थया अ/ ञनेेव वद0(त सु?�, अितM किम.वा वा ते ित�.थये बु�ादयो अ/ ञनेेव वद��त सुि���त।

१४४. प#सं नरोित गाथाय स�ब�धो अ.थो च – िक/ च िभ!यो? !वायं परिच�ञाणादीिह अC�Mख, सो प#सं नरो 
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दHखित नामPपं, न ततो परं, िद#वान वा ञ#सित तािनमेव नामIपािन िन3 चतो सुखतो वा, न अ/ ञथा; सो 
एवं प"स�तो कामं बहंु प#सतु अ/पकं वा नामIपं िन3 चतो सुखतो च अथ"स एवIपेन द"सनेन न िह तेन सु?� 
कुसला वद0(त।

१४५. िनिव#सवादीित गाथाय स�ब�धो अ.थो च – तेन च द"सनेन सुि�या असितयािप यो ‘‘जानािम प"सािम 
तथेव एत’’��त एवं िनिव"सवादी, एतं वा द"सनं पिट3 च िदि,या सु0� प3 च�ेतो ‘‘इदमेव स3 च’’��त एवं िनिव"सवादी, सो 
सु0&बनयो न होित तं तथा पक0/पतं अिभसGतं िद?, पुरHखरानो। सो िह यं स.थारा0द िन0#सतो, त�थेव सुभं वदानो 
सु?� वदो, ‘‘पिरसुि�वादो पिरसुि�द"सनो वा अह’’��त अ�ानं म/ ञमानो त�थ तथQसा सो, त.थ सकाय िदि,या 
अिवपरीतमेव सो अCस। यथा सा िदि, पव�ित, तथेव तं अCस, न अ/ ञथा प�"सतुं इ3छतीित अिध'पायो।

िनिव#सवादीित पित,िह.वा कथे�तो। दु0&बनयोित िवनेतुं दMुखो। दु/प1 ञापयोित ञापेतुं िच�ेन ल$भापेतुं दMुखो। 
दु0( न>झापयोित िच�ेन वीमंिस.वा गहण.थं पुन'पुनं िनAझापियतुं दMुखो। दु/पेHखापयोित इMखापियतुं दMुखो। 
दु/पसादयोित िच�े पसादं उ'पादेतुं दMुखो।

अ/प#सीित ञाणेन पिटवेधं पापुिण। पिटिव>झीित िच�ेन अवबोधं पापुिण।

१४६. एवं पक�'पतं िद0, पुरMखरानेसु ित�.थयेसु – न NाOणो क/पमुपेित सSाित गाथा। त.थ सSाित सGाय, 
जािन.वाित अ.थो। निप ञाणब(धूित समापि�ञाणािदना अकतत%हािदि,ब�धु। त.थ िव6गहो – नािप अ"स ञाणेन 
कतो ब�धु अ.थीित निप ञाणब�धु। स�मुितयोित िदि,स�मुितयो। पुथु> जाित पुथुA जनस�भवा। उ<गहण0(त म1 ञेित 
उ6गहण��त अ/ ञ,े अ/ ञे ता स�मुितयो उ6ग%ह�तीित वु�ं होित।

उपेHखतीित उपपि�तो अपMखपिततो हु.वा प"सित।

१४७. िक/ च िभ!यो – िव#स> ज ग(थानीित गाथा। त.थ अनु<गहोित उ6गहणिवरिहतो, सोिप ना"स उ6गहोित 
अनु6गहो। न वा उ6ग%हातीित अनु6गहो।

ग(थे वो#स0> ज�वाित अिभAझािदके ग�थे चिज.वा। िव#स> जाित पुन अनािदयनवसेन जिह.वा। गिधतेित घिटते। 
ग0(थतेित सु�ेन सUिहते िवय ग��थते। ब(धेित सु,V ब�धे। िवब(धेित िविवधा ब�धे। पिलबु�ेित सम�ततो ब�धनेन ब�धे। 
ब(धनेित िकलेसब�धने। फोटिय�वाित प'फोटे.वा। स� चं िव#स> जं करो(तीित िवसGिर.वा अपिरभोगं करो��त। 
िवकोपे(तीित चु%णिवचु%णं करो��त।

१४८. िक/ च िभ!यो – सो एवIपो – पु&बासवेित गाथा। त.थ पु&बासवेित अतीतIपादीिन आर$भ 
उ'पA जनध�मिकलेसे। नवेित प3 चु'प� नIपादीिन आर$भ उ'पA जनध�मे। न छ(दगूित छ�दािदवसेन न ग3छित। 
अन9गरहीित कताकतवसेन अ�ानं अगरह�तो।

१४९. एवं अन�गरही च – स स&बध�मेसूित गाथा। त.थ स&बध�मेसूित Wासि,िदि,ध�मेसु ‘‘यं िक�/ च िद,ं 
वा’’ित एवंपभेदेसु। प( नभारोित पिततभारो। न क'पेतीित न क0/पयो, दिुवध��प क'प ंन करोतीित अ.थो। नूपरतोित 
पुथुA जनकXयाणकसेMखा िवय उपरितसमUीिप नो होित। न प0�थयोित िन�%हो। त%हा िह प.थयतीित प�.थया, ना"स 
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प�.थयाित न प�.थयो। इतो पर/ च हे,ा च त.थ त.थ वु�नय�ा उ�ान.थमेव। एवं अरह�िनकूटेनेव देसनं िन,ापेिस, 
देसनापिरयोसाने पुराभेदसु�े (महािन॰ ८३) वु�सिदसो एव अिभसमयो अहोसीित।

स��म'पA जोितकाय महािनCेस,कथाय

महा$यूहसु�िनCेसव%णना िनि,ता।

१४. तुवटकसु
िन�ेसव�णना

१५०. चुCसमे तुवटकसु�िनCेसे पु�छािम त��त इद��प तY"मयेव महासमये ‘‘का नु खो अरह�'पि�या पिटप�ी’’ित 
उ'प� निच�ानं एक3 चानं देवतानं तम.थं पकासेतुं पुिरमनयेनेव िन��मतबु�ेन अ�ानं पु3छापे.वा वु�ं।

त.थ आिदपु3छागाथाय ताव पु�छामीित ए.थ अिद,जोतनािदवसेन पु3छा िवभिजता। आिद� चब(धूित आिद3 च"स 
गो�ब�धु। िववेकं स0(तपद1 चाित िववेक/ च स��तपद/ च। कथं िद#वाित केन कारणेन िद"वा, कथं पव�द"सनो 
हु.वाित वु�ं होित।

ित#सो पु�छाित गणनपिर3छेदो। अिद,जोतनाित यं न िद,ं न पिटिव�ं, त"स पाकटकरण.थाय पु3छा। 
िद,संस(दनाित यं ञाणचMखुना िद,ं, त"स घटन.थाय। िवमित�छेदनाित या कGा, त"सा3छेदन.थं। पकितया लHखणं 
अ1 ञात��त ध�मानं तथलMखणं पकितया न ञातं। अिद,��त न िद,ं। ‘‘न िन,’’��तिप पाठो। अतुिलत��त तुलाय तुिलतं 
िवय न तुिलतं। अतीिरत��त तीरणाय न तीिरतं। अिवभूत��त न पाकटं। अिवभािवत��त प/ ञाय न विPतं। त#स 
ञाणायाित त"स ध�म"स लMखणजानन.थाय। द#सनायाित द"सन.थाय। तुलनायाित तुलन.थाय। तीरणायाित 
तीरण.थाय। िवभावनायाित िवभागकरण.थाय। अ1 ञेिह प0Gडतेहीित अ/ ञिेह बुि�स�प� नेिह। संसयपHख(दोित 
स�देहं पिव,ो।

मनु#सपु�छाित मनु"सानं पु3छा। अमनु#सपु�छाित नागसुप%णादीनं पु3छा। गह,ाित अवसेसगह,ा। प&बिजताित 
िलUवसेन वु�ा। नागाित सुफ"सादयो नागा। सुपGणाित सुप%णसंयु�वसेन (सं॰ िन॰ ३.३९२ आदयो)। यHखाित 
यMखसंयु�वसेन (सं॰ िन॰ १०.२३५ आदयो) च वेिदत$बा। असुराित पहारादादयो। ग(ध&बाित 
प/ चिसखग�ध$बपु�ादयो। महाराजानोित च�ारो महाराजानो। अहीिन0(Uय��त स%ठानवसेन अिवकिल��_यं। सो 
िन0�मतोित सो भगवता िन��मतो बु�ो।

वोदान�थपु�छाित िवसेसध�मपु3छा। अतीतपु�छाित अतीते ध�मे आर$भ पु3छा। अनागतादीसुिप एसेव नयो। 
कुसलपु�छाित अनवA जध�मपु3छा। अकुसलपु�छाित सावA जध�मपु3छा। अ&याकतपु�छाित तदभुयिवपरीतध�मपु3छा।

अ>झेसािम त��त तं आणापेिम। कथय#सु मेित म!हं कथेिह। गो9ञातकोित गो�ेन ञातको। गो9ब(धूित 
गो�Aझि�को। एकेनाकारेनाित एकेन को,ासेन।

स0(तपद��त स��तसGातं िन$बानपदं। ये ध�मा स(तािधगमायाित ये सितप,ानादयो ध�मा िन$बानपिटलाभ.थाय। 
स0(तफुसनायाित ञाणफ"सेन िन$बानफुसन.थाय। स0�छिकिरयायाित प3 चMखकरण.थाय। मह(तं सीलHख(ध��त 

Page 190 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



मह�तं सीलरा�स। समािध�ख�धादीसुिप एसेव नयो। सील�ख�धादयो लोिकयलोकु�रा, िवमुि�ञाणद सनं 
लोिकयमेव।

तमोकाय
स पदालन!�त अिव# जारािस स िव%ंसनं। िवप� लास
स भेदन!�त चतु!'बधिवप) लास स भेदनं। 
त�हास� ल
स अ�बुहन!�त त+हाक+टक स लु- चनं। अिभस�ार
स वूपसम!�त पु- ञािदअिभस.ार स िन'बापनं। 
भार
स िन�खेपन!�त प- च�ख�धभार स ठपनं। संसारव!
स उप#छेदन!�त संसारपव� स छेदनं। स�ताप
स 
िन�बापन!�त िकलेसस�ताप स िन'बुित। पिरळाह
स पिटप
सि'!�त िकलेसदरथ स स!� नसीदनं। देवदेवोित देवानं 
अितदेवो।

१५१. अथ भगवा य मा यथा प स�तो िकलेसे उप5�धित, तथा िद वा तथा पव�द सनो हु6वा पिरिन'बाित, त मा 
तम6थं आिवकरो�तो नान8पकारेन तं देवपिरसं िकलेस8पहाने िनयोज�ेतो ‘‘मूल ंपप+ चस�ाया’’ित आरिभ6वा प- च गाथा 
अभािस।

त6थ आिदगाथाय ताव स.ेप6थो – पप+ चस�ाित पप- चाित स.ात�ा पप- चा एव पप- चस.ा। त सा 
अिव# जादयो िकलेसा मूलं, तं पप- चस.ाय मूलं अ
मीित पव�मान- च स'बं म�ताय उप/�धे। या कािच अ1झ3ं 
त�हा उ8प# ज;ेयंु। तासं िवनयाय पहानाय सदा सतो िस�खे उपि<त सित हु6वा िस�खे;याित।

अ1झ3समु4ाना वाित िच�े उ8प� ना वा। पुरेभ3!�त िदवाभ�तो पुरेकालं। अ= च�तसंयोग6थे उपयोगवचनं, 
अ6थतो पन भु>ममेव पुरेभ�ेित, एस नयो प=छाभ�ादीसु। प#छाभ3!�त िदवाभ�तो प=छाकालं। पुिरमं याम!�त रि�या 
पठमको<ासं। म51झमं याम!�त रि�या दिुतयको<ासं। प5#छमं याम!�त रि�या तितयको<ासं। काळेित काळप�खे। 
जु�हेित सु� कप�खे। व
सेित च�ारो व सानमासे। हेम�तेित च�ारो हेम�तमासे। िग8हेित च�ारो िग>हानमासे। पुिरमे 
वयोख�धेित पठमे वयोको<ासे, पठमवयेित अ6थो। तीसु च वयेसु व ससतायुक स पुिरस स एकेक@ म वये 
चतुमासािधकािन ते��स व सािन हो!�त।

१५२. एवं पठमगाथाय ताव तीिह िस�खािह यु�ं देसनं अरह�िनकूटेन देसे6वा पुन मान8पहानवसेन देसेतुं ‘‘यं 
िक+ ची’’ित गाथमाह। त6थ यं िक5+ च ध8ममिभज+ ञा अ1झ3!�त यं िक!- च उ= चाकुलीनतािदकं अ�नो गुणं जाने;य। 
अथ वािप बिह'ाित अथ वा बिह%ािप आचिरयुप#झायानं वा गुणं जाने;य। न तेन थामं कु�बेथाित तेन गुणेन मानं न 
करे;य।

सतान!�त स�तगुणव�तानं। स�तान!�त िन'बुतस�तानं। न वु3ाित न किथता। न<पवु3ाित न िव स!# जता।

१५३. इदािन स अकरणिव�ध द से�तो ‘‘से>यो न तेना’’ित गाथमाह। त स6थो – तेन च मानेन ‘‘से;योह’’!�त वा 
‘‘नीचोह’’!�त वा ‘‘सिर�खोह’’!�त वािप न म+ ञे>य। तेिह च उ= चाकुलीनतादीिह गुणेिह फु4ो अनेक@पेिह ‘‘अहं उ= चा
कुला प'बिजतो’’ितआिदना नयेन अ�ानं िवक8प�ेतो न ित<े;याित।

१५४. एवं मान8पहानवसेनिप देसे6वा इदािन स'बिकलेसूपसमवसेन देसेतुं ‘‘अ1झ3मेवा’’ित गाथमाह। त6थ 
अ1झ3मेवुपसमेित अ�िन एव रागािदस'बिकलेसे उपसमे;य। न अ+ ञतो िभ�खु स5�तमेसे>याित ठपे6वा च 
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सितप<ानादीिन अ- ञने उपायेन स@�त न पिरयेसे;य। कुतो िनर3ा वाित िनर�ा कुतोयेव।

न एसे>याित सील'बतादीिह न मEगे;य। न गवेसे>याित न ओलोके;य। न पिरयेसे>याित पुन8पुनं न इ�खे;य।

१५५. इदािन अ#झ�ं उपस�त स खीणासव स तािदभावं द से�तो ‘‘म1झे यथा’’ित गाथमाह। त स6थो – यथा
महासमुC
स उपिरहेि<मभागानं वेम#झस.ाते चतुयोजनसह स8पमाणे म1झे प'बत�तरे िठत स वा म#झे समुG स ऊिम 
नो जायित, िठतोव सो होित अिवक>पमानो, एवं अनेजो खीणासवो लाभादीसु िठतो अ स अिवक>पमानो, सो तािदसो 
रागािदउ
सदं िभ�खु न करे>य कुिह+ चीित।

उ�बेधेनाित हे<ाभागेन। ग8भीरोित उदकिपि<तो प<ाय चतुरासीितयोजनसह
सािन ग>भीरो। ‘‘उ'बेधो’’ितिप 
पाठो, तं न सु�दरं। हे4ाित अ�तोउदकं। उपरीित उ%ंउदकं। म1झेित वेम#झे। न क8पतीित िठत<ानतो न चलित। न 
िवक8पतीित इतो िचतो च न चलित। न चलतीित िन= चलं होित। न वेधतीित न फ�दित। न<पवेधतीित न पिरव�ित। न 
स8पवेधतीित न पिर'भमित। अनेिरतोित न एिरतो। अघि!तोित अ�खोभो। अचिलतोित न क!>पतो। अलिुळतोित न 
कललीभूतो। तH ऊिम नो जायतीित त@ म ठाने वीिच न उ8प# जित।

स3� नं प�बतानं अ�तिरकासूित युग�धरादीनं स�� नं प'बतानं अ�तर�तरा। सीद�तराित अ�तमसो िस>बलीतूल!>प 
तेसु पिततपिततं सीदतीित सीदा, प'बत�तरे जात�ा अ�तरा। ‘‘अ�तरसीदा’’ितिप पाठो।

१५६. इदािन एवं अरह�िनकूटेन देिसतं ध>मदेसनं अ'भानुमोदे�तो त स च अरह� स आिदपिटपदं पु=छ�तो 
िन!>मतबु%ो ‘‘अिक3यी’’ित गाथमाह। त6थ अिक3यीित आिच!�ख। िववटच�खूित िववटेिह अनावरणेिह प- चिह 
च�खूिह सम� नागतो। स5�खध8म!�त सकाय�ं सयं अिभ- ञातं अ�प= च�खध>मं। पिर
सयिवनय!�त पिर सयिवनयनं। 
पिटपदं वदेहीित इदािन पिटप�� वदेिह। भC�तेित भGं तव अ6थूित भगव�तं आलप�तो आह। अथ वा भGं सु�दरं तव 
पिटपदं वदेहीितिप वु�ं होित। पाितमो�खं अथ वािप समािध!�त तमेव पिटपदं िभ!�द6वा पु=छित। पिटपद!�त एतेन वा 
मEग ंपु=छित। इतरेिह सीलं समािध- च पु=छित।

मंसच�खुनापीित सस>भािरकमंसच�खुनािप। िद�बच�खुनापीित िद'बसिदस�ा िद'बं। देवान!-ह 
सुचिरतक>मिन'ब�ं िप�से>ह5िहरादीिह अपिलबु%ं उप!� कलेसिविनमु�ताय दरेूिप आर>मणस>पिट=छनसम6थं िद'बं 
पसादच�खु होित। इद- चािप वीिरयभावनाबलिन'ब�ं ञाणच�खु तािदसमेवाित िद'बसिदस�ा िद'बं। िद'बिवहारवसेन 
पिटल%�ा, अ�ना च िद'बिवहारस!� न! सत�ािप िद'बं। आलोकपिरEगहेन महाजुितक�ािप िद'बं। 
ितरोकुIािदगतJपद सनेन महागितक�ािप िद'बं। तं स'बं सGस6थानुसारेन वेिदत'बं। द सन<ेन च�खु, 
च�खुिक= चकरणेन च�खुिमवाितिप च�खु, िद'ब- च तं च�खु चाित िद'बच�खु। तेन िद'बच�खुनािप िववटच�खु। 
इदािन प- चिवधं च�खंु िव6थारेन कथेतुं ‘‘कथं भगवा मंसच�खुनािप िववटच�खू’’ितआिदमाह। मंसच�खु58ह 
भगवतो प+ चव�णा संिव1 ज�तीित ए6थ सस>भारािदकच�खु!>ह बु% स भगवतो प- च को<ासा प= चकंे प= चकंे 
उपल'भ!�त।

नीलो च व�णोित उमापु8फव+णो। पीतको च व�णोित किणकारपु8फव+णो। लोिहतको च व�णोित 
इ�दगोपकव+णो। क�हो च व�णोित अ- जनव+णो। ओदातो च व�णोित ओसिधतारकव+णो। यLथ च 
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अ5�खलोमािन पिति4तानीित य@ म ठाने अ!�खलोमािन पित<िह6वा उि<तािन। तं नील ंहोित सुनील!�त ए6थ 
नील!�त स'बसKाहकवसेन वु�ं। सुनील!�त अ�तरिवरिहतं सु<L नीलं। पासािदक!�त पसादजनकं। द
सने>य!�त 
द सनीयं। उमापु<फसमान!�त दकसीतलपु8फसिदसं। त
स परतोित त स सम�ता बािहरप से। पीतक!�त 
स'बसKाहकं। सुपीतक!�त अ�तरिवरिहतं सु<L पीतकं। उभयतो च अ5�खकूटानीित Mे च अ!�खकोिटयो। 
लोिहतकानीित स'बसKाहकवसेन वु�ं। सुलोिहतकानीित अप- ञायमानिववरािन सु<L लोिहतकािन। म1झे क�ह!�त 
अ�खीनं म!#झम<ानं अ- जनसिदसं क+हं। सुक�ह!�त अ�तरिवरिहतं सु<L क+हं। अलखू!�त पासािदकं। िसिन'!�त 
पणीतं। भCािर4कसमान!�त अपनीततचभGािर<कफलसिदसं। ‘‘अGािर<कसमान’’!�तिप पािळ, त सा 
ित�तकाकसिदस!�त अ6थो। ओदात!�त स'बसKाहकवसेन वु�ं। सुओदात!�त अ�तरिवरिहतं रजतम+डलसिदसं सु<L 
ओदातं। सेतं प�डर!�त Mीिहिप अितओदाततं द सेित। पाकितकेन मंसच�खुनाित पकितमंसच�खुना। 
अ3भावपिरयाप� नेनाित अ�भावस!� न! सतेन। पुिरमसुचिरतक8मािभिन�ब3ेनाित पुिरमेसु त6थ त6थु8प� नेसु 
अ�भावेसु कायसुचिरतािदक>मुना उ8पािदतेन। सम�ता योजनं प
सतीित सम�ततो चतुगावुत8पमाणे योजने 
ितरोकुIािदगतं Jप ंआवरणिवरिहतं पकितमंसच�खुना द�खित।

िदवा चेव रि3+ चाित िदवसभागे च रि�भागे च। चतुरNसम� नागतोित चतूिह अKेिह सम� नागतो 
पिरपु+णअ�धकारो आलोकिवरिहतो। सूिरयो वा अLथNतोित सूरभावं जनय�तो उि<तो सूिरयो िवगतो। काळप�खो च 
उपोसथोित काळप�खे चातुGसीउपोसथिदवसो च। ित�बो च वनस�डोित गहनो च 5�खरािस। महा च काळमेघो 
अ�भुि4तोित मह�तो काळमेघो अ'भपटलो च उि<तो होित। कु!ो वाित इ<काचयो वा। कवाटं वाित 
Mारवातपानािदकवाटं वा। पाकारो वाित मि�कािदपाकारो वा। प�बतो वाित पंसुप'बतािदप'बतो वा। ग#छं वाित 
त5णग=छािदग=छं वा। लता वाित करिव�दािद लता वा। आवरणं @पानं द
सनायाित Jपार>मणानं द सन6थाय 
पिटसेधं न!6थ। एक+ चे ितलफल ंिनिम3ं कLवाित सच ेएकं ितलबीजं स- ञाणं क6वा। ितलवाहे प5�खपे>याित Mे 
सकटे ितलरािस!>ह िखप;ेय। केिच पन ‘‘वाहो नाम कु>भाितरेकMेसकट’’!�त वद!�त। त+ ञेव ितलफल ंउ'रे>याित 
तंिनिम�कतं ितलबीजंयेव उ%िर6वा ग+हे;य।

िद�बेन च�खुनाित इदं वु�6थमेव। िवसु'ेनाित चुतूपपातद सनेन िदि<िवसुि%हेतु�ा िवसु%ेन। यो िह चुितम�मेव 
प सित न उपपातं, सो उ=छेदिद�< ग+हाित। यो उपपातमेव प सित न चु�त, सो नवस�पातुभावस सतिद�< ग+हाित। यो 
पन तदभुयं प सित, सो य मा दिुवध!>प तं िदि<गतं अितव�ित, त मा स तं द सनं िदि<िवसुि%हेतु होित, उभय- चतें 
बु%पु�ा प स!�त। तेन वु�ं – ‘‘चुतूपपातद सनेन िदि<िवसुि%हेतु�ा िवसु%’’!�त। मनु सूपचारं अित� किम6वा 
Jपद सनेन अित� क�तमानुसकं, मानुसकं वा मंसच�खंु अित� क�त�ा अित� क�तमानुसक!�त वेिदत'बं।

तेन िद'बेन च�खुना िवसु%ेन अित� क�तमानुसकेन स3े प
सतीित मनु समंसच�खुना िवय स�े ओलोकेित। 
चवमाने उपप1 जमानेित ए6थ चुित�खणे उपपि��खणे वा िद'बच�खुना द<Lं  न स� का। ये पन आस� नचुितका इदािन 
चिव स!�त, ते चवमाना। ये च गिहतपिटस!�धका स>पितिन'ब�ाव, ते उपप# जमानाित अिध8पतेा। ते एवJप ेचवमाने 
उपप# जमाने च प सतीित द सेित। हीनेित मोहिन स�दयु��ा हीने। त!'बपरीते पणीते। सुव�णेित अदोसिन स�दयु��ा 
इ<क�तमनापव+णयु�े। त!'बपरीते दु�ब�णे, अिभJपे िवJपिेत अ6थो। सुगतेित सुगितगते, अलोभिन स�दयु��ा वा 
अPे मह%ने। दुPगतेित दEुगितगते, लोभिन स�दयु��ा वा दिलGे अ8प� नपाने। यथाक8मूपगेित यं यं क>मं उपिचतं, तेन 
तेन उपगत।े त6थ पुिरमेिह ‘‘चवमाने’’ितआदीिह िद'बच�खुिक= च ंवु�ं। इिमना पन पदेन यथाक>मूपगञाणिक= च।ं
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त स च ञाण स अयमु8पि�� कमो – इध िभ�खु हे<ािनरयािभमुख ंआलोकं वPे6वा नेरियके स�े प सित महाद�ुखं 
अनुभवमाने, तं द सनं िद'बच�खुिक= चमेव। सो एवं मनिस करोित ‘‘�क नु खो क>मं क6वा इमे स�ा एतं द�ुख ं
अनुभव�ती’’ित, अथ स ‘‘इदं नाम क6वा’’ित तं क>मार>मणं ञाणं उ8प# जित। तथा उपिरदेवलोकािभमुखं आलोकं 
वPे6वा न�दनवन िम सकवन फा5सकवनादीसु स�े प सित महास>प�� अनुभवमाने। त!>प द सनं 
िद'बच�खुिक= चमेव। सो एवं मनिस करोित ‘‘�क नु खो क>मं क6वा इमे स�ा एतं स>प�� अनुभव�ती’’ित। अथ स ‘‘इदं 
नाम क6वा’’ित तं क>मार>मणं ञाणमु8प# जित। इदं यथाक>मूपगञाणं नाम। इम स िवसंु पिरक>मं नाम न!6थ। यथा च 
इम स, एवं अनागतंसञाण सािप। िद'बच�खुपादकानेव िह इमािन िद'बच�खुना सहेव इ#झ!�त।

इमे वत भो�तोितआदीसु इमेित िद'बच�खुना िद<ानं िनद सनवचनं। वताित अनुसोचन6थे िनपातो। भो�तोित 
भव�तो। द<ुL चिरतं, द<ुLं वा चिरतं िकलेसपूितक�ाित द=ु चिरतं; कायेन द=ु चिरतं, कायतो वा उ8प� नं द=ु चिरत!�त 
कायदु# चिरतं। इतरेसुिप एसेव नयो। सम� नागताित समKीभूता।

अिरयानं उपवादकाित बु%प= चकेबु%बु%सावकानं अिरयानं अ�तमसो िगिहसोताप� नान!>प अन6थकामा हु6वा 
अ!�तमव6थुना वा गुणपिरधंसनेन वा उपवादका, अ� कोसका गरहकाित वु�ं होित। त6थ ‘‘न!6थ इमेसं समणध>मो, 
अ समणा एते’’ित वद�तो अ!�तमव6थुना उपवदित। ‘‘न!6थ इमेसं झानं वा िवमो�खो वा मEगो वा फलं वा’’ितआदीिन 
वद�तो गुणपिरधंसनेन उपवदतीित वेिदत'बो। सो च झानं वा उपवदे;य अझानं वा, उभयथािप अिरयूपवादोव होित; 
अितभािरयं क>मं, अन�तिरयक>मसिदसं, सEगावरणं मEगावरण- च, सतेिक=छं पन होित। त मा यो अिरयं उपवदित, तेन 
ग�6वा सच ेअ�ना वुPतरो होित, उ� कुिटकं िनसीिद6वा ‘‘अहं आय म�तं इद!- चद- च अवच,ं तं मे खमाही’’ित 
खमापते'बो। सच ेपन नवकतरो होित, व!�द6वा उ� कुिटकं िनसीिद6वा अ- ज�ल पEगहे6वा ‘‘अहं, भ�ते, तु>हे इद!- चद- च
अवच,ं तं मे खमथा’’ित खमापेत'बो। सच ेसो न�खमित, िदसाप� क�तो वा होित, सयं वा ग�6वा सि%िवहािरके वा 
पसेे6वा खमापते'बो। सच ेनािप ग�तुं न पेसेतुं स� का होित, ये त@ म िवहारे िभ�खू वस!�त, तेसं स!�तकं ग�6वा सच े
नवकतरा हो!�त, उ� कुिटकं िनसीिद6वा सच ेवुPतरा, वुPे वु�नयेनेव पिटप!# ज6वा ‘‘अहं, भ�ते, असुकं नाम आय म�तं 
इद!- चद- च अवच,ं तं खमतु मे सो आय मा’’ित व6वा खमापेत'बो। स>मुखा अखम�तेिप एतदेव कात'बं। सच े
एकचािरकिभ�खु होित, नेव त स वसन<ानं न गत<ानं प- ञायित, एक स प!+डत स िभ�खुनो स!�तकं ग�6वा ‘‘अहं, 
भ�ते, असुकं नाम आय म�तं इद!- चद- च अवच,ं तं मे अनु सरतो अनु सरतो िव8पिटसारो होित, �क करोमी’’ित 
व�'बं। सो व�खित ‘‘तु>हे मा िच�तिय6थ, थेरो तु>हाकं खमित, िच�ं वूपसमेथा’’ित। तेनिप अिरय स गतिदसािभमुखेन 
अ- ज�ल पEगहे6वा ‘‘खमथा’’ित व�'बं। यिद सो पिरिन'बुतो होित, पिरिन'बुतम- च<ानं ग�6वा याव िसविथकं ग�6वािप 
खमापते'बो। एवं कते नेव सEगावरणं न मEगावरणं होित, पाकितकमेव होतीित।

िम#छािदि4काित िवपरीतद सना। िम#छािदि4क8मसमादानाित िम=छािदि<वसेन समािद� ननानािवधक>मा, ये च 
िम=छािदि<मूलकेसु कायक>मादीसु अ- ञिेप समादपे!�त। ए6थ च वचीद=ु चिरतEगहणेनेव अिरयूपवादे, 
मनोद=ु चिरतEगहणेन च िम=छािदि<या सKिहतायिप इमेसं िM� नं पुनवचनं महासाव# जभावद सन6थ!�त वेिदत'बं। 
महासाव# जो िह अिरयूपवादो आन�तिरयसिदसो। वु�!>प चतें –

‘‘से;यथािप, सािरपु�, िभ�खु सीलस>प� नो समािधस>प� नो प- ञास>प� नो िद<ेव ध>मे अ- ञं आराधे;य, 
एवंस>पदिमदं, सािरपु�, वदािम। तं वाच ंअ8पहाय तं िच�ं अ8पहाय तं िद�< अ8पिटिन स!# ज6वा यथाभतं 

Page 194 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िन!�ख�ो एवं िनरये’’ित (म॰ िन॰ १.१४९)।

िम=छािदि<तो च महासाव# जतरं नाम अ- ञ ंन!6थ। यथाह –

‘‘नाहं, िभ�खवे, अ- ञ ंएकध>म!>प समनुप सािम, यं एवंमहासाव# ज ंयथियदं, िभ�खवे, िम=छािदि<। 
िम=छािदि<परमािन िभ�खवे, महासाव# जानी’’ित (अ॰ िन॰ १.३१०)।

काय
स भेदाित उपािद� न�ख�धपिर= चागा। परं मरणाित तदन�तरािभिन'ब��ख�धEगहणे। अथ वा काय
स 
भेदाित जीिवित!�Zय सुप=छेदा। परं मरणाित चुितिच�तो उ%ं। अपाय!�त एवमािद स'बं िनरयवेवचनमेव। िनरयो िह 
सEगमो�खहेतुभूता पु- ञस>मता अया अपते�ा, सुखानं वा आय स अभावा अपायो। द�ुख स गित पिटसरण!�त 
दुPगित, दोसबहुलताय वा द<ेुन क>मुना िन'ब�ा गतीित दुPगित। िववसा िनपत!�त त6थ द�ु कटकािरनोित िविनपातो,
िवन स�ता वा ए6थ िनपत!�त स!>भ# जमानKप= चKाितिप िविनपातो। न!6थ ए6थ अ सादस!- ञतो अयोित िनरयो।

अथ वा अपायEगहणेन ितर=छानयो�न दीपेित, ितर=छानयोिन िह अपायो सुगिततो अपते�ा। न दEुगित, महेस�खानं 
नागराजादीनं स>भवतो। दEुगितEगहणेन पिे�िवसयं दीपिेत, सो िह अपायो चवे दEुगित च सुखतो अपते�ा द�ुख स च 
गितभूत�ा, न तु िविनपातो, असुरकायसिदसं अिविनपितत�ा। िविनपातEगहणेन असुरकायं दीपेित। सो िह यथावु�ेन 
अ6थेन अपायो चवे दEुगित च स'बसमु सयेिह च िविनपितत�ा िविनपातोित वु= चित। िनरयEगहणेन 
अवीिचआिदअनेक8पकारं िनरयमेव दीपेतीित। उपप� नाित उपगता, त6थ अिभिन'ब�ाित अिध8पायो। वु�िवपिरयायेन 
सु� कप�खो वेिदत'बो। अयं पन िवसेसो – त6थ सुगितEगहणेन मनु सगितिप सK;हित। सEगEगहणेन देवगितयेव। त6थ 
सु�दरा गतीित सुगित। Jपादीिह िवसयेिह सु<L अEगोित सPगो। सो स'बोिप लु# जनपलु# जन<ेन लोकोित अयं वचन6थो। 
इित िद�बेन च�खुनाितआिद स'बं िनगमनवचनं।

एवं िद'बेन च�खुना प सतीित अयमे6थ स.ेप6थो – िद'बच�खुञाणं पिर�प= चु8प� नअ#झ�बिह%ार>मणवसेन 
चतूसु आर>मणेसु पव�ित। यथाक>मूपगञाणं पिर�महEगतातीतअ#झ�बिह%ार>मणवसेन प- चसु आर>मणेसु पव�ित। 
अनागतंसञाणं पिर�महEगतअ8पमाणमEगअनागतअ#झ�बिह%ानव�'बार>मणवसेन अ<सु आर>मणेसु पव�तीित।

आक�मानो च भगवाित भगवा इ=छमानो। एक58प लोकधातंु प
से>याित एकं च� कवाळं ओलोके;य। 
सह5
स58प चूळिनक!�त ए6थ यावता च!�दमसूिरया पिरहर!�त, िदसा भा!�त िवरोचमाना, ताव सह सधा लोको, एसा 
सह! सचूळिनका नाम। चूळिनक!�त खुGकं। िRसह5
स58प म51झिमकं लोकधातु!�त ए6थ सह सच� कवाळानं 
सह सभागेन गणे6वा दससतसह सच� कवाळपिरमाणा िMसह सी म!#झिमका लोकधातु नाम। ए�केन बु%ानं 
जाित�ख�ें नाम द! सतं। बोिधस�ान!-ह प!=छमभवे देवलोकतो चिव6वा मातुकु!=छयं पिटस!�धEगहणिदवसे च 
मातुकु!=छतो िन�खमनिदवसे च महािभिन�खमनिदवसे च 
स>बोिधध>मच� कपव�नआयुस.ारो स# जनपिरिन'बानिदवसेसु च ए�कं ठानं क>पित।

ितसह5
स58प। महासह5
स58प लोकधातु!�त सह! सतो प<ाय तितयाित ितसह सी, पठमसह@ स सह सधा क6वा 
गिणतं म!#झिमकं सह सधा क6वा गिणत�ा मह�तेिह सह सेिह गिणताित महासह सी। ए�ावता 
कोिटसतसह सच� कवाळपिरमाणो लोको द! सतो होित। गणकपु�ित स6थेरो पन एवमाह – ‘‘न िह 
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ितसह��समहासह��सलोकधातुया एतं पिरमाणं। इद��ह आचिरयानं स�झायमूलकं वाचाय पिरहीन!ानं, 
दसकोिटसतसह�सच$ कवाळपिरमाणं पन ठानं ितसह��समहासह��सलोकधातु नामा’’ित। ए(ावता िह भगवतो 
आणा$खे(ं नाम द��सतं। एत��म��ह अ.तरे आटानािटयपिर(- (दी॰ िन॰ ३.२७५ आदयो) इिसिगिलपिर(- (म॰ िन॰ 
३.१३३ आदयो) धज:गपिर(- (सं॰ िन॰ १.२४९) बो�झ>पिर(ख.धपिर(- (अ॰ िन॰ ४.६७) मोरपिर(- (जा॰ १.२.१७-
१८) मे(पिर(- (खु॰ पा॰ ९.१ आदयो; सु॰ िन॰ १४३ आदयो) रतनपिर(ानं (खु॰ पा॰ ६.१ आदयो; सु॰ िन॰ २२४ 
आदयो) आणा फरित।

यावतकं वा पन आक�े
याित य(कं वा इCछेEय। इिमना िवसय$खे(ं द��सतं। बुFान��ह िवसय$खे(�स 
पमाणपिरCछेदो नाम न�Gथ, न�Gथकभावे च�स इमं उपमं आहर�.त – कोिटसतसह�सच$ कवाळ�Kह याव LMलोका 
सासपिेह पूरेGवा सच ेकोिच पुर�Gथमाय िदसाय एकच$ कवाळे एकं सासप ंप�$खप.तो आगCछेEय, सNबेिप ते सासपा 
पिर$खयं गCछेEयंु। न Gवेव पुर�Gथमाय िदसाय च$ कवाळािन। द�$खणादीसुिप एसेव नयो। तGथ बुFानं अिवसयो नाम 
न�Gथ। तावतकं प�से
याित त(कं ओलोकेEय। एवं पिरसुFं भगवतो िदNबच$खूित िदNबच$खुकथं िन!ापेिस।

कथं भगवा प� ञाच�खुनािप िववटच�खूित केनPपकारेन प� ञाच$खुना अिपिहतच$खु? महाप� ञो
पुथुप� ञोितआिदकं त�थ अितरोचित यिददं प� ञायाित पिरयोसानं हे!ा वु(Gथमेव।

बु$च�खुनाित इ�.Sयपरोपिरय(ञाणेन च आसयानुसयञाणेन च। इमेसं िT. नं ञाणानं बुFच$खूित नामं, 
सNब� ञुत� ञाण�स सम.तच$खूित, ितUणं म:गञाणानं धKमच$खूित। लोकं वोलोके&तो अ'स स(ेित स(े अV�$ख। 
अ)परज�खेितआदीसु येसं वु(नयेनेव प� ञाच$खु�Kह रागािदरज ंअPपं, ते अ)परज�खा। येसं तं मह.तं, ते महारज�खा। 
येसं सFादीिन इ�.Sयािन ित$खािन, ते ित+�ख+&,या। येसं तािन मुदिून, ते मुिद+&,या। येसं तेयेव सFादयो आकारा 
सु.दरा, ते �वाकारा। ये किथतकारणं सW ल$खे�.त, सुखने स$ का हो�.त िव� ञापतेुं ते सुिव� ञापया। ये परलोक� चवे 
व� ज� च भयतो प�स�.त, ते परलोकव- जभयद�सािवनो नाम।

उ)पिलिनय�.त उPपलवने। इतरेसुिप एसेव नयो। अ&तोिनमु/गपोसीनीित यािन अ.तोिनमु:गानेव पोिसय�.त। उदकं 
अ1 चु/ग2म ित3&तीित उदकं अित$ किमGवा ित!�.त। तGथ यािन यािन अC चु:गKम िठतािन, तािन तािन 
सूिरयर��मसKफ�सं आगमयमानािन िठतािन अ� ज पुPफनकािन। यािन समोदकं िठतािन, तािन �वे पुPफनकािन। यािन 
उदका अनु:गतािन अ.तोिनमु:गपोसीिन, तािन तितयिदवसेव पुPफनकािन। उदका पन अनु:गतािन अ� ञािनिप 
सरोगउPपलािन नाम अ�Gथ, यािन नेव पु�Pफ�स�.त, मCछकCछपभ$खानेव भिव�स�.त, तािन पाXळ नाYZहािन, 
आहिरGवा पन दीपेतNबानीित दीिपतािन।

यथेव िह तािन चतु�NबधपुPफािन, एवमेव उ:घिटत� ञू िवप�� चत� ञू नेEयो पदपरमोित च(ारो पु:गला। य�स 
पु:गल�स उदाहटवेलाय धKमािभसमयो होित, अयं वुC चित पु:गलो उ/घिटत� ञू। य�स पु:गल�स संिख(ेन भािसत�स 
िवGथारेन अGथे िवभजीयमाने धKमािभसमयो होित, अयं वुC चित पु:गलो िवप+� चत� ञू। य�स पु:गल�स उVेसतो 
पिरपुCछतो योिनसो मनिसकरोतो कWयाणिम(े सेवतो भजतो पिय\पासतो धKमािभसमयो होित, अयं वुC चित पु:गलो 
ने
यो। य�स पु:गल�स बहु�Kप सुणतो बहु�Kप भणतो बहु�Kप धारयतो बहु�Kप वाचतो न ताय जाितया धKमािभसमयो होित, 
अयं वुC चित पु:गलो पदपरमो। तGथ भगवा उPपलवनािदसिदसं दससह��सलोकधातुं ओलोके.तो अ� ज पुPफनकािन 
उ:घिटत� ञू, �वे पुPफनकािन िवप�� चत� ञूित एवं सNबाकारतो च अVस। तGथ ितUणं पु:गलानं इम]�मयेव अ(भावे 
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भगवतो धKमदेसना अGथं साधेित, पदपरमानं अनागतGथाय वासना होित।

रागचिरतोितआदीसु र� जनवसेन आरKमणे चरणं एत�स अGथीित रागचिरतो। द�ुसनवसेन आरKमणे चरणं एत�स 
अGथीित दोसचिरतो। मुEहनवसेन आरKमणे चरणं एत�स अGथीित मोहचिरतो। िवत$ कनवसेन ऊहनवसेन आरKमणे 
चरणं एत�स अGथीित िवत� कचिरतो। ओकPपनसFावसेन आरKमणे चरणं एत�स अGथीित स$ाचिरतो। ञाणमेव 
चरणं, ञाणेन वा चरणं, ञाण�स वा चरणं, ञाणतो वा चरणं एत�स अGथीित ञाणचिरतो। रागचिरत�साित 
रागु�सद�स रागबहुल�स। परतोिप एसेव नयो।

असुभकथं कथेतीित उFुमातकािददसिवधं असुभपिटसंयु(कथं आिच$खित। वु(�हेतं – ‘‘असुभा भावेतNबा 
राग�स पहानाया’’ित (अ॰ िन॰ ९.१)। मे(ाभावनं आिच�खतीित मे(ाभावनं िच(िसनेहनं कथेित। वु(�हेतं – ‘‘मे(ा 
भावेतNबा Nयापाद�स पहानाया’’ित। उ'ेसेित स�झायने। पिरपु1छायाित अ!कथाय। कालने ध2म�सवनेित 
यु(Pप(काले उ(िर पिरयि(धKम�सवने। ध2मसाक1छायाित अ� ञिेह सXF साकCछाय। ग9संवासेित गYनं 
पिय\पासने। िनवेसेतीित आचिरयानं स�.तके पित!ापिेत। आनापान�स:त आिच�खतीित 
आनापान�सितसKपयु(कKम!ानं कथेित। वु(�हेतं – ‘‘आनापान�सित भावेतNबा िवत$ कुपCछेदाया’’ित (अ॰ िन॰ ९.१)
। पसादनीयं िनिम(ं आिच�खतीित चूळवेदW ल- (म॰ िन॰ १.४६० आदयो) महावेदW ला- (म॰ िन॰ १.४४९ आदयो) 
िदपसादजनकं सु(ं कथेित। बु$सुबोिध�.त बुF�स भगवतो बुF(पिटवेधं। ध2मसुध2मत�.त नविवधलोकु(रधKम�स 
�वा$खाततं। स;सु)पिटपि(�.त अ!िवधअिरयसa�स सुPपिटप. नतािदसु!bपिटपX(। सीलािन च अ(नोित अ(नो 
स.तकसीलािन च। आिच�खित िवप�सनािनिम(�.त उदयNबयािदपिटसंयु(ं कथेित। अिन1 चाकार�.त हुGवा 
अभावाकारं। दु�खाकार�.त उदयNबयपिटपीळनाकारं। अन(ाकार�.त अवसव(नाकारं।

सेल ेयथा प<बतमु$िनि3तोित सेलमये एक:घने पNबतमुFिन िठतोव, न िह तGथ िठत�स द�सनGथं अिभमुख े
गीवु�$खपनपसारणािदिकC च ंअ�Gथ। तथूपम�.त तPपिटभागं सेलपNबतूपमं। अयं पनेGथ सcेपGथो – यथा 
सेलपNबतमुF�.त िठतोव च$खुना पुिरसो सम&ततो जनतं प�सेEय। सुमेध सु.दरप� ञ सNब� ञुत� ञाणेन सम&तच�खु
भगवा ध2ममयं प� ञामयं पासादमा9
ह सयं अपेतसोको सोकावित=णं जाितजरािभभूत� च जनतं अवे�ख�सु
उपधारयतु उपपिर$खतु।

अयं पनेGथ अिधPपायो – यथा िह पNबतपादसाम.ता मह.तं खे(ं कGवा तGथ केदारपाळीसु कुिटयो कGवा रX( अ]:ग 
जालेEय, चतुर>सम. नागत� च अ.धकारं अ�स, अथ त�स पNबत�स मGथके ठGवा च$खुमतो पुिरस�स भूXम 
ओलोकयतो नेव ख(ें न केदारपािळयो न कुिटयो न तGथ सियतमनु�सा प� ञायेEयंु, कुिटकासु पन अ�:गजालम(मेव 
प� ञायेEय। एवं धKमपासादं आ\Eह स(कायं ओलोकयतो तथागत�स ये ते अकतकWयाणा स(ा, ते एकिवहारे 
द�$खणजाणुप�से िनिस. नािप बुFच$खु�स आपाथं नागCछ�.त, रX( िख(सरा िवय हो�.त। ये पन कतकWयाणा 
वेनेEयपु:गला, ते एव�स दरेूिप िठता आपाथं गCछ�.त, ते एव अ�:ग िवय िहमव.तपNबतो िवय च। वु(�Kप चतें –

‘‘दरेू स.तो पकासे�.त, िहमव.तोव पNबतो।
अस.तेGथ न िद�स�.त, रX( िख(ा यथा सरा’’ित॥ (ध॰ प॰ ३०४; नेि(॰ ११)।

स<ब� ञुत� ञाण�.त एGथ प� चनेEयपथPपभेदं सNबं अ� ञासीित सNब� ञू। सcतासcतािदभेदा सNबधKमा िह सcारो 
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िवकारो ल$खणं िनNबानं प� ञ(ीित प� चवे नेEयपथा हो�.त। सNब� ञु�स भावो सNब� ञुता, सNब� ञुता एव ञाणं 
‘‘सNब� ञुताञाण’’�.त व(Nबे ‘‘सNब� ञुत� ञाण’’�.त वु(ं। सNब� ञूित च कमसNब� ञू सXकसNब� ञू सततसNब� ञू
सि(सNब� ञू ञातसNब� ञूित प� चिवधा सNब� ञुनो िसयंु। तेसु कमेन सNबजाननकालासKभवतो कमसNब� ञुता न होित, 
सXक सNबारKमण:गहणाभावतो सXकसNब� ञुता न होित, च$खुिव� ञाणादीनं यथारKमणिच(सKभवतो 
भव>िच(िवरोधतो युि(अभावतो च सततसNब� ञुता न होित, पिरसेसतो सNबजाननसमGथताय सि(सNब� ञुता वा िसया, 
िविदतसNबधKम(ा ञातसNब� ञुता वा, सि(सNब� ञुनो सNबजानन(ं नGथीित त�Kप न यु� जित, ‘‘न त�स अिद!िमध�Gथ 
िक�� च…प॰े… सम.तच$खू’’ित वु((ा ञातसNब� ञुता एव यु� जित। एव��ह सित िकC चतो असKमोहतो कारणिसिFतो 
आव� जनपिटबFतो सNब� ञुतमेव होतीित। तेन ञाणेनाित तेन सNबजाननञाणेन।

पुन अपरेन पिरयायेन सNब� ञुभावसाधनGथं ‘‘न त�सा’’ित गाथमाह। तGथ न त�स अि'3िमध+�थ िक� चीित 
त�स तथागत�स इध इम]�म तेधातुके लोके इम]�म पC चुPप. नकाले वा प� ञाच$खुना अिद!ं नाम िक�� च अPपम(क�Kप 
न अ�Gथ न संिव� जित। अ�थीित इदं व(मानकािलकं आfयातपदं, इिमना पC चुPप. नकािलक�स सNबधKम�स ञातभावं 
द�सेित। गाथाब.धसुखGथं पनेGथ द-कारो पयु(ो। अथो अिव� ञात�.त एGथ अथोित वचनोपादाने िनपातो। 
अिव� ञात�.त अतीतकािलकं अिव� ञातं नाम िक�� च धKमजातं नाहोसीित पाठसेसो। अNययभूत�स अ+�थ-सV�स 
गहणे पाठसेसं िवनािप यु� जितयेव। इिमना अतीतकािलक�स सNबधKम�स ञातभावं द�सेित। अजािनत<ब�.त 
अनागतकािलकं अजािनतNबं नाम धKमजातं न भिव�सित नGथीित। इिमना अनागतकािलक�स सNबधKम�स ञातभावं 
द�सेित। जाननिकिरयािवसेसम(मेव वा एGथ अ-कारो। स<बं अिभ� ञािस यद+�थ ने
य�.त एGथ यं तेकािलकं वा 
कालिविनमु(ं वा नेEयं जािनतNबं िक�� च धKमजातं अ�Gथ, तं सNबं तथागतो अिभ� ञािस अिधकेन सNब� ञुत� ञाणेन 
जािन पिटिव��झ, एGथ अ+�थ-सVेन तेकािलक�स कालिवमु(�स च गहणा अ+�थ-सVो अNययभूतोयेव द!Nबो। तथागतो 
तेन सम&तच�खूित कालवसेन ओकासवसेन च िनPपदेस(ा सम.ता सNबतो पव(ं ञाणच$खु अ�साित सम.तच$खु, 
तेन यथावु(ेन कारणेन तथागतो सम.तच$खु सNब� ञूित वु(ं होित। इिम�सा गाथाय पु:गलािध!ानाय देसनाय 
सNब� ञुत� ञाणं सािधतं।

न इितिहितह�.त ‘‘एवं िकर आिस, एवं िकर आसी’’ित न होित। न इितिकरायाित ‘‘एवं िकर एत’’�.त न होित। न 
पर2परायाित परKपरकथायािप न होित। न िपटकस2पदायाित अKहाकं िपटकत�.तया सXF समेतीित न होित। न 
त� कहेतूित त$ क:गाहेनिप न होित। न आकारपिरिवत� केनाित ‘‘सु.दरिमदं कारण’’�.त एवं कारणपिरिवत$ केनिप न 
होित। न िदि3िन-झान�ख+&तयाित अKहाकं िन�झाियGवा खिमGवा गिहतिदि!या सXF समेतीितिप न होित।

अथ वािप समािध�.त एGथ समािध�.त कुसलिच(ेक:गता समािध। केन!ेन समाधीित? समाधान!ेन। िकिमदं 
समाधानं नाम? एकारKमणे िच(चतेिसकानं समं सKमा च आधानं, ठपन�.त वु(ं होित। त�मा य�स धKम�स आनुभावेन 
एकारKमणे िच(चतेिसका समं सKमा च अिव�$खPपमाना अिवPपिकUणा च हुGवा ित!�.त, इदं समाधान�.त वेिदतNबं। 
त�स खो पन समािध�स –

‘‘ल$खणं तु अिव$खेपो, िव$खपेFंसनं रसो।
अकKपनमुप!ानं, पद!ानं सुख ंपन’’॥ (पिट॰ म॰ अ!॰ १.१.३)।

समािध अनािवलअचलभावेन आरKमणे ित!तीित िठित। परतो पदTयं उपस:गवसेन विgतं। अिप च सKपयु(धKमे 
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आरKमण�Kह स�KपUडेGवा ित!तीित स+=ठित। आरKमणं ओगाहेGवा अनुपिविसGवा ित!तीित अवि3ित। 
कुसलप$ख��म��ह च(ारोव धKमा आरKमणं ओगाह�.त सFा सित समािध प� ञाित। तेनेव सFा ‘‘ओकPपना’’ित वु(ा, 
सित ‘‘अिपलापनता’’ित, समािध ‘‘अवि!ती’’ित, प� ञा ‘‘पिरयोगाहना’’ित। अकुसलप$खे पन तयो धKमा आरKमणं 
ओगाह�.त तUहा िदि! अिव� जाित। तेनेवेते ‘‘ओघा’’ित वु(ा। िच(ेक:गता पनेGथ न बलवती होित। यथा िह रजु!ान!ाने 
उदकेन िस�� चGवा सKम!े थोकमेव कालं रजो स�. नसीदित, सु$ख.ते सु$ख.ते पुन पकितभावेनेव वु!ाित, एवमेव 
अकुसलप$ख ेिच(ेक:गता न बलवती होित।

उFC चिविचिकCछावसेन पव(�स िवसाहार�स पिटप$खतो अिवसाहारो। उFC चिविचिकCछावसेनेव गCछ.तं िच(ं 
िव�$खपित नाम। अयं पन तथािवधो िव$खेपो न होतीित अिव�खेपो। उFC चिविचिकCछावसेनेव िच(ं िवसाहटं नाम 
होित, इतो िचतो च हरीयित, अयं पन एवं अिवसाहटमानस�स भावोित अिवसाहटमानसता। समथोित ितिवधो समथो 
िच(समथो अिधकरणसमथो सNबसcारसमथोित। तGथ अ!सु समाप(ीसु िच(ेक:गता िच(समथो नाम। त��ह आगKम 
िच(चलनं िच(िवPफ�.दतं सKमित वूपसKमित, त�मा सो ‘‘िच(समथो’’ित वुC चित। सKमुखािवनयािदस(िवधो समथो 
अिधकरणसमथो नाम। त��ह आगKम तािन तािन अिधकरणािन सKम�.त वूपसKम�.त, त�मा सो ‘‘अिधकरणसमथो’’ित 
वुC चित। य�मा पन सNबे सcारा िनNबानं आगKम सKम�.त वूपसKम�.त वूपसKम�.त, त�मा तं ‘‘सNबसcारसमथो’’ित 
वुC चित। इम]�म अGथे िच(समथो अिधPपतेो। समािधल$खणे इ.द!ं कारेतीित समािध+&,यं। उFC च ेन कKपतीित 
समािधबल।ं स2मासमाधीित याथावसमािध िनEयािनकसमािध।

१५७. अथ�स भगवा य�मा इ�.Sयसंवरो सील�स र$खा, य�मा वा इिमनानु$ कमेन देिसयमाना अयं देसना तासं 
देवतानं सPपाया, त�मा इ�.Sयसंवरतो पभुित पिटपदं द�से.तो ‘‘च�खूही’’ितआिद आरFो। तGथ च�खूिह नेव 
लोल�साित अिद!द�$खतNबािदवसेन च$खूिह लोलो नेव अ�स। गामकथाय आवरये सोत�.त ितरCछानकथाय सोतं 
आवरेEय।

च�खुलोिलयेनाित च$खुTारे उPप. नलोलवसेन च$खुलोिलयेन। अिद3ं द+�खत<ब�.त अिद!पुNबं YपारKमणं 
प��सतुं यु(ं। िद3ं समित� किमत<ब�.त िद!पुNबYपारKमणं अित$ किमतुं यु(ं। आरामेन आराम�.त 
पुPफारामािदआरामेन फलारामाXद वा पुPफारामाXद वा। दीघचािरक�.त दीघचरणं। अनवि3तचािरक�.त 
अस�. न!ानचरणं। अनुयु(ो होित Fपद�सनायाित YपारKमणद�सनGथाय पुनPपुनं यु(ो होित।

अ&तरघरं पिव3ोित उKमारNभ.तरं पिव!ो। वी:थ पिटप& नोित अ.तरवीXथ ओितUणो। घरमुखािन ओलोके&तोित 
घरTारािन अवलोके.तो। उ$ं उH लोके&तोित उपिरिदसं उFंमुखो हुGवा िवलोके.तो।

च�खुना Fपं िद�वाित कारणवसेन च$खूित लFवोहारेन Yपद�सनसमGथेन च$खुिव� ञाणेन Yप ंिद�वा। 
पोराणा पनाहु – ‘‘च$खु Yपं न प�सित अिच(क(ा, िच(ं न प�सित अच$खुक(ा। TारारKमणसaiे पन पसादवGथुकेन 
िच(ेन प�सित। ईिदसी पनेसा ‘धनुना िव�झती’ितआदीसु िवय ससKभारकथा नाम होित। त�मा च$खुिव� ञाणेन Yपं 
िद�वाित अयमेGथ अGथो’’ित। िनिम(/गाहीित इ�Gथपुिरसिनिम(ं वा सुभिनिम(ािदकं वा िकलेसवGथुभूतं िनिम(ं 
छ.दरागवसेन गUहाित, िद!म(ेयेव न सUठाित। अनु<य� जन/गाहीित िकलेसानं अनुअनुNय� जनतो पाकटभावकरणतो 
अनुNय� जन�.त लFवोहारं हGथपादिसतहिसतकिथतआलोिकतिवलोिकतािदभेदं आकारं गUहाित। 
य�वािधकरणमेन�.तआिद�Kह यंकारणा य�स च$खु�.Sयासंवर�स हेतु एतं पु:गलं सितकवाटेन च$खु�.Sयं असंवुतं
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अिपिहतच$खुTारं हुGवा िवहर.तं एते अिभ�झादयो धKमा अ&वा�सवे
यंु अनुPपब.धेEयंु अ�झोGथरेEयंु। त�स 
संवराय न पिटप- जतीित त�स च$खु�.Sय�स सितकवाटेन िपदहनGथाय न पिटप� जित। एवंभूतोयेव च न र�खित 
च�खु+&,यं। न च�खु+&,ये संवरं आप- जतीितिप वुC चित। तGथ िक� चािप च$खु�.Sये संवरो वा असंवरो वा न�Gथ। न 
िह च$खुपसादं िन�साय सित वा मु!�सC च ंवा उPप� जित। अिपच यदा YपारKमणं च$खु�स आपाथं आगCछित, तदा 
भव>े िT$ख(ुं उPप�� जGवा िन\Fे िकिरयामनोधातु आव� जनिकC च ंसाधयमाना उPप�� जGवा िन\�झित, ततो 
च$खुिव� ञाणं द�सनिकC च,ं ततो मनोधातु सKपिटCछनिकC च,ं ततो िवपाकाहेतुकमनोिव� ञाणधातु स.तीरणिकC च,ं ततो 
िकिरयाहेतुकमनोिव� ञाणधातु वो!NबनिकC च ंसाधयमाना उPप�� जGवा िन\�झित, तदन.तरं जवनं जवित।

तkािप नेव भव>समये न आव� जनादीनं अ� ञतरसमये संवरो वा असंवरो वा अ�Gथ। जवन$खणे पन सच े
द�ुसीWयं वा मु!�सC च ंवा अ� ञाणं वा अ$ख�.त वा कोस� जं वा उPप� जित, असंवरो होित। एवं हो.तो पन सो 
‘‘च$खु�.Sये असंवरो’’ित वुC चित। क�मा? य�मा त]�म असंवरे सित Tार�Kप अगु(ं होित, भव>�Kप आव� जनादीिनिप 
वीिथिच(ािन। यथा Xक? यथा नगरे चतूसु Tारेसु असंवुतेसु िक� चािप अ.तोघरTारको!कगNभादयो संवुता, तथािप 
अ.तोनगरे सNबं भUडं अर�$खतं अगोिपतमेव होित। नगरTारेन िह पिविसGवा चोरा यिदCछ�.त तं करेEयंु, एवमेव जवने 
द�ुसीWयादीसु उPप. नेसु त]�म असंवरे सित Tार�Kप अगु(ं होित भव>�Kप आव� जनादीिनिप वीिथिच(ािन।

स$ादे
यानीित कKम� च फल� च इधलोक� च परलोक� च सVिहGवा िद. नािन। ‘‘अयं मे ञातीित वा, िम(ोित वा, 
इदं वा पिटकिर�सित, इदं वानेन कतपुNब’’�.त वा एवं न िद. नानीित अGथो। एवं िद. नािन िह न सFादेEयािन नाम हो�.त। 
भोजनानीित च देसनासीसम(मेतं, अGथतो पन सFादेEयािन भोजनािन भु�� जGवा चीवरािन पा\िपGवा सेनासनािन 
सेवमाना िगलानपC चयभेस� ज ंपिरभु� जमानाित सNबमेतं वु(मेव होित।

से
यिथद�.त िनपातो। त�सGथो, कतमो होित। न1 चं नाम यंिक�� च नC च,ं तं म:गं गCछ.तेनािप गीवं पसारेGवा द!bं न 
वiित। गीत�.त यंिक�� च गीतं। वािदत�.त यंिक�� च वािदतं। पे�ख�.त नटसम� ज।ं अ�खान�.त भारतरामायनािदकं। 
य]�म ठाने कथीयित, तGथ ग.तु�Kप न वiित। पािण�सर�.त कंसताळं, ‘‘पािणताळ’’�.तिप वद�.त। वेताळ�.त घनताळं, 
‘‘म.तेन मतसरी\!ापन’’�.तिप एके। कु2भथूण�.त चतुर�सअKबणकताळं, ‘‘कुKभसV’’�.तिप एके। सोभनक�.त नटानं 
अNभो�$ करणं; सोभनकरं वा, पिटभानिच(�.त वु(ं होित। च=डाल�.त अयोगुळकीळा, ‘‘चUडालानं 
साणधोवनकीळा’’ितिप वद�.त। वंस�.त वेणंु उ�सापGेवा कीळनं।

धोवन�.त अि!धोवनं, एकC चसुे िकर जनपदेसु कालlते ञातके न झापे�.त, िनखिणGवा ठप�े.त। अथ तेसं पूितभूतं 
कायं ञGवा नीहिरGवा अ!ीिन धोिवGवा ग.धेिह म$खेGवा ठपे�.त। ते न$ख(काले एक]�म ठाने अ!ीिन ठपGेवा एक]�म 
ठाने सुरादीिन ठपेGवा रोद.ता पिरदेव.ता सुरं िपव�.त। वु(�Kप चतें ‘‘अ�Gथ िभ$खवे द�$खणेसु जनपदेसु धोवनं नाम, तGथ 
होित अ. न�Kप पान�Kप ख� ज�Kप भो� ज�Kप लेEय�Kप पेEय�Kप नC च�Kप गीत�Kप वािदत�Kप। अGथेकं िभ$खवे धोवनं, नेतं 
नGथीित वदामी’’ित (अ॰ िन॰ १०.१०७)। एकC च ेपन ‘‘इ.दजालेन अि!धोवनं धोवन’’�.त वद�.त। ह+�थयु$ादीसु 
िभ$खुनो नेव ह�Gथआदीिह सXF यु��झतुं, न ते यु�झापेतुं, न यु�झ.ते द!bं  वiित। िन<बु$�.त मW लयुFं। उ
योिधक�.त 
यGथ सKपहारो िदEयित। बल/ग�.त बलगणन!ानं। सेना<यूह�.त सेनािनवेसो, सकटNयूहािदवसेन सेनाय िनवेसनं। 
अनीकद�सन�.त ‘‘तयो हGथी प�Cछमं हGथानीक’’�.तआिदना (पािच॰ ३२४) नयेन वु(�स अनीक�स द�सनं।

न िनिम(/गाही होतीित छ.दरागवसेन वु(Pपकारं िनिम(ं न गUहाित। एवं सेसपदािनिप वु(पिटप$खनयेन 
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वेिदत�बािन। यथा च हे�ा जवने द�ुसी�यादीसु उ�प� नेसु त��म असंवरे सित  ार!"प अगु$ं होित, भव(!"प 
आव* जनादीिनिप वीिथिच$ानीित वु$ं, एविमध त��म सीलादीसु उ�प� नेसु  ार!"प गु$ं होित, भव(!"प आव* जनादीिनिप 
वीिथिच$ािन। यथा .क? यथा नगर ारेसु संवुतेसु िक1 चािप अ�तोघरादयो असंवुता हो!�त, तथािप अ�तोनगरे स�बं भ3डं 
सुर!5खतं सुगोिपतमेव होित, नगर ारेसु िपिहतेसु चोरानं पवेसो न!7थ। एवमेव जवने सीलादीसु उ�प� नेसु  ार!"प गु$ं 
होित, भव(!"प आव* जनादीिनिप वीिथिच$ािन। त�मा जवन5खणे उ�प* जमानोिप ‘‘च5खु!�:ये संवरो’’ित वु$ो। इतो 
परं हे�ा च उपिर च वु$पिरयायेन अ7थो वेिदत�बो।

िवसूकद�सनाित पटाणीद�सनतो। गामकथाित गामवासीनं कथा। बा��साित  .$स। अिन>यािनक$ा 
स?गमो5खम?गानं ितर@छानभूता कथाित ितर�छानकथा। त7थ राजानं आर�भ ‘‘महास"मतो म�धाता ध"मासोको एवं 
महानुभावो’’ितआिदना नयेन पव$ा कथा राजकथा। एस नयो चोरकथादीसु। तेसु ‘‘असुको राजा अिभCपो 
द�सनीयो’’ितआिदना नयेन गेह!�सतकथाव ितर@छानकथा होित। ‘‘सोिप नाम एवं महानुभावो खयं गतो’’ित एवं पव$ा 
पन क"म�ानभावे ित�ित। चोरेसुिप ‘‘मूलदेवो एवं महानुभावो, मेघमालो एवं महानुभावो’’ित तेसं क"मं पिट@ च ‘‘अहो 
सूरा’’ित गेह!�सतकथाव ितर@छानकथा। युDेिप भारतयुDादीसु ‘‘असुकेन असुको एवं मािरतो एवं िवDो’’ित 
काम�सादवसेनेव कथा ितर@छानकथा। ‘‘तेिप नाम खयं गता’’ित एवं पव$ा पन स�ब7थ क"म�ानमेव होित।

अिप च अ� नादीसु ‘‘एवं व3णव�तं ग�धव�तं रसव�तं फ�सस"प� नं खािद"ह भु!1 ज"ह िपिव"ह पिरभु!1 ज"हा’’ित 
काम�सादवसेन कथेतुं न वFित, सा7थकं पन क7वा ‘‘पु�बे एवं व3णािदस"प� नं अ� नं पानं व7थं सयनं मालं ग�धं 
सीलव�तानं अद"ह, चिेतयपूज ंअकिर"हा’’ित कथेतुं वFित। ञाितकथादीसु पन ‘‘अ"हाकं ञातका सूरा सम7था’’ित वा, 
‘‘पु�बे मयं एवं िविचHेिह यानेिह िवचिर"हा’’ित वा अ�सादवसेन व$ंु न वFित, सा7थकं पन क7वा ‘‘तेिप नो ञातका खयं 
गता’’ित वा, ‘‘पु�बे मयं एवCपा उपाहना सI�स अद"हा’’ित वा कथेतुं वFित। गामकथािप 
सुिनिव�द!ु� निव�सुिभ5खद!ु�भ5खािदवसेन ‘‘असुकगामवािसनो सूरा सम7था’’ित वा एवं अ�सादवसेन व$ुं न वFित, 
सा7थकं पन क7वा ‘‘सDा पस� ना’’ित वा, ‘‘खयवयं गता’’ित वा व$ुं वFित।

िनगमनगरजनपदकथासुिप एसेव नयो। इ!7थकथािप व3णस3ठानादीिन पिट@ च अ�सादवसेन न वFित, ‘‘सDा 
पस� ना, खयवयं गता’’ित एवमेव वFित। सूरकथािप ‘‘न!�दिम$ो नाम योधो सूरो अहोसी’’ित अ�सादवसेन न वFित। 
‘‘सDो अहोिस, खयवयं गतो’’ित एवमेव वFित। िविसखाकथािप ‘‘असुका िविसखा सुिनिव�ा द!ु� निव�ा सूरा 
सम7था’’ित अ�सादवसेन न वFित। ‘‘सDा पस� ना, खयवयं गता’’इ@ चवे वFित।

कु�भ�ानकथाित उदक�ानकथा, ‘‘उदकित7थकथा’’ितिप वु@ चित, कु"भदािसकथा वा। सािप ‘‘पासािदका, न!@ चतुं 
गाियतुं छेका’’ित अ�सादवसेन न वFित, ‘‘सDा पस� ना’’ितआिदना नयेन वFित। पु�बपेतकथाित अतीतञाितकथा। 
त7थ व$मानञाितकथासिदसोव िविन@छयो।

नान�कथाित पुिरमप!@छमकथािह िवमु$ा अवसेसा नानासभावा िनर7थककथा। लोक!खाियकाित ‘‘अयं लोको 
केन िन!"मतो? असुकेन नाम िन!"मतो। काको सेतो अ�ीनं सेत$ा, बलाका र$ा लोिहत�स र$$ा’’ित एवमािदका 
लोकायतिवत3डस� लापकथा।

समु#!खाियका नाम क�मा समुKो सागरो? सागरदेवेन खत$ा सागरो, ‘‘खतो मे’’ित ह7थमुKाय सयं िनवेिदत$ा 
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समुKोित एवमािदका िनर7थका समुK5खानकथा। भवोित वुिD। अभवोित हािन। इित भवो इित अभवोित यं वा तं 
वा िनर7थककारणं व7वा पवि$तकथा इितभवाभवकथा।

आवरे'याित आवरणं करे>य। िनवारे'याित आर"मणतो वारे>य। संवरे'याित स"मा िन�सेसं क7वा वारे>य। 
र!खे'याित र5ख ंकरे>य। गोपे'याित संगोपे>य। िपदहे'याित िपदहनं करे>य। प*�छ+दे'याित सोतं िछ�दे>य।

तेन तेन न तु�स+तीित तेन तेन अ!"बलािदना रसेन न स�तोसं आप* ज!�त। अपरापरं पिरयेस+तीित उपCपिर 
गवेस!�त।

१५८. फ�सेनाित रोगफ�सेन। भव2 च नािभज3पे'याित त�स फ�स�स िवनोदन7थाय कामभवािदभव1 च न 
प7थे>य। भेरवेसु च न स�पवेधे'याित त�स फ�स�स प@ चयभूतेसु सीह�य?घादीसु भेरवेसु च न स"पवेधे>य, अवसेसेसु 
वा घािन!�:यमिन!�:यिवसयेसु न स"पवेधे>य। एवं पिरपूरो इ!�:यसंवरो च वु$ो होित। पुिरमेिह वा इ!�:यसंवरं द�से7वा 
इिमना ‘‘अर1 ञ ेवसता भेरवं िद�वा वा सु7वा वा न�पवेिधत�ब’’!�त द�सेित।

एकेनाकारेनाित एकेन कारणेन। भय*�प भेरव*�प त2 ञेवाित भय!�त च भेरव!�त च खुKक!"प मह�त!"प 
उ$ासिनिम$मेव। तमेव7थं द�सेतुं ‘‘वु�ं हेत’’!�तआिदमाह। भय!�त त�प@ चया उ�प� नभयं। भयानक!�त 
आकारिनKेसो। छ*�भत�!�त भयवसेन ग$चलनं। लोमहंसोित लोमानं हंसनं उD?गभावो। इिमना पद येन िक@ चतो भयं 
द�से7वा पुन ‘‘चेतसो उ�बेगो उ9ासो’’ित सभावतो द�सेित। उ�बे:गोित भीMको, उ9ासोित िच$5खोभो। जाितभय!�त 
जा.त पिट@ च उ�प� नभयं। सेसेसुिप एसेव नयो। राजतो उ�प� नभयं राजभयं। सेसेसुिप एसेव नयो। अ�ानुवादभय!�त 
पापक!"मनो अ$ानं अनुवद�त�स उ�प* जनकभयं। परानुवादभय!�त पर�स अनुवादतो उ�प* जनकभयं।

द;डभय!�त आगािरक�स र1 ञा पवि$तद3डं, अनागािरक�स िवनयद3डं पिट@ च उ�प* जनकभयं। दु:गितभय!�त 
च$ारो अपाये पिट@ च उ�प* जनकभयं। ऊिमभय!�त महासमुKे उदकं ओरोह�त�स पव$भयं। महासमुKे िकर मिह�दवीिच 
नाम सि� योजनािन उ?ग@छित, तर(वीिच नाम प3णास योजनािन, रोहणवीिच नाम च$ालीस योजनािन उ?ग@छित। 
एवCपा ऊिमयो पिट@ च पव$ं ऊिमभयं। कु"भीलतो पव$ं भयं कु�भीलभयं। उदकावFतो भयं आव>भयं। सुसुका 
वु@ चित च3डम@छो, ततो भयं सुसुकाभयं। आजीिवकभय!�त जीिवतवुि$तो भयं आजीिवकभयं। अिसलोकभय!�त 
गरहतो भयं।

१५९. लAा न स*+ न�ध कियराित एतेसं अ� नादीनं यंिक!1 च ध"मेन लिभ7वा ‘‘अर1 ञे च सेनासने वसता 
द�ु लभ’’!�त िच�ते7वा स!� न.ध न करे>य।

ओदनोित सािल वीिह यवो गोधुमो क(P  वरको कुदQसकोित स$� नं ध1 ञानं ध1 ञानुलोमान1 च त3डुलेिह िन�ब$ो। 
कु�मासोित यवेिह िन�ब$ो। स�ूित सािलआदीिह कतस$ु। म�छो दकस"भवो। मंसं पाकटमेव। अ�बपान!�त आमेिह 
वा प5 केिह वा अ"बेिह कतपानं। त7थ आमेिह करो�तेन अ"बतMणािन िभ!�द7वा उदके प!5खिप7वा आतप े
आिद@ चपाकेन पिच7वा पिर�सावे7वा तदहु पिट?गिहतेिह मधुस5 करक�पूरादीिह योज7ेवा कात�बं। ज�बुपान!�त 
ज"बुफलेिह कतपानं। चोचपान!�त अि�केिह कदिलफलेिह कतपानं। मोचपान!�त अनि�केिह कदिलफलेिह कतपानं। 
मधुकपान!�त मधुकानं जाितरसेन कतपानं। तं पन उदकस!"भ� नं वFित, सुDं न वFित। मुि#कपान!�त मुिKका उदके 
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मिK7वा अ"बपानं िवय कतपानं। सालकूपान!�त र$ु�पलनीलु�पलादीनं सालूके मिK7वा कतपानं। फाCसकपान!�त 
फाMसकेिह अ"बपानं िवय कतपानं। कोस�बपान!�त कोस"बफलेिह कतपानं। कोलपान!�त कोलफलेिह कतपानं। 
बदरपान!�त महाकोलफलेिह अ"बपानं िवय कतपानं। इमािन एकादस पानािन, तािनिप आिद@ चपाकािन वF!�त।

घतपान!�त स!�पपानं। तेलपान!�त ितलतेलादीनं पानं। पयोपान!�त खीरपानं। यागुपान!�त सीतलािदयागुपानं। 
रसपान!�त साकािदरसपानं। िप�खE जक!�त स$� नं ताव ध1 ञानं ध1 ञानुलोमानं अपर3णान1 च िप�ं पनसिप�ं 
लबुजिप�ं अ"बाटकिप�ं सालिप�ं खीरव!� लिप�1 चाित एवमादीनं िप�ेिह कतं िप�ख* जकं। पूवखE जक!"प एतेिहयेव 
कतं। मूलखE जक!�त मूलकमूलं खारकमूलं चु@ चुमूल!�त एवमािद। तचखE जक!�त उ@छुतचादयो। प�खE जक!�त 
िन"बप3णकुटजप3णपटोलप3णसुलसप3णादयो। पु3फखE जक!�त 
मूलकपु�फखारकपु�फसेतवरणिस?गुउ�पलपदमुकादयो। फलखE जक!�त 
पनसलबुजतालनािळकेरअ"बाटकित!�तिणकमातुलु(किप�फलअलाबुकु"भ3डफु�स-
फलित"बCसकितलवाित(णचोचमोचमधुकादीनं फलानं ख* जकं।

न कुहनायाित न िव"हापनाय। न लपनायाित प@ चय7थं न लपनाय। िवहारं आगते मनु�से िद�वा ‘‘िकम7थाय 
भो�तो आगता’’ित िभ5खू िनम�तेतु!�त। ‘‘यिद एवं ग@छथ, अहं प@छतो गहे7वा आग@छामी’’ित एवं न लपनाय। अथ वा 
अ$ानं उपने7वा ‘‘अहं ित�सो, मिय राजा पस� नो, मिय असुको राजा असुको च राजमहाम$ो पस� नो’’ित एवं न लपनाय। 
न नेिमि�कतायाित येन केनिच परेसं प@ चयदानस1 ञाजनकेन कायवचीक"मेन न नेिमि$कताय। न िन3पेिसकतायाित 
या परेसं अ5 कोसनािदिकिरया य�मा वेळुपेिसका िवय अ�भ(ं पर�स गुणं िन�पेसेित िनपु1छित, य�मा वा ग�धजातं 
िनिपिस7वा ग�धम?गना िवय परगुणे िनिपिस7वा िवचु3णे7वा एसा लाभम?गना होित, त�मा ‘‘िन�पिेसकता’’ित वु@ चित। न 
एवCपाय िन�पेिसकताय। न लाभेन लाभं िनिजगीसनतायाित ए7थ िनिजगीसनताित म?गना, अ1 ञतो लD!1ह 
अ1 ञ7थ हरणवसेन लाभेन लाभम?गना नाम होित। न एवCपाय लाभेन लाभम?गनाय।

न दाCदानेनाित न प@ चयहेतुकेन दाMदानेन िवहारे उि�त!1ह अर1 ञतो वा आहिर7वा र!5खतगोिपतदाMं ‘‘एवं मे 
प@ चयं द�स�ती’’ित उप�ाकानं दातुं न वFित। एव!1ह जीिवकं क�प�ेतो अनेसनाय िम@छाजीवेन जीवित, सो िद�ेव ध"मे 
गरहं पापुणाित, स"पराये च अपायपिरपूरको होित। अ$नो पु?गिलकं दाMं कुसल(ह7थाय दद�तो कुलदसूकद5ु कटं 
आप* जित, परपु?गिलकं थे>यिच$ेन दद�तो भ3ड?घेन कारेत�बो। सिIकेिप एसेव नयो। सच ेपन तं इ�सरताय देित, 
गMभ3डिव�स* जनं आप* जित। कतरं पन दाM गMभ3डं होित, कतरं न होतीित? यं ताव अरोिपमं सयंजातं, तं सIेन 
पिर!@छ� न�ानेयेव गMभ3डं, ततो परं न गMभ3डं। रोिपम�ाने च स�बेन स�बं गMभ3डं, पमाणतो सूिचद3डक�पमाणं 
गMभ3डं।

न वेळुदानेनाितआदीसुिप न वेळुदानेनाित न प@ चयहेतुकेन वेळुदानेनाितआिद स�बं न दाMदानेनाित ए7थ 
वु$नयेनेव वेिदत�बं। वेळु पन पमाणतो तेलनािळ�पमाणो गMभ3डं, न ततो हे�ा। मनु�सा िवहारं ग�7वा वेळंु याच!�त, 
िभ5खू ‘‘सिIको’’ित दातुं न िवसह!�त, मनु�सा पुन�पुनं याच!�त वा त* ज!े�त वा, तदा िभ5खूिह ‘‘द3डक"मं क7वा 
ग3हथा’’ित व$ुं वFित, वेळुदानं नाम न होित। सच ेते द3डक"म7थाय वािसफरसुआदीिन वा खादनीयं वा भोजनीयं वा 
दे!�त, गहेतुं न वFित।

िवनय�कथायं पन ‘‘दTगेहा मनु�सा ग!3ह7वा ग@छ�ता न वारेत�बा’’ित वु$ं। सच ेसI�स वेळुगु"बे वेळुदिूसका 
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उ�प* जित, तं अकोFापे�तानं वेळु न�सित। ‘‘.क कात�ब’’!�त िभ5खाचारे मनु�सानं आिच!5खत�बं। सच ेकोFेतुं न 
इ@छ!�त, ‘‘समं भागं लिभ�सथा’’ित व$�बा। न इ@छ!�तयेव, ‘‘ े को�ासे लिभ�सथा’’ित व$�बा। एव!"प अिन@छ�तेसु 
न�ेन अ7थो न!7थ, ‘‘तु"हाकं खणे सित द3डक"मं किर�सथ, कोFे7वा ग3हथा’’ित व$�बा, वेळुदानं नाम न होित। 
वेळुगु"बे अ!?ग!"ह उि�तेिप उदकेन वु>हमानवेळूसुिप एसेव नयो।

प�दाने गMभ3डताय अयं िविन@छयो – प$!"प िह य7थ िव5 कायित, ग�धकारादयो ग�धपिलवेठनादीनं अ7थाय 
ग3ह!�त, तािदसे द�ु लभ�ानेयेव गMभ3डं होित। एस ताव .कसुकप$क3णिपळ�धनतालप$ादीसु िविन@छयो। 
तालप3ण!"प इम��मयेव ठाने कथेत�बं – तालप3ण!"प िह सयंजाते तालवने सIेन पिर!@छ� न�ानेयेव गMभ3डं, न ततो 
परं, रोिपमतालेसु स�ब!"प गMभ3डं, त�स पमाणं हेि�मकोिटया अ�(P ल�पमाणोिप िर$पो7थको। ितण!"प ए7थेव 
प!5खिप7वा कथेत�बं। य7थ पन ितणं न!7थ, त7थ तालनािळकेरप3णादीिहिप छादे!�त। त�मा तािनिप ितणेनेव 
स(िहतािन। इित मु1 जपलालादीसु यंिक!1 च मुि��पमाणं ितणं। नािळकेरप3णादीसु च एकप3ण!"प सI�स िद� नं वा त7थ 
जातं वा बिहआरामे सI�स ितणव7थु!"ह जातितणं वा र!5खतगोिपतं वा गMभ3डं होित। तं पन सIक"मे च चिेतयक"मे 
च कते अितरेकं पु?गिलकक"मे दातुं वFित। हे�ा वु$दाMवेळूसुिप एसेव नयो।

पु3फदाने ‘‘ए$केसु M5खेसु पु�फािन िव�स!* ज7वा यागुभ$7थाय उपने�तु, ए$केसु सेनासनपिटसVरणे उपने�तू’’ित 
एवं िनयिमत�ानेयेव पु�फािन गMभ3डािन हो!�त। यिद सामणेरा पु�फािन ओिचिन7वा रा.स करो!�त, प1 च(सम� नागतो 
पु�फभाजको िभ5खु िभ5खुसIं गणे7वा को�ासे करोित। सो स"प$पिरसाय सIं अनापु!@छ7वाव दातुं लभित। 
अस"मतेन पन आपु!@छ7वा दात�बं। िभ5खुनो पन क�स पु�फािन दातुं ल�भित, क�स न ल�भतीित? मातािपतूनं गेहं 
हिर7वािप गहेतो प5 कोसापे7वािप ‘‘व7थुपूजं करोथा’’ित दातुं ल�भित, िपळ�धन7थाय न ल�भित। सेसञातीनं पन हिर7वा 
न दात�बं, प5 कोसापे7वा पूजन7थाय दात�बं। सेसजन�स पूजन�ानं स"प$�स अप@ चासीस�तेन दात�बं, पु�फदानं नाम न 
होित।

िवहारे बहूिन पु�फािन पु�फ!�त, िभ5खुना िप3डाय चर�तेन मनु�से िद�वा ‘‘िवहारे बहूिन पु�फािन पूजथेा’’ित व$�बं, 
वचनम$े दोसो न!7थ, ‘‘मनु�सा खादनीयभोजनीयं आदाय आगिम�स�ती’’ित िच$ेन पन न व$�बं। सच ेवदित, 
खादनीयभोजनीयं न पिरभु!1 जत�बं। मनु�सा अ$नो ध"मताय ‘‘िवहारे पु�फािन अ7थी’’ित पु!@छ7वा ‘‘असुकिदवसे िवहारं 
आगिम�साम, सामणेरानं पु�फािन ओिचिनतुं मा देथा’’ित वद!�त। िभ5खु सामणेरानं कथेतुं पमु�ो, सामणेरेिह पु�फािन 
ओिचतािन, मनु�सा िभ5खु ंउपसWिम7वा मयं तु"हाकं असुकिदवसे एवं आरोचिय"ह ‘‘सामणेरानं पु�फािन ओिचिनतुं मा 
देथा’’ित, क�मा न वारिय7थाित? ‘‘सित मे पमु�ा, पु�फािन ओिचिनतम$ानेव, न ताव पूजा कता’’ित व$�बं, ‘‘ग3हथ 
पूजथेा’’ित न व$�बं। सच ेवदित, आिमसं न पिरभु!1 जत�बं। अपरो िभ5खु सामणेरानं आिच5खित ‘‘असुकगामवािसनो 
‘पु�फािन मा ओिचिन7था’ित आहंसू’’ित मनु�सािप आिमसं आहिर7वा दानं द7वा वद!�त ‘‘अ"हाकं मनु�सा न बहुका, 
सामणेरे अ"हेिह सह पु�फािन ओिचिनतुं आणापेथा’’ित। ‘‘सामणेरेिह िभ5खा लDा। ये िभ5खाचारं न ग@छ!�त, ते सयमेव 
जािन�स!�त उपासका’’ित व$�बं। ए$कं नयं लिभ7वा सामणेरे पु$े वा भाितके वा क7वा पु�फािन ओिचनापेतुं दोसो 
न!7थ, पु�फदानं नाम न होित।

फलदाने फल!"प पु�फं िवय िनयिमतमेव गMभ3डं होित। िवहारे बहुक��म फलाफले सित अफासुकमनु�सा 
आग�7वा याच!�त, िभ5खू ‘‘सिIक’’!�त दातुं न उ�सह!�त, मनु�सा िव�पिटसािरनो अ5 कोस!�त पिरभास!�त, त7थ .क 
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कात�ब!�त? फलेिह वा M5खेिह वा पिर!@छ!�द7वा किथका कात�बा ‘‘असुके च M5ख ेअसुके च M5खे ए$कािन 
फलािन ग3ह�ता, ए$केसु वा M5खेसु फलािन ग3ह�ता न वारेत�बा’’ित। चोरा वा इ�सरा वा बल5 कारेन ग3ह�ता न 
वारेत�बा। कुDा िह ते सकलिवहार!"प नासे>यंु, आदीनवो पन कथेत�बोित।

िसनानदाने िसनानचु3णािन कोिFतािन न गMभ3डािन, अकोिFतो M5ख ेिठतोव M5खतचो गMभ3डं, चु3णं पन 
अिगलान�स रजनिनप5 कं वFित। िगलान�स यंिक!1 च चु3णं दातुं वFितयेव।

न चु;णदानेनाित वु$नयेन िसरीसचु3णादीनं दानेन। मि�कादानेमि$का िह य7थ द�ु लभा होित, त7थेव गMभ3डं। 
सािप हेि�मकोिटया .तसपलगुळिप3ड�पमाणाव, ततो हे�ा न गMभ3ड!�त।

द+तक�दाने द�तक�ं अ!@छ� नकमेव गMभ3डं। येसं सामणेरानं सIतो द�तक�वारो पापुणाित, ते अ$नो 
आचिरयुप*झायानं पािटये5 कं दातुं न लभ!�त। येिह पन ‘‘ए$कािन द�तक�ािन आहिरत�बानी’’ित पिर!@छ!�द7वा वारा 
गिहता, ते अितरेकािन आचिरयुप*झायानं दातुं लभ!�त। एकेन िभ5खुना द�तक�माळकतो बहूिन द�तक�ािन न 
गहेत�बािन, देविसकं एकेकमेव गहेत�बं। पािटये5 कं वस�तेनािप िभ5खुसIं गणिय7वा य$कािन अ$नो पापुण!�त, 
त$कानेव गहे7वा ग�त�बं। अ�तरा आग�तुकेसु वा आगतेसु िदसं वा प5 कम�तेसु आहिर7वा गिहत�ानेयेव ठपेत�बािन। 
न मुखोदकदानेनाित न मुखधोवनउदकदानेन।

न चाटुक�यतायाितआदीसु चाटुक"यता वु@ चित अ$ानं दासं िवय नीच�ाने ठपे7वा पर�स खिलतवचन!"प 
स3ठपे7वा िपयकामताय प?ग>हवचनं। न मु:गसू3यतायाित न मु?गसूपसमानताय। मु?गसूपसमानताित स@ चािलकेन 
जीिवकं क�पनताय एतं अिधवचनं। यथा िह मु?गसूपे प@ च�ते बहू मु?गा पाकं ग@छ!�त थोका न ग@छ!�त, एवमेव 
स@ चािलकेन जीिवकक�पके पु?गले बहु अिलकं होित, अ�पकं स@ च।ं यथा वा मु?गसूप�स अपिवसन�ानं नाम न!7थ, 
एवमेव स@ चािलकवुि$नो पु?गल�स अ�पित�ानं नाम न!7थ। िसIाटकं िवय इ!@छित!@छत�ान�स पित�ाित। तेन�स सा 
मुसावािदता ‘‘मु?गसू�यता’’ित वु$ा। न पािरभIतायाित न पिरभटक"मभावेन। पिरभट�स िह क"मं पािरभYं, त�स 
भावो पािरभYता, अलWारकरणादीिह दारककीळापन�सेतं अिधवचनं। न पीठमि#कतायाित न सहसा घरं पिविस7वा 
पीठके िनसीदनकताय।

न वKथुिवE जायाितआदीसु वKथुिवE जा नाम गामिनगमनगरादीनं सुिनिव�द!ु� निव�जाननस7थं। ितर�छानिवE जा
नाम अिन>यािनक$ा स?गमो5खम?गानं ितर@छानभूता अ(स7थिनिम$ािदका अवसेसिव* जा। अLिवE जा नाम 
इ!7थपुिरसानं सुभगद�ुभगल5खणजाननं। न!ख�िवE जा नाम न5ख$ानं योगजाननस7थं।

न दूतगमनेनाित न दतूे>यं क7वा गमनेन। न पिहणगमनेनाित न िगहीनं सासनं गहे7वा घरा घरं पिहत�स गमनेन। 
न जMपेसिनयेनाित गाम�तरदेस�तरादीसु तेसं तेसं िगहीनं सासनपिटसासनं हरणेन। इद!1ह जIपसेिनयं नाम अ$नो 
मातािपतूनं, ये चा�स मातािपतरो उप�ह!�त, तेसं सासनं गहे7वा क7थिच गमनवसेन वFित। चिेतय�स वा सI�स वा 
अ$नो वा क"मं करो�तानं वTकीन!"प सासनं हिरतुं वFित। मनु�सा ‘‘दानं द�साम, पूजं किर�साम, िभ5खुसI�स 
आिच5खथा’’ित च वद!�त; ‘‘असुक7थेर�स नाम देथा’’ित िप3डपातं वा भेस* ज ंवा चीवरं वा दे!�त, ‘‘िवहारे पूज ं
करोथा’’ित मालाग�धिवलेपनादीिन वा धजपटाकादीिन वा िन>याते!�त। स�बं हिरतुं वFित, जIपसेिनयं नाम न होित। 
सेससासनं गहे7वा ग@छ�त�स पदवारे पदवारे दोसो।
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न वे� जक�मेनाित न वे� जने हु�वा कायितिक�छनािदभेस� जकरणेन। भेस� ज ंपन प� च� नं सहध��मकानं कात बं 
िभ"खु$स िभ"खुिनया िस"खमानाय सामणेर$स सामणेिरया। समसीलस'ाप� ञान��ह एतेसं तीसु िस"खासु यु*ानं 
भेस� ज ंअकातुं न ल भित। मातािपतूनं तदपु-ाकानं अ*नो वे/याव� चकर$स प0डुपलास$साित एतेसं प� च� न��प कातुं 
व2ित। ज-ेभातु, किन-भातु, ज-ेभिगिनया, किन-भिगिनया, चूळमातुया, महामातुया, चूळिपतुनो, महािपतुनो, िपतु�छाय, 
मातु�छायाित एतेसं पन दस� न��प करो�तेन तेसंयेव स�तकं भेस� ज ंगहे�वा केवलं योजे�वा दात बं। सच ेन6पहोित, 
अ*नो स�तकं तावकािलकं दात बं। एतेसं पु*पर�परा याव स*मा कुलपिरव2ा, ताव च*ारो प� चये आहरापे�त$स 
अकतिव� ञि* वा, भेस� ज ंकरो�त$स वे� जक�मं वा, कुलदसूकापि* वा न होित।

न िप
डपिटिप
डकेनाित ए�थ िप0डपातो क$स दात बो, क$स न दात बो? मातािपतूनं तदपु-ाकानं 
वे/याव� चकर$स प0डुपलास$स स�प*$स दामिरकचोर$स इ$सर$सािप दात बो। एतेसं द�वा प�छा ल'��प 
िप0डपिटिप0डं नाम न होित। न दानानु�पदानेनाित अ*नो िद� नकानं न पुन दानेन। ध�मेनाित ध�मेन उ6प� नं। समेनाित 
कायसुचिरतािदना। ल�ाित कायेन ल'ा। लिभ�वाित िच*ेन पापुिण�वा। अिधग��वाित स�पापुिण�वा। िव��द�वाित 
ञाणेन िव��द�वा। पिटलिभ�वाित पुन6पुनं लिभ�वा।

अ� नस�� निध��त ए�थ दिुवधा अ� नकथा िवनयवसेन च स= लेखवसेन च। िवनयवसेन ताव यंिक�� च अ� नं अ� ज
पिट>गिहतं अपर� जु स�� निधकारकं होित, त$स पिरभोगे पािचि*यं। अ*ना ल'ं पन सामणेरानं द�वा तेिह ल'ं ठपापे�वा 
दिुतयिदवसे भु�� जतुं व2ित, स= लेखो पन न होित।

पानस�� निध��हिप एसेव नयो। ए�थ पानं नाम अ�बपानादीिन अ- पानािन, यािन च ेतेसं अनुलोमािन।

व�थस�� निध��तआिद��ह अनिधि-तािवक�6पतं स�� निध च होित स= लेख� च कोपेित। अयं पिरयाय कथाव, 
िन6पिरयायतो पन ितचीवरस�तु-ेन भिवत बं, चतु�थं लिभ�वा अ� ञ$स दात बं। सच ेय$स क$सिच दातुं न स" कोित, 
य$स पन दातुकामो होित, सो उ@ेस�थाय वा पिरपु�छ�थाय वा गतो, आगतम*े दात बं, अदातुं न व2ित। चीवरे पन 
अ6पहो�ते सितया प� चासाय अनु� ञातकालं ठपतेुं व2ित। सूिचसु*चीवरकारकानं अलाभेन ततो पर��प िवनयक�मं 
क�वा ठपेतुं व2ित। ‘‘इमB$म िज0णे पुन ईिदसं कुतो लिभ$सामी’’ित पन ठपेतुं न व2ित, स�� निध च होित, स= लेख� च
िवकोपिेत।

यानस�� निध��ह यानं नाम व/हं रथो सकटं स�दमािनका िसिवका पाटEीित नेतं प बिजत$स यानं। उपाहना पन 
प बिजत$स यानंयेव। एकिभ"खु$स िह एको अर� ञ�थाय, एका धोतपादक�थायाित उ" कंसतो Fे उपाहनसGाटा व2��त, 
तितयं लिभ�वा अ� ञ$स दात बो, ‘‘इमB$म िज0णे अ� ञ ंकुतो लिभ$सामी’’ित िह ठपेतुं न व2ित, स�� निध च होित, 
स= लेख� च िवकोपिेत।

सयनस�� निध��ह सयन��त म� चो। एक$स िभ"खुनो एको ग भे एको िदवा-ानेित उ" कंसतो Fे म� चा व2��त, ततो 
उ*िर लिभ�वा अ� ञ$स िभ"खुनो वा गण$स वा दात बो, अदातुं न व2ित, स�� निध चवे होित, स= लेख� च कोपेित।

ग�धस�� निध��ह िभ"खुनो क0डुक�छुछिवदोसािदआबाधे सित ग�धो व2ित। तेन ग�धेन तB$म रोग ेवूपस�ते 
अ� ञेसं वा आबािधकानं दात बो। Fारे प� चHI लघरधूपनादीसु वा उपनेत बो। ‘‘पुन रोग ेसित भिव$सती’’ित ठपेतुं न 
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व2ित, ग�धस�� निध च होित, स= लेख� च कोपिेत।

आिमस��त अ� नािदवु*ावसेसंव द- बं। से/यिथदं – इधेक� चो िभ"खु ‘‘तथाLपे काले उपकाराय भिव$स�ती’’ित 
ितलत0डुलमु>गमासनािळकेरलोणम�छमंसव= लूरस�6पतेलगुळ- भाजनादीिन आहराप�ेवा ठपिेत। सो व$सकाले 
काल$सेव सामणेरेिह यागुं पचाप�ेवा भु�� ज�वा ‘‘सामणेर उदकक@मे द"ुखं गामं पिविसतुं, ग�छ असुककुलं ग��वा म/हं 
िवहारे िनिस� नभावं आरोचिेह, असुककुलतो दिधआदीिन आहरा’’ित पसेेित। िभ"खूिह ‘‘Nक, भ�ते, गामं पिवसथा’’ित 
वु*ेिप ‘‘द6ुपवेसो आवुसो इदािन गामो’’ित वदित। ते ‘‘होतु, भ�ते, अ�छथ तु�हे, मयं िभ"खं पिरयेिस�वा 
आहिर$सामा’’ित ग�छ��त। अथ सामणेरोिप दिधआदीिन आहिर�वा भ*� च  य� जन� च स�पादे�वा उपनेित, तं 
भु� ज�त$सेव उप-ाका भ*ं पिहण��त, ततोिप मनापं मनाप ंभु� जित। अथ िभ"खू िप0डपातं गहे�वा आग�छ��त, ततोिप 
मनाप ंमनापं गीवायामकं भु� जितयेव। एवं चतुमास��प वीितनामेित। अयं वु� चित िभ"खु ‘‘मु0डकुटु��बकजीिवकं 
जीवित, न समणजीिवक’’��त। एवLपो आिमसस�� निध नाम होित।

िभ"खुनो पन वसन-ाने एका त0डुलनािळ एको गुळिप0डो चतुभागम*ं स6पीित ए*कं िनधेतुं व2ित अकाले 
स�प*चोरानं अ�थाय। ते िह ए*क��प आिमसपिटस�थारं अलभ�ता जीिवतािप वोरोप/ेयंु, त$मा सचिेप ए*कं न��थ, 
आहराप�ेवािप ठपेतुं व2ित। अफासुककाले च यदे�थ क�6पयं, तं अ*नािप पिरभु�� जतुं व2ित। क�6पयकुिटयं पन बहंु 
ठपे�त$सािप स�� निध नाम न��थ।

१६०. झायी न पादलोल'साित झानािभरतो च न च पादलोलो अ$स। िवरमे कु) कु* चा न�पम� जे,याित 
ह�थकु" कु� चािदकु" कु� च ंिवनोदे/य, स" क� चकािरताय च�ेथ न6पम� ज/ेय।

एक.मनुयु.ोित एकीभावं अनुयु*ो। परम�थग/कोित उ*म�थगRको। ‘‘सक�थगRको’’ित वा पाठो।

पिटस0 लानारामोित आरमणं आरामो, ततो ततो आर�मणतो पिटसंहिर�वा एकीभावे पिटस= लाने आरामो य$स सो 
पिटस= लानारामो। अ'साित भवे/य। तB$म रतोित पिटस0 लानरतो। एतेिह सीलेसु पिरपूरकािरतं द$सेित। तं िक$स हेतु? 
सीलिवप� न$स एक>गतािप न स�प� जित। अ�झ.ं चेतोसमथमनुयु.ोित अ*नो िच*समथे यु*ो। ए�थ िह अ�झ*��त 
वा अ*नोित वा एतं एक�थं,  य� जनमेव नानं। भु�म�थे पनेतं उपयोगवचनं। अनूित इिमना उपस>गने योग ेिस'ं।

अिनराकत�झानोित बिह अिनहत�झानो अिवनािसत�झानो वा। नीहरणिवनास�थ��ह इदं िनराकरणं नाम। ‘‘थ�भं 
िनरंक�वा िनवातवु*ी’’ितआदीसु (सु॰ िन॰ ३२८) च$स पयोगो द- बो। िवप'सनाय सम� नागतोित स*िवधाय 
अनुप$सनाय यु*ो। स*िवधा अनुप$सना नाम अिन� चानुप$सना द"ुखानुप$सना अन*ानुप$सना िन� बदानुप$सना 
िवरागानुप$सना िनरोधानुप$सना पिटिन$स>गानुप$सनाित। ता िवसुि'म>गे (िवसुि'॰ २.७४१ आदयो, ८४९ आदयो) 
िव�थािरता। 4यूहेता सु5 ञागारान��त व]ेता सु� ञागारानं। ए�थ च समथिवप$सनावसेन क�म-ानं गहे�वा रि*��दवं 
सु� ञागारं पिविस�वा िनसीदमानो िभ"खु ‘‘ब^हेता सु� ञागारान’’��त वेिदत बो। एकभूमकािदभेदे पासादे कुRमानोिप 
सु� ञागारानं ब̂हेताित द- बो।

स) क* चकारीितआदीसु दानादीनं कुसलध�मानं भावनाय पु>गल$स वा दे/यध�म$स वा स" क� चकािरतावसेन 
स" क� चकारी। अ'साित भवे/य। सततभावो सात� च,ं सात� चकािरतावसेन सात* चकारी। िनर�तरकािरताय 
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अि7तकारी। यथा नाम कक0टको थोकं ग��वा थोकं ित-ित, न िनर�तरं ग�छित, एवमेव यो पु>गलो एकिदवसं दानं 
द�वा पूज ंवा क�वा ध�मं वा सु�वा समणध�मं वा क�वा पुन िचर$सं करोित, तं न िनर�तरं पव*ेित। सो ‘‘असात� चकारी, 
िठतकारी’’ित वु� चित। यो पन एवं न होित, सो अि-तकारी। अनोलीनवुि.कोित िनर�तरकरणस_ात$स िव6फार$स 
अ��थताय न ओलीनवुि*को। अिन�)ख.*छ�दोित कुसलिकिरयाय वीिरय�छ�द$स अिन�"ख*भावेन 
अिन�"ख*�छ�दो। अिन�)ख.धुरोित वीिरयधुर$स अनोरोपको, अनोस�" कतमानसोित अ�थो।

अ�पिटवानीित अिनव*नं। अिध7ान��त कुसलकरणे पित-ाभावो। अनुयोगोित अनुयु� जनं। अ�पमादोित सितया 
अिव6पवासो।

१६१. त:�द मायं ह'सं िख;��त आलिसय� च माय� च ह$स� च काियकं वाचिसकं िखa� च। सिवभूस��त सN' 
िवभूसाय।

रि.��दवं छको7ासं किर�वाित पुिरमयामम��झमयामप��छमयामवसेन रN* तयो तथा िदवाित छ� बधं को-ासं 
क�वा। प5 चको7ासं पिटज<गे,याित रN* म��झमयामं िव$स� जे�वा अवसेसप� चको-ासेसु न िन@ं ओ" कमे/य। 
एकको7ासं िनप� जे,याित एकं म��झमयामको-ासं सतो स�पजानो िनप�� ज�वा िन@ं ओ" कमे/य।

इध िभ"खु िदवस��प पु ब0हे म�झ�हे साय�हेित तयोिप िदवसको-ासा गिहता। च=मेन िनस� जायाित सकलं 
िदवसं इिमना इिरयापथFयेनेव िवहर�तो िच*$स आवरणतो आवरणीयेिह ध�मेिह प� चिह नीवरणेिह स बाकुसलध�मेिह 
वा। िच.ं पिरसोधे,याित तेिह ध�मेिह िच*ं िवसोधे/य। ठानं पने�थ िक� चािप न गिहतं, चEमिनस� जास�� न�$सतं पन 
क�वा गहेत बमेव। पठमं याम��त सकल�$म��प पठमयामे।

से,य��त ए�थ कामभोगीसे/या पेतसे/या सीहसे/या तथागतसे/याित चत$सो से/या। त�थ ‘‘येभु/येन, िभ"खवे, 
कामभोगी वामेन प$सेन से�ती’’ित (अ॰ िन॰ १.४२४६) अयं कामभोगीसे,या। तेसु िह येभु/येन द�"खणप$सेन सयानो 
नाम न��थ। ‘‘येभु/येन, िभ"खवे, पतेा उ*ाना से�ती’’ित (अ॰ िन॰ ४.२४६) अयं पेतसे,या। अ6पमंसलोिहत*ा िह 
अि-सGाटघि2ता एकेन प$सेन सियतुं न स" को��त, उ*ानाव से��त। ‘‘सीहो, िभ"खवे, िमगराजा द�"खणेन प$सेन से/यं 
क6पिेत…प॰े… अ*मनो होती’’ित (अ॰ िन॰ ४.२४६) अयं सीहसे,या। तेजु$सद*ा िह सीहो िमगराजा Fे पुिरमपादे 
एकB$म प��छमपादे एकB$म ठाने ठपे�वा नHI -ं अ�तरस��थ��ह प�"खिप�वा पुिरमपादप��छमपादनHI -ानं िठतोकासं 
स= ल"खे�वा िF� नं पुिरमपादानं म�थके सीसं ठपे�वा सयित। िदवस��प सिय�वा पबु�झमानो न उd$तो पबु�झित, सीसं 
पन उ�"खिप�वा पुिरमपादादीनं िठतोकासं स= ल"खिेत। सच ेिक�� च ठानं िवजिह�वा िठतं होित, ‘‘नियदं तु/हं जाितया, न 
सूरभाव$स अनुLप’’��त अन*मनो हु�वा त�थेव सयित, न गोचराय प" कमित। अिवजिह�वा िठते पन ‘‘तु/हं जाितया च 
सूरभाव$स च अनुLपिमद’’��त ह-तु-ो उ-ाय सीहिवज��भतं िवज��भ�वा केसरभारं िवधुिन�वा ित"ख*ुं सीहनादं निद�वा 
गोचराय प" कमित। चतु�थ�झानसे/या पन तथागतसे,याित वु� चित। तासु इध सीहसे/या आगता। अय��ह 
तेजु$सदइिरयापथ*ा उ*मसे/या नाम।

पादे पाद��त द�"खणपादे वामपादं। अ* चाधायाित अितआधाय ईसकं अित" क�म ठप�ेवा। गो6फकेन िह गो6फके, 
जाणुना वा जाणु��ह सGि2यमाने अिभ0हं वेदना उ6प� जित, िच*ं एक>गं न होित, से/या अफासु होित। यथा पन न 
सG2ेित, एवं अित" क�म ठिपते वेदना नु6प� जित, िच*ं एक>गं होित, से/या फासु होित। तेन वु*ं – ‘‘पादे पादं 
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अ� चाधाया’’ित। सतो स�पजानोित सितया चवे स�पजानप� ञाय च सम� नागतो हु�वा। इिमना सुपिर>गाहकं 
सितस�पज� ञ ंकिथतं। उ7ानस5 ञं मनिसकिर�वाित ‘‘असुकवेलाय नाम उ-िह$सामी’’ित एवं उ-ानवेलापिर�छेदकं 
उ-ानस� ञ ंिच*े ठपे�वा। एवं क�वा िनप� नो िह यथापिर��छ� नकालेयेव उ-ाित।

वीिरिय��eयिन@ेसे चेतिसकोित इदं वीिरय$स िनयमतो चतेिसकभावदीपन�थं वु*ं, इद��ह वीिरयं ‘‘यदिप, िभ"खवे, 
काियकं वीिरयं, तदिप वीिरयस�बो�झHो, यदिप चतेिसकं वीिरयं, तदिप वीिरयस�बो�झHोित। इितिहदं उ@ेसं ग�छती’’ित 
एवमादीसु सु*ेसु (सं॰ िन॰ ५.२३३) चEमादीिन करो�त$स उ6प� जनताय काियक��त वु� चमान��प कायिव� ञाणं िवय 
काियकं नाम न��थ, चतेिसकमेव पनेत��त दीपेतुं ‘‘चतेिसको’’ित वु*ं। वीिरयार�भोित वीिरयस_ातो आर�भो। अय��ह 
आर�भस@ो क�मे आपि*यं िकिरयायं वीिरये Nहसायं िवकोपनेित अनेकेसु अ�थेसु आगतो।

‘‘यं िक�� च द"ुखं स�भोित, स बं आर�भप� चया।
आर�भानं िनरोधेन, न��थ द"ुख$स स�भवो’’ित॥ (सु॰ िन॰ ७४९) –

ए�थ िह क�मं आर�भोित आगतं। ‘‘आर�भित च िव6पिटसारी च होती’’ित (अ॰ िन॰ ५.१४२; पु॰ प॰ १९१) ए�थ 
आपि*। ‘‘महाय� ञा महार�भा, न ते हो��त मह6फला’’ित (अ॰ िन॰ ४.३९; सं॰ िन॰ १.१२०) ए�थ यूपु$सापनािदिकिरया। 
‘‘आर�भथ िन" कमथ, यु� जथ बु'सासने’’ित (सं॰ िन॰ १.१८५; कथा॰ ३३३; नेि*॰ २९; पटेको॰ ३८; िम॰ प॰ ५.१.४) 
ए�थ वीिरयं। ‘‘समणं गोतमं उि@$स पाणं आर�भ�ती’’ित (म॰ िन॰ २.५१) ए�थ Nहसा। ‘‘बीजगामभूतगामसमार�भा 
पिटिवरतो होती’’ित (दी॰ िन॰ १.१०; म॰ िन॰ १.२९३) ए�थ छेदनभ� जनािदकं िवकोपनं। इध पन वीिरयमेव अिध6पेतं। 
तेनाह ‘‘वीिरयार�भोित वीिरयस_ातो आर�भो’’ित। वीिरय��ह आर�भनवसेन आर�भोित वु� चित। इदम$स सभावपदं। 
कोस� जतो िन"खमनवसेन िन) कमो। परं परं ठानं अ" कमनवसेन पर) कमो। उ>ग��वा यमनवसेन उ,यामो। 
वायमनवसेन वायामो। उ$सहनवसेन उ'साहो। अिधम*ु$सहनवसेन उ'सोAही। िथरभाव-ेन थामो। िच*चतेिसकानं 
धारणवसेन अिव�छेदतो वा पव*नवसेन कुसलस�तानं धारेतीित िधित।

अपरो नयो – िन) कमो चसेो कामानं पनुदनाय। पर) कमो चसेो ब�धन�छेदाय। उ,यामो चसेो ओघ$स 
िन�थरणाय। वायामो चसेो पारं गमन-ेन। उ'साहो चसेो पु बHम-ेन। उ'सोAही चसेो अिधम*-ेन। थामो चसेो 
पिलघु>घाटनताय। िधित चसेो अि-तकािरतायाित।

‘‘कामं तचो च �हाR च, अि- च अविस$सतू’’ित (अ॰ िन॰ २.५) एवं पवि*काले अिसिथलपर" कमवसेन 
अिसिथलपर) कमता, िथरपर" कमो दjहपर" कमोित अ�थो। य$मा पनेतं वीिरयं कुसलक�मकरण-ाने छ�दं न 
िन�"खपित, धुरं न िन�"खपित, न ओतारेित न िव$स� जिेत, अनोस�" कतमानसतं आवहित, त$मा ‘‘अिन�)ख.*छ�दता 
अिन�)ख.धुरता’’ित वु*ं। यथा पन त� जाितके उदकस��भ� न-ाने धुरवाहगोणं ‘‘ग0हथा’’ित वद��त, सो जाणुना भूNम 
उ6पीळे�वािप धुरं वहित, भूिमयं पिततुं न देित, एवमेव वीिरयं कुसलक�मकरण-ाने धुरं न िन�"खपित प>ग0हाित, त$मा 
‘‘धुरस�प<गाहो’’ित वु*ं। प>गहल"खणे इ�द-ं कारेतीित वीिरिय��Eयं। कोस� ज ेन क�पतीित वीिरयबल।ं 
याथाविन/यािनककुसलवायामताय स�मावायामो।

त�दीित जाितआलिसयं। त��दयनाित त��दयनाकारो। त��दमनकताित त��दया अिभभूतिच*ता। अलस$स भावो 
आल'यं, आल$यायनाकारो आल'यायना। आल$याियत$स भावो आल'याियत.ं। इित स बेिह इमेिह पदेिह 
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िकलेसवसेन कायालिसयं किथतं।

व5 चिनका चिरयाित व� चिनका िकिरया। मा मं ज5 ञाित वाचं भासतीित जानंयेव प0णN* वीित" कम�तो 
िभ"खु भािरयं करोित, अ�हाकं पन वीित" कम-ानं नाम न�थीित उपस�तो िवय भासित। कायेन पर) कमतीित ‘‘मया 
कतं इदं पापक�मं मा केिच जाNनसू’’ित कायेन व*ं करोित। िव� जमानदोसपिट�छादनतो च"खुमोहनमाया िवयाित माया, 
मायािवनो भावो मायािवता। क�वा पाप ंपुन पिट�छादनतो अित अ$सरित एताय स*ोित अ* चसरा। कायवाचािकिरयािह 
अ� ञथा द$सनतो व� चतेीित व5 चना। एताय स*ा िनकरो�तीित िनकित, िम�छा करो�तीित अ�थो। ‘‘नाहं एवं 
करोमी’’ित पापानं िन�"खपनतो िनिकरणा। ‘‘नाहं एवं करोमी’’ित पिरव� जनतो पिरहरणा। कायादीिह संवरणतो गूहना। 
स बतो भागने गूहना पिरगूहना। ितणप0णेिह िवय गूथं कायवचीक�मेिह पाप ंछािदयतीित छादना। स बतो भागने छादना 
पिर*छादना। न उ*ानं क�वा द$सेतीित अनु.ानीक�मं। न पाकटं क�वा द$सेतीित अनािवक�मं। सु-I छादना 
वो*छादना। कतपापपिट�छादनवसेन पुनिप पाप$स करणतो पापिकिरया। अयं वु* चतीित अयं 
कतपिट�छादनल"खणा माया नाम वु� चित। याय सम� नागतो पु>गलो भ$मापिट�छ� नो िवय अHारो, उदकपिट�छ� नो
िवय खाणु, िपलोितकाय पिलवेिठतं िवय च स�थं होित। अितवेल ंद�तिवदंसकं हसतीित पमाणाित" क�तं द�तं िवविर�वा 
परेसं द$से�वा हासं सोमन$सं उ6पादे�वा हसित।

काियका च िख;ाित कायेन पव*ा कीळा। एसेव नयो वाचिसकायिप। ह�थीिहिप कीळ�तीित ह�थीिह 
कीिळत�थाय पुरतो धावनआधावनिप-िनसीदनािदकी-ाय कीळ��त। एसेव नयो अ'सरथेसुिप। अ7पदेिप कीळ�तीित 
एकेकाय प��तया अ- अ- पदािन अ$साित अ-पदं, तB$म अ-पदे। दसपदेिप एसेव नयो। आकासेपीित अ-पददसपदेसु 
िवय आकासेयेव कीळ��त। पिरहारपथेपीित भूिमयं नानापथम0डलं क�वा त�थ पिरहिरत बपथं पिरहर�ता कीळ��त। 
स��तकायिप कीळ�तीित स��तककीळाय कीळ��त, एक�झं ठिपता सािरयो वा पासाणस"खरायो वा अचाले�ता नखेनेव 
अपने��त च उपने��त च। सच ेत�थ कािच चलित, पराजयो होतीित।

खिलकायाित जूतफलके पासककीळाय कीळ��त। घिटकायाित घिटका वु� चित दीघद0डकेन र$सद0डकं 
पहरणकीळा, ताय कीळ��त। सलाकह�थेनाित लाखाय वा म� जि-या वा िप-ोदकेन वा सलाकह�थं तेमे�वा ‘‘Nक होतू’’ित 
भूिमयं वा िभि*यं वा तं पहिर�वा ह��थअ$सािदLपािन द$से�ता कीळ��त। अ)खेनाित गुळेन। प=चीरेनाित पEचीरं 
वु� चित प0णनािळका, तं धम�ता कीळ��त। व=केनाित गामदारकानं कीळनकेन खु@कनHलेन। मो)खिचकायाित 
स�पिरव*ककीळाय, आकासे वा द0डं गहे�वा भूिमयं वा सीसं ठप�ेवा हे-Iपिरयभावेन पिरव*�ता कीळ�तीित वु*ं होित। 
िचJKलकेनाित िचHI लकं वु� चित तालप0णादीिह कतं वात6पहारेन पिर भमनच" कं, तेन कीळ��त। प.ाAहकेनाित 
प*ाjहकं वु� चित प0णनािळ, ताय वािलकादीिन िमन�ता कीळ��त। रथकेनाित खु@करथेन। धनुकेनाित खु@कधनुना। 
अ)खिरकायाित अ"खिरका वु� चित आकासे वा िपि-यं वा अ"खरजाननकीळा, ताय कीळ��त। मनेिसकायाित 
मनेिसका वु� चित मनसा िच��ततजाननकीळा, ताय कीळ��त। यथाव� जेनाित यथाव� ज ंवु� चित काणकुिणखु� जादीनं यं 
यं व� ज,ं तं तं पयोज�ेवा द$सनकीळा, ताय कीळ��त। मुखभेिरक��त मुखस@ेन भेरी िवय वादनं। मुखाल�बर��त 
मुखानुिल*भेिरस@करणं। मुखिड�
डमक��त मुखेन पहतभेिरस@करणं। मुखविलमक��त ओ-मंसं िज�हं क�वा 
स@करणं। ‘‘मुखतिलक’’��तिप पाठो, मुख ंपिरव*े�वा धमनं। मुखभे/ळक��त मुखने भेिरवादनं। नाटक��त अिभनयं 
द$से�वा उ>ग0हापनं। ‘‘न2क’’��तिप पाठो। लाप��त उ" कुि-तकरणं। गीत��त गायनं। दवक�म��त ह$सकीळाकरणं। 
अयं वाचिसका िख;ाित अयं कीळा वाचाय जाता वचीFारे उ6प� ना।
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केसा च म�सु चाितआदीसु केसानं क�िरकाय ठानाितिर�ािन अक�वा क�िरकाय छेदनं म�सूनं दािठकं ठपे�वा 
क�पासन� च एकतोव� डकािदमाला च मूलग$धािदग�धा च छिवकरणिवलपेना च। गीवादीसु िपळ$धनआभरणा च 
सीसे पिटमु� चनपसाधनिपळ�धना च सरीरिनवासनिविच*व�था च संवे�+ लयब$धनपसाधन� च। ‘‘परासन’’�$तिप पाठो। 
सीसवेठनपटस/ातवेठन� च।

उ�छादनादीसु मातुकु�0छतो िन1ख$तदारकानं सरीरग$धो 3ादसम�व�सकाले न�सित, तेसं सरीरग$धहरण�थाय 
ग$धचु णादीिह उ0छादे�$त, एव8पं उ�छादनं न व9ित। पु� ञव$ते पन दारके ऊ8सु िनप< जापे�वा तेलेन म1खे�वा 
ह�थपादऊ>नािभआदीनं स ठानस@पादन�थं पिरमA�$त, एव8पं पिरम नं न व9ित।

�हापन�$त तेसंयेव दारकानं ग$धादीिह $हापनं। स"बाहन�$त महाम+ लानं िवय ह�थपादे मुBगरादीिह पहिर�वा 
बाहुवCनं। आदास�$त यंिक�� च आदासं पिरहिरतुं न व9ित। अ� जनं अलDार� जनमेव। मालाित बEमाला वा 
अबEमाला वा। िवलपेन�$त यंिक�� च छिवरागकरणं। मुखचु'णकं मुखलपेन�$त मुख ेकाळपीळकादीनं हरण�थाय 
मि�काक1 कं दे�$त। तेन लोिहते चिलते सासपक1 कं दे�$त, तेन दोसे खािदते ितलक1 कं दे�$त, तेन लोिहते स�$ निस$ ने
हिलिAक1 कं दे�$त, तेन छिवव णे आ8Fहे मुखचु णकेन मुखं चु णे�$त, तं सGबं न व9ित।

ह�थब�धादीसु ह�थे िविच*स/कपालादीिन ब�$ध�वा िवचर�$त, तं वा अ� ञं वा सGब�@प ह�थाभरणं न व9ित। अपरे 
िसखं ब�$ध�वा िवचर�$त, सुव णचीरकमु�ाविळआदीिह च तं पिर�1खप�$त, तं सGबं न व9ित। अपरे चतुह�थद डं वा 
अ� ञं वा पन अलDतद डकं गहे�वा िवचर�$त, तथा इ��थपुिरस8पािदिविच�ं भेस< जनािळकं सुपिर�1ख�ं वामप�से 
ओलBगे�$त, अपरे अनेकिच*कोसं अितितिखणं अJस, प� चव णसु�िस�Gबतं मकरद$तकािदिविच�ं छ�ं, 
सुव णरजतािदिविच*ा मोरिप�छािदपिर�1ख�ा उपाहना, केिच रतनम�ायामं चतुरKL लिव�थतं केस$तपिर0छेदं द�से�वा 
मेघमुख ेिव< जुलतं िवय नलाटे उ हीसप9ं ब�$ध�वा चूळामJण धारे�$त, चामरवालबीजJन धारे�$त, तं सGबं न व9ित।

इम�स वा पूितकाय�साित इम�स चातुमहाभूतमय�स कुणपसरीर�स। केळनाित कीळापना। पिरकेळनाित 
सGबतो भागने कीळापना। गेिधतताित अिभकि/तता। गेिधत,�$त िगEभावो अिभकि/तभावो। चपलताित 
अलDारकरणं। चाप-य�$त चपलभावं।

सिवभूस�$तआदीसु िवभूसाय सह सिवभूसं। छिवरागकरणस/ातेन पिरवारेन सह सपिरवारं। पिरभ डेन सह 
सपिरभ'डं। पिर1खारेन सह सपिर/खारं।

१६२. आथ3बण�$त आथGबिणकम$त�पयोगं। सुिपन�$त सुिपनस�थं। ल/खण�$त मिणल1खणाJद। नो िवदहेित 
न�पयोजेOय। िव5त� चाित िमगादीनं व9े�वा व��सतं।

आथ3बिणकाित प8पघातम$तजाननका। आथ3बणं पयोजे�तीित आथGबिणका िकर स�ाहं अलोणकं भु�� ज�वा 
दGबे अ�थिर�वा पथिवयं सयमाना तपं चिर�वा स�मे िदवसे सुसानभूJम स< ज�ेवा स�मे पदे ठ�वा ह�थं व9े�वा व9े�वा 
मुखेन िव< जं पिरज�प�$त, अथ तेसं क@मं सिम<झित। एव8पं स$धाय ‘‘आथ3बणं पयोजे�ती’’ित आह। त�थ 
पयोजे�तीित यु��पयु�ा हो�$त। नगरे वा 59ेित नगरे सम$ततो >�$ध�वा आविर�वा गिहते। स:ामे वा प� चुपि;तेित 
रणे उपग$�वा िठते। प� च<�थकेसु प� चािम,ेसूित पटाणीभूतेसु वेरीसु। ई>त उ?पादे�तीित सरीरचलनं क@पनं, त�स 
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उ�पादनं करो�$त। उप व�$त कायपीळनं करो�$त। रोग�$त GयाJध। प@ जरक�$त जरं। सूल�$त उEुमातकं। 
िवसूिचक�$त िव<झनं। प/ख<�दक�$त लोिहतप1ख�$दकं। करो�तीित उ�पादे�$त।

सुिपनपाठकाित सुिपनGयाकरणका। आिदस�तीित Gयाकरो�$त। यो पु3ब'हसमयं सुिपनं प�सतीितआदीसु 
अ0 च$तसंयोगे उपयोगवचनं, पुGब हसमयेित अ�थो। एवं िवपाको होतीित इQािनQवसेन एव8पो िवपाको होित। 
अवकु@ ज िनप� नोित अधोमुखो हु�वा िनप$ नो प�सित। एवं सुिपनपाठका सुिपनं आिदस�$त।

त� च पन सुिपनं प�स$तो चतूिह कारणेिह प�सित धातु1खोभतो वा अनुभूतपुGबतो वा देवतोपसंहारतो वा 
पुGबिनिम�तो वाित। त�थ िप�ादीनं खोभकरणप0 चययोगेन खुिभतधातुको धातु/खोभतो सुिपनं प�सित, प�स$तो च 
नानािवधं सुिपनं प�सित। अनुभूतपु3बतो प�स$तो पुGबे अनुभूतपुGबं आर@मणं प�सित। देवतोपसंहारतो प�स$तो 
देवतानं आनुभावेन आर@मणािन प�सित। पु3बिनिम,तो प�स$तो पु� ञापु� ञवसेन उ�प�< जतुकाम�स अ�थ�स वा 
अन�थ�स वा पुGबिनिम�भूतं सुिपनं प�सित। त�थ यं धातु1खोभतो अनुभूतपुGबतो च सुिपनं प�सित, न तं स0 च ंहोित। यं 
देवतोपसंहारतो प�सित, तं स0 च ंवा होित अिलकं वा। कुEा िह देवता उपायेन िवनासेतुकामा िवपरीत�@प क�वा 
द�से�$त। यं पन पुGबिनिम�तो प�सित, तं एक$तस0 चमेव होित। एतेसं चतु$ नं मूलकारणानं संसBगभेदतोिप सुिपनभेदो 
होितयेव। त� च पनेतं चतु�Gबधं सुिपनं से1खपुथु< जनाव प�स�$त अ�पहीनिवप+ लास�ा। असे1खा न प�स�$त 
पहीनिवप+ लास�ा।

Jक पनेतं प�स$तो सु�ो प�सित, उदाहु पिटबुEो, उदाहु नेव सु�ो न पिटबुEोित? िक� च�ेथ – यिद ताव सु�ो 
प�सित, अिभध@मिवरोधो आप< जित। भवKिच�ेन िह सुपित, तं 8पिनिम�ािदआर@मणं रागािदस@पयु�ं वा न होित, 
सुिपनं प�स$त�स च ईिदसािन िच�ािन उ�प< ज�$त। अथ पिटबुEो प�सित, िवनयिवरोधो आप< जित। य��ह पिटबुEो 
प�सित, तं सGबोहािरकिच�ेन प�सित, सGबोहािरकिच�ेन च कते वीित1 कमे अनापि� नाम न��थ, सुिपनं प�स$तेन पन 
कते वीित1 कमे एक$तं अनापि� एव। अथ नेव सु�ो न पिटबुEो प�सित, को नाम प�सित। एव� च सित सुिपन�स 
अभावोव आप< जित, न अभावो। क�मा? य�मा किपिनAापरेतो प�सित। वु��हेतं – ‘‘म<झूपगतो, महाराज, 
किपिनAापरेतो सुिपनं प�सती’’ित (िम॰ प॰ ५.३.५)।

किपिन ापरेतोित म1 कटिनAाय यु�ो। यथा िह म1 कट�स िनAा लहुपिरव�ा होित, एवं या िनAा पुन�पुनं 
कुसलािदिच�वोिक ण�ा लहुिवपिरव�ा। य�सा पवि�यं पुन�पुनं भवKतो उ�रणं होित, ताय यु�ो सुिपनं प�सित। तेनायं 
सुिपनो कुसलोिप होित अकुसलोिप अGयाकतोिप। त�थ सुिपन$ते चिेतयव$दनध@म�सवनध@मदेसनादीिन करो$त�स 
कुसलो, पाणाितपातादीिन करो$त�स अकुसलो, 3ीिह अ$तेिह मु�ो आव< जनतदार@मण1खणे अGयाकतोित वेिदतGबो। 
�वायं दGुबलव�थुक�ा चतेनाय पिटसZ$ध आकिCतुं असम�थो, पव�े पन अ� ञेिह कुसलाकुसलेिह उप�थ�@भतो िवपाकं 
देित।

मिणल/खणादीसु एव8पो मिण पस�थो, एव8पो अपस�थो, सािमनो आरोBयइ�सिरयादीनं हेतु होित, न होतीित 
एवं व णस ठानािदवसेन मिणआदीनं ल1खणं आिदस$तीित अ�थो। त�थ आवुधल/खण�$त ठप�ेवा अिसआदीिन 
अवसेसं आवुधं। इ<�थल/खणादीिनिप य�@ह कुले इ��थपुिरसादयो वस�$त, त�स वुिEहािनवसेनेव वेिदतGबािन। 
अजल/खणादीसु पन ‘‘एव8पानं अजादीनं मंसं खािदतGबं, एव8पानं न खािदतGब’’�$त अय�@प िवसेसो वेिदतGबो।
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अिप च�ेथ गोधाय ल1खणे िच�क@मिपळ$धनादीसुिप ‘‘एव8पाय गोधाय सित इदं नाम होती’’ित अय�@प िवसेसो 
वेिदतGबो। क<'णकाल/खणं िपळ$धनक� णकायिप गेहक� णकायिप वसेन वेिदतGबं। क�छपल/खण�@प 
गोधल1खणसिदसमेव। िमगल/खणं सGबसKािहकं सGबचतु�पदानं ल1खणवसेन वु�ं। एवं ल/खणपाठका ल/खणं 
आिदस�तीित एवं ल1खणस�थवाचका ल1खणं आिदस�$त कथे�$त।

न/ख,ानीित कि�कादीिन अQवीसित न1ख�ािन। इिमना न/ख,ेन घर?पवेसो कात3बोित गहे�पवेसमKलं 
कातGबं। मकुटं ब<�धत3ब�$त पसाधनमKलं कातGबं। वारेDय�$त ‘‘इम�स दारक�स असुककुलतो असुकन1ख�ेन 
दािरकं आनेथा’’ित आवाहकरण� च ‘‘इमं दािरकं असुक�स नाम दारक�स असुकन1ख�ेन देथ, एवं एतेसं वुिC 
भिव�सती’’ित िववाहकरण� च व�वा वारेOयस/ातं आवाहिववाहमKलं कातGब�$त आिदस�$त। बीजनीहारोित बीजानं 
व�प�थाय बिह नीहरणं। ‘‘िनहरो’’ितिप पािळ। िमगवा/ क�$त इदं सGबसKािहकनामं, सGबसकुणचतु�पदानं 
>तञाणवसेनेव वु�ं। िमगवा/ कपाठकाित सकु$तचतु�पदानं सAGयाकरणका। िमगवा/ कं आिदस�तीित तेसं सAं सु�वा 
Gयाकरो�$त। 5त�$त सAं। ‘‘>द’’�$त वा पािळ। व<�सत�$त वाच।ं ग3भकरणीयाित िवन�समान�स गGभ�स पुन 
अिवनासाय ओसधदानेन गGभस ठानकारका। गGभो िह वातेन पाणकेिह क@मुना चाित तीिह कारणेिह िवन�सित। त�थ 
वातेन िवन�स$ते वातिवनासनं सीतलं भेस< ज ंदेित। पाणकेिह िवन�स$ते पाणकानं पिटक@मं करोित। क@मुना िवन�स$ते 
पन बुEािप पिटबािहतुं न स1 को�$त। त�मा न तं इध गिहतं। सालािकय�$त सलाकवे< जक@मं। स- लकि,य�$त 
स+ लक�वे< जक@मं। कायितिक�छ�$त मूलभेस< जादीिन योजे�वा कायितिक0छवे< जक@मं। भूितय�$त भूतवे< जक@मं। 
कोमारभ� च�$त कोमारकवे< जक@मं। कुहाित िव@हापका। थ9ाित दा>1ख$धं िवय थEसरीरा। लपाित 
प0 चयपिटबEवचनका। िसि:ित म डनपकितका। उ� नळाित उBगतमाननळा। असमािहताित 
उपचार�पनासमािधिवरिहता।

न ग'हेDयाितआदीसु उAेसBगहणवसेन न ग'हेDय। स<झायवसेन न उEग'हेDय। िच�े ठपनवसेन न धारेDय। 
समीप ंक�वा ठपनवसेन न उपधारेDय। उपपिर1खावसेन न उपल/खेDय। अ� ञसंे वाचनवसेन न?पयोजेDय।

१६३. पेसुिणय�$त पेसु� ञ।ं सेसिनAेसो च वु��थोयेव।

१६४. कयिव/ कयेित प� चिह सहध�@मकेिह सJE व� चनवसेन वा उदयप�थनावसेन वा न ितQेOय। उपवादं िभ/खु 
न करेDयाित उपवादकरे िकलेसे अिनGब�े$तो अ�िन परेिह समण[ा\णेिह उपवादं न जनेOय। गामे च नािभस@ जेDयाित 
गामे च िगिहसंसBगादीिह नािभस< जेOय। लाभक"या जनं न लपयेDयाित लाभकामताय जनं न लपयेOय।

ये कयिव/ कया िवनये पिट</ख,ाित ये दानपिटBगहणवसेन कयिव1 कयिस1खापदे (पारा॰ ५९३ आदयो) न 
व9तीित पिट�1ख�ा, इधािध�पेतं कयिव1 कयं द�सेतुं ‘‘प� च� नं स>9 प,ं वा चीवरं वा’’ितआिदमाह। त�थ प� च� नं
सि9�$त प� चिह सहध�@मकेिह सह। प� च सहध�@मका नाम िभ1खुिभ1खुनीिस1खमानसामणेरसामणेिरयो। व� चिनयं 
वाित पिट8पकं द�से�वा व� चिनयं वा। उदयं वा प�थय�तोित वुJC प�थे$तो वा। पिरव,ेतीित पिरव�नं करोित।

इि9म�तोित इ<झनपभावव$तो। िद3बच/खुकाित िदGबसिदसञाणच1खुका। अथ वा िदGबिवहारस�$ न�सयेन 
लEञाणच1खुका। परिच,िवदुनोित अ�नो िच�ेन परेसं िच�जाननका। ते दूरतोिप प�स�तीित एकयोजनतोिप 
योजनसततोिप योजनसह�सतोिप योजनसतसह�सतोिप च1 कवाळतोिप 
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3ेतीिणच�ािरप� चदसवीसितच�ालीससह�सतोिप ततो अितरेकतोिप च1 कवाळतो प�स�$त द1ख�$त। आस� नािप 
न िद�स�तीित समीपे िठतािप िनिस$ नािप न प� ञाय�$त। चेतसािप िच,ं पजान�तीित अ�नो िच�ेनािप परेसं िच�ं 
पजान�$त। देवतािप खो स<�त इि9म<�तिनयोित देवतािप एवं संिव< ज�$त इ<झनपभावव�$तिनयो। परिच,िवदुिनयोित 
परेसं िच�ं जान�$तयो। ओळािरकेिह वा िकलसेेहीित कायद0ु चिरतािदकेिह वा उपतापिेह। म<@झमेिह वाित 
कामिवत1 कािदकेिह वा। सुखुमेिह वाित ञाितिवत1 कािदकेिह वा। कायद0ु चिरतादयो क@मपथवसेन, कामिवत1 कादयो 
व9मूलकिकलेसवसेन वेिदतGबा।

ञाितिवत/ कादीसु ‘‘मOहं ञातयो सुखजीिवनो स@पि�यु�ा’’ित एवं प� चकामगुणस�$ न��सतेन गेहस�$ न��सतपेमेन 
ञातके आरGभ उ�प$ निवत1 को ञाितिवत/ को। ‘‘मOहं ञातयो खयं गता वयं गता सEा पस$ ना’’ित एवं पव�ो पन 
ञाितिवत1 को नाम न होित।

‘‘अ@हाकं जनपदो सुिभ1खो स@प$ नस�सो’’ित तुQमानस�स गहे��सतपमेवसेन उ�प$ निवत1 को जनपदिवत/ को। 
‘‘अ@हाकं जनपदे मनु�सा सEा पस$ ना खयं गता वयं गता’’ित एवं पव�ो पन जनपदिवत1 को नाम न होित।

अमर�ाय िवत1 को, अमरो वा िवत1 कोित अमरिवत/ को। त�थ उ1 कुिटक�पधानादीिह द1ुखे िनिज णे स@पराये 
अ�ा सुखी होित। अमरोित द1ु करकािरकं करो$त�स ताय द1ु करकािरकाय पिटसंयु�ो िवत1 को अमर�ाय िवत1 को
नाम। िदिQगितको पन ‘‘स�सतं वदेसी’’ितआदीिन पुQो ‘‘एव�$तिप मे नो, तथाितिप मे नो, अ� ञथाितिप मे नो, नोितिप मे 
नो, नो नोितिप मे नो’’ित िव1खेपं आप< जित, त�स सो िदिQगतपिटसंयु�ो िवत1 को, यथा अमरो नाम म0छो उदके गहे�वा 
मारेतुं न स1 का, इतो िचतो च धावित गाहं न ग0छित, एवमेव एकZ�म प1ख ेअस ठहनतो न मरतीित अमरो नाम होित, तं 
दिुवध�@प एकतो क�वा ‘‘अमरिवत1 को’’ित वु�ं।

परानु यतापिटस� ञु,ोित अनुAयतापिट8पकेन गहे��सतपेमेन पिटसंयु�ो। उपQाकेसु न$दकेसु सोच$तेसु च तेिह 
सJE िदगुणं न$दित िदगुणं सोचित, तेसु सुिखतेसु िदगुणं सुिखतो होित, द�ु1खतेसु िदगुणं द�ु1खतो होित। उ�प$ नेसु 
िक0 चकरणीयेसु अ�ना वोयोगं आप< जित। तािन तािन िक0 चािन साधे$तो प� ञJ� वीित1 कमित, स+ लेखं कोपेित। यो 
तZ�म संसQिवहारे तZ�म वा वोयोगाप< जने गेह��सतो िवत1 को, अयं परानुAयतापिटस� ञु�ो िवत1 को नाम।

लाभस/ कारिसलोकपिटस� ञु,ोित चीवरािदलाभेन चवे स1 कारेन च िकि�सAेन च सJE आर@मणकरणवसेन 
पिटस� ञु�ो। अनव� ञि,पिटस� ञु,ोित ‘‘अहो वत मं परे न अवजानेOयुं, न सोधे�वा िवसोधे�वा कथेOयु’’�$त एवं 
अनव� ञातभावप�थनाय सJE उ�प< जनकिवत1 को। सो तZ�म ‘‘मा मं परे अवजाJनसू’’ित उ�प$ ने िवत1 के
प� चकामगुणस/ातगेहिन��सतो हु�वा उ�प$ निवत1 को अनव� ञि�पिटस� ञु�ो िवत1 को।

तK तK स@ जतीित तेसु तेसु आर@मणेसु लBगित। तK तK ग'हातीित वु��पकारं आर@मणं पिवसित। ब@झतीित 
तेिह तेिह आर@मणेिह सJE ब<झित एकीभवित। अनय3यसन�$त त�थ त�थ अवJC िवनासं। आप@ जतीित पापुणाित।

आिमसच/खुक�साित चीवरािदआिमसलोल�स। लोकध"मग5क�साित लोकु�रध@मं मु�� च�वा 
8पािदलोकध@ममेव ग>ं क�वा चर$त�स। आलपनाित िवहारं आगतमनु�से िद�वा ‘‘िकम�थाय भो$तो आगता, Jक 
िभ1खू िनम$तेतुं, यिद एवं ग0छथ, अहं प0छतो िभ1खू गहे�वा आग0छामी’’ित एवं आिदतोव लपना। अथ वा अ�ानं 
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उपने�वा ‘‘अहं ित�सो, मिय राजा पस$ नो, मिय असुको च असुको च राजमहाम�ो पस$ नो’’ित एवं अ�ुपनाियका 
लपनाित आलपना। लपनाित पुQ�स सतो वु��पकारमेव लपनं।

स- लपनाित गहपितकानं उ1 क ठने भीत�स ओकासं द�वा सुQL लपना। उ- लपनाित ‘‘महाकुटु�@बको महानािवको 
महादानपती’’ित एवं उEं क�वा लपना। समु- लपनाित सGबतो भागने उEं क�वा लपना। उ� नहनाित ‘‘उपासका पुGबे 
ईिदसे काले नवदानं देथ, इदािन Jक न देथा’’ित एवं याव ‘‘द�साम भ$ते, ओकासं न लभामा’’ितआदीिन वद�$त, ताव उEं 
उEं नहना, वेठनाित वु�ं होित। अथ वा उ0छुह�थं िद�वा ‘‘कुतो आभतं उपासका’’ित पु0छित। उ0छुखे�तो भ$तेित। Jक 
त�थ उ0छु मधुर�$त। खािद�वा भ$ते जािनतGब�$त। न उपासका ‘‘िभ1खु�स उ0छंु देथा’’ित व�ुं व9तीित या एव8पा 
िनGबेठे$त�सिप िनवेठनककथा, सा उ� नहना। सGबतो भागने पुन�पुनं उ$ नहना समु� नहना। उ/ काचनाित ‘‘एतं कुलं 
मंयेव जानाित, सच ेए�थ देOयध@मो उ�प< जित, मOहंयेव देती’’ित एवं उ�1खिप�वा काचना उ1 काचना, उAीपनाित वु�ं 
होित। सGबतो भागेन पन पुन�पुनं उ1 काचना समु/ काचना। अनु<?पयभािणताित प0 चयवसेन पुन�पुनं िपयवचनभणना। 
स'हवाचताित मुदवुचनता। सिखलवाचताित म$दपमाणयु�वचनता िसिथलवचनता वा। िसिथलवाचताित 
अ+ लीयवचनता। अफ5सवाचताित मधुरवचनता।

पुराणं मातापेि,क�$त पुरे उ�प$ नं मातािपतूनं स$तकं। अ�तरिहत�$त पिट0छ$ नं ितरोभूतं। ञायामीित पाकटो 
होिम। असुक�स कुलपूकोित असुक�स अम0 च�स कुलपिय>पासको। असुकायाित असुकाय उपािसकाय। मं 
उ<@झ�वाित मं िव�स�< ज�वा।

१६५. पयु,�$त चीवरादीिह स@पयु�ं, तद�थं वा पयोिजतं। इिम�सा गाथाय िन ेसो स3बो हे;ा वु,नयोव।

१६६. मोसव< ज ेन िनOयेथाित मुसावादे न िनDयेथ।जीिवतेनाित जीिवकाय।

सठोित अस$तगुणदीपनतो न स@मा भािसता। सGबतो भागेन सठो पिरसठो। यं त�थाित यं तZ�म पुBगले। सठ�$त 
अस$तगुणदीपनं केरािटयं। सठताित सठाकारो। साठेDय�$त सठभावो। क/ करताित पदमुनाळ�स िवय अपरामसन1खमो 
फ>सभावो। क/ किरय�$तिप त�सेव वेवचनं। पिर/ख,ता पािर/खि,य�$त पद3येन िनखिण�वा ठिपतं िवय 
दFहकेरािटयं वु�ं। केिच पन ‘‘क/ करताित स@भाविय�वा वचनं। क/ किरय�$त स@भाविय�वा वचनभावो। 
पिर/ख,ताित अलDरणाकारो। पािर/खि,य�$त अलDरणभावो’’ित अ�थं व णय�$त। इदं वु� चतीित इदं अ�नो 
अिव< जमानगुण�पकासनल1खणं साठेOयं नाम वु0 चित। येन सम$ नागत�स पुBगल�स कुZ0छ वा िपJQ वा जािनतुं न 
स1 का।

‘‘वामेन सूकरो होित, द�1खणेन अजािमगो।
सरेन नेलको होित, िवसाणेन जरBगवो’’ित॥ (दी॰ िन॰ अQ॰ २.२९६; िवभ॰ अQ॰ ८९४) –

एवं वु�य1खसूकरसिदसो होित। अितम� ञतीित अित1 किम�वा म� ञित।

>क पनायं बहुलाजीवोित अयं पन पुBगलो को नाम बहुलाजीवको। स3बं संभ/खेतीित लEं सGबं खादित। 
अ?पपु� ञोित म$दपु� ञो। अ?पेस/खोित पिरवारिवरिहतो। प� ञास"प� नोित स@प$ नप� ञो पिरपु णप� ञो। प�हं 
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िव�स� जेतीित प�हं कथेित �याकरोित।

१६७. सु�वा �िसतो बहंु वाचं, समणानं वा पुथुजनान��त �िसतो घि�तो परेिह तेसं समणानं वा खि�यािदभेदानं 
वा अ� ञेसं पुथुजनानं बहु�%प अिन&ं वाच ंसु(वा। न पिटव� जाित न पिटवदे*य। +क कारणा? न िह स�तो पिटसे�न 
करो"�त।

क#खळेनाित दा�णेन। स�तोित िन�बुतिकलेसा। पिटसेिन��त पिटस�ुं। पिटम& ल��त पिटयोधं। पिटक(टक��त 
पिटवे+र। पिटप#ख��त िकलेसपिटप/ख,ं िकलेसवसेन स1ं न करो�तीित अ(थो।

१६८. एत+ च ध-मम+ ञायाित स�बमेतं यथावु�ं ध%मं ञ(वा। िविचन��त िविचन�तो। स�तीित िन0बु�त ञ�वाित 
िन�बु+त रागादीनं स�तीित ञ(वा।

सम+ चाित कायसुचिरता+द। िवसम+ चाित कायद4ु चिरता+द। पथ+ चाित दसकुसलक%मपथं। िवपथ+ चाित 
दसअकुसलक%मपथं। साव� ज+ चाित अकुसल� च। अनव� ज+ चाित कुसल� च। 
हीनपणीतक(हसु# किव+ ञूगरिहतिव+ ञूपस�थ��त इद�%प कुसलाकुसलमेव। त(थ कायसुचिरतािद समकरणतो समं। 
कायद4ु चिरतािद िवसमकरणतो िवसमं। दसकुसलक%मपथा सुगितगमनपथ�ा पथं। दसअकुसलक%मपथा 
सुगितगमनपिटप/ख�ा अपायगमनपथ�ा िवपथं। अकुसलं सदोस�ा साव� जं। कुसलं िन6ोस�ा अनव� जं। तथा मोहेन 
वा दोसमोहेन वा लोभमोहेन वा स%पयु��ा हीनं। अलोभअदोसअमोहस%पयु��ा पणीतं। क7हिवपाक�ा क(हं। 
सु/ किवपाक�ा सु# कं। बु8ादीिह िव� ञूिह गरिहत�ा िव+ ञूगरिहतं। तेिह एव थोिमत�ा िव+ ञूपस�थ��त ञात�बं।

१६९. +क कारणा न;पम< ज*ेय इित च े– अिभभू िह सोित गाथा। त(थ अिभभूित >पादीनं अिभभिवता। 
अनिभभूतोित तेिह अनिभभूतो। स"#खध-ममनीितहम6सीित प4 च/खमेव अनीितहं ध%मं अ6�/ख। सदा 
नम�स’मनुिस#खेित सदा नम?स�तो ित?सो िस/खायो िस/खे*य।

केिहिच िकलसेेहीित केिहिच रागािदउपतापकरेिह िकलेसेिह। अिभभोिस नेित ते िकलेसे अिभभिव। सेसं स�ब(थ 
पाकटमेव।

केवलं पन ए(थ ‘‘च/खूिह नेव लोलो’’ितआदीिह इ��Dयसंवरो, ‘‘अ� नानमथो पानान’’��तआदीिह 
स�� निधपिट/खेपमुखेन प4 चयपिटसेवनसीलं, मेथुनमोसव< जपसुेिणयादीिह पाितमो/खसंवरसीलं, ‘‘आथ�बणं सुिपनं 
ल/खण’’��तआदीिह आजीवपािरसुि8सीलं, ‘‘झायी न पादलोल?सा’’ित इिमना समािध, ‘‘िविचनं िभ/खू’’ित इिमना 
प� ञा, ‘‘सदा सतो िस/खे’’ित इिमना पुन सFेपतो ित?सोिप िस/खा, ‘‘अथ आसनेसु सयनेसु, अ;पस6ेसु िभ/खु 
िवहरे*य, िन6ं न बहुलीकरे*या’’ितआदीिह सीलसमािधप� ञानं उपकारानुपकारस17हनिवनोदनािन वु�ानीित। एवं भगवा 
िन�%मत?स पिरपु7णपिटपदं व(वा अरह�िनकूटेन देसनं िन&ापिेस, देसनापिरयोसाने पुराभेदसु�े (महािन॰ ८३ आदयो) 
वु�सिदसोयेवािभसमयो अहोसीित।

स8%म;प< जोितकाय महािन6ेस&कथाय

तुवटकसु�िन6ेसव7णना िनि&ता।
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१५. अ�द�डसु�िन�ेसव�णना

१७०. प� नरसमे अ�द7डसु�िन6ेसे अ:द(डा भयं जात��त पठमगाथाय अ(थो – यं लोक?स िद&ध�%मकं वा 
स%पराियकं वा भयं जातं, तं स�बं अ:द(डा भयं जातं अ�नो द4ु चिरतकारणा जातं, एवं स�तेिप जनं प�सथ मेधगं,
इमं सािकयािदजनं प?सथ अ� ञम� ञं मेधगं +हसकं बाधक��त। एवं तं पिटिव�8ं िव;पिटप� नं जनं पिरभािस(वा अ�नो 
स%मा पिटपि�द?सनेन त?स संवेगं जनेतुं आह ‘‘संवेगं िक:िय�सािम, यथा संिविजतं मया’’ित। पु�बे बोिधस�ेनेव 
सताित अिध;पायो।

तयोित गणनपिर4छेदो। द(डाित द4ु चिरता। कायद(डोित कायद4ु चिरतं। वचीद(डादीसुिप एसेव नयो। ितिवधं 
कायदु= चिरत��त पाणाितपातािदकायतो पव�ं द&ुOं चिरतं, िकलेसपूितक�ा वा द&ुO चिरत��त ल8नामं ितिवधं द4ु चिरतं 
कायद4ु चिरतं। चतु"0बध��त मुसावादािदचतु��बधं। ितिवध��त अिभ<झािदितिवधं। िद>ध"-मक��त िद&ेव ध%मे 
इमP?मयेव अ�भावे पिटसंवेदनीयं। स-पराियक��त अनागते अ�भावे पिटसंवेदनीयं। आगुचारीित पापकारी 
अपराधकारी। तमेनं राजा पिरभासतीित पापका+र राजा पिरभासित, भयं उ;पादेित। दु#खं दोमन�सं पिटसंवेदेतीित 
काियकं द/ुखं चतेिसकं दोमन?सं िव�दित। एतं भयं दु#खं दोमन�स��त एव>प ंभय� च द/ुख� च दोमन?स� च। कुतो 
त�साित त?स चोर?स कुतो उ;प� नं। अ:द(डतो जात��त अ�ना कतद4ु चिरततो उ;प� नं।

अ�तमसोित हेि&मतो। सवचनीय"-प करोित ‘‘न ते ल0भा इतो प# किमतु’’��त इतो इम%हा गामािदना ग�तुं न 
ल�भा। न स/ का बिह िन/खिमतु��त पिलबोधं स1ं करोित। धनजािनप= चयापीित धनपिरहािनकारणािप। राजा त?स 
िविवधा क%मकारणा कारापेित। कसािहिप ताळेतीित कसाद7डकेिह पोथेित। वे:ेिहिप ताळेतीित सक7टकवे�लतािह 
पोथेित। अAद(डकेहीितआदयो हे&ा वु�नयायेव। सुनखेिहिप खादापेतीित कितपयािन िदवसािन आहारे अद(वा 
छातसुनखिेह खादापिेत। ते मुहु�ेन अि&कसFिलकमेव करोित। सूल ेउ:ासेतीित सूलं आरोपेित। राजा इमेसं चतु� नं
द(डानं इ�सरोित इमासं चतु� नं आणानं कातुं राजा सम(थो।

सकेन क-मेनाित सयंकतेन क%मेन। तमेनं िनरयपालाित ए(थ एक4 च ेथेरा ‘‘िनरयपाला नाम न�(थ, य�त>पं िवय 
क%ममेव कारणं कारेती’’ित वद��त। तेसं तं ‘‘अ�(थ िनरयेसु िनरयपालाित, आम�ता। अ�(थ च कारिणका’’ितआिदना 
नयेन अिभध%मे (कथा॰ ८६६ आदयो) पिटसेिधतमेव। यथा िह मनु?सलोके क%मकारणकारका अ�(थ, एवमेव िनरयेसु 
िनरयपाला अ(थीित। त:ं अयोिखल��त ितगावुतं अ�भावं स%प< जिलताय लोहपथिवया उ�ानकं िनप< जाप(ेवा 
द�/खणह(थे ताल;पमाणं अयसूलं पवेसे��त, तथा वामह(थादीसु। यथा च उ�ानकं िनप< जापे(वा एवं उरेनिप 
वामप?सेनिप द�/खणप?सेनिप िनप< जाप(ेवा तं क%मकारणं करो��तयेव।

संवेसे�वाित जिलताय लोहपथिवया ितगावुतं अ�भावं िनप< जापे(वा। कुठारीहीित महतीिह गहे4छादन?स 
एकप/खम�ािह कुठारीिह त4छे��त, लोिहतं नदी हु(वा स�दित, लोहपथिवतो जाला उ&िह(वा त�4छत&ानं ग7हाित, 
महाद/ुखं उ;प< जित, त4छ�ता पन सु�ाहतं किर(वा दा� िवय अ&ंस�%प छळंस�%प करो��त। वासीहीित महासु;पपमाणािह 
वासीिह। रथे योजे�वाित स+8 युगयो�उप/खरच/ ककु�बरपाजनेिह स�बतो प< जिलते रथे योज(ेवा। मह�त��त 
महाकूटागार;पमाणं। आरोपे�तीित स%प< जिलतेिह अयमुSगरेिह पोथे�ता आरोपे��त। सिक"-प उD��त सुप/ कु�(थताय 
उ/खिलया प�/ख�त7डुलं िवय उ8ं अधो ितिरय� च ग4छित। महािनरयेित अवीिचमहािनरय�%ह।
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चतु# क(णोित चतुर?सम� जूसासिदसो। िवभ:ोित चतुTारवसेन िवभ�ो। भागसो िमतोित Tारवीथीनं वसेन भागे 
ठपे(वा ठपे(वा िवभ�ो। पिरय�तोित पिर�/ख�ो। अयसाित उपिर नवयोजिनकेन अयप�ेन छािदतो। सम�ता योजनसतं 
फिर�वा ित>तीित एवं फिर(वा ित&ित, यथा सम�ता योजनसते ठ(वा ओलोके�त?स अ/खीिन यमकगोळका िवय 
िन/खम��त। कदिरयातपनाित स�बेिप ते उ?सदेिह स+8 अ& महािनरया कदिरया िन4 च ंतप�तीित कदिरयातपना। 
बलवद/ुखताय घोरा। क;पि&कानं अ4 चीनं अ�(थताय अ"= चम�तो। आसादेतुं घ�ेतुं द/ु करताय दुरासदा। िद&म�ा वा 
सुतम�ा वा लोमािन हंसे�तीित लोमहंसनGपा। भीसनताय िभ�मा। भयजननताय पिटभया। सुखाभावेन दुखा।

पुर"�थमाय िभि:याितआिदगाथानं एवं अवीिचिनरयोित पिरय�तं क(वा अयं सFेप(थो – अ�Sगजालानं वा पन 
स�ानं वा तेसं द/ुख?स वा वीिच अ�तरं न�(थ ए(थाित अवीिच। तW िह पुर�(थमादीिह िभ�ीिह जालारािस उ&िह(वा 
पापक�%मनो पुSगले झापे�तो प�4छमादीसु िभ�ीसु पिटह� ञित पहरित, ता च िभि�यो िविनिव�<झ(वा परतो योजनसतं 
ग7हाित, हे&ा उि&ता उपिर पिटह� ञित, उपिर उि&ता हे&ा पिटह� ञित। एवं तावे(थ जालानं वीिच नाम न�(थ। त?स पन 
अ�तो योजनसत&ानं खीरव�X लिप&?स पूिरतनािळ िवय स�ेिह िनर�तरं पूिरतं चतूिह इिरयापथेिह प4 च�तानं स�ानं पमाणं 
न�(थ, न च अ� ञम� ञ ं�याबाधे��त, सकसक&ानेयेव प4 च��त। एवमे(थ स�ानं वीिच नाम न�(थ। यथा पन िजYहSगे छ 
मधुिब�दिून स�म?स त%बलोहिब�दनुो अनुदहनबलवताय अ�बोहािरकािन हो��त, तथा त(थ अनुदहनबलवताय सेसा छ 
अकुसलिवपाकुप/ेखा अ�बोहािरका हो��त, द/ुखमेव िनर�तरं प� ञायित। एवमे(थ द/ुख?स वीिच नाम न�(थ। 
िनर?साद&ेन िनरयो।

त�थ स:ा महाल6ुाित तP?म िन�ब�ा स�ा मह�ता लु6ा। महािक"0बसकािरनोित मह�तदा�णक%मकािरनो। 
अ= च�तपापक-म�ताित एकंसेन पापक�%मनो। प= च"�त न च िमHयरेित छ� नं जालानम�तरे प4 च��त, न च िम*य��त। 
जातवेदसमो कायोित तेसं सरीरं अ�Sगसिदसं। तेसं िनरयवािसन��त तेसं पापक%मानं िनरयवासीनं। प�स क-मानं 
दIह:��त पापक%मानं िथरभावं ओलोकेिह। न भ�मा होित नपी मसीित छािरकािप न होित अ1ारोिप। पुर"�थमेनाित 
यदा तं Tारं अपा�तं होित, अथ तदिभमुखा धाव��त, तेसं त(थ छिवआदीिन झाय��त। Tारसमीपं प�ान� च तेसं तं 
पीधीयित, प�4छमं अपा�तं िवय खायित। एस नयो स�ब(थ। अिभिन#खिमतासा तेित िनरया िन/खिमतुं आसा एतेस��त 
िन/खिमतासा। मो#खगवेिसनोित मु� चनुपायं एस�ता गवेस�तािप। न ते ततो िन#खिमतंु, लभ"�त क-मप= चयाित ते 
स�ा िनरयतो िन/खमनTारं पापक%मप4 चया नािधग4छ��त। तेस+ च पापक-म�तं, अिवप# कं कतं बहु��त तेस� च
स�ानं लामकं दा�णक%मं अिवपाकं बहुिवधं नान;पकारं अिद� निवपाकं कतं उपिचतं अ�(थ।

संवेग��त िविनलनं। उ0बेग��त िठत&ानतो गमनं। उJास��त उ�बेजनं अस�� न&ानं। भय��त िच�ुWासनं। पीळन��त 
घ�नं। घKन��त पीळाकरणं। उप6व��त ई+त। उपसLग��त ��धनं।

१७१. इदािन यथानेन संिविजतं, तं पकारं द?से�तो ‘‘फ�दमान’’��तआिदमाह। त(थ फ�दमान��त त7हािद&ीिह 
क%पमानं। अMपोदकेित अ;प ेउदके। अ+ ञम+ ञेिह 0या�Dे िद�वाित नानास�े च अ� ञम� ञिेह स+8 िव�8े िद?वा। मं 
भयमािवसीित मं भयं पिव&ं।

िकलसेफ�दनाय फ�दमान��त रागािदिकलेसचलनाय चलमानं। पयोगोित कायवचीमनोपयोगो।

िव�Dाित िवरोधमाप� ना। पिटिव�Dाित पिटमुखं हु(वा िवरोधमाप� ना, सु&O िव�8ा वा। आहताित कोधेन आहता 
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पहता। प= चाहताित पिटमX ला हु(वा आहता। आघाितताित घि�ता। प= चाघाितताित िवसेसेन घि�ता। पाणीिहिप 
उप# कम�तीित ह(थेिहिप पहर��त।

१७२. सम�तमसारो लोकोित िनरयं आ+द क(वा सम�ततो लोको असारो िन4 चसारािदरिहतो। िदसा स0बा 
समेिरताित स�बा िदसा अिन4 चताय क�%पता। इ=छं भवनम:नोित अ�नो ताणं इ4छ�तो। ना6सा�स अनोिसत��त 
िक�� च ठानं जरादीिह अन<झावु&ं ना6�/ख��त।

असारोित न सारो, सारिवरिहतो वा। िन�सारोित स�बेन स�बं सारिवरिहतो। सारापगतोित सारतो अपगतो। 
िन= चसारसारेन वाित सततसारसFातेन सारेन वा। उपिरपदTयेिप एसेव नयो। ये पुर"�थमाय िदसाय सPाराित ये 
पुर�(थमाय िदसाय प4 चयेिह स1%म समाग%म कता सFारा। तेिप एिरताित तेिप सFारा क�%पता। समेिरताित स%मा 
क�%पता। चिलताित चलनं गता। घिKताित उदय�बयेन पीिळता। अिन= चतायाित हु(वा अभावताय। जाितया 
अनुगताित िन�बि�या अनुपिव&ा। जराय अनुसटाित पिरप/ कताय अनुप(थटा। 0यािधना अिभभूताित चातुिवसमेन 
उ;प� न�यािधना अ<झो(थटा। मरणेन अ0भाहताित म4 चुना अिभआहता पहता। अताणाित र/खिवरिहता। अलणेाित 
लेणिवरिहता। असरणाित न�(थ एतेसं सरण��त असरणा। असरणीभूताित सयं सरणिक4 च ंन करो�तीित असरणीभूता।

अ:नो भवन��त िन6ेसपद?स उ6ेसपदं। ताण��त पालनं। लणे��त लेण&ानं। सरण��त द/ुखनासनं। गित��त 
पित&ं। परायन��त परं अयनं। अ�झोिसतंयेव अ6स��त जरादीिह मि6तंयेव अ6P/ख। स0बं यो0ब+ ञ��त यो�बनभावो 
यो�ब� ञं, सचतेनानं स�बं यो�ब� ञ।ं जराय ओिसत��त पिरपाकाय जराय अविसतं मि6तं। एवं स�ब(थ।

१७३. ओसाने �वेव 0या�Dे, िद�वा मे अरती अहूित यो�ब� ञादीनं ओसानेयेव अ�तगमके एव िवनासके एव 
जरादीिह �या�8े आहतिच�े स�े िद?वा अरित मे अहोिस। अथे�थ स& ल��त अथ एतेसु स�ेसु रागािदसX लं। 
हदय"�सत��त िच�िन�?सतं।

यो0ब+ ञं जरा ओसापेतीित जरा अ(थ1मेित िवनासेित। एवं स�ब(थ।

१७४. ‘‘कथं आनुभावं सX ल’’��त च?े येन स& लने ओित(णोित गाथा। त(थ िदसा स0बा िवधावतीित स�बा 
द4ु चिरतिदसािप पुर�(थमािदिदसािप िविदसािप धावित। तमेव स& लम0बुHह, न धावित न सीदतीित तमेव सX लं
उ8िर(वा ता च िदसा न धावित, चतुरोघे च न सीदित।

अ+ ञाण��तआदीसु ञाणद?सनपिटप/खतो अ� ञाणं अद?सनं। अिभमुखो हु(वा ध%मेन न समेित न समाग4छतीित 
अनिभसमयो। अनु>पतो ध%मे बु<झतीित अनुबोधो। त;पिटप/खताय अननुबोधो। अिन4 चादीिह स+8 योजे(वा न 
बु<झतीित अस-बोधो। अस�तं असम� च बु<झतीितिप अस-बोधो। चतुस4 चध%मं न पिटिव<झतीित अMपिटवेधो। 
>पादीसु एकध%म�%प अिन4 चािदसाम� ञतो न स17हातीित असUाहणा। तमेव ध%मं न पिरयोगाहतीित 
अपिरयोगाहणा। न समं पे/खतीित असमपे#खना। ध%मानं सभावं पित न अपे/खतीित अप= चवे#खणा।

कुसलाकुसलक%मेसु िवपरीतवुि�या सभावगहणाभावेन वा एक�%प क%मं एत?स प4 च/खं न�(थ, सयं वा क?सिच 
ध%म?स प4 च/खकरणं नाम न होतीित अप= च#खक-मं। यं एतP?म अनु;प< जमाने िच�स�तानं मे<झं भवे*य सुिच 
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वोदानं, तं द&ुOं मे<झं इिमनाित दु-मे�झं। बालानं भावो बा&यं। मु*हतीित मोहो। बलवतरो मोहो पमोहो। सम�ततो 
मु*हतीित स-मोहो। िव< जाय पिटप/खभावतो न िव< जाित अिव� जा। ओघयोग(थो वु�ोयेव। थामगत&ेन अनुसेतीित 
अनुसयो। िच�ं पिरयु&ाित अिभभवतीित पिरयु>ानं। िहतSगहणाभावेन िहतािभमुखं ग�तुं न स/ कोित अ� ञद(थु 
ल1ितयेवाित लUी, ख� जतीित अ(थो। द�ुSघाटन&ेन वा लUी। यथा िह महापिलघसFाता ल1ी द�ुSघाटा होित, 
एवमय�%प ल1ी िवयाित लUी। सेसं उ�ान(थमेव।

या एवGपा कPाित ए(थ कFनवसेन कPा। कFं आनयतीित कPायना। पुिरमकFा िह उ�रकFं आनयित 
नाम। आकारवसेन वा एतं वु�ं। कFासमि1िच�ं कFाय आियत�ा कFाियतं नाम। त?स भावो कPाियत:ं। िवमतीित 
िवगता मित िवमित। िविचिक=छाित िवगता िचिक4छा िविचिक4छा, सभावं वा िविचन�तो िक4छित िकलमित एतायाित 
िविचिक=छा। सा संसयल/खणा, क%पनरसा, अिन4छयप4 चुप&ाना, अनेकंसSगाहप4 चुप&ाना वा, 
अयोिनसोमनिसकारपद&ाना, पिटपि�या अ�तरायकराित द&�बा।

क%पन&ेन िTधा एळयतीित WेIहकं। पिटपि�िनवारणेन िTधापथो िवयाित Wेधापथो। ‘‘िन4 च ंवा इदं अिन4 चं
वा’’ितआिदपवि�या एकP?म आकारे स7ठातुं असम(थताय सम�ततो सेतीित संसयो। एकंसं गहेतुं असम(थताय न 
एकंसSगाहोित अनेकंसLगाहो। िन4छेतुं अस/ को�ती आर%मणतो ओस/ कतीित आसMपना। ओगािहतुं अस/ को�ती 
पिरसम�ततो स;पतीित पिरसMपना। पिरयोगािहतुं असम(थताय अपिरयोगाहणा। िन4छयवसेन आर%मणे पवि�तुं 
असम(थताय छ"-भत:ं िच:�स, थ8भावोित अ(थो। िविचिक4छा िह उ;प�< ज(वा िच�ं थ8ं करोित, य?मा पन सा 
उ;प< जमाना आर%मणं गहे(वा मनं िविलख�ती िवय, त?मा मनोिवलखेोित वु�ा।

िवDोित सX लेन ल8;पहारो। फु>ोित घि�तो। परेतोित पीिळतो। धावतीित पुरतो ग4छित। िवधावतीित 
अनेकिवधेन ग4छित। स�धावतीित वेगेन धावित। संसरतीित इतो िचतो च चरित।

अचेलकोित िन4 चोलो, नSगोित अ(थो। मु:ाचारोित िवस&ाचारो, उ4 चारक%मादीसु लोिकयकुलपु�ाचारेन िवरिहतो 
िठतकोव उ4 चारं करोित, प?सावं करोित, खादित भु� जित। ह�थापलखेनोित ह(थे िप7ड�%ह िठते िजYहाय ह(थं 
अपिलखित, उ4 चारं वा क(वा ह(थ�%हयेव द7डकस� ञी हु(वा ह(थेन अपिलखित। ते िकर द7डकं ‘‘स�ो’’ित प� ञपे��त। 
िभ/खागहण(थं ‘‘एिह भद�ते’’ित वु�ो न एतीित न एिहभद"�तको। तेन िह ‘‘ित& भद�ते’’ित वु�ोिप न ित&तीित न 
ित>भद"�तको। तदभुय�%प िकर सो ‘‘एत?स वचनं कतं भिव?सती’’ित न करोित।

अिभहट��त पुरेतरं गहे(वा आहटं िभ/खं। उि6�सकत��त ‘‘इदं तु%हे उि6?स कत’’��त एवं आरोिचतं िभ/खं। न 
िनम�तन��त ‘‘असुकं नाम कुलं वा वी+थ वा गामं वा पिवसे*याथा’’ित एवं िनम��ततिभ/ख�%प न सािदयित न ग7हाित। न 
कु"-भमुखाित कु�%भतो उ8िर(वा िद*यमानं िभ/खं न ग7हाित। न कळोिपमुखाित कळोपीित उ/खिल वा प�4छ वा, 
ततोिप न ग7हाित। क?मा? कु�%भकळोिपयो मं िन?साय कट4छुना पहारं लभ�तीित। न एळकम�तर��त उ%मारं अ�तरं 
किर(वा िद*यमानं न ग7हाित। क?मा? अयं मं िन?साय अ�तरकरणं लभतीित। द(डमुसलसुेिप एसेव नयो।

न िW� न��त Tीसु भु� जमानेसु एकP?म उ&ाय दे�ते न ग7हाित। क?मा? कबळ�तरायो होतीित। न 
ग"0भिनयाितआदीसु पन ‘‘ग��भिनया कु�4छयं दारको िकलमती’’ित, पाय��तया दारक?स खीर�तरायो होती’’ित, 
‘‘पुिरस�तरगताय रितअ�तरायो होती’’ित न ग7हाित। न संिक:ीसूित संिक�े(वा कतभ�ेसु। द�ु�भ/खसमये िकर 
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अचलेकसावका अचलेकानम�थाय ततो ततो त�डुलादीिन समादपे�वा भ�ं पच��त, उ� क ो अचलेको ततोिप न 
पिट"ग�हाित। न य�थ साित य�थ सुनखो ‘‘िप�डं लिभ(सामी’’ित उपि तो होित, त�थ त(स अद�वा आहटं न ग�हाित। 
क(मा? एत(स िप�ड�तरायो होतीित। स�डस�डचािरनीित समूहसमूहचािरनी। सच ेिह अचलेकं िद(वा ‘‘इम(स िभ�ख ं
द(सामा’’ित मनु(सा भ�गेहं पिवस��त, तेसु च पिवस�तेसु कळोिपमुखादीसु िनलीना म��खका उ1पित�वा स�डस�डा 
चर��त। ततो आहटं िभ�खं न ग�हाित। क(मा? मं िन(साय म��खकानं गोचर�तरायो जातोित। थुसोदक��त 
स3बस(सस5भारेिह कतं सोवीरकं। ए�थ च सुरापानमेव साव6 ज,ं अयं पन स3बेसुिप साव6 जस7 ञी।

एकागािरकोित यो एक9(मयेव गेहे िभ�खं लिभ�वा िनव�ित। एकालोिपकोित यो एकेनेव आलोपने यापेित। 
�ागािरकादीसुिप एसेव नयो। एिक�सािप दि�याित एकाय दि�या। दि� नाम एका खु:कपाित होित, य�थ अ"गिभ�खं 
प��खिप�वा ठप�े�त। एकािहक��त एकिदवस�तिरकं। अ�मािसक��त अ<मास�तिरकं। पिरयायभ�भोजन��त 
वारभ�भोजनं, एकाहवारेन =ीहवारेन स�ाहवारेन अ<मासवारेनाित एवं िदवसवारेन आभतं भ�भोजनं।

साकभ�खोितआदीिन वु��थानेव। उ"भ#कोित उ>ं िठतको। उ� कुिटक%पधानमनुयु�ोित उ� कुिटकं वीिरयं 
अनुयु�ो। ग?छ�तोिप उ� कुिटकोव हु�वा उ1पित�वा उ1पित�वा ग?छित। क�टकाप�सियकोित अयक�टके वा 
पकितक�टके वा भूिमयं कोAे�वा त�थ च5मं अ�थिर�वा ठानचBमादीिन करोित। से(य��त सय�तोिप त�थेव सेCयं 
क1पिेत। फलकसे(य��त D�खफलके सेCयं। थ*�डलसे(य��त थ��डले उ? च ेभूिम ाने सेCयं। एकप�सियकोित 
एकप(सेनेव सयित। रजोज+ लधरोित सरीरं तेलेन म�खे�वा रजु ान ाने ित ित, अथ(स सरीरे रजोजF लं ल"गित, तं 
धारेित। यथास,थितकोित ल>ं आसनं अकोपे�वा यदेव लभित, त�थेव िनसीदनसीलो। वेकिटकोित िवकटखादनसीलो, 
िवकट��त गूथं वु? चित। अपानकोित पिट��ख�सीतुदकपानो। सायं तितयं अ(साित सायतितयकं। पातो म6झ��हके 
साय��त िदवस(स ित�ख�ुं ‘‘पाप ंपवाहे(सामी’’ित उदकोरोहनानुयोगं अनुयु�ो िवहरित।

ते स+ ल ेअिभस0रोतीित ते रागािदस�सF ले अिभिन3ब�ेित। अिभस0रो,तोित अिभिन3ब�े�तो। 
स+ लािभस0ारवसेनाित सF लािभिन3ब�ापनकारणा। पुर*�थमं िदसं धावतीित पुिरमं िदसं ग?छित। ते स+ लािभस0ारा 
अ%पहीनाित एते रागािदसF ला पयोगा न1पहीना। स+ लािभस0ारानं अ%पहीन�ाित सF लपयोगानं अ1पहीनभावेन। 
गितया धावतीित गितयं धावित। गितया गित��त गिततो गJत।

न सीदतीित न िनमु6 जित। न संसीदतीित न सम�ततो मु6 जित। न ओसीदतीित न ओस� कित। न अवसीदतीित 
न प? चोस� कित। न अवग2छतीित न हे ा ग?छित।

१७५. एवं महानुभावेन सF लेन ओित�णेसु च स�ेसु – त�थ िस�खानुगीय*,त, यािन लोके गिधतानीित गाथा। 
त(स�थो – ये लोके प7 च कामगुणा पिटलाभाय िग6झ�तीित क�वा ‘‘गिधतानी’’ित वु? च��त, िचरकालसेिवत�ा वा 
‘‘गिधतानी’’ित वु? च��त। त�थ तं िनिम�ं ह��थिस�खािदका अनेका िस�खा कथीय��त, उ"गCह��त वा। प(सथ याव 
सम�थो वायं लोको, यतो प��डतो कुलपु�ो तेसु वा गिधतेसु तासु वा िस�खासु अिधमु�ो न िसया, अ7 ञद�थु 
अिन? चािदद(सनेन िन*"ब9झ स"बसो कामे। अ�नो िन"बानमेव िस�खेित।

पिटिव*9झ�वाित ञाणेन िन�खमे�वा वा िन�3ब�6झ�वा वा।
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१७६. इदािन यथा िन3बानाय िस��खत3बं, तं द(से�तो ‘‘स2 चो िसया’’ितआिदमाह। त�थ स2 चोित वाचास? चने 
ञाणस? चने म"गस? चने च सम� नागतो। िर�पेसुणोित पहीनपेसुणो। वेिव2छ��त म?छिरयं।

१७७. िन@ं तA,द सहे थीन��त पचलाियक7 च कायालिसय7 च िच�ालिसय7 चाित इमे तयो ध5मे अिभभवेCय। 
िन"बानमानसोित िन3बानिन� निच�ो।

काय�स अक+यताित ख�ध�यसNात(स नामकाय(स िगलानभावो। िगलानो िह अकF लकोित वु? चित। िवनयेिप 
(पारा॰ १५१) वु�ं – ‘‘नाहं, भ�ते, अकF लको’’ित। अकBमC ञताित कायगेल7 ञसNातो अक5म7 ञताकारो। मेघो िवय 
आकासं कायं ओनCहतीित ओनाहो। स3बतो भागने ओनाहो पिरयोनाहो। अ3भ�तरे समोD�धतीित अ,तोसमोरोधो। 
मेधतीित िमEं, अक5म7 ञभावेन िवJहसतीित अ�थो। सुप��त तेनाित सु%पं। अ��खदलादीनं पचलभावं करोतीित 
पचलाियका। सु%पना सु*%पत���त आकारभाविन:ेसा। ओलीयनाित ओलीयनाकारो। दिुतयं उपस"गवसेन वि<तं। 
लीन��त अिव1फािरकताय पिटकुिटकं। इतरे =े आकारभाविन:ेसा। िथन��त स�1पिप�डो िवय अिव1फािरकताय घनभावेन 
िठतं। िथयनाित आकारिन:ेसो। िथियत(स भावो िथियत�ं, अिव1फारवसेन थ>ताित अ�थो।

स"बस0ारधातुयाित िन3बानिन� नमानसो स3बतेभूिमकसNातधातुया। िच�ं पिटवापे�वाित िच�ं िनव�ापे�वा। एतं 
स,त��त एतं िन3बानं। िकलेसस�तताय स,तं। अत1पक ेन पणीतं।

न प*�डता उपिधसुख�स हेतूित द3बजाितका कामसुख(स कारणा दानािन न दे��त। कामC च ते 
उपिधपिर�खयायाित एकंसेन ते प��डता काम�खयाय काम�खेपन�थं दानािन दे��त। अपुन"भवायाित िन3बान�थाय। 
झानािन भावे,तीित पठम6झानादीिन व<े��त। पुन"भवायाित पुन3भवकारणा। ते प��डता िन3बानं अिभमुखं हु�वा दानं 
दद��त।

१७८. साहसाित र�(स रागचिरतािदभेदा साहसाकारणा। िन:ेसो उ�ान�थोयेव।

१७९. पुराणं नािभन,दे(याित अतीतं UपाJद नािभन�देCय। नवेित प? चु1प� ने। हीयमानेित िवन(समाने। आकासं 
न िसतो िसयाित त�हािन�(सतो न भवेCय। त�हा िह Uपादीनं आकासनतो ‘‘आकासो’’ित वु? चित।

वेमानेित अभवमाने। िवग2छमानेित अपग?छमाने।

‘‘आकासती’’ित ‘‘आक(सती’’ित च दिुवधो पाठो।

१८०. Jक कारणा आकासं न िसतो िसयाित च?े गेधं बKमीित गाथा। त(स�थो – अह�7ह इमं आकाससNातं त�हं 
Uपादीसु िग6झनतो गेधं बKिम ‘‘गधेो’’ित वदािम। िक7 च िभCयो – अवहनन ेन ‘‘ओघो’’ित च आजवन ेन 
‘‘आजव’’��त च ‘‘इदं मCहं, इदं मCह’’��त ज1पकारणतो ‘‘ज%पन’’��त च द5ुमु7 चन ेन ‘‘आरBमण’’��त च 
क5पकरण ेन ‘‘कBपन’’��त च बVिम, एसाव लोक(स पिलबोध ेन दरुित� कमनीय ेन च ‘‘कामपMो दुर2 चयो’’ित।

आजव��त आपिटस��धतो जवित धावतीित आजवं, वAमूलताय पुन3भवे पिटस��धदानत�हायेतं अिधवचनं। 
ज%पन��त प�थना, त�हायेतं अिधवचनं। आरBमण*Bप वु2 चित त�हाित Uपादीसु आर5मणेसु उ1प� नत�हा मु�? चतुं 
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अस� कुणेCय ेन आर5मणाित कथीयित। कामपMोित ओसीदन ेन कललं। क@मोित सW ेन क:मो। तापन ेन 
िकलसेो। िनCयासं िवय ल"गापन ेन पिलपो। D��ध�वा धारण ेन पिलरोधो। एवमेतं गधेािदपिरयायं आकासं 
अिन�(सतो।

१८१. स2 चा अवो� कम��त गाथा। त(स�थो – पु3बे वु�ा ितिवधािप स? चा अवो� कमं मोनेCयपि�या मुनीित सNं 
गतो िन3बानथले ित#ित NाOणो, स वेएवUपो स3बािन आयतनािन िन(स�6 ज�वा ‘‘स,तो’’ित वु? चित। िन:ेसे व�3बं 
न��थ।

१८२. िक7 च िभCयो – स वे िव�ाित गाथा। त�थ ञ�वा धBम��त अिन? चािदनयेन सNतध5मं अ7 ञाय। सBमा सो 
लोके इिरयानोित अस5माइिरयनकरानं िकलेसानं पहाना स5मा सो लोके इिरयमानो।

१८३. एवं अिपहे�तो च – योध कामेित गाथा। त�थ सS��त स�िवधं सWं यो अ? चतिर। ना9झेतीित न 
अिभ6झायित।

१८४. त(मा तु5हेसुिप यो एवUपो होतुं इ?छित, तं वदािम – यं पु"बेित गाथा। त�थ यं पु"बेित अतीते सNारे 
आर3भ उ1प6 जनध5मं िकलेसजातं अतीतं क5म7 च। प2छा ते माहु िकC चन��त अनागतेिप सNारे आर3भ 
उ1प6 जनध5मं रागािदिक7 चनं मा अहु। म9झे चे नो गहे�ससीित प? चु1प� नUपािदध5मेिप न गहे(सिस च।े एवं उपस�तो 
चिर(सिस।

अबीजं करोहीित म"गञाणेन न बीज ंकरोिह। रागिकC चन��त रागफ�दनं। दोसिकC चनादीसुिप एसेव नयो।

१८५. एवं अरह�1पJ� द(से�वा इदािन अरहतो थुितवसेन इतो परा गाथायो अभािस। त�थ स"बसोित गाथाय 
ममाियत��त मम�करणं। ‘‘मम इद’’��त गिहतं वा व�थु। असता च न सोचतीित अिव6 जमानकारणा अस�तकारणा न 
सोचित। न जीयतीित जाJन नािधग?छित।

अहु वत मेित मCहं अहोिस वत। तं वत मे न�थीित यं अतीते अहोिस, तं मCहं इदािन न स��त। िसया वत मेित यं 
मCहं भिव(सित, तं वताहं न लभामीित इदािन अहं एकंसेन न पापुणािम।

१८६. िक7 च िभCयो – य�स न�थीित गाथा। त�थ िकC चन��त िक�7 च Uपािदध5मजातं।

अिभस0त��त क5मेन सNिरतं। अिभसC चेतियत��त िच�ेन रािसकतं। अिव9 जाय �वेवाित अिव6 जाय तु एव। 
असेसिवरागिनरोधाित िवरागसNातेन म"गेन िनरवसेसिनरोधा।

सुC ञतो लोकं अवे�ख�सूित अवसवि�सF ल�खणवसेन वा तु?छसNारसमनुप(सनवसेन वाित =ीहाकारेिह 
सु7 ञतो लोकं प(स। अ�ानुिदU# ऊह2 चाित स� कायिदJ  उ>िर�वा। एवं म2 चुतरो िसयाित एवं मरण(स तरणो 
भवेCय। एवं लोकं अवे�ख,त��त एवं ख�धलोकं प(स�तं। म2 चुराजा न प�सतीित मरणराजा न ओलोकेित न 
द�खित।
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नाC ञं प�थयते िकC चीित अ7 ञ ंअ1पम�क�5प न प�थयित न िपहयित। अC ञW अ%पिटस*,धयाित िन3बानं 
ठपे�वा। ‘‘अ7 ञX1पिटस��धया’’ित एकपदं क�वािप पठ��त।

१८७. िक7 च िभCयो – अिन#Xरीित गाथा। त�थ अिन#Xरीित अिन(सुकी। ‘‘अिन री’’ितिप केिच पठ��त। स"बधी 
समोित स3ब�थ समो, उप�ेखकोित अिध1पायो। Jक वु�ं होित? यो सो ‘‘न��थ मे’’ित न सोचित, तमहं अिवक�5पनं पु"गलं 
पु ो समानो अिन Yरी अननुिग>ो, अनेजो स"बधी समोित इमं त9(म पु"गले चतु�3बधं आिनसंसं बVमीित।

िन#Xिरयोित इ(सुकी। िन Yरभावो िन#Xिरयं, तं िन(साय ए�क�5प न�थीित खेळपात��त अ�थो। िन#XिरयकBम��त 
िन Yिरयकरणं। गह ो वा िह गह ं िभ�खु वा िभ�खु ंिन(साय वस�तो अ1पम�केनेव कु�6झ�वा तं िन(साय ए�क�5प 
न�थीित खेळं पाते�वा पादेन म:�तो िवय िन Yिरयं नाम करोित। त(स तं क5मं ‘‘िन Yिरयक5म’’��त वु? चित। इ�साित 
सभाविन:ेसो। ततो परा =े आकारभाविन:ेसा। इतर�यं पिरयायवचनं। ल�खणािदतो पनेसा परस5प�ीनं उसूयनल�खणा 
इ(सा; त�थ च अनिभरितरसा; ततो िवमुखभावप? चुप ाना; परस5पि�पद ाना।

लाभेिप न इC जतीित प? चयलाभे न चलित। अलाभेपीित प? चयानं अलाभेिप।

१८८. िक7 च िभCयो – अनेज�साित गाथा। त�थ िनस0तीित पु7 ञािभसNारादीसु यो कोिच सNारो। सो िह य(मा 
िनसNिरयित, िनसNरोित वा, त(मा ‘‘िनसNती’’ित वु? चित। िवयारBभाित िविवधा पु7 ञािभसNारािदका आर5भा। खेमं 
प�सित स"बधीित स3ब�थ अभयमेव प(सित।

आरBभाित क5मानं पठमार5भा। िवयारBभाित उपUपिर िविवधआर5भनवसेन वीिरयार5भा। तीसु भवेसु 
पिटस��धजनकक5मानं एतं अिधवचनं। त(मा िवयार5भा आरतो।

१८९. एवं प(स�तो न समेसूित गाथा। त�थ न वदतेित ‘‘सिदसोहम(मी’’ितआिदना मानवसेन समेसुिप अ�ानं न 
वदित ओमेसुिप उ(सेसुिप। नादेित न िनर�सतीित Uपादीसु क�7 च ध5मं न ग�हाित न िन(स6 जित। सेसं स3ब�थ त�थ 
त�थ वु�नय�ा पाकटमेव। एवं अरह�िनकूटेनेव देसनं िन ापसेीित।

स>5म1प6 जोितकाय महािन:ेस कथाय

अ�द�डसु�िन:ेसव�णना िनि ता।

१६. सािरपु�सु�िन
ेसव�णना

१९०. सोळसमे न मे िद#ोित सािरपु�सु�िन:ेसो। त�थ इतो पु"बेित इतो सB(सनगरे ओतरणतो पु3बे। 
वYगुवदोित सु�दरवदो। तुिसता गिणमागतोित तुिसतकाया चिव�वा मातुकु9?छ आगत�ा तुिसता आगतो। गणाचिरय�ा 
गणी। स�तु  ेन वा तुिसतसNाता देवलोका गJण आगतो, तुिसतानं वा अरह�तानं गJण आगतोित।

इिमना च�खुनाित इिमना अ�भावपिरयाप� नेन पकितमंसच�खुना। इिमना अ�भावेनाित इिमना प�?छमेन 
अ�भावेन। तावUतसभवनेित तावJतसदेवलोके। पािर2छ�कमूलिेत कोिवळारD�ख(स हे ा। प�डुकBबलिसलाय��त 
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र�क5बलसिदसपासाणिप े। व�सं वु#ोित वु व(सो। देवगणपिरवुतोित देवस[ेन पिरवािरतो। ओित�णोित 
अवित�णो। इमं द�सनं पु"बेित अ7 ञX इम5हा द(सना पु3बे। न िद#ोित अ7 ञदा न िद पु3बो।

खि�य�स वाित खि�य(स वद�त(स न सुतो। NाOणादीसुिप एसेव नयो।

मधुरवदोितआदीसु 3य7 जनस5प� नं मधुरं वदतीित मधुरवदो। पेमजनकं पमेारहं वदतीित पेमनीयवदो। 
हदयWमिच�े ठपनयो"यं वदतीित हदयSमवदो। करवीकसकुणस:ो िवय मधुरघोसो अ(साित करवीकZतमC जुघोसो। 
िव�स#ो चाित अपिलबु>ो त�थ त�थ अप�खलनो। िवC ञे(यो चाित सुिवजानेCयो च। मC जु चाित मधुरो च। सवनीयो 
चाित क�णसुखो च। िब,दु चाित घनो च। अिवसारी चाित न प�थटो च। गBभीरो चाित न उ�ानो च। िन, नािद चाित 
घोसव�तो च। अ�साित अ(स स�थुनो। बिहEा पिरसायाित पिरसतो बिह। न िन2छरतीित न िन�खमित। Jककारणा? 
एवUपो मधुरस:ो िन� कारणा मा िवन(सतूित। NO�सरोित अ7 ञे िछ� न(सरािप िभ� न(सरािप काक(सरािप हो��त, अयं 
पन महा\]ुनो सरसिदसेन सरेन सम� नागतो। महा\]ुनो िह िप�से5हेिह अपिलबु>�ा सरो िवसु>ो होित, भगवतािप 
कतक5मं व�थंु सोधेित, व�थुनो सु>�ा नािभतो प ाय समु ह�तो सरो िवसु>ो अ Wसम� नागताव समु ाित। करवीको 
िवय भणतीित करवीकभाणी, म�करवीकDतम7 जुघोसोित अ�थो।

तारेतीित अखेम�त ानं अित� कामेित। उ�ारेतीित खमे�तभूJम उपने�तो तारेित। िन�ारेतीित अखेम�त ानतो 
िन�खामे�तो तारेित। पतारेतीित पिर"गहे�वा तारेित, ह�थेन पिर"गहे�वा िवय तारेतीित अ�थो। स3ब5पेतं 
तारणु�ारणािदखमे�त ाने ठपनमेवाित आह – ‘‘खेम,तभूUम सBपापेती’’ित। स�ेित वेनेCयस�े। महागहनताय 
महान�थताय द�ु� न�िरयताय च जाितयेव क�तारो जाितक�तारो, तं जाितक,तारं।

गण�स सु�सूसतीित गणो अ(स वचनं सु(सूसित सुणाित उपल�खेित। सोतं ओदहतीित सोतुकामताय सोतं 
अवदहित पित ापेित। अC ञा िच�ं उप#पेतीित ञातुकामं िच�ं पिणदहित। गणं अकुसला वु#ापे�वाित जनसमूहं 
अकोसF लस5भूता अकुसला उ ापे�वा। कुसल ेपित#ापेतीित कोसF लस5भूते कुसले ठपेित। स[ीित रािसवसेन स[ो 
अ(स अ�थीित स[ी। पिरसवसेन गणो अ(स अ�थीित गणी। गण(स आचिरयोित गणाचिरयो।

१९१. दिुतयगाथाय सदेवक�स लोक�स, यथा िद�सतीित सदेवक(स लोक(स िवय मनु(सान�5प िद(सित। यथा 
वा िद(सतीित त?छतो अिवपरीततो िद(सित। च�खुमाित उ�मच�खुमा। एकोित प3ब6 जासNातादीिह एको। रित��त 
ने�ख5मरितआJद।

पित\पकोित सुव�णपितUपको कु�डलो। मि�काकु�डलोवाित मि�काय कतकु�डलो िवय। लोह�मासोव 
सुव�णछ, नोित सुव�णेन पिट?छ� नो लोहमासको िवय। पिरवारछ, नाित पिरवारेन छािदता। अ,तो असुEाित 
अ3भ�तरतो रागादीिह अपिरसु>ा। बिह सोभमानाित चीवरादीिह बािहरतो सु�दरा।

अक*%पतइिरयापथा चाित अस�6 जतइिरयापथा। पिणिधसBप, नाित पिरपु�णप�थना।

िवसुEस@ोित पिरसु>िकि�स:ो, यथाभूतथुितघोसोित अ�थो। गतिकि�स@िसलोकोित िकि�स:7 च िसलोक7 च
गहे�वा चरणसीलो। क�थ िवसु>स:ोित च?े ‘‘नागभवने च सुप�णभवने चा’’ितआिदना नयेन िव�थारे�वा वु� ाने। 
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ततो च िभ�योित ततो वु��पकारतो च वेने�यवसेन अितरेकतरोिप िद�सित।

स
बं रागतम��त सकलं राग�धकारं। दोसतमादीसुिप एसेव नयो। अ�धकरण��त प� ञालोकिनवारणकरणं। 
अच�खुकरण��त प� ञाच"खुनो अकरणं। अ� ञाणकरण��त ञाणेन अजाननकरणं। प� ञािनरोिधक��त 
प� ञानयननासकं। िवघातप �खक��त पीळाको&ािसकं। अिन
बानसंव!िनक��त अप' चयअमतिन)बान+थाय न 
संव�िनकं।

स
बं तं तेन बोिधञाणेन बु#झीित तं सकलं तेन चतुम-गञाणवसेन बु�.झ। पठमम-गवसेन जािन अनुबु #झ। 
दिुतयम-गवसेन पुन अ� ञािस पिटिव #झ। तितयम-गवसेन पिटवेधं पापुिण स'बु #झ। चतु+थम-गवसेन 
िन�सेसपिटवेधेन स'माबु #झ। अिधग )छ फ,सेिस स)छाकासीित एतं तयं फलवसेन योजते)बं। पठमदिुतयवसेन 
पिटलिभ। तितयवसेन ञाणफ�सेन फुिस। चतु+थवसेन प' च"खं अकािस। अथ वा एकेकफल�स तयोिप ल)भ��त एव।

ने�ख'मरित��त प)ब. जादीिन िन�साय उ�प� नर5त। िववेकरित��त कायिववेकािद�6ह उ�प� नर5त। उपसमरित��त 
िकलेसवूपसमे र5त। स'बोिधरित��त म-गं प' चवे"ख�त�स उ�प� नर5त।

१९२. तितयगाथाय बहूनिमध ब3ान��त इध बहूनं खि�यादीनं िस�सानं। िस�सा िह आचिरयपिटब<वुि��ा 
‘‘ब<ा’’ित वु' च��त। अ 4थ प�हेन आगम��त अ�+थको प�हेन आगतो�6ह, अ�+थकानं वा प�हेन आगमनं, प�हेन अ�+थ 
आगमनं वाित।

बु<ोित पद�स अभावेिप तं बु3��त पदे यो सो बु<ो, तं िनि@िसतुकामेन ‘‘बु3ो’’ित वु�ं। सय'भूित उपदेसं िवना 
सयमेव भूतो। अनाचिरयकोित सय6भूपद�स अ+थिववरणं। यो िह आचिरयं िवना स' चािन पिटिव.झित, सो सय6भू नाम 
होतीित। पु
बे अननु,सुतेसूितआिद अनाचिरयकभाव�स अ+थ�पकासनं। अननु,सुतेसूित आचिरयतो अननु�सुतेसु। 
साम��त सयमेव। अिभस'बु#झीित भुसं स6मा पिटिव�.झ। त4थ च स
ब� ञुतं पापुणीित तेसु च स' चसुे स)ब� ञुभावं 
पापुिण। यथा स' चािन पिटिव.झ�ता स)ब� ञुनो हो��त, तथा स' चानं पिटिव<�ा एवं वु�ं। ‘‘स)ब� ञुतं प�ो’’ितिप पाठो। 
बलसुे च वसीभाव��त दससु च तथागतबलेसु इ�सरभावं पापुिण। यो सो एवं भूतो, सो बु<ोित वु�ं होित। त+थ 
स)बध6मेसु अ�पिटहतञाणिनिम�ानु�रिवमो"खािधगमपिरभािवतख�धस�तानं उपादाय पAणि�को, स)ब� ञुतपद&ानं वा 
स' चािभस6बोिधमुपादाय पAणि�को स�िवसेसो बु<ो। ए�ावता अ+थतो बु<िवभावना कता होित।

इदािन )य� जनतो िवभावे�तो ‘‘बु3ोित केन:ेन बु3ो’’ितआिदमाह। त+थ यथा लोके अवग�ता ‘‘अवगतो’’ित 
वु' चित, एवं बु #झता स) चानीित बु3ो। यथा पAणसोसा वाता ‘‘पAणसुसा’’ित वु' च��त, एवं बोधेता पजायाित 
बु3ो। स
ब� ञुताय बु3ोित स)बध6मबु.झनसम+थाय बुि<या बु<ोित वु�ं होित। स
बद,सािवताय बु3ोित 
स)बध6मानं ञाणच"खुना िद&�ा बु<ोित वु�ं होित। अन� ञने�यताय बु3ोित अ� ञेन अबोधनीयतो सयमेव बु<�ा 
बु<ोित वु�ं होित। िवसिवताय बु3ोित नानागुणिवकसनतो पदमुिमव िवकसन&ेन बु<ोित वु�ं होित। 
खीणासवस<ातेन बु3ोितआदीिह छिह पिरयायेिह िच�सCोचकरध6म�पहानेन िन@ाय िवबु<ो पुिरसो िवय 
स)बिकलेसिन@ाय िवबु<�ा बु<ोित वु�ं होित। सDा सDात��त अ+थतो एक�ा स<ातेनाित वचन�स को&ासेनाित 
अ+थो। तAहालेपिदि&लेपाभावेन िनEपलेपसDातेन सवासनानं स)बिकलेसानं पहीन�ा एक�तवचनेन िवसेसे+वा वु�ं। 
एक�तिन � कलसेोित रागदोसमोहावसेसेिह स)बिकलेसेिह िन�" कलेसो।
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एकायनम>गं गतोित बु3ोित गमन+थानं धातूनं बु.झन+थ�ा बु.झन+थािप धातुयो गमन+था हो�तेव, त�मा 
एकायनम-गं गत�ा बु<ोित वु�ं होित। एकायनम-गो च+ेथ –

‘‘म-गो प�थो पथो प. जो, अ� जसं वटुमायनं।
नावा उ�रसेतू च, कुG लो च िभिस सCमो’’ित॥ (चूळिन॰ पारायन+थुितगाथािन@ेस १०१) –

म-ग�स बहूसु नामेसु अयननामेन वु�म-गनामेन वु�ो। त�मा एकम-गभूतो म-गो, न Nेधापथभूतोित अ+थो। अथ वा 
एकेन अियत)बो म-गोित एकायनम-गो। एकेनाित गणसOिणकं पहाय पिविव�ेन। अियत)बोित पिटप�. जत)बो, अय��त 
वा एतेनाित अयनो, संसारतो िन)बानं ग'छ�तीित अ+थो। एकेसं अयनोित एकायनो। एकेस��त से&ानं। स)बस�से&ा च 
स6मास6बु<ा, त�मा एकेसं म-गभूतो स6मास6बु<ानं अयनभूतो म-गोित वु�ं होित। अयतीित वा अयनो, ग'छित 
पव�तीित अ+थो। एकP�म अयनो म-गोित एकायनम-गो। एकP�मयेव बु<सासने पव�मानो म-गो, न अ� ञ+थाित वु�ं 
होित। अिप च एकं अयतीित एकायनो। पु)बभाग ेनानामुखभावनानय�पव�ोिप अपरभाग ेएकं िन)बानमेव ग'छतीित वु�ं 
होित, त�मा एकायनम>गोित एकिन)बानगमनम-गोित अ+थो।

एको अनु!रं स'मास'बो?ध अिभस'बु3ोित न परेिह बु<�ा बु<ो, िक�तु सयमेव अनु�रं स6मास6बो5ध 
अिभस6बु<�ा बु<ोित वु�ं होित। अबुि3िवहत!ा बुि3पिटलाभ!ा बु3ोित बुि< बु<ं बोधोित पिरयायवचनमेतं। त+थ 
यथा ‘‘नीलर�गुणयोगा नीलो पटो, र�ो पटो’’ित वु' चित, एवं बु<गुणयोगा ‘‘बु<ो’’ित ञापेतुं वु�ं।

ततो परं बु3ोित नेतं नाम��तआिद ‘‘अ+थमनुगता अयं प� ञ�ी’’ित ञापन+थं वु�ं। त+थ िम!ा सहाया। अम) चा
भ' चा। ञाती िपतुप�"खका। सालोिहता मातुप�"खका। समणा प)ब. जुपगता। @ाAणा भोवािदनो, 
सिमतपापबािहतपापा वा। देवता स" कादयो QRानो च। िवमो�ख �तक��त िवमो"खो अरह�म-गो, िवमो"ख�स अ�तो 
अरह�फलं, तP�म िवमो"ख�ते भवं िवमो"ख��तकं नामं। स)ब� ञुभावो िह अरह�म-गने िस.झित, अरह�फलोदये िस<ं 
होित। त�मा स)ब� ञुभावो िवमो"ख�ते भवो होित। तं नेिमि�क�6प नामं िवमो"ख�ते भवं नाम होित। तेन वु�ं –
‘‘िवमो"ख��तकमेतं बु<ानं भगव�तान’’��त। बोिधया मूल ेसह स
ब� ञुत� ञाण,स पिटलाभाित महाबोिधE"खमूले 
यथावु�"खणे स)ब� ञुत� ञाण�स पिटलाभेन सह। स )छका प� ञ!ीित अरह�फलस�'छिकिरयाय 
स)बध6मस�'छिकिरयाय वा जाता प� ञि�। यिददं बु3ोित प� ञि�। अयं )य� जनतो बु<िवभावना। इतो परं वह,सेतं 
भार��त पिरयोसानं त+थ त+थ वु�नय�ा यथापािळमेव िन�याित।

१९३. चतु+थगाथाय िविजगु)छतोित जाितआदीिह अSीयतो। िर!मासन��त िविव�ं म� चपीठं। प
बतानं गुहासु 
वाित प)बतगुहासु वा िर�मासनं भजतोित स6ब��धत)बं।

जाितया िविजगु)छतोित जा5त िविजगु'छतो। जराय। 
यािधनाितआदीसुिप एसेव नयो। भजतोित एवमादीसु 
भजतोित भज�त�स। सेवतोित सेव�त�स। िनसेवतोित स6मा सेव�त�स। संसेवतोित पुन�पुनं सेव�त�स। पिटसेवतोित 
उपग�+वा सेव�त�स। प
बतप
भाराित प)बतकु�'छयो।

१९४. प� चमगाथाय उ) चावचेसूित हीनपणीतेसु। सयनेसूित िवहारादीसु सेनासनेसु। कीव�तो त4थ भेरवाित 
िक�का त+थ भयकारणा। ‘‘कुव�तो’’ितिप पाठो, कूज�तोित च�स अ+थो।
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कुव�तोित स@ाय�तो। कूज�तोित अ)य�स@ं करो�तो। नद�तोित उ" कु5& करो�तो। सDं करो�तोित वाच ंभास�तो। 
कतीित पु'छा। िक!काित पमाणपु'छा। कीवतकाित पिर'छेदपु'छा। कीवबहुकाित पमाणपिर'छेदपु'छा। ते भेरवाित 
एते भयजननुप@वा भयार6मणा। कीवबहुकाित पु�'छते आर6मणे द�सेतुं ‘‘सीहा 
य>घा दीपी’’ितआदीिह िव�स. जिेत।

१९५. छ&गाथाय कित पिर,सयाित िक�का उप@वा। अगतं िदस��त िन)बानं। त��ह अगतपु)ब�ा अगतं, 
िनि@िसत)बतो िदसा चाित। तेन वु�ं – ‘‘अगतं िदस’’��त। अमतं िदस’’��तिप पाठो। अिभस'भवेित अिभस6भवे�य। 
प�त'हीित पिरय�ते।

अगतपु
बा सा िदसाित या िदसा सुिपन�तेनिप न गतपु)बा। न सा िदसा गतपु
बाित एसा िदसा वु�नयेन न 
गतपु)बा। इिमना दीघेन अ3ुनाित अनेन दीघकालेन।

समिति!क��त अ�तोमुखविSलेखं पापे+वा समभिरतं। अनवसेक��त अनविस� चनकं अपिरिस� चनकं क+वा। 
तेलप!��त प�"ख�तेलं तेलप�ं। पिरहरे�याित हरे�य आदाय ग'छे�य। एवं सिच!मनुर�खेित तं तेलभिरतं प�ं िवय 
अ�नो िच�ं कायगताय सितया गोचरे चवे स6पयु�सितया चाित उिभ� नं अ�तरे प�"खिप+वा यथा मुहु��6प बिह<ा गोचरे 
न िव�"खपित, तथा प�Aडतो योगावचरो र"खे�य गोपये�य। 5ककारणा? एत�स िह –

‘‘द�ु� न-गह�स लहुनो, य+थकामिनपाितनो।
िच��स दमथो साधु, िच�ं द�तं सुखावहं’’॥ (ध॰ प॰ ३५)।

त�मा –

‘‘सुद@ुसं सुिनपुणं, य+थकामिनपाितनं।
िच�ं र"खेथ मेधावी, िच�ं गु�ं सुखावहं’’॥ (ध॰ प॰ ३६)।

इद��ह –

‘‘दरूOमं एकचरं, असरीरं गुहासयं।
ये िच�ं संयमे�स��त, मो"ख��त मारब�धना’’॥ (ध॰ प॰ ३७)।

इतर�स पन –

‘‘अनवि&तिच��स, स<6मं अिवजानतो।
पिर� लवपसाद�स, प� ञा न पिरपूरित’’॥ (ध॰ प॰ ३८)।

िथरक6म&ानसहाय�स पन –

‘‘अनव�सुतिच��स, अन�वाहतचतेसो।
पु� ञपापपहीन�स, न�+थ जागरतो भयं’’॥ (ध॰ प॰ ३९)।
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त�मा एतं –

‘‘फ�दनं चपलं िच�ं, दरू"खं द�ु� नवारयं।
उजुं करोित मेधावी, उसुकारोव तेजनं’’॥ (ध॰ प॰ ३३)।

एवं उजु ंकरो�तो सिच�मनुर"ख।े

प4थयानो िदसं अगतपु
ब��त इमP�म कायगतासितक6म&ाने क6मं आरिभ+वा अनमत-ग ेसंसारे अगतपु)बं िदसं 
प+थे�तो वु�नयेन सकं िच�ं र"खे�याित अ+थो। का पनेसा िदसा नाम –

‘‘मातािपता िदसा पु)बा, आचिरया द�"खणा िदसा।
पु�दारा िदसा प'छा, िम�ाम' चा च उ�रा॥

‘‘दासक6मकरा हे&ा, उ<ं समणQाRणा।
एता िदसा नम�से�य, अलम�ो कुले िगही’’ित॥ (दी॰ िन॰ ३.२७३) –

ए+थ ताव मातािपतादयो ‘‘िदसा’’ित वु�ा।

‘‘िदसा चत�सो िविदसा चत�सो, उ<ं अधो दस िदसा इमायो।
कतमं िदसं ित&ित नागराजा, यम@सा सुिपने छ�)बसाण’’��त॥ (जा॰ १.१६.१०४) –

ए+थ पुर�+थमािदभेदा िदसाव ‘‘िदसा’’ित वु�ा।

‘‘अगािरनो अ� नदपानव+थदा, अ_हाियका त�6प िदसं वद��त।
एसा िदसा परमा सेतकेतु, यं प+वा द"ुखी सुिखनो भव�ती’’ित ॥ (जा॰ १.६.९) –

ए+थ िन)बानं ‘‘िदस’’��त वु�ं। इधािप तदेव अिध�पेतं। तAह"खयं िवराग��तआदीिह िद�सित अपिद�सित त�मा 
‘‘िदसा’’ित वु' चित। अनमत-गे पन संसारे केनिच बालपुथु. जनेन सुिपनेनिप अगतपु)बताय ‘‘अगतपु)बा िदसा नामा’’ित 
वु' चित। तं प+थय�तेन कायगतासितया योगो करणीयोित। वजतोितआदीसु ए+थ म-गु�पादतो समीप ंवजतो। िठित"खणे 
ग)छतो। फलोदयतो अित� कमतो।

अ�तेित अ�त�6ह िठते। प�तेित वनगहनग6भीरे िठते। पिरय�तेित दरूभावेन पिरय�ते िठते। सेल�तेित प)बतानं 
अ�ते। वन�तेित वनघटानं अ�ते। नद�तेित नदीनं अ�ते। उदक�तेित उदकानं पिरय�ते। य4थ न कसीयित न वपीयतीित 
यP�म कसन� च वपन� च न करीयित। जन�तं अित� किम4वा िठते। मनु,सानं अनुपचारेित कसनवपनवसेन मनु�सेिह 
अनुपचिरत)बे सेनासने।

१९६. स�मगाथाय �या,स 
यHपथयो अ,सूित िकिदसािन त�स वचनािन अ�सु।

मुसावादं पहायाित ए+थ मुसाित िवसंवादनपुरे"खार�स अ+थभ� जनको वचीपयोगो कायपयोगो वा। 
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िवसंवादनािध�पायेन पन�स परिवसंवादककायवचीपयोगसमु&ािपका चतेना मुसावादो। अपरो नयो – मुसाित 
अभूतं अत'छं व+थु, वादोित त�स भूततो त'छतो िव� ञापनं। ल"खणतो पन अतथं व+थंु तथतो परं िव� ञापतेुकाम�स 
तथािव� ञि�समु&ािपका चतेना मुसावादो। सो यम+थं भ� जित, त�स अ�पताय अ�पसाव. जो, मह�तताय महासाव. जो। 
अिप च गह&ानं अ�नो स�तकं अदातुकामताय ‘‘न+थी’’ितआिदनय�पव�ो अ�पसाव. जो, स�"खना हु+वा अ+थभ� जन+थं 
वु�ो महासाव. जो। प)बिजतानं अ�पक�6प तेलं वा सP�प वा लिभ+वा हसािध�पायेन ‘‘अ. ज गामे तेलं नदी म� ञे
स�दती’’ित पूरणकथानयेन पव�ो अ�पसाव. जो, अिद&ंयेव पन िद&��तआिदना नयेन वद�तानं महासाव. जो।

त�स च�ारो स6भारा हो��त – अतथं व+थु िवसंवादनिच�ं त. जो वायामो पर�स तद+थिवजानन��त। एको पयोगो 
साह�+थकोव। सो च कायेन वा कायपिटब<ेन वा वाचाय वा परिवसंवादकिकिरयाकरणे द&)बो। ताय च ेिकिरयाय परो 
तम+थं जानाित, अयं िकिरयसमु&ािपका चतेना"खणेयेव मुसावादक6मुना ब.झित।

स' च ंवदतीित स) चवादी। स' चने स' च ंस�दहित घटेतीित स) चस�धो, न अ�तर�तरा मुसा वदतीित अ+थो। यो िह 
पुिरसो कदािच मुसा वदित, कदािच स' च,ं त�स मुसावादेन अ�तिरकताय स' च ंस' चने न घिटयित, त�मा न सो 
स' चस�धो। अयं पन न तािदसो, जीिवतहेतुिप मुसा अव+वा स' चने स' च ंस�दहितयेवाित स' चस�धो।

थेतोित िथरो, िथरकथोित अ+थो। एको पु-गलो हिलि@रागो िवय थुसरािस�6ह िनखातखाणु िवय अ�सिप&े 
ठिपतकु6भAडिमव च न िथरकथो होित। एको पासाणलेखा िवय इ�दखीलो िवय च िथरकथो होित, अिसना सीसं 
िछ�द�तेिप Nेकथा न कथेित। अयं वु' चित थेतो।

प) चियकोित पि�याियत)बो, स<ाियत)बकोित अ+थो। एक' चो िह पु-गलो न प' चियको होित, ‘‘इदं केन वु�ं, 
असुकेना’’ित वु�े ‘‘मा त�स वचनं स@हथा’’ित व�)बतं आप. जित। एको प' चियको होित, ‘‘इदं केन वु�ं, असुकेना’’ित 
वु�े ‘‘यिद तेन वु�ं, इदमेव पमाणं, इदािन उपपिर�"खत)बं न�+थ, एवमेव इद’’��त व�)बतं आप. जित, अयं वु' चित 
प' चियको। अिवसंवादको लोक,साित ताय स' चवािदताय लोकं न िवसंवादेतीित अ+थो।

िपसुणं वाचं पहायाितआदीसु याय वाचाय य�स तं वाच ंभासित, त�स हदये अ�नो िपयभावं पर�स च सु� ञभावं 
करोित, सा िपसुणवाचा। याय पन अ�ान�6प पर�6प फEसं करोित, या वाचा सय�6प फEसा, नेव कAणसुखा न हदयOमा, 
अयं फJसवाचा। येन स6फं पलपित िनर+थकं, सो स'फHपलापो। तेसं मूलभूतािप चतेना िपसुणवाचािदनाममेव लभित, 
सा एव इध अिध�पेताित।

त+थ संिकिल&िच��स परेसं वा भेदाय अ�नो िपयक6यताय वा कायवचीपयोगसमु&ािपका चतेना िपसुणवाचा। 
सा य�स भेदं करोित, त�स अ�पगुणताय अ�पसाव. जा, महागुणताय महासाव. जा।

त�सा च�ारो स6भारा हो��त – िभ��दत)बो परो, ‘‘इित इमे नाना भिव�स��त िवना भिव�स�ती’’ित भेदपुरे"खारता 
वा, ‘‘इित अहं िपयो भिव�सािम िव�सािसको’’ित िपयक6यता वा, त. जो वायामो, त�स तद+थिवजानन��त।

इमेसं भेदायाित येसं इतोित वु�ानं स��तके सुतं, तेसं भेदाय। िभ� नानं वा स�धाताित िN� नं िम�ानं वा 
समानुप.झायकादीनं वा केनिचदेव कारणेन िभ� नानं एकमेकं उपसCिम+वा ‘‘तु6हाकं ईिदसे कुले जातानं एवं बहु�सुतानं 

Page 230 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



इदं न यु�’’
�तआदीिन व�वा स�धानं क�ा। अनु�पदाताित स�धानानु�पदाता, �े जने सम�ग ेिद वा ‘‘तु"हाकं 
एव%पे कुले जातानं एव%पिेह गुणेिह सम� नागतानं अनु)छिवकमेत’’
�तआदीिन व�वा द+हीक"मं क�ाित अ�थो।

सम�गो आरामो अ साित सम�गारामो, य�थ सम�गा न
�थ, त�थ विसतु
"प न इ)छतीित अ�थो। 
‘‘सम�गरामो’’ितिप पािळ, अयमेव�थो। सम�गरतोित सम�गसुे रतो, ते पहाय अ0 ञ2 ग�तु
"प न इ)छतीित अ�थो। सम�ग े
िद वािप सु�वािप न�दतीित सम�गन�दी। सम�गकर�ण वाचं भािसताित या वाचा स�े सम�गयेेव करोित, तं 
साम
�गगुणपिरदीपकमेव वाच ंभासित, न इतर
�त।

पर स म"म)छेदककायवचीपयोगसमु5ािपका एक�तफ7सचतेना फ�सवाचा। म"म)छेदकोिप पयोगो 
िच�स8हताय फ7सवाचा न होित। मातािपतरो िह कदािच पु�के एव
"प वद
�त ‘‘चोरा वो ख8डाख
8डकं करो�तू’’ित, 
उ�पलप�
"प च नेसं उपिर पत�तं न इ)छ
�त। आचिरयुप=झाया च कदािच िन
 सतके एवं वद
�त ‘‘?क इमे अिहिरका 
अनो�
�पनो चर
�त, िन@मथ ने’’ित। अथ च नेसं आगमािधगमस"प?� इ)छ
�त। यथा च िच�स8हताय फ7सवाचा न 
होित, एवं वचनस8हताय अफ7सवाचािप न होित। न िह मारापतेुकाम स ‘‘इमं सुख ंसयापथेा’’ित वचनं अफ7सवाचा 
होित, िच�फ7सताय पनेसा फ7सवाचाव, सा यं स�धाय पवि�ता। त स अ�पगुणताय अ�पसाव= जा, महागुणताय 
महासाव= जा। त सा तयो स"भारा – अB कोिसतCबो परो कुिपतिच�ं अB कोसनाित।

नेलाित एलं वु) चित दोसो, ना सा एल
�त नेला, िनEोसाित अ�थो। ‘‘नेलFो सेतप)छादो’’ित (उदा॰ ६५; पेटको॰ 
२५) ए�थ वु�नेलं िवय। क�णसुखाित Cय0 जनमधुरताय क8णानं सुखा, सूिचिव=झनं िवय क8णसूलं न जनेित। 
अ�थमधुरताय सकलसरीरे कोप ंअजने�वा पमें जनेतीित पेमिनया। हदयं ग)छित अपिटह0 ञमाना सुखेन िच�ं 
पिवसतीित हदय#मा। गुणपिरपु8णताय पुरे भवाित पोरी। पुरे संव@नारी िवय सुकुमाराितिप पोरी। पुर स एसाितिप 
पोरी, नगरवासीनं कथाित अ�थो। नगरवािसनो िह यु�कथा हो
�त, िपितम�ं िपताित भाितम�ं भाताित वद
�त। एव%पी 
कथा बहुनो जन स क�ता होतीित बहुजनक�ता। क�तभावेनेव बहुनो जन स मनापा िच�वुिOकराित बहुजनमनापा।

अन�थिव0 ञािपका कायवचीपयोगसमु5ािपका अकुसलचतेना स&फ�पलापो। सो आसेवनम�दताय अ�पसाव= जो, 
आसेवनमह�तताय महासाव= जो। त स �े स"भारा – भारतयु@सीताहरणािदिनर�थककथा पुरेBखारता, 
तथा%पीकथाकथन0 च।

कालेन वदतीित कालवादी, व�Cबयु�कालं सP लBखे�वा वदतीित अ�थो। भूतं त)छं सभावमेव वदतीित 
भूतवादी। िद5ध
"मकस"पराियक�थस
� न
 सतमेव क�वा वदतीित अ(थवादी। नवलोकु�रध"मस
� न
 सतं क�वा 
वदतीित ध&मवादी। संवरिवनयपहानिवनयस
� न
 सतं क�वा वदतीित िवनयवादी। िनधानं वु) चित ठपनोकासो, 
िनधानम सा अ�थीित िनधानवती, हदये िनधातCबयु�ं वाच ंभािसताित अ�थो। कालनेाित एव%?प भासमानोिप च ‘‘अहं 
िनधानव?त वाच ंभािस सामी’’ित न अकालेन भासित, यु�कालं पन अपे
Bख�वाव भासतीित अ�थो। सापदेस
�त 
सउपमं, सकारण
�त अ�थो। पिरय�तवित
�त पिर)छेदं द से�वा यथा सा पिर)छेदो प0 ञायित, एवं भासतीित अ�थो। 
अ(थसंिहत
�त अनेकेिह नयेिह िवभज�तेन पिरयादातुं असB कुणेRयताय अ�थस"प� नं। यं वा सो अ�थवादी अ�थं वदित, 
तेन अ�थेन सिहत�ा अ�थसंिहतं वाच ंभासित, न अ0 ञ ंिन
Bखिप�वा अ0 ञ ंभासतीित वु�ं होित।

चतूिह वचीसुचिरतेहीित ‘‘मुसावादं पहाया’’ितआिदना नयेन वु�ेिह चतूिह वाचािह यु�ेिह सु5S चिरतेिह। 
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सम� नागतोित अपिरहीनो। चतुदोसापगतं वाचं भासतीित अ
�पयादीिह चतूिह दोसेिह अपगतं पिरहीनं वाच ं
भासित।

अ+(थ अगोचरोित िक0 चािप थेरो समणाचारं समणगोचरं कथेतुकामो ‘‘अ
�थ अगोचरो, अ
�थ गोचरो’’ित पदं 
उ@िर, यथा पन म�गकुसलो पुिरसो म�ग ंआिचBख�तो ‘‘वामं मु0 च, द
Bखणं ग8हा’’ित पठमं मु
0 चतCबं सभयम�गं 
उ�पथम�गं आिचBखित, प)छा गहेतCबं खेमम�गं उजुम�ग,ं एवमेव म�गकुसलपुिरससिदसो ध"मसेनापित पठमं पहातCबं 
बु@पिटकु5ं अगोचरं आिच
Bख�वा प)छा गोचरं आिच
Bखतुकामो ‘‘कतमो अगोचरो’’ितआिदमाह। पुिरसेन िह 
आिच
Bखतम�गो स"प= जRेय वा न वा, तथागतेन आिच
Bखतम�गो अप8णको इ�दिव स5ं विजरं िवय अिवर=झनको 
िनCबाननगरंयेव समोसरित। तेन वु�ं – ‘‘पुिरसो म�गकुसलोित खो ित स तथागत सेतं अिधवचनं अरहतो 
स"मास"बु@ सा’’ित (सं॰ िन॰ ३.८४)।

य मा वा ससीसं �हानेन पहीनसेदमलज
P लक स पुिरस स मालाग�धिवलेपनािदिवभूसनिवधानं िवय 
पहीनपापध"म स कPयाणध"मसमायोगो स"प� न%पो होित, त मा सेदमलज
P लकं िवय पहातCबं पठमं अगोचरं 
आिच
Bख�वा पहीनसेदमलज
P लक स मालाग�धिवलेपनािदिवभूसनिवधानं िवय प)छा गोचरं आिच
Bखतुकामोिप 
‘‘कतमो अगोचरो’’ितआिदमाह।

त�थ गोचरोित िप8डपातादीनं अ�थाय उपसXिमतुं यु�5ानं। अयु�5ानं अगोचरो। वेिसया गोचरो अ साित 
वेिसयागोचरो, िम�स�थववसेन उपसXिमतCब5ान
�त अ�थो। त�थ वेिसया नाम %पूपजीिविनयो येन केनिचदेव 
सुलभ=झाचारता िम�स�थविसनेहवसेन उपसXम�तो वेिसयागोचरो नाम होित। त मा एवं उपसXिमतुं न वYित। 
?ककारणा? आरBखिवपि�तो। एवं उपसXम�त स िह िचरर
Bखतगोिपतोिप समणध"मो कितपाहेनेव न सित। सचिेप न 
न सित, गरहं लभित। द
Bखणावसेन पन उपसXम�तेन स?त उप5प�ेवा उपसXिमतCबं।

िवधवा वु) च
�त मतपितका वा पवु5पितका वा। थु. लकुमािरयोित मह
P लका अिन
Cब@कुमािरयो। प�डकाित 
लोकािमसिन
 सतकथाबहुला उ स� निकलेसा अवूपस�तपिरळाहा नपुसंका। तेसं सCबेस
"प उपसXमने आदीनवो 
वु�नयेनेव वेिदतCबो। िभ0खुनीसुिप एसेव नयो। अिप च िभBखू नाम उ स� न[\चिरया हो
�त, तथा िभBखुिनयो। ते 
अ0 ञम0 ञ ंस�थववसेन कितपाहेनेव र
Bखतगोिपतसमणध"मं नासे
�त। िगलानपु)छकेन पन ग�तुं वYित। िभBखुना 
पु�फािन लिभ�वा पूजन�थायिप ओवाददान�थायिप ग�तुं वYितयेव।

पानागार
�त सुरापानघरं, तं [\चिरय�तरायकरेिह सुरासो8डेिह अिविव�ं होित। त�थ तेिह स?@ सहसो8डवसेन 
उपसXिमतुं न वYित, [\चिरय�तरायो होित। संस1ो िवहरित राजूहीितआदीसु राजानोित अिभिस�ा वा हो�तु 
अनिभिस�ा वा, ये र= जमनुसास
�त। राजमहाम2ाित राजूनं इ सिरयसिदसाय महितया इ सिरयम�ाय सम� नागता। 
ित+(थयाित िवपरीतद सना बािहरपिरCबाजका। ित+(थयसावकाित भि�वसेन तेसं प) चयदायका, एतेिह स?@ 
संस�गजातो होतीित अ�थो।

अननुलोिमकेन संस�गेनाित अननुलोिमकसंस�गो नाम ित स� नं िसBखानं अननुलोमो प) चनीकसंस�गो। येन 
[\चिरय�तरायं प0 ञि�वीितB कमं सP लेखपिरहािन0 च पापुणाित। सेRयिथदं? राजराजमहाम�ेिह स?@ सहसोिकता 
सहन
�दता समसुखदBुखता उ�प� नेसु िक) चकरणीयेसु अ�ना योगं आप= जनता ित
�थयित
�थयसावकेिह स?@ 
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एक)छ�द7िचसमाचारता एक)छ�द7िचसमाचारभावावहो वा िसनेहबहुमानस�थवो। त�थ राजराजमहाम�ेिह स?@ 
संस�गो [\चिरय�तरायकरो, इतरेिह ित
�थयसावकेिह तेसं लि@�गहणं। तेसं पन वादं िभ
�द�वा अ�नो ल?@ ग8हापतेुं 
सम�थेन उपसXिमतुं वYित।

इदािन अपरेनिप पिरयायेन अगोचरं द सेतुं ‘‘यािन वा पन तािन कुलानी’’ितआिद आर@ं। त�थ अ3स4ानीित 
बु@ादीसु स@ािवरिहतािन। तािन ‘‘बु@ो सCब0 ञू, ध"मो िनRयािनको, स_ो सु�पिटप� नो’’ित न सEह
�त। अ�पस� नानीित 
िच�ं पस� नं अनािवलं कातुं न सB को
�त। अ0 कोसकपिरभासकानीित अB कोसकािन चवे पिरभासकािन च। ‘‘चोरोिस, 
बालोिस, मू+होिस, ओ5ोिस, गोणोिस, ग`भोिस, आपाियकोिस, नेरियकोिस, ितर)छानगतोिस, न
�थ तुRहं सुगित, 
द�ुगितयेव तुRहं पािटकaा’’ित एवं दसिह अB कोसव�थूिह अB कोस
�त। ‘‘होतु, इदािन तं पहिर साम, ब
�ध साम, 
विध सामा’’ित एवं भयद सनेन पिरभास
�त चाित अ�थो।

अन(थकामानीित अ�थं न इ)छ
�त, अन�थमेव इ)छ
�त। अिहतकामानीित अिहतमेव इ)छ
�त, िहतं न इ)छ
�त। 
अफासुकामानीित फासुकं न इ)छ
�त, अफासुकमेव इ)छ
�त। अयोग0खेमकामानीित चतूिह योगिेह खेमं िनCभयं न 
इ)छ
�त, सभयमेव इ)छ
�त। िभ0खून
�त ए�थ सामणेरािप सFहं ग)छ
�त। िभ0खुनीन
�त ए�थ 
िसBखमानासामणेिरयोिप। सCबेस
"प िह भगव�तं उिE स पCबिजतान0 चवे सरणगतान0 च चतु� न
"प पिरसानं तािन 
अन�थकामािनयेव। तथा5पािन कुलानीित एव%पािन खि�यकुलादीिन कुलािन। सेवतीित िन साय जीवित। भजतीित 
उपसXमित। पिय�पासतीित पुन�पुनं उपसXमित। अयं वु6 चतीित अयं वेिसयािदगोचर स वेिसयािदको 
राजािदसंस5 स राजािदको अ स@कुलािदसेवक स अ स@कुलािदको चाित ित�पकारोिप अयु�गोचरो ‘‘अगोचरो’’ित 
वेिदतCबो।

त स इिमनािप पिरयायेन अगोचरता वेिदतCबा – वेिसयािदको ताव प0 चकामगुणिन सयतो अगोचरो वेिदतCबो। 
यथाह – ‘‘को च, िभBखवे, िभBखुनो अगोचरो परिवसयो, यिददं प0 च कामगुणा’’ित। राजािदको झानानुयोग स 
अनुपिन सयतो लाभसB कारासिनचB किन�फादनतो िदि5िवपि�हेतुतो च, अ स@कुलािदको स@ाहािनिच�पदोसावहनतो 
अगोचरो।

अ�तरघर�पवेसािदको च चBखुना %प ंिद वा िनिम��गाहािदको च स@ादेRयािन भोजनािन भु
0 ज�वा 
िवसूकद सनानुयोगो च प0 च कामगुणा चाित चतु
Cबधोिप पन िकलेसु�पि�वसेन अगोचरोित वेिदतCबो।

मा िभ0खवे अगोचरे चरथाित चिरतुं अयु�5ाने मा चरथ। परिवसयेित स�ुिवसये। अगोचरे िभ0खवे चरत
�त 
अयु�5ाने चर�तानं। ‘‘चर’’
�तिप पाठो। ल6छतीित लिभ सित प
 स सित। मारोित देवपु�मारोिप म) चुमारोिप। 
ओतार
�त र�धं िछEं िववरं।

गोचरिनEेसे न वेिसयागोचरो होतीितआदीिन वु�पिटपBखवसेन वेिदतCबािन। अयं पन िवसेसो – च2ारो 
सितप1ाना गोचरोित चिरतुं यु�5ानवसेन चतुसितप5ाना गोचरो। सकेित अ�नो स�तके। पेि2के िवसयेित िपिततो 
आगतिवसये।

आर4वीिरय3साित स"माउपि5तचतुस"म�पधानवीिरयव�त स। थामगत3साित बल�प� स। द:हपर0 कम3साित 
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िथरवीिरय स। य3स(थाय पेिसतोित येन अरह��थाय अ�भावो पिर) च�ो। अ2(थे चाित अ�नो अ�थे 
अरह�फले च। ञाये चाित अिरये अ5िFके म�गे च। ल0खणे चाित अिन) चािदलBखणपिटवेधे च। कारणे चाित 
हेतु
"ह च। ठानाठाने चाित ठाने च अ5ाने च, कारणाकारणे चाित अ�थो। इदािन िव�थारे�वा द सेतुं ‘‘स=बे स>ारा 
अिन6 चा’’ितआिदमाह।

१९७. अ5मगाथाय एकोिद िनपकोित एक�गिच�ो प
8डतो।

जात5प3स ओळािरक+&प मल ंधमतीित सुव8ण स थूलं जP लं अ
�गसंयोगने नीहरित। स�धमतीित स"मा 
नीहरित। िन4मतीित अपुनभव�पि�कं क�वा नीहरित। ‘‘झापतेी’’ित केिच वद
�त। म+Dझमक&पीित ततो सुखुमतर
"प। 
सुखुमक&पीित अितसुखुमतर
"प। एवमेवाित ओप"मस"पिटपादनं। अ2नो ओळािरकेिप िकलसेे धमतीित 
कायद)ु चिरतािदके थूलिकलेसे वीिरयातपेन नीहरित। म+Dझमकेिप िकलसेेित कामिवतB कािदके ओळािरकसुखुमानं 
म
=झमकेिप। सुखुमकेपीित ञाितिवतB कािदके अितस8हकेिप िकलेसे। स&मािदि1या िम6छािद�1 धमतीित सह 
िवप सनाय म�गस"पयु�ाय स"मािदि5या िवपरीतसaातं िम)छािद?5 नीहरित। स&मासF�पादीसुिप एसेव नयो।

१९८. एवं आय मता सािरपु�ेन तीिह गाथािह भगव�तं थोमे�वा प0 चिह गाथािह प0 चसतानं िस सानम�थाय च 
सेनासनगोचरसीलवतादीिन पु
)छतो तम�थं पकासेतुं ‘‘िविजगु6छमान3सा’’ितआिदना नयेन िव स= जनमार@ं। त�थ 
पठमगाथाय ताव�थो – जाितआदीिह िजगु6छमान3स िर2ासनं सयनं सेवतो वे स&बोिधकाम3स सािरपु� िभBखुनो 
यिददं फासु यो फासुिवहारो यथानुध&मं यो च अनुध"मो, तं ते पव0खािम यथा पजानं यथा पजान�तो वदेRय, एवं 
वदामीित। यं फासुिवहार
�त यं सुखिवहारं। अस�पाय5पद3सनेनाित इ
�थ%पािदसमणास�पाय%पद सनेन। तं बो�ध 
बु+Dझतुकाम3साित तं चतुम�गञाणसaातं बो?ध बु
=झतुं इ)छ�त स। अनुबु+Dझतुकाम3साित अनु%पाय पिटपि�या 
बु
=झतुकाम स। पिटिव+Dझतुकाम3साित अिभमुख ेक�वा िन
Cब
=झतुकाम स। स&बु+Dझतुकाम3साित पहीनिकलेसे 
अप) चागमनवसेन स"मा बु
=झतुं इ)छ�त स। अिधग�तुकाम3साित पापुिणतुकाम स। स+6छकातुकाम3साित 
पिटलाभस
)छिकिरयाय प�ुकाम स। अथ वा बु+Dझतुकाम3साित सोतापि�म�गञाणं ञातुकाम स। 
अनुबु+Dझतुकाम3साित सकदागािमम�गञाणं पुन ञातुकाम स। पिटिव+Dझतुकाम3साित अनागािमम�गञाणं 
पिटवेधवसेन ञातुकाम स। स&बु+Dझतुकाम3साित अरह�म�गञाणं स"मा ञातुकाम स। अिधग�तुकाम3साित 
चतु
Cबध
"प अिधग�तुकाम स। फ+3सतुकाम3साित ञाणफुसनाय फुिसतुकाम स। स+6छकातुकाम3साित 
प) चवेBखणाय प) चBख ंक�ुकाम स।

चतु� नं म�गानं पु=बभागे िवप3सनाित चतु� नं अिरयम�गानं पुिरमको5ासे उ�प� नउदयCबयािदिवप सनाञाणािन।

१९९. दिुतयगाथाय सपिरय�तचारीित सीलादीसु चतूसु पिरय�तेसु चरमानो। डंसािधपातान
�त 
िपFलम
Bखकान0 च सेसम
Bखकान0 च। ते िह ततो ततो अिधपित�वा खाद
�त, त मा ‘‘अिधपाता’’ित वु) च
�त। 
मनु3सफ3सान
�त चोरािदफ सानं।

च2ारो पिरय�ताित च�ारो मिरयादा पिर)छेदा। अ�तोपूितभावं प6 चवे0खमानोित अCभ�तरे कु
)छतभावं 
सीलिवरिहतभावं ओलोकयमानो। अ�तो सीलसंवरपिरय�ते चरतीित सीलसंवरपिर)छेदCभ�तरे चरित िवचरित। 
मिरयादं न िभ�दतीित सीलमिरयादं सीलपिर)छेदं न कोपिेत।
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आिद2पिरयायं प6 चवे0खमानोित आिद�देसनं (महाव॰ ५४; सं॰ िन॰ ३.६१; ४.२८) ओलोके�तो। 
अ0ख=भI जनवणपिट6छादनपु2मंसूपमं प6 चवे0खमानोित साकिटक स अBखCभ0 जनउपम0 च, कु5Cयािधनो वणानं 
पिट)छादनतेलिपलोितकउपम0 च, क�तारपिटप� नानं जाय"पितकानं पु�मंसखादनउपम0 च (सं॰ िन॰ २.६३; िम॰ प॰ 
६.१.२) ओलोके�तो। भJेकर2िवहारं प6 चवे0खमानोित –

‘‘अतीतं ना�वागमेRय, न�पिटकaे अनागतं।
तं वे ‘भEेकर�ो’ित, स�तो आिचBखते मुनी’’ित॥ (म॰ िन॰ ३.२८०; नेि�॰ १०३) –

एवं वु�ं भEेकर�िवहारं ओलोके�तो। ता उ�पित(वा उ�पित(वा खाद�तीित िन�पित�वा िन�पित�वा खाद
�त।

२००. तितयगाथाय परध+&मका नाम स�सहध
"मकव= जा सCबेिप ते बािहरका। कुसलानुएसीित कुसलध"मे 
अ�वेसमानो।

स2 सहध+&मके ठपे(वाित िभBखुिभBखुनीिसBखमानासामणेरसामणेरीउपासकउपािसकायो व= जे�वा। 
अथापरािनिप अ+(थ अिभस&भोत=बानीित अपरािनिप मिEतCबािन अ
�थ संिव= ज
�त।

२०१. चतु�थगाथाय आतFफ3सेनाित रोगफ सेन। सीतं अथु�ह
�त सीत0 च उ8ह0 च। सो तेिह फु1ो बहुधाित 
सो तेिह आतXादीिह अनेकेिह आकारेिह फु5ो समानो। अनोकोित अिभसaारिव0 ञाणादीनं अनोकासभूतो। 
अ=भ�तरधातुपकोपवसेन वाित सरीरCभ�तरे आपोधातुBखोभवसेन वा अ0 ञधातुBखोभवसेन वा। उ�ह
�त सरीरCभ�तरे 
तेजोधातुBखोभवसेन उ8हं भवित। अिभस>ारसहगतिवI ञाण3साित कुसलाकुसलचतेनास"पयु�िच� स। ओकासं न 
करोतीित अवकासं पित5ं न करोित। अव+(थतसमादानोित ओतिर�वा गाहको।

२०२. एवं ‘‘िभBखुनो िविजगु)छतो’’ितआदीिह तीिह गाथािह पु5म�थं िव स= ज�ेवा इदािन ‘‘Bया स 
Cय�पथयो’’ितआिदना नयेन पु5ं िव स= ज�ेतो ‘‘थेNयं न कारे’’ितआिदमाह। त�थ फ3सेित फुसेRय। यदािवल2ं मनसो 
िवजI ञाित यं िच� स आिवल�ं िवजानेRय, तं सCबं ‘‘क�ह3स प0खो’’ित िवनोदयेRय।

अिद� नादानं पहायाित ए�थ अिद� न स आदानं अिद� नादानं, परसंहरणं, थेRयं चोिरकाित वु�ं होित। त�थ 
अिद� न
�त परपिर�गिहतं, य�थ परो यथाकामकािरतं आप= ज�तो अद8डारहो अनुपव= जो च होित; तe म परपिर�गिहते 
परपिर�गिहतस
0 ञनो तदादायकउपB कमसमु5ािपका थेRयचतेना अिद� नादानं। तं हीने पर स स�तके अ�पसाव= जं, पणीते 
महासाव= ज।ं क मा? व�थुपणीतताय। व�थुसम�े सित गुणािधकानं स�तके व�थुe म महासाव= ज,ं तं तं गुणािधकं 
उपादाय ततो ततो हीनगुण स स�तके व�थुe म अ�पसाव= ज।ं

त स प0 च स"भारा हो
�त – परपिर�गिहतं, परपिर�गिहतस
0 ञता, थेRयिच�ं, उपB कमो, तेन हरण
�त। पहायाित 
इमं अिद� नादानचतेनासaातं द ुसीPयं पजिह�वा। पिटिवरतोित पहीनकालतो प5ाय ततो द ुसीPयतो ओरतो िवरतोव। 
िद� नमेव आिदयतीित िद� नादायी। िच�ेनिप िद� नमेव पिटकaतीित िद� नपािटक>ी। थेनेतीित थेनो, न थेनेन अथेनेन। 
अथेन�ायेव सुिचभूतेन। अ2नाित अ�भावेन, अथेनं सुिचभूतं अ�भावं क�वा िवहरतीित वु�ं होित। इतो परं 
वु�नयमेव।
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मे�ायनवसेन मेि�। मे�ाकारो मे�ायना। मे�ाय अियत�स मे�ासमि�नो िच��स भावो मे�ाियत�ं। अनुदयतीित 
अनुदया, र�खतीित अ�थो। अनुदयाकारो अनुदयना। अनुदियत�स भावो अनुदियत�ं। िहत�स एसनवसेन िहतेिसता। 
अनुक�पनवसेन अनुक�पा। स बेिहिप इमेिह पदेिह उपचार$पना$प�ाव मे�ा वु�ा। िवपुलनेाित ए�थ फरणवसेन िवपुलता 
द( बा। भूिमवसेन पन तं मह�गतं। पगुणवसेन अ�पमाणं। स�ार�मणवसेन च अ�पमाणं।  यापादप, च-�थक$पहानेन 
अवेरं। दोमन�स$पहानतो अ�याप� जं, िन.�ुख-/त वु�ं होित।

आिवल-/त अ$पस/ नं। लिुळत-/त कललं। एिरत-/त अस-/ न(ानं। घि"त-/त आर�मणेन घ2नमापािदतं। चिलत-/त 
क�पमानं। भ%त-/त िव भ/तं। अवूपस%त-/त अिन बुतं।

यो सो मारोित एवमादीसु महाजनं अन�थे िनयोजे�वा मारेतीित मारो। क4हक�म�ा क(हो। कामावचिर�सर�ा 
अिधपित। मरणं पापनतो अ%तगू। मु-5 चतुं अ$पदान(ेन नमुिच। मार�स बिळस-/त मारबिळसं। व2स-/ न-�सत(ेन 
मार�स आिमस-/त मारािमसं। वसव�न(ेन मार�स िवसयोित मारिवसयो। गोचर(ेन मार�स िनवासोित मारिनवासो। 
कामचारं चर(ेन मार�स गोचरोित मारगोचरो। द$ुपमु5 चन(ेन मार�स ब/धन-/त मारब%धनं। दु,खु.योित द�ुखब/धनो।

२०३. मूल2�प तेसं पिलख3 ञ ित5ेित तेसं कोधाितमानानं यं अिव9 जािदकं मूलं, त-�प पिलखिण�वा ित(े;य। 
अ6ा भव%तो अिभस�भवे7याित एतं िपयािपयं अिभभव/तो एकंसेनेव अिभभवे;य, न त�थ िसिथलं पर� कमे;याित 
अिध$पायो।

अिव� जा मूल-/तआदयो अिव9 जा कोध�स उपिन�सयसहजातािदवसेन मूलं होित। अनुपायमनिसकारो च 
अ-�ममानो च इमे <े उपिन�सयवसेनेव। अिहिरकअनो�$पउ=, चा इमे तयो उपिन�सयसहजातािदवसेन मूलािन हो-/त, 
तथा अितमान�सािप।

२०४. प3 ञं पुर,ख9वाित प5 ञं पु ब�मं क�वा। क:याणपीतीित क?याणपीितया सम/ नागतो। चतुरो सहेथ 
पिरदेवध�मेित अन/तरगाथाय वु, चमाने पिरदेवनीयध�मे सहे;य।

िवचयबहुलोित पिरवीमंसनबहुलो। पिवचयबहुलोित िवसेसेन वीमंसनबहुलो। पे,खायनबहुलोित इ�खणबहुलो। 
समे,खायनबहुलोित एसनबहुलो। िवभूतिवहारीित पाकटं क�वा ञातिवहारी।

अिभ, क%ते पिट, क%तेित ए�थ ताव अिभ� क/तं वु, चित गमनं। पिट� क/तं िनव�नं। तदभुय-�प चतूसु इिरयापथेसु 
ल भित। गमने ताव पुरतो कायं अिभहर/तो अिभ� कमित नाम। पिटिनव�े/तो पिट� कमित नाम। ठानेिप िठतकोव कायं 
पुरतो ओनमे/तो अिभ� कमित नाम। प,छतो अपनामे/तो पिट� कमित नाम। िनस9 जायिप िनिस/ नकोव आसन�स 
पुिरमअ�ािभमुखो संसर/तो अिभ� कमित नाम। प-,छमअ�$पदेसं प,छा संसर/तो पिट� कमित नाम। िनप9 जायिप एसेव 
नयो।

स�पजानकारी होतीित स�पज5 ञने स बिक, चकारी, स�पज5 ञमेव वा कारी होित। सो िह अिभ� क/तादीसु 
स�पज5 ञ ंकरोतेव, न क�थिच स�पज5 ञिवरिहतो होित। आलोिकते िवलोिकतेित ए�थ पन आलोिकतं नाम पुरतो 
प�ेखनं। िवलोिकतं नाम अनुिदसापे�खनं। अ5 ञािनिप हे(ा उपिर प,छतो पे�खनवसेन 

Page 236 sur 243

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



ओलोिकतउ? लोिकतअपलोिकतािन नाम हो-/त। तािन इध न गिहतािन। साD$पवसेन पन इमानेव <े गिहतािन, 
इिमना वा मुखेन स बािन गिहतानेवाित।

सिम23 जते पसािरतेित प बानं सिम5 जनपसारणे। स>ािटप�चीवरधारणेित ए�थ सEािटचीवरानं 
िनवासनपाDपनवसेन, प��स िभ�खापिटFगहणािदवसेन पिरभोगो धारणं नाम। अिसतादीसु अिसतेित िप4डपातभोजने। 
पीतेित यागुआिदपाने। खाियतेित िप(ख9 जकािदखादने। साियतेित मधुफािणतािदसायने। उ@ चारपAसावक�मेित 
उ, चार�स च प�साव�स च करणे। गतादीसु गतेित गमने। िठतेित ठाने। िनिस% नेित िनस9 जाय।

सु�ेित सयने। जागिरतेित जागरणे। भािसतेित कथने। त�थ उपादाHप�स स.ायतन�स अ$पव�े सित भािसता 
नाम न होित, तI�म पव�/ते होतीित पिरFगाहको िभ�खु भािसते स�पजानकारी नाम होित। िवमु�ायतनसीसेन ध�मं 
देसे/तोिप बाJ�सितर,छानकथं पहाय दसकथाव�थुिन-�सतं कथं कथे/तोिप भािसते स�पजानकारी नाम। तु(हीभावेित 
अकथने। त�थ उपादाHप�स स.ायतन�स पवि�यं तु4हीभावो नाम न-�थ, अ$पवि�यं होतीित पिरFगाहको िभ�खु 
तु4हीभावे स�पजानकारी नाम होित। अ(Jतसआर�मणेसु िच�Dिचयं क�म(ानं गहे�वा िनिस/ नोिप दिुतय9झानं 
समाप/ नोिप तु4हीभावे स�पजानकारी नाम। ए�थ च एको इिरयापथो <ीसु ठानेसु आगतो। सो हे(ा अिभ� क/ते 
पिट� क/तेित ए�थ िभ�खाचारगामं ग,छतो आग,छतो च अ=ानगमनवसेन किथतो। गते िठतेित ए�थ िवहारे 
चु-4णकपाद=ुारवसेन किथतोित वेिदत बो। बु6ानुAसितवसेनाितआदयो हे(ा त�थ त�थ पकािसता एव।

अरतीित रितपिट�खेपो। अरितताित अरमनाकारो। अनिभरतीित अनिभरतभावो। अनिभरमनाित 
अनिभरमनाकारो। उ, क2(ठताित उ� क4ठनाकारो। पिरत2Aसताित उ� क4ठनवसेनेव पिरत�सना।

२०५. Dक सू अिसAस-/त Jक भु-5 ज�सािम। कुव वा अिसAस-/त कुJह वा अिस�सािम। दु,खं वत से9थ 
कुव� ज सेAस-/त इमं रJ� द�ुखं सJय, अ9 ज आगमनरJ� क�थ सिय�सं। एते िवत, केित एते िप4डपातिन-�सते <े, 
सेनासनिन-�सते <ेित च�ारो िवत� के। अिनकेतचारीित अपिलबोधचारी िन�4हचारी।

फलके वाित वLािदफलकपीठे च। आगािमरि�-/त आगमिनरि�यं। आदेवने7येित िवसेसेन देविन;ये। 
पिरदेवने7येित सम/ततो देविन;ये।

२०६. कालिेत िप4डपातकाले िप4डपातसMातं अ/ नं वा, चीवरकाले चीवरसMातं वसनं वा ल=ा ध�मेन समेनाित 
अिध$पायो। म�ं स ज3 ञाित पिरFगहे च पिरभोगे च सो पमाणं जाने;य। इधाित सासने, िनपातम�मेव वा एतं। 
तोसन9थ-/त स/तोस�थं, एतद�थं म�ं जाने;याित वु�ं होित। सो तेसु गु�ोित सो िभ�खु तेसु प, चयेसु गु�ो। यतचारीित 
स5 ञतिवहारो, र-�खतइिरयापथो र-�खतकायवचीमनो<ारो चाित वु�ं होित। ‘‘यितचारी’’ितिप पाठो, एसोयेव�थो। 
Hिसतोित रोिसतो। घि2तोित वु�ं होित।

Iीिह कारणेिह म�ं जाने7याित <ीिह भागिेह पमाणं जाने;य। पिट�गहणतो वाित परेिह िद;यमानFगहणकालतो 
वा। पिरभोगतो वाित पिरभु5 जनकालतो वा। थोकेिप िद7यमानेित अ$पकेिप िद;यमाने। कुलानुदयायाित कुलानं 
अनुदयताय। कुलानुर,खायाित कुलानं अनुर�खण�थाय। पिट�ग(हातीित थोक-�प ग4हाित। बहुकेिप िद7यमानेित 
अन$पकेिप िद;यमाने। कायपिरहािरकं चीवरं पिट�ग(हातीित ए�थ कायं पिरहरित पोसेतीित कायपिरहािरकं। 
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कु2@छपिरहािरक-/त कुI,छ पिरहरित पोसेतीित कु-,छपिरहािरकं। इतरीतरप, चयस/तोसेन सम/ नागत�स िभ�खुनो 
अ( पिर�खारा व2-/त तीिण चीवरािन प�ो द/तक(,छेदनवािस एका सूिच कायब/धनं पिर�सावन-/त। वु�-�प चतें –

‘‘ितचीवर5 च प�ो च, वािस सूिच च ब/धनं।
पिर�सावनेन अ(ेते, यु�योग�स िभ�खुनो’’ित॥ (दी॰ िन॰ अ(॰ १.२१५; म॰ िन॰ अ(॰ १.२९४; २.३४९; 
अ॰ िन॰ अ(॰ २.४.१९८)।

ते स बे कायपिरहािरकािप हो-/त कु-,छपिरहािरकािप। कथं? ितचीवरं ताव िनवासे�वा च पाDिप�वा च िवचरणकाले 
कायं पिरहरित पोसेतीित कायपिरहािरकं होित। चीवरक4णेन उदकं पिर�सावे�वा िपवनकाले 
खािदत बफलाफलFगहणकाले च कुI,छ पिरहरित पोसेतीित कु-,छपिरहािरकं होित।

प�ोिप तेन उदकं उ=िर�वा /हानकाले कुिटपिरभ4डकरणकाले च कायपिरहािरको होित। आहारं गहे�वा 
भु5 जनकाले कु-,छपिरहािरको। वािसिप ताय द/तक(,छेदनकाले म5 चपीठानं अ�पादचीवरकुिटद4डकस9 जनकाले च 
कायपिरहािरका होित। उ,छु,छेदननािळकेरािदत,छनकाले कु-,छपिरहािरका। सूिच चीवरिस बनकाले कायपिरहािरका 
होित। पूवं वा फलं वा िव-9झ�वा खादनकाले कु-,छपिरहािरका। कायब/धनं ब-/ध�वा िवचरणकाले कायपिरहािरकं। 
उ,छुआदीिन ब-/ध�वा गहणकाले कु-,छपिरहािरकं। पिर�सावनं तेन उदकं पिर�सावे�वा /हानकाले 
सेनासनपिरभ4डकरणकाले च कायपिरहािरकं, पानीयपाणकपिर�सावनकाले तेनेव ितलत4डुलपुथुकादीिन गहे�वा 
खादनकाले च कु-,छपिरहािरकं।

पिटसKायोिनसोित उपायेन पथेन पिटसMाय ञ�वा, प, चवे-�ख�वाित अ�थो। ए�थ च ‘‘सीत�स 
पिटघाताया’’ितआिदना नयेन वु�प, चवे�खणमेव योिनसो पिटसMाित वेिदत बं। त�थ चीवर-/त अ/तरवासकादीसु 
यंिक-5 च। पिटसेवतीित पिरभु5 जित िनवासेित वा पाDपित वा। यावदेवाित पयोजनाविधपिर,छेदिनयमवचनं। ए�कमेव 
िह योिगनो चीवरपिटसेवने पयोजनं, यिददं सीत�स पिटघातायाितआिद, न इतो िभ;यो। सीतAसाित 
अ9झ�धातु�खोभवसेन वा बिह=ा उतुपिरणामनवसेन वा उ$प/ न�स य�स क�सिच सीत�स।

पिटघातायाित पिटहनन�थं। यथा सरीरे आबाधं न उ$पादेित, एवं त�स िवनोदन�थं। सीत भाहते िह सरीरे 
िव-�ख�िच�ो योिनसो पदिहतुं न स� कोित। त�मा सीत�स पिटघाताय चीवरं सेिवत ब-/त भगवा अनु5 ञािस। एस नयो 
स ब�थ। केवल5हे�थ उ(हAसाित अ-Fगस/ताप�स, त�स वनदाहादीसु स�भवो वेिदत बो। 
डंसमकसवातातपसरीसपस�फAसान-/त ए�थ पन डंसाित डंसनम-�खका। ‘‘अ/धम-�खका’’ितिप वु, च-/त। मकसाित 
मकसा एव। वाताित सरजअरजािदभेदा। आतपोित सूिरयातपो। सरीसपाित ये केिच सर/ता ग,छ-/त दीघजाितका 
स$पादयो, तेसं द(स�फ�सो च फु(स�फ�सो चाित दिुवधो स�फ�सो; सोिप चीवरं पाDिप�वा िनिस/ नं न बाधित। त�मा 
तािदसेसु ठानेसु तेसं पिटघात�थाय पिटसेवित। यावदेवाित पुन एत�स वचनं िनयतपयोजनाविधपिर,छेदद�सन�थं। 
िहिरकोपीनपिट@छादन9थ-/त िनयतपयोजनं, इतरािन कदािच हो-/त। त�थ िहिरकोपीन-/त तं तं स�बाध(ानं। यI�म 
य-�म-5ह अ�े िवविरयमाने िहरी कु$पित िवन�सित, तं तं िहJर कोपनतो िहिरकोपीन-/त वु, चित। त�स च िहिरकोपीन�स 
पिट,छादन�थ-/त िहिरकोपीनपिट,छादन�थं। ‘‘िहिरकोपीनं पिट,छादन�थ’’-/तिप पाठो।

िप(डपात-/त यंिक-5 च आहारं। यो िह कोिच आहारो िभ�खुनो िप4डो?येन प�े पितत�ा ‘‘िप4डपातो’’ित वु, चित। 
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िप4डानं वा पातो िप4डपातो, त�थ त�थ ल=ानं िभ�खानं स-/ नपातो, समूहोित वु�ं होित। सेसं हे(ा वु�नयमेव।

सेनासन-/त सयन5 च आसन5 च। य�थ य�थ िह सेित िवहारे वा अ^योगािद-�ह वा, तं सेनं। य�थ य�थ आसित 
िनसीदित, तं आसनं, तं एकतो क�वा ‘‘सेनासन’’-/त वु, चित। उतुपिरAसयिवनोदनपिटस: लानाराम9थ-/त पिरसहन(ेन 
उतुयेव उतुपिर�सयो। उतुपिर�सय�स िवनोदन�थ5 च पिटस? लानाराम�थ5 च। यो सरीराबाधिच�िव�खेपकरो अस$पायो 
उतु सेनासनपिटसेवनेन िवनोदेत बो होित, त�स िवनोदन�थं एकीभावसुख�थ5 चाित वु�ं होित। काम5 च
सीतपिटघातािदनाव उतुपिर�सयिवनोदनं वु�मेव। यथा पन चीवरपिटसेवने ‘‘िहिरकोपीनपिट,छादनं िनयतपयोजनं, 
इतरािन कदािच कदािच भव/ती’’ित वु�ं, एविमधािप िनयतउतुपिर�सयिवनोदनं स/धाय इदं वु�-/त वेिदत बं। अथ वा 
अयं वु�$पकारो उतु उतुयेव। पिर�सयो पन दिुवधो पाकटपिर�सयो च पिट,छ/ नपिर�सयो च। त�थ पाकटपिरAसयो
सीह यFघादयो, पिट@छ% नपिरAसयो रागदोसादयो। ते य�थ अपिरगुि�या च अस$पायHपद�सनािदना च आबाधं न 
करो-/त, तं सेनासनं एवं जािन�वा प, चवे-�ख�वा पिटसेव/तो िभ�खु पिटसMा योिनसो सेनासनं उतुपिर�सयिवनोदन�थं 
पिटसेवतीित वेिदत बो।

िगलानप@ चयभेस� जपिर,खार-/त ए�थ रोग�स पिटअयन(ेन प, चयो, प, चनीकगमन(ेनाित अ�थो। य�स 
क�सिच स$पाय�सेतं अिधवचनं। िभस� क�स क�मं तेन अनु5 ञात�ाित भेस9 जं। िगलानप, चयोव भेस9 जं
िगलानप, चयभेस9 ज,ं यं िक-5 च िगलान�स स$पायं िभस� कक�मं तेलमधुफािणतादीित वु�ं होित। पिर�खारोित पन 
‘‘स�िह नगरपिर�खारेिह सुपिर�ख�ं होती’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ७.६७) पिरवारो वु, चित। ‘‘रथो सीलपिर�खारो, 
झान�खो च� कवीिरयो’’ितआदीसु (सं॰ िन॰ ५.४) अलLारो। ‘‘ये च खो इमे प बिजतेन जीिवतपिर�खारा 
समुदानेत बा’’ितआदीसु (म॰ िन॰ १.१९१-१९२) स�भारो। इध पन स�भारोिप पिरवारोिप व2ित। त5 च
िगलानप, चयभेस9 ज ंजीिवत�स पिरवारोिप होित, जीिवतनासकाबाधु$पि�या अ/तरं अद�वा र�खणतो स�भारोिप। 
यथािचरं पव�ित, एवम�स कारणभावतो; त�मा ‘‘पिर�खारो’’ित वु, चित। एवं िगलानप, चयभेस9 ज5 च तं पिर�खारो 
चाित िगलानप, चयभेस9 जपिर�खारो, तं िगलानप, चयभेस9 जपिर�खारं। िगलान�स यं िक-5 च स$पायं िभस� कानु5 ञातं 
तेलमधुफािणतािदजीिवतपिर�खार-/त वु�ं होित।

उ�प% नान-/त जातानं भूतानं िन ब�ानं। वे7याबािधकान-/त ए�थ  याबाधोित धातु�खोभो तंसमु(ाना च 
कु(ग4डपीळकादयो,  याबाधतो उ$प/ न�ा वे;याबािधका। वेदनान-/त द�ुखवेदना, अकुसलिवपाकवेदना, तासं 
वे;याबािधकानं वेदनानं। अ�याब�झपरमतायाित िन.�ुखपरमताय। याव तं द�ुखं स बं पहीनं होित, तावाित अ�थो।

स%तु5ो होतीित प, चयस/तोसेन स/तु(ो होित। इतरीतरेन चीवरेनाित थूलसुखुमलूखपणीतिथरिज4णानं येन 
केनिच। अथ खो यथाल=ादीनं इतरीतरेन येन केनिच स/तु(ो होतीित अ�थो। चीवर-�म-5ह तयो स/तोसा 
यथालाभस/तोसो यथाबलस/तोसो यथासाD$पस/तोसोित। िप4डपातादीसुिप एसेव नयो।

व(णवादीित एको स/तु(ो होित, स/तोस�स व4णं न कथेित, एको न स/तु(ो होित, स/तोस�स व4णं कथेित, एको 
नेव स/तु(ो होित, न स/तोस�स व4णं कथेित, एको स/तु(ो च होित, स/तोस�स व4णं कथेित, तं द�सेतुं 
‘‘इतरीतरचीवरस%तुि5या च व(णवादी’’ित वु�ं। अनेसन-/त दतूे;यपहीनगमनानुयोग$पभेदं नान$पकारं अनेसनं। 
अ�पितPप-/त अयु�ं। अल6ा चाित अलिभ�वा। यथा एक, चो ‘‘कथं नु खो चीवरं लिभ�सामी’’ित पु5 ञव/तेिह 
िभ�खूिह सJ= एकतो हु�वा कोह5 ञ ंकरो/तो उ��सित पिरत�सित, स/तु(ो िभ�खु एवं अल6ा च चीवरं न 
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पिरतAसित। ल6ा चाित ध�मेन समेन लिभ�वा। अगिधतोित िवगतलोभव/तो। अमु2@छतोित अिधम�त4हाय 
मु,छं अनाप/ नो। अन�झाप% नोित त4हाय अनो�थटो अपिरयोन=ो। आदीनवदAसावीित अनेसनापि�य5 च
गिधतपिरभोगे च आदीनवं प�समानो। िनAसरणप3 ञोित ‘‘यावदेव सीत�स पिटघाताया’’ित (म॰ िन॰ १.२३) वु�ं 
िन�सरणं एव पजान/तो। इतरीतरचीवरस%तुि5याित येन केनिच चीवरेन स/तुि(या। नेव�ानु, कंसेतीित ‘‘अहं 
पसुंकूिलको, मया उपस�पदमाळेयेव पसुंकूिलक�ं गिहतं, को मया सिदसो अ�थी’’ित अ�ु� कंसनं न करोित। न परं 
व�भेतीित ‘‘इमे पन5 ञ ेिभ�खू न पंसुकूिलका’’ित वा ‘‘पसुंकूिलकम�-�प एतेसं न�थी’’ित वा एवं परं न व�भेित।

यो िह त9थ द,खोित यो तI�म चीवरस/तोसे व4णवादी, तासु वा द�खो छेको  य�ो। अनलसोित 
सात, चिकिरयाय आलिसयिवरिहतो। स�पजानो पिटAसतोित स�पजानप5 ञाय चवे सितया च यु�ो। पोराणेित न 
अधुनु$पि�के। अ�ग3 ञेित ‘‘अFगो’’ित जािनत बे। अिरयवंसे िठतोित अिरयानं वंसे पिति(तो। अिरयवंसोित च यथा िह 
खि�यवंसो bाcणवंसो वे�सवंसो सु.वंसो समणवंसो कुलवंसो राजवंसो, एवं अय-�प अ(मो अिरयवंसो अिरयत-/त 
अिरयपवेणी नाम होित। सो खो पनायं अिरयवंसो इमेसं वंसानं मूलग/धादीनं काळानुसािरग/धादयो िवय अFगम�खायित। 
के पन ते अिरया येसं एसो वंसोित? अिरया वु, च-/त बु=ा च प, चकेबु=ा च तथागतसावका च, एतेसं अिरयानं वंसोित 
अिरयवंसो। इतो पु बे िह सतसह�सक$पािदकानं चतु/ नं असdeये;यानं म�थके त4हLरो मेLेरो सरणLरो दीपLरोित 
च�ारो बु=ा उ$प/ ना, ते अिरया, तेसं अिरयानं वंसोित अिरयवंसो। तेसं बु=ानं पिरिन बानतो अपरभागे एकं असdeये;यं 
अित� किम�वा को4ड5 ञो नाम बु=ो उ$प/ नो…प॰े… इमI�म क$प ेककुस/धो कोणागमनो क�सपो अ�हाकं भगवा 
गोतमोित च�ारो बु=ा उ$प/ ना, तेसं अिरयानं वंसोित अिरयवंसो। अिप च अतीतानागतप, चु$प/ नानं 
स बबु=प, चकेबु=सावकानं अिरयानं वंसोित अिरयवंसो, तI�म अिरयवंसे पिति(तो।

इतरीतरेन िप(डपातेनाित येन केनिच िप4डपातेन। सेनासनादीसुिप एसेव नयो। आयतनेसूित च�खादीसु 
आयतनेसु।

यतोित स5 ञतो। य�ोित य�वा। पिटय�ोित अितिवय य�वा। गु�ोित र-�खतो। गोिपतोित म5 जूसाय िवय 
प(िपतो। र2,खतोित पिटसािमतो। संवुतोित <ारसंवरणेन िपिहतो। खंुिसतोित गरिहतो। व2�भतोित अपसािदतो। 
घि"तोित घ2नमापािदतो। गरिहतोित अवम-5 ञतो। उपविदतोित अ� कोिसतो।

फHसेनाित म�म,छेदनवचनेन। क,खळेनाित दाDणेन। न�पिटव� जाित पिट$फिर�वा न कथे;य।

२०७. झानानुयु�ोित अनु$प/ नु$पादनेन उ$प/ नसेवनेन च झानेन अनुयु�ो। उपे,खमार�भ समािहत�ोित 
चतु�थ9झानुपे�ख ंउ$पादे�वा समािहतिच�ो। त, कासयं कु, कु@ च3 चुप2@छ%देित कामिवत� कािदिवत� क5 च
कामस5 ञािदकं िवत� क�स आसय5 च ह�थकु� कु, चािदकु� कु, च5 च उप-,छ/दे;य।

अनु�प% नAस वा पठमAस झानAस उ�पादायाित तI�म अ�भावे अनु$प/ न�स वा उ$प-9 ज�वा पिरहीन�स वा 
पठम9झान�स उ$पादन�थं अ�नो स/ताने पिटलाभ�थं। उ�प% नं वा पठमं झानं आसेवतीितआदीसु ए�थ आदरेन सेवित 
पगुणं करोित भावेित व^ेित बहुलीकरोित पुन$पुनं करोित।

उपे,खाित चतु�थ9झाने उ$प/ ना तgम9झ�ुप�ेखा। उपे,खाित सभावपदं। उपे,खनाित उपपि�तो इ�खनाकारो। 
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अ�झुपे�खनाित अिधका हु
वा इ
खना। िच
समताित िच��स समता िच��स ऊनाितिर�तं व� ज
ेवा समभावो। 
िच
�प�स�ताित िच��स अ�पग!भता, अथ$भावोित अ
थो। म�झ
ता िच
�साित न स��स न पोस�स, िच��स 
म�झ�भावोित अ
थो। चतु�थे झाने उपे�खं आर�भाित चतु
थ&�म झान&�म उ�प( नं त)म�झ�ुप
ेखं पिट+ च। 
एक�गिच
ोित एकार-मणे पव�िच�ो। अिव#�ख
िच
ोित उ$+ चिवरिहतो न िव/
ख�िच�ो।

नव िवत
 का वु�नया एव। कामिवत� कानं कामस$ ञासयोित कामिवत
 कं िवत
 के(त�स उ�प( ना कामस1 ञा
तेसं िवत
 कानं आसयो वसनोकासोित कामस1 ञासयो। �यापादिवत� कादीसुिप एसेव नयो।

२०८. चुिदतो वचीिभ सितमािभन,देित उप�झायादीिह वाचािह चोिदतो समानो सितमा हु
वा तं चोदनं 
अिभन(दे7य। वाचं पमु$ चे कुसल/(त ञाणसमुि8तं वाच ंपमु1 च7ेय। नाितवेल/(त अितवेलं पन वाच ंकालवेल1 च
सीलवेल1 च अित
 क(तं न�पमु1 च7ेय। जनवादध0मायाित जनपिरवादकथाय। न चेतये1याित चतेनं न उ�पादे7य।

इदं ते अ�प
/(त इदं तव न प�ं। असा3�प/(त तव पयोगं असा:�पं। असील4/(त तव पयोग ंन सीले पित8/(त 
असील8ं, सीले िठत�स पयोगं न होतीित वु�ं होित। केिच ‘‘अिसिल8’’/(त पठ/(त, अम8वचन/(त अ
थं व>णय/(त।

िनधीन/(त त
थ त
थ िनदिह
वा ठिपतानं िहर1 ञसुव>णािदपूरानं िनिधकु-भीनं। पव
ार/(त िक+छजीिवके 
दAुगतमनु�से अनुक-पं क
वा ‘‘एिह सुखेन ते जीवनुपायं द�से�सामी’’ित िनिध8ानं ने
वा ह
थं पसारे
वा ‘‘इमं गहे
वा सुखं 
जीवा’’ित आिच/
खतारं िवय। व� जद#�सन/(त Bे व� जद/�सनो ‘‘इिमना नं असा:�पेन वा खिलतेन वा सCम�झे 
िनAग/>ह�सामी’’ित र(धगवेसको च अ1 ञातं ञापन
थाय ञातं अनुAग>ह
थाय सीलािदना च�स वुि$कामताय तं तं व� जं
ओलोकनेन उE लपनसभावस/>ठतो च। अयं इध अिध�पतेो। यथा िह दAुगतमनु�सो ‘‘इमं ग>हाही’’ित त� ज
ेवा पो8े
वािप 
िनFध द�से(ते कोपं न करोित, पमुिदतोव होित, एवमेव एवGप ेपुAगले असा:�पं वा खिलतं वा िद�वा आिच
ख(ते कोपो 
न कात!बो, तु8ेनेव भिवत!बं। ‘‘भ(ते मह(तं वो कतं क-मं, म7हं आचिरयुप�झाय8ाने ठ
वा ओवद(तेिह पुनिप मं 
वदे7याथा’’ित पवारेत!बमेव। िन�ग1हवािद/(त एक+ चो िह सि$िवहािरकादीनं असा:�पं वा खिलतं वा िद�वा ‘‘अयं मे 
मुखोदकदानादीिह स
 क+ च ंउप8हित, सच ेनं व
खािम, न मं उप8िह�सित, एवं मम पिरहािन भिव�सती’’ित व�ुं 
अिवसह(तो न िनAग7हवादी नाम होित, सो इम&�म सासने कचवरं आिकरित। यो पन तथाGप ंव� ज ंिद�वा व� जानुGप ं
त� जे
वा पणामे(तो द>डक-मं करो(तो िवहारा नीहर(तो िस
खापेित, अयं िनAग7हवादी नाम से7यथािप स-मास-बु$ो। 
वु�1हेतं – ‘‘िनAग7ह िनAग7हाहं, आन(द, व
खािम, पव7ह पव7हाहं, आन(द, व
खािम, यो सारो सो ठ�सती’’ित (म॰ 
िन॰ ३.१९६)। मेधािव/(त ध-मोजप1 ञाय सम( नागतं। तािदस/(त एवGप ंप/>डतं भज7ेय पिय:पासे7य। तािदस/1ह 
आचिरयं भजमान�स अ(तेवािसक�स से7योव होित, न पािपयो, वुिRयेव होित, नो पिरहानीित।

ओवदे1याित उ�प( ने व
थु&�म वद(तो ओवदित नाम, अनु�प( ने ‘‘अयसोिप ते िसया’’ितआिदवसेन अनागतं द�से(तो 
अनुसासित नाम। स-मुखा वद(तोिप ओवदित नाम, पर-मुखा दतूं वा सासनं वा पेसे(तो अनुसासित नाम। सFक वद(तोिप 
ओवदित नाम, पुन�पुनं वद(तो अनुसासित नाम। ओवद(तो एव वा अनुसासित नामाित एवं ओवदे7य अनुसासे7य। 
अस�भाित अकुसलध-मा िनवारे7य, कुसलध-मे पित8पे7याित अ
थो। सत#$ह सो िपयो होतीित सो एवGपो पुAगलो 
बु$ादीनं स�पुिरसानं िपयो होित। ये पन अिद8ध-मा अिवित>णपरलोका आिमसच
खुका जीिवक
थाय प!बिजता, तेसं 
असतं सो ओवादको अनुसासको ‘‘न 
वं अ-हाकं उप�झायो, न आचिरयो, क�मा अ-हाकं ओवदसी’’ित एवं मुखस�ीिह 
िव�झ(तानं अ/�पयो होतीित।
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एकक0म/(त अपलोकनक-मािदकं एकक-मं। एकु7ेसोित िनदानुSेसािदको एकुSेसो। समिस�खताित 
समानिस
खता। आहतिच
त/(त कोधेन पहतिच�भावं। िखलजातत/(त थ$भावं। प$ चिप चेतोिखलिेत 
बु$ध-मसCिस
खासTUचारीसु प1 चसुिप िच��स थ$भावे।

ञाणसमुि4तं वाच/(त ञाणस-पयु�िच�ेन उ�पािदतं वा
यं। मु$ चे1याित िव�स� ज7ेय। अ�थूपसंिहत/(त 
अ
थसिहतं कारणसिहतं। ध0मूपसंिहत/(त ध-मेन यु�ं। कालाित� क,तं वाचं न भासे1याित कालातीतं वाच ंन कथे7य 
त�स काल�स अित
 क(त�ा। वेलाित� क,त/(त मिरयादातीतं वचनं न भणे7य वचनमिरयाद�स अित
 क(त�ा। 
उभयवसेन कालवेला।

यो वे काल ेअस0प
ेित अ�नो वचनकाले अस-प�े। अितवेल/(त वेलाित
 क(तं क
वा अितरेक�पमाणं भासित। 
िनहतो सेतीित िनAघािततो सयित। कोिकलायेव अ:जोित कािकया पिटज/Aगतो कोिकलाय अ!भ(तरे जातो 
कोिकलपोतको िवय।

२०९. अथापर/(त अथ इदािन इतो पर/-प। प$ च रजानीित Gपरागादीिन प1 च रजािन। येसं सतीमा िवनयाय 
िस�खेित येसं उपि8त�सित हु
वाव िवनयन
थं ित�सो िस
खा िस
खे7य। एवं िस
ख(तो िह <पेसु…पे॰… फ�सेसु सहेथ 
रागं, न अ1 ञेित।

<परजोित Gपार-मणं पिट+ च उ�प( नो रागािदरजो। स7रजादीसुिप एसेव नयो।

२१०. ततो सो तेसं िवनयाय िस
ख(तो अनु
 कमेन – एतेसु ध0मेसूित गाथा। त
थ एतेसूित Gपादीसु। कालने सो 
स0मा ध0मं पिरवीमंसमानोित सो िभ
खु 7वायं ‘‘उ$ते िच�े समथ�स कालो’’ितआिदना (सं॰ िन॰ ५.२३४) नयेन 
कालो वु�ो, तेन कालेन स!बं सZतध-मं अिन+ चािदनयेन पिरवीमंसमानो। एकोिदभूतो िवहने तमं सोित सो 
एकAगिच�ो स!बं मोहािदतमं िवहने7य, न/
थ ए
थ संसयो।

उ�ते िच
ेित वीिरिय/([यवसेन िच�े अवूपस(ते। बलववीिरय/1ह म(दसमाFध वीिरय�स उ$+ चप
ख�ा उ$+ चं
अिभभवित। एवं उ$ते िच�े। समथ�स कालोित समािध�स भावनाय कालो। समािहते िच
ेित उपचार�पनािह िच�े 
समािहते। बलवसमािध िह म(दवीिरयं समािध�स कोस� जप
ख�ा कोस� ज ंअिभभवित। समािध वीिरयेन स1 ञोिजतो 
कोस� ज ेपिततुं न लभित। वीिरयं समािधना स1 ञोिजतं उ$+ च ेपिततुं न लभित। त�मा तदभुयं समं कात!बं। 
उभयसमताय िह अ�पना होित। िवप�सनाय कालोित एवं समािहते अिन+ चािदवसेन िविवधाय प�सनाय कालो, 
समािधक/-मक�स बलवतीिप स$ा व\ित। एवं सSह(तो ओक�पे(तो अ�पनं पापुणाित। समािधप1 ञासु पन 
समािधक/-मक�स बलवती एकAगता व\ित। एव/1ह सो अ�पनं पापुणाित। िवप�सनाक/-मक�स पन प1 ञा बलवती 
व\ित। एव/1ह सो ल
खण�पिटवेधं पापुणाित। उिभ( नं पन सम�ेिप अ�पना होित एव।

काल ेप�गBहित िच
/(त य&�म समये अितिसिथलवीिरयतादीिह लीनं िच�ं होित, त&�म समये 
ध-मिवचयवीिरयपीितस-बो�झ]समु8ापनेन तं िच�ं पAग>हाित। िन�गBहतीित य&�म समये अ+ चार$वीिरयतादीिह 
उ$तं िच�ं होित, त&�म समये प�सि$समािधउप
ेखास-बो�झ]समु8ापनेन तं िच�ं िनAग>हाित। स0पहंसित कालनेाित 
य&�म समये िच�ं प1 ञापयोगम(दताय वा उपसमसुखानं िवगमेन वा िनर�सादं होित, त&�म समये 
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अ8संवेगव
थुप+ चवे
खणेन संवेजेित। अ8 संवेगव
थूिन नाम – जाितजरा!यािधमरणािन च�ािर, अपायद
ुखं 
प1 चमं, अतीते व\मूलकं द
ुखं अनागते व\मूलकं द
ुखं, प+ चु�प( ने आहारपिरयेि8मूलकं द
ुख/(त। 
रतन�यगुणानु�सरणेना�स पसादं जनेित। अयं वु+ चित ‘‘स-पहंसित कालेना’’ित। काल ेिच
ं समादहेित य&�म समये 
स$ाप1 ञानं समािधवीिरयान1 च समभावो, त&�म काले िच�ं समादहे7य।

अ�झुपे�खित कालनेाित य&�म समये स-मा पिटपF� आग-म अलीनं अनु$तं अिनर�सादं आर-मणे सम�पव�ं 
समथवीिथपिटप( नं िच�ं होित, तदा�स पAगहिनAगहस-पहंसनेसु न !यापारं आप� जित सारिथ िवय सम�पव�ेसु अ�सेसु। 
अयं वु+ चित ‘‘अ�झुप
ेखित कालेना’’ित। सो योगी कालकोिवदोित एसो वु��पकारो क-म8ानयोगे िनयु�ो 
पAगहिनAगहस-पहंसनसमादहनअ�झुपे
खनकालेसु छेको !य�ो। िक#0ह काल0हीितआिदना पAगहािदकालं पु+छित।

इदािन पAगहािदकालं िव�स� ज(ेतो ‘‘लीने िच
0ही’’ितआिदमाह। अितिसिथलवीिरयतादीिह िच�े लीनभावं गते 
ध-मिवचयवीिरयपीितस-बो�झ]समु8ापनेन पAगहो। उ�तE�म िविन�गहोित अ+ चार$वीिरयतादीिह उ$ते िच�े 
प�सि$समािधउप
ेखास-बो�झ]समु8ापनेन िनAगहो। िनर�सादगतं िच
ं, स0पहंसे1य तावदेित प1 ञापयोगम(दताय 
वा उपसमसुखानं िवगमेन वा अ�सादिवरिहतं गतं अ8संवेगव
थुप+ चवे
खणेन वा रतन�यगुणानु�सरणेन वा त&�म खणे 
िच�ं स-पहंसे7य।

स0पह4ं यदा िच
/(त य&�म काले वु�नयेनेव स-पहंिसतं िच�ं होित। अलीनं भवित नु�त/(त वीिरयसमाधीिह 
स1 ञोिजत�ा लीनु$+ चिवरिहत1 च होित। समथिनिम
�साित समथो च िनिम�1 च समथिनिम�ं, त�स 
समथिनिम��स। सो कालोित यो सो लीनु$+ चिवरिहतकालो वु�ो, सो कालो। अ�झ
ं रमये मनोित झानस-पयु�ं िच�ं 
किसणािदगोचर�झ�े तोसे7य अिभरमापे7य।

एतेन मेवुपायेनाित एतेन वु�उपायेन एव। म-कारो पदस/(धवसेन वु�ो। अ�झुपे�खे1य तावदेित यदा 
उपचार�पनािह तं िच�ं समािहतं, तदा ‘‘समािहतं िच�’’/(त जािन
वा पAगहिनAगहस-पहंसनेसु !यापारं अक
वा त&�म खणे 
अ�झुपे
खनमेव करे7य।

इदािन ‘‘िक/-ह काल/-ह पAगाहो’’ित पु8गाथं िनगमे(तो ‘‘एवं कालिवदू धीरो’’ितआिदमाह। कालने काल ं
िच
�स, िनिम
मुपल�खयेित कालानुकालं समािधस-पयु�िच��स आर-मणं सE ल
खे7य, उपपिर
खे7याित अ
थो। 
सेसं स!ब
थ पाकटमेव। एवं अरह�िनकूटेन देसनं िन8ापसेीित।

स$-म�प� जोितकाय महािनSेस8कथाय

सािरपु�सु�िनSेसव>णना िनि8ता।

अ8कवAगव>णना िनि8ता।

स$-म�प� जोितका नाम महािनSेस-अ8कथा िनि8ता।
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